Okresnímu soudu v Olomouci
opatrovnickému oddělení


Návrh na úpravu poměrů nezletilých dětí

Návrh se týká nezletilé(ho)/nezletilých: 
(jméno a příjmení, datum narození, kde má dítě trvalý pobyt a kde fakticky žije) 
	


Návrh podávají:	☐ rodiče společně /  ☐ matka  /  ☐ otec

☐ pro dobu před a po rozvodu rodičů  
☐ pro dobu po rozvodu rodičů
☐ rodiče nejsou sezdáni
☐ rodiče chtějí zároveň upravit styk


A) Údaje týkající se rodičů:

	Společně máme tyto děti (jméno a příjmení, datum narození):



	☐jsme manželé (datum a místo uzavření sňatku):                                            
☐nevzali jsme se
☐jsme již rozvedeni (soud, spisová značka řízení): 


	☐	bydlíme stále společně         ☐bydlíme každý jinde, a to od:



	Matka
	Jméno a příjmení	Datum narození
	Telefon:                                        Email: 
Adresa trvalého pobytu:
Současné bydliště, příp. adresa pro doručení:


	Bydlení (v bytě/domě, vlastním/nájmu/u rodiny, partnera - specifikujte) a náklady na bydlení (nájem, energie, hypotéka) měsíčně ve výši: 



	Zaměstnavatel a výše příjmů:
           

	Další příjmy (sociální dávky, důchod, příjem z OSVČ, nájmu atd.):


	Další osoby ve společné domácnosti – u nového partnera, uveďte rovněž jeho údaje a zaměstnavatele:


	Jiné vyživovací povinnosti (jméno a příjmení, datum narození, faktické bydliště)
☐ matka nemá další děti s jiným partnerem
☐ matka má z jiného vztahu následující děti:

Výše výživného, které matka pobírá na děti z jiného vztahu:
Výše výživného, které matka hradí na děti z jiného vztahu:
(uveďte vždy výši výživného a soud, který o výživném rozhodoval, včetně spisové značky řízení) 



 
	Otec
	Jméno a příjmení	Datum narození
	Telefon:                                        Email: 
Adresa trvalého pobytu:
Současné bydliště, příp. adresa pro doručení:


	Bydlení (v bytě/domě, vlastním/nájmu/u rodiny, partnera - specifikujte) a náklady na bydlení (nájem, energie, hypotéka) měsíčně ve výši:  



	Zaměstnavatel a výše příjmů:

                    

	Další příjmy (sociální dávky, důchod, příjem z OSVČ, nájmu atd.):


	Další osoby ve společné domácnosti – u nové partnerky, uveďte rovněž její údaje a zaměstnavatele:


	Jiné vyživovací povinnosti (jméno a příjmení, datum narození, faktické bydliště)
☐ otec nemá další děti s jinou partnerkou
☐ otec má z jiného vztahu následující děti:

Výše výživného, které otec pobírá na děti z jiného vztahu:
Výše výživného, které otec hradí na děti z jiného vztahu:
(uveďte vždy výši výživného a soud, který o výživném rozhodoval, včetně spisové značky řízení) 




B) Údaje týkající se společných dětí rodičů:
(v případě většího počtu dětí vytiskněte tuto stranu v potřebném počtu)

	Dítě (jméno a příjmení):
	Datum narození:

	adresa trvalého bydliště a též faktického bydliště dítěte, pokud je jiná:


	název a adresa školy/školky, kterou dítě navštěvuje:

	zdravotní stav dítěte:

	o dítě se starají:
☐ oba rodiče / pouze jeden z rodičů, a to: ☐ matka / ☐ otec

druhý z rodičů (☐ matka / ☐ otec)
☐ se s dítětem nestýká 
☐ se s dítětem stýká, a to: 

☐ přispívá na výživu dítěte měsíčně částkou:
☐ přispívá i nad rámec výživného, nad rámec přispěl(a) částkou:

☐ přispívá nepravidelně, uhradil(a) na výživné celkem částku: 
☐ neplatí žádné výživné


	měsíční výdaje spojené se školní docházkou (školné, obědy, družina, cestovné, školní ubytování atd.) – uvést vždy konkrétní výši a kdo z rodičů co platil:



	jednorázové výdaje spojené se školní docházkou (učebnice, školní výlety, lyžařský kurz, škola v přírodě atd.) – uvést vždy konkrétní výši a kdo z rodičů co platil:


	měsíční výdaje za organizované zájmové činnosti (kroužky, sportovní aktivity, jazykové kurzy, sokol atd.) – uvést vždy konkrétní výši a kdo z rodičů co platil:


	jednorázové výdaje za organizované zájmové činnosti (tábory atd.) – uvést vždy konkrétní výši a kdo z rodičů co platil:


	výdaje spojené se zdravotním stavem za poslední 1 rok (doplatky za léky celkem, rovnátka, ortopedické pomůcky, lázně atd.) – uvést vždy konkrétní výši a kdo z rodičů co platil:



C) Spoření a pojištění dětí
(specifikujte instituci, druh pojištění/spoření, měsíční výši platby včetně toho, kdo z rodičů ji platí, a orientační výši aktuálních prostředků)
☐ nemá/nemají spoření ani pojištění 
☐ má/mají spoření, a to: 
☐ má/mají pojištění, a to:


D) Údaje o využití odborné pomoci
odbornou pomoc (např. mediaci, konzultaci v rodinné poradně, setkání s edukačním pracovníkem OSPOD)
☐ jsme nevyužili
☐ jsme využili – specifikujte:


E) Rozhodnutí soudu

S ohledem na výše uvedené skutečnosti žádám(e) soud:
☐ o schválení dohody rodičů / ☐ o vydání rozsudku (nejsme schopni se dohodnout)
☐	společná péče rodičů
☐	střídavá péče rodičů (uveďte interval střídání péče)
☐  		svěření dítěte/dětí do péče matky
☐	svěření dítěte/dětí do péče otce

☐	výživné rodičům nestanovit (pouze u společné péče)
☐	stanovení výživného druhému rodiči dle úvahy soudu
☐	povinnost otci platit výživné ve výši (uveďte požadovanou částku pro každé dítě)
☐	povinnost matce platit výživné ve výši (uveďte požadovanou částku pro každé dítě) 

Úpravy poměrů se domáhá/domáhají s účinností od (uvést datum):  

Vhodné uvést konkrétní znění návrhu (pokud jsou rodiče schopni jej naformulovat):

	




F) Úprava styku

Vedle úpravy poměrů (péči a výživy) nezletilých dětí lze upravit soudním rozhodnutím i styk rodičů s nezletilými dětmi, (např. jak často bude děti vídat rodič, který nebude mít děti ve své péči), pokud rodiče nejsou schopni se dohodnout.

☐	nepožaduji/nepožadujeme, aby soud rozhodoval o úpravě styku, jsme schopni se dohodnout
☐	požaduji/požadujeme, aby soud rozhodl i o úpravě styku, a to následovně:

	




V ………….. dne ……………




Podpis(y) rodiče/rodičů podávající návrh 
(v případě dohody je vhodné rovnou připojit podpis obou rodičů)















Poučení: 
· návrh je nutno, pokud není doručen soudu elektronicky, podat ve třech vyhotoveních
· řízení je osvobozeno od soudních poplatků
· k návrhu rovnou přiložte kopie: rodných listů nezletilých dětí, oddacího listu rodičů, soudních rozhodnutí (pokud jste nějaká uváděli), listin prokazující příjmy rodičů
2

