Motto:
“Stavas se navzdy zodpoveédnym za to,
cos k sobé pripoutal.”

' & - Antoine de Saint-Exupéry, Maly princ
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PRUVODCE ROZVODEM
A PECI O DITE

Poznamky:

Jméno koordinatora pfipadu:

Termin 1. schlzky Dalsi terminy

Mili rodice, prabéh celého Fizeni zaleZi na Vas. Cim dfive
dospéjete k dohodé v nejlepSim zajmu svych déti, tim
drive dojdete k ukonceni soudniho fizeni.



Pravdépodobny prubéh Fizeni
ve vécech péce soudu o nezletilé déti
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Pokud se nepodari
dosahnout (ani za
pomoci rodicovského
pldnu) dohody rodicu,
OSPOD doporuci
setkani s odbornikem.

U soudu je podan navrh
ve vécech péce soudu

o nezletilé, kdy ve [haté
do 3 mésicu je jmenovan
soudem opatrovnik

a nafrizeno predvolani
rodicd ve véci samé.

@<

OSPOD pozve rodi¢e na spole¢nou schizku tak, aby tato
spoleé&na schiizka rodi¢d s OSPODem probéhla jesté pred
prvnim jednanim soudu.

Na ni: - pokud je jiz v navrhu avizovana dohoda rodicu

o0 predmeétu fizeni, projedna OSPOD s rodici obsah dohody.
- pokud v navrhu neni avizovana dohoda rodi¢t, OSPOD
vede rodice ke shodé a k uzavrfeni dohody. Pokud se dohody
nepodafi dosahnout, OSPOD doporuéi rodiéam setkani

s odbornikem a dohodne s rodici a s odbornikem termin
tohoto setkani.

Dohoda Sofd,
= nafidi
& mediaci /

terapii

@ &

- pokud rodice dohodu neuzavrou,
soud jim zpravidla ulozi, aby
vyhledali odbornou pomoc

u odbornika (mimosoudni
mediac¢ni jednani nebo parovou
¢i rodinou terapii, asistované
kontakty apod.) prip. autoritativ-
né rozhodne.
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5 Mediace / \

terapie

u
\ odbomikékl

u Dohpda
4
Ne

v je-livzajmu nezletilého.
- pokud rodi¢e dohodu neuzaviou
soud autoritativné rozhodne.

Soud
schvali
dohodu
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Dohoda Soud
@ schvali
dohodu
AnNo

Dohoda rozsr?gddne Provadéni dokazovani,
@ 2|/ nariai qaisi |2 || znalecky posudek,
N dokazovani zjistovani majetkovych
e

pomeérd

* mediator, rodinna a manzelska poradna, terapeut, psycholog, asistované kontakty.
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Prosby Vaseho ditéte k Vam,

jeho mamince a tatinkovi, ktefi se rozchazeji...

Jsem vasim ditétem. Ditétem vas obou, oba
Vas potrebuji Uplné stejné. Bydlim ted'sice jen
s jednim z vas, ale druhého rodice potrebuji
uplné stejné.

. Neptejte se mé koho z vas mam radéji. Mam

vas oba stejné rad. Neocernujte prede mnou
toho druhého, protoze mé to boli.

Pomozte mi mit kontakt s tim rodi¢em, se
kterym travim meéné casu. VytoCte mi jeho
telefonni ¢islo nebo mi predepiste jeho adresu
na obalku. Pomozte mi k Vanocim nebo
k narozenindm pro né&j vyrobit nebo koupit
néjaky hezky darek.

. Nepouzivejte mé prosim jako poslicka mezi

vami - a uz vlbec ne se zpravami, které toho
druhého zarmouti nebo rozcili.

Nebudte smutni, kdyZ odchazim k druhému
rodiCi. Nebudu se u néj mit Spatné. Nejradégji
bych byl pofad s vami obéma. Ale nemuizu se
roztrhnout jenom proto, ze vy jste roztrhli nasi
rodinu.

. Neplanujte nic na dobu, kdy mam jsem s druhym

rodi¢em. Cast mého &asu chci travit s mamin-
kou a ¢ast s tatinkem. DUsledné to prosim
dodrzujte.

Nenutte mé, at se vdm hlasim v dobé, kdy
jsem s druhym rodicem. Mam ted dva
domovy, které musim dobre oddélovat - jinak
bych se ve svém Zivoté uz vibec nevyznal.

. Nepredavejte si mé u dvefi druhého rodice jako

balik. Pozvéte druhého na chvili dal a promluvte
si tfeba o tom, jak byste mohli muj Zivot zlepsit.
Nenicte tyto kratické chvilky, kdy vas mam oba,
svymi spory a hadkami.

. KdyZ se nemuzZete ani vidét, predavejte si mé

ve Skole, Skolce nebo u pratel.

Nehadejte se prede mnou. Budte ke mé
alespon tak zdvorili, jako jste k ostatnim lidem,
ajak i ode mé vyzadujete.

Nevypravéjte mi véci, kterym jesté nemohu
rozumet. Mluvte o nich s jinymi dospélymi, ale
ne se mnou a prfede mnou.
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20.Budte optimisticti.

Dovolte mi pfivést si svoje kamarady k vam
obéma. Chci, aby poznali moji maminku a mého
tatinka a aby vidéli, jak jsou oba skvél.

Dohodnéte se férove o penézich. Nechci, aby
jeden z vas mél moc penéz a ten druhy jen
malo. At se vam obéma dafi tak dobre, abych
se u vas obou mohl citit stejnou mirou v pohodé.

NesoutéZte o to, kdo mé vic rozmazlite. Tolik
cokolady bych totiz nikdy nemohl snist, jak
moc vas mam oba rad.

Rekné&te mi na rovinu, kdyz nékdy nevystadite
s penézi. Pro mé je stejné mnohem dUlezité&jsi
¢as nez penize. Ze skvélé spolecné hry se
raduji mnohem vic nez z ng€jaké nove hracky.

Nemusime mit porad néjaké akce. Nemusi
byt porad néco nového a skvelého, kdyz spolu
néco podnikdme. Nejhezéi je pro mé, kdyz
jsme prosté veseli a v pohodé&, hrajeme si
a mame i trochu klidu.

Nechte v mém Zivoté co nejvic veci tak, jak byvaly
pred vasim rozchodem. Zacina to u mého poko-
jicku a kon¢i u uplnych malickosti, které jsem
délaval uplné sam s tatinkem nebo s mamin-
kou.

Budte hodni na babicku a dédecka z druhé
strany, i kdyz pfi rozvodu stali vic u svého
ditéte. Taky byste prfi mné stali, kdyby se mi
vedlo Spatné. Nechci ztratit jesté své prarodi-
Ce.

Budte férovi k novému partnerovi, kterého si
ten druhy nasel nebo najde. S timto clove-
kem musim také vychazet. A to je pro mé
snadnéjsi, kdyz nebudete navzajem zarlivé
slidit. Stejné by bylo pro mé lepsi, kdybyste si
oba brzy nasli nékoho, koho byste méli radi.
Nebyli byste na sebe uz tak zli.

Svoje manzelstvi jste
nezvladli — ale zkuste alespon dobre zvladat
ten Cas poté. Projdéte si tyto moje prosby,
které vam pisi. Treba si o nich promluvite. Ale
nehadejte se. Nepouzivejte tyto moje prosby
k vycitani druhému, jak byl ke mné Spatny.
Kdyz to udélate, tak jste vibec nepochopili,
jak na tom ted jsem a co potrebuji, abych se
citil Iépe.

Volné pfevzato z www.cochem.pro/ty-jsi-moje-dite.pdf



