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UZAVERKA

Dubnové &islo Sternberskych listt vyjde
v pondéli 2. dubna 2018.

Uzavérka prijmu pfispévkl od
dopisovatell je v utery 13. bfezna.
Redakce si vyhrazuje pravo kratit
dodané prispévky a nepfijmout je

v pfipadé dodani po terminu uzavérky.

Fotografie na titulni strané:
David Sedlak / DS FOTO Sternberk

Vazeni a mili ¢tenari,
moZnd uZ se k VAm doneslo, Ze Sternberk ziskal titul Historické mésto
Olomouckého kraje roku 2017. Neni to poprvé, co v dané soutézi zabo-
doval. V roce 2008 to dokonce dotdhl az na celostatniho vitéze. Ten-
tokrat mu ke krajskému titulu pomohla skutecnost, ze se zadné dalsi
meésto naseho regionu do soutéze neprihlasilo. Neznamena to vsak,
%e by Sternberk dostal ocenéni tiplné zadarmo. O tom, kolik celoro¢ni
prace a péce za titulem stoji, pojednava Téma mésice na str. 8 a 9.
Meésto prichazi s novou sluzbou. Jmenuje se SENIOR TAXI a nabizi zvy-
hodnéné cestovani po mésté pro obcany starsi pétasedmdeséti let. Vice
si o této bfeznové novince prectéte na str. 4.
Pokud jste se nedostali na besedu, ktera se 28. inora konala v komornim
prostredi galerie Informacniho centra na Hornim nameésti, pak nepre-
hlédnéte povidani s dokumentaristou Rallye Dakar Markem Spécilem
na str. 5. Zaujme-li Vs, mate jesté jednu prileZitost se osobné setkat nejen s nim, ale i se zdvodni-
kem Rudou Lhotskym a dal$imi Ceskymi jezdci, ktefi se letos ,,projeli“ po trati dakarské rallye. Beseda
s nimi se uskutecni v patek 23. brezna v Kulturnim domé. Vice najdete na str. 13.
Strana 11 Vam prozradi, ze Zakladni umélecka $kola Sternberk md nové koncertni kfidlo a Statni
hrad Sternberk novou tapiserii. Tu si miiZete prohlédnout uz v bfeznu, kdy za¢ind nova hradn{ turi-
stickd sezona. Rozhovor s redaktorem sportovniho zpravodajstvi TV Nova, ktery je mimochodem ze
Sternberka, pfina$ime na str. 14. Clanek ma za tkol upoutat na besedu, ktera se uskuteéni ve étvrtek
22.brezna v Kulturnim domé. Radek Mazal na ni tentokrat nebude komentovat zapasy a turnaje, ale
dva rozli¢né svéty, ve kterych pobyval: Indonésii a Kanadu.
Kdo holduje turistice, najde prehled breznovych vyslapu na str. 16. Sportovni strana 22 pfinasi in-
formace o Uspésich Sermifii a vloZeny letak zve k protahnuti kostry Sternberskym béhanim.
Nezapomerite na jarni oCistu téla i duse a za mésic zase nashledanou.

Katerina Kuncovd Kapkovd, redaktorka Sternberskych listii

TEMA MESICE

8 Historicky Sternberk ziskal dalsi titul

Krajsky titul Historické mésto roku 2017 je ,doma*“. Spolu s nim ziskal Sternberk i 100 tisic korun,
které se opét chysta vlozit do péce o pamatky. K prestiznimu ocenéni napomohli také majitelé
domt v méstské pamatkové zoné. Ti se totiz o nemovité dédictvi po predcich staraji ¢im dél 1épe.

AKTUALITY

5 Maésto a kraj opravi chodniky a silnice
Velké ¢ast méstského rozpoctu bude letos vénovdna opravam komunikaci. Sternberk bude postupo-
vat ruku v ruce s Olomouckym krajem. Ten spravi statni silnice a poté se mésto zaméfi na chodniky.

6 Mistni nemocnice obhdjila svou akreditaci
Na kvalitu, bezpecnost a odbornost ma zdejsi zdravotnické zafizeni certifikat uz od roku 2008. Kon-
cem lonského roku jej obhéjilo uz potreti. Pacientim dava akreditace zaruku té nejlepsi péce.

s

KULTURN

SERVIS

11 Kulturni akce na mésic bfezen
V Kulturnim domé probéhnou v tomto mésici hned tfi cestovatelské akce a jesté k tomu beseda
o Rallye Dakar. Seniory potési Mistfinanka s Jasalkou a po zimni pfestdvce se znovu otevie hrad.

SPORT

22 Sokolky se posunuly do pasma play off
Povinnou vyhru 3:0 na hfisti posledniho celku tabulky Fénixu Brno vybojovaly ve ¢tvrtek 15. Ginora
Sokolky Sternberk. P¥i sou¢asné porazce Pferova na prazském Olympu se tak posunuly na 8. pii¢ku.

22 Sermifi si na fleretu v Mosté piipsali body
Lednového turnaje se zicastnilo 25 Géastniki z deseti oddilt v CR. Oddil Serm Sokol Sternberk re-
prezentovali David Kvapil a Vladimir Knob. David skoncil sedmy, Vlada paty. Obéma patfii gratulace.

w
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AKTUALITY

Meésto ve spolupraci s krajem
opravi chodniky a vozovky

elka ¢ast vydajti méstského rozpoc- :
tu bude letos sméfovat do oprav :

chodnikd a komunikaci, a to v azké :

spolupraci s Olomouckym krajem.
Kraj opravi ve Sternberku vozovky v Ryma-

rovské a Jesenické ulici od kruhového objezdu
az do Hldsnice, mésto pak v tomto tseku :
vyspravi chodniky a v mistech, kde nejsou,

postavi nové. Dale ma kraj v planu opravit sil-

nici od nadjezdu do Luzic, Hnojic a Zerotina.
Mésto na to navaZze rekonstrukci chodniku :

od nadjezdu smérem k vyjezdu na Luzice.

,Dals{ velké opravy chodnikd ve Sternberku

smérujeme do oblasti, kde energeticka spo-

lecnost planuje polozeni elektrického vedeni
do chodniku. Zde se jedn4 o ulice Havlickova, :
Nébfezni, Zitna a dal$i. Seznam téchto mist

se jesté bude zprestiovat,” uvedl starosta Sta-
nislav Orsag a dodal: ,, U nékterych investic

vyckavame na spolufinancovéani ze statniho
rozpoc¢tu nebo Evropské unie.” Mél tim na

mysli napiiklad cyklostezku do Dolniho Zle-
bu nebo opravu Olomoucké ulice.

S Olomouckym krajem a krajskou spravou

silnic zastupci mésta jednali o harmonogra-

mu uzavirek tak, aby co nejméné komplikoval
dopravu. ,Nicméné konkrétni terminy jsou :

podminény terminem pridéleni dotaci,” upo-
zornila mluv¢i mésta Irena Cernocka.  (red)

ovou sluzbu s nazvem SENIOR TAXI

zavadi ve spolupraci s firmou Taxi

Kopic¢ek mésto Sternberk. Podmin-
kou pro jeji vyuzivani je vyrizeni specidlniho
prikazu, na ktery ma narok senior starsi 75 let
s trvalym bydlistém ve Sternberku. Cestujici
se jim budou prokazovat pfi nastupu do vozi-
dla taxisluzby Kopicek.
Drzitel prikazu SENIOR TAXI md néarok na
pét zvyhodnénych jizd v kazdém kalendar-
nim mésici. Zvyhodnénd cena ¢ini 30 korun
za jednu jednosmérnou jizdu. Ta mize byt
uskute¢néna pouze po Sternberku, nevztahu-
je se na mistni ¢4sti ani okolni obce. Pfepra-
vovand osoba muze mit s sebou maximalné
jednu osobu jako doprovod.
SENIOR TAXI je mozné vyuzivat pouze
v pracovnich dnech od 7 do 17 hodin. Sluzba
se objednava telefonicky a vozidlo bude pri-
staveno nejpozdéji do jedné hodiny od potvr-
zeni objedndvky. Sluzba muze byt objednéna
jeden ¢i dva dny predem.
,Uvést sluzbu do provozu planujeme v prii-
béhu brezna. Pokud se sluzba SENIOR TAXI
osvedci, je mésto pripraveno navysit pocet
jizd za mésic, pfipadné snizit vékovou hranici
prepravovanych osob,“ sdélila vedouci odbo-
ru socidlnich veéci Jitka Zajacova. (red)

Odbor socidlnich véci spolu s odborem
vnitinich véci Méstského tradu Sternberk
budou prikaz SENIOR TAXI vydavat
v Gtery 20. bfezna

a ve ctvrtek 22. brezna

od 8:00 do 16:00 hodin.
Prikaz bude vydavan v malém sdle
Kulturniho domu v Masarykové ulici.
K vytizeni prikazu je nutné prinést ob-
cansky prukaz a jednu aktuélni fotografii
o rozmerech 35 x 45 mm.
Kdo si nestihne vyzvednout prikaz
v uvedenych dvou dnech, mize jej od
29. biezna vytidit na pokladné Méstského
ufadu Sternberk, Opavsk4 1 a dale

kazdy ctvrtek od 8:00 do 11:30
a od 12:30 do 14:00 hod.

Prvni vyfizeni prikazu je zdarma, v pfi-
padé jeho ztraty ¢i poskozeni je vyroba
nového priikazu zpoplatnéna stokorunou.
rese: seniortaxi@sternberk.cz, na tele-
fonnim cisle 585 086 527 nebo na inter-
netovych strankach www.sternberk.eu.

Cena mésta 2017: byvaly reditel gymnazia Jiri Hackenwald

loni v listopadu byly na Statnim

hradé Sternberk udéleny ceny

meésta za rok 2017 ¢tyfem osob-
nostem. Byl mezi nimi i byvaly feditel
Gymnazia Sternberk Jifi Hackenwald, kte-
ry velkou cast svého zivota zasvétil oblasti
skolstvi a télovychovy. Jednim z ,otiska“
jeho aktivniho ptisobeni ve mésté je spor-
tovni hala gymnazia Ecce Homo.
Mistni gymnéazium tidil pan Hackenwald
celé ctvrtstoleti. Jesté predtim, konkrétné
v letech 1982 az 1987, plisobil na téze skole
jako zastupce reditele. ,,Kromé toho jsem toto
gymndazium i vystudoval a pak jsem na ném
absolvoval praxi,“ doplnuje muz, ktery ziskal
cenu meésta za celozivotni pfinos v oblasti
vychovy a vzdélavani.
Jiti Hackenwald byl také méstskym zastupi-
telem, zaklddajicim ¢lenem Asociace reditelti
gymnazii CR a pak dva roky i jejim misto-
predsedou. Spoustu préce odvedl rovnéz jako
clen vyboru Rady skol Olomouckého kraje.
»Pokud chteél clovék néco dokazat, musel byt
u zdroje,” vysvétluje svoji angazovanost pan
Hackenwald a pokracuje: ,Mél jsem tu Cest
potkat se s celou fadou ministra $kolstvi.
Ménili se ovSem tak casto, Ze si ¢lovék po
jednani s nimi pripadal jako boxer po desa-
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tém kole, kdy v kazdém tom kole mél jiného
soupere.” Tehdejsi jedndni na ministerstvu
Skolstvi prirovnava byvaly gymnazijni reditel
k boji s vetrnymi mlyny. Vzdy se podarilo néco
rozjednat - napft. zlepseni financovani gym-
ndazii nebo optimalizaci sité téchto skol - ale
s prichodem nového ministra, ktery mél casto
jiny nazor na véc, se muselo zacit vyjednavat
zase od zacéatku. Proto také pan Hackenwald
po patnacti letech své pisobeni ve zminéné
asociaci vzdal.

Byl to pravé pan Jifi, kdo jako jeden z prvnich
v kraji poslal studenty své skoly na zkusenou
do zahranici. ,Meéli jsme kontakty ve Velké
Britanii, Portugalsku, Lucembursku, Nizoze-
mi, Belgii, Svédsku, Dansku, Finsku, Némec-
ku, Rakousku, Estonsku a samoziejmé i na
Slovensku,“ vzpomina nékdejsi reditel, kte-
rého velmi tési, ze studenti jezdi na vyménné
pobyty do evropskych zemi jesté i dnes. ,Byl
bych rad, kdyby gymnazium nadale prospero-
valo. Vzdycky mélo dobré jméno. Kdyz jsem
z néj odchézel, v ramci celostatni maturitni
zkousky se Gymnazium Sternberk umistilo
jako druhé v kraji a ze vSech strednich skol
Ceské republiky skondilo jako tficaté ¢tvrté
v poradi, coZ je velmi dobry vysledek,” kon-
statuje pan Hackenwald.

Dalsim odvétvim, pro které pry ocenény
osmasedesatilety muz Zije, je sport. Zasadil se
mj. o stavbu haly Ecce Homo. Byl to pry tézky
boj, ktery skoncil kompromisem. ,,Regulérni
hala pro vsechny druhy halovych sportti méri
44 x 26 metrt. Nase hala ma 24 x 36 metru,
coz je méalo. Na vetsi rozméry vsak kraj ne-
pristoupil a na mé se za to néktefi priznivci
sportu dodnes zlobi,” styska si pan Jifi, ktery
je nyni vSemi deseti pro planované vybudo-
vani krytého bazénu. ,Kdysi ve Sternberku
bazén byl. A diky tomu tady vyrostla spousta
reprezentantu v plavani a dokonce nékolik re-
kordmant a olympionikd,“ sazi na stul argu-
menty pro kryty bazén Jifi Hackenwald. (kap)

Foto: David Sedldk / DS Foto Sternberk



AKTUALITY

Zacina dalsi sezona venkovskych trhi

ova sezona Venkovskych trhi Stern-

berk pravé startuje. Poprvé se na

Hlavnim namésti rozprostre jarma-
recni zbozi v sobotu 24. biezna, tyden pred
svatky jara - Velikonocemi.
Kromé celé fady prodejcu, na které jsou
Sternberané i prespolni zvykli z minulych
ro¢nika trhd, se na namésti predstavi cim-
balovka Folklore Quintet. Budou pripraveny
ukézky velikonoc¢nich zvyka a ochutnavky
velikono¢nich pokrmd, dilnicky pro déti
i dospélé. ,,Zajemci si mohou vyzkousSet napf.
ozdobit kraslice,” prozradila jednu z atrakci
Iveta Tomeckova z poradajiciho Zivnosten-
ského odboru Méstského tifadu Sternberk.
Néavstévnici trhi se mohou tésit na pecivo,
uzeniny, syry a dal$i pochutiny. ,Muzete si
vsak také nakoupit riznd krasna velikono¢ni
aranzma k vyzdobeni Vasich pribytka,” 1aka
Tomeckova. Hosi si budou moci vyzkouset
pleteni pomlazky, dévcata se naopak vybavit
pestrobarevnymi maslemi, kraslicemi a nej-
riznéjsimi dobrotami pro koledniky.

Dals{ Venkovské trhy Sternberk se budou le-
tos konat v tyto soboty:

14. dubna, 12. kvétna, 9. Cervna, 14. Cervence,
4. srpna, 1. zafi a 13. fijna.

Zacatek bude vzdy v 7:30, predpoklddany
konec ve 12:30. (red)

Akce k vyroci republiky
budou mit spolecné logo

okud pripravujete akci k letoSnimu

100. vyroci republiky, dejte o tom

meéstu védeét. Zaslete nazev akce a jeji
termin na e-mail: spisakova@sternberk.cz.
Dtivod? Kulturni komise rady mésta bude na
svém nejbliz$im zasedani sestavovat kalen-
dar téchto vyrocnich aktivit a rada by pripra-
vila jejich co nejucelenéjsi prehled. (red)

REPUBLIKA /

Logo mésta Sternberka ke 100. vyroci republiky

: Mladi fotografuji pamatky

Sdruzeni historickych sidel Cech, Moravy
i aSlezska opét vybizi nadSené mladé fotogra-
fy k Gcasti v soutézi Mladi fotografuji pamat-
¢ ky 2018. Jeji podminky najdete na strdnkéch:
! www.historickasidla.cz.

(red)

4vodnici zdaleka nejsou jedini, kdo

prochdazeji peklem na dakarské

rallye. Az na dno si pokazdé sdhnou
také technici, asistenti, navigatofi a v ne-
posledni fadé ti, kdo tento svétové prosluly
zdvod dokumentuji. Patfi k nim i podnikatel
a mistostarosta obce Mutkov Marek Spacil.
»,Letos to byla na Dakaru moje patnacta
Gcast,” naznacuje, Ze na tomto poli nenf{ zad-
nym zacatecnikem. Svou dakarskou ,kariéru®
zacal jako divak, pozdéji se transformoval do
role mechanika, dvakrat jel jako navigator
a nakonec si rallye ,stfihl“ jako zdvodnik
v kamionu. V poslednich letech v$ak tfima
namisto volantu fotoaparat.
,Fyzicky je to hodné ndrocné, ale spis je to
o psychice. Ta se natrénovat ned4. Asi kazdé-
mu tam prolétne hlavou, Ze pfisté uz ho tam

nikdo neuvidi. Za rok se tam ale schdzime
znovu a shodujeme se na tom, Ze nds ta pred-
chozi zkuSenost opét posunula dal,“ déli se
Marek Spécil o své letité poznatky.

Letos si ho jako dokumentaristu najal tym
Buggyra, dfive jezdival pro rtiznd média: roz-
hlas, televizi i motoristické Casopisy. ,Na Da-
karu jsou tfi sorty novinara. Létajici, ktef{ si
u poradatele zaplati prelety napf. vrtulnikem
z bivaku do bivaku a tam délaji rozhovory. Pak
jsou ti, co jedou po cestach a Cekaji na fotky
v mistech, kde se tyto cesty kfizi se zadvodni
trati. A nejméné novinari jezdi v upravenych
autech a dokumentuji zdvod pfimo na trati,
coZ znamend, ze museji vstavat tfeba ve dvé
rdno a jet napred, aby pak zavodnikiim nepre-
kézeli,“ prozrazuje akreditovany Zurnalista
Dakaru, ktery sdm patii do tfeti zminéné sku-

Dalsim pravidelnym ii¢astnikem Rallye Dakar je
Sternberan Rudolf Lhotsky. S Markem Spdcilem se
o0 své zdzitky prisli ve stiedu 28. tinora podélit na
besedu v Informacniho centru.

piny dokumentaristti. Pokud by v této rallye
drive nezavodil, nikdy by se do této novinar-
ské kategorie nedostal.

Kromé nevSednich zazitkua si Spacil pokazdé
priveze domu i nadhled, se kterym pak pre-
mysli o nasi civilizaci: ,KdyZ srovnam Evropu
s Afrikou nebo Jizni Amerikou, mame se hod-
né dobre. Pfesto nam to nestaci a porad se za
nécim honime. Tam jsou lidé se svym Zivotem
relativné spokojeni, protoze lidské hodnoty
neméri penézi ani hmotnymi majetky.”

V pristim roce by jel Marek Spécil rad na
Dakar znovu. OvSem uz ne jako novinar, ale
opét jako zdvodnik. ,Puvodné to byl zdvod
o preziti. Pak se premistil z Afriky do Jizni
Ameriky a jeho komfort se znatelné zvysil.
Letos jsem ale zaznamenal, zZe se poradatelé
vraceji zpatky k puvodni myslence, coz se mi
1ibi,“ potutelné se usmiva pan Marek.  (kap)
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AKTUALITY

Obcané se ptaji, meésto
odpovida: parkoviste

otaz: Zajima mé parkovaci plocha
za hudebni $kolou. Pokud by byla
zpevnénd, bylo by na ni stani zpo-
platnéno nebo nikoliv? Vétsina lidi by urcité
uvitala, kdyby ztstala plocha bez poplatka.
Odpovéd: Mésto pripravuje stavbu doprav-
niho propojeni ulic Olomoucka, Obloukova,
Prikopy, Pekarska. Nova dopravni trasa je
situovana prevazné na plochach za ZUS
Sternberk a budovou Policie CR. Souéasti
stavby bude i vybudovani novych parko-
vacich mist. Pfedpokladdme, Ze tato mista
budou zahrnuta do zény placeného parkovani
v centru meésta.
Ing. Miroslava Sestdkovd
vedouci odboru investic a verejnych zakdzek

Podékovani nemocnici

Ze srdce dékuji nemocnici Agel ve Sternber-
ku, zdravotnickému persondlu JIP interniho
oddéleni v Cele s primdrem MUDr. LukdSem
Pruckem, za zdchranu Zivota a obétavou péci
béhem mé hospitalizace.

Eva Studend, Velehrad

Inzerce

Galanterie Bivoj Kolar
pfijme prodavacku na zkrdceny Gvazek
do prodejny ve Sternberku.
Znalost sortimentu prednosti!!!

Zivotopisy zasilejte na e-mail:
jana.kolarova@galanterie-kolar.cz

STAVOTECH

stavebni a technicky veletrh

VSE PRO STAVBU

OLOMOUC

Vystavisté Flora

22. - 24. brezna

€T, PA 9-18 HODIN
S0 9-17 HODIN

[ stavotech  www.stavotech.cz

]
I iq Omnis Olomouc, a.s., Horni lan 10a, 779 00 Olomouc
I gﬁﬂ%k tel.: 588 881 422, mobil: 608 711 422, e-mail: nasadil@omnis.cz, www.omnis.cz
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Lanovou pyramidu nahradila lod’

a nové lanové lodi mohou nyni

radit déti, kdyz navstivi hristé na

sidlisti UniCovska. Spolecné s jeji
instalaci tam byly také dokonceny dpravy
hraciho povrchu.
Lanové lod je doplnéna sitémi na $plhéni,
zebfiky a skluzavkou. Na hfisti obsadila nova
atrakce misto po lanové pyramidé, kterou
nechalo mésto presunout na détské hristé
ve Lhotské ulici.
Zhotovitelem lodi je firma Flora Servis, s. 1. 0.
Poftizovaci cena ve vysi 308 tisic korun byla
plné uhrazena z rozpo¢tu mésta Sternberka.
,Vérime, Ze tato zména bude mit kladny ohlas
u navstévniki hristé a détem se bude libit,“
fekla mluvéi mésta Irena Cernocka. (red)

ulezity certifikat kvality, bezpecnosti

a odbornosti obhéjila v uplynu-

lych tydnech Nemocnice Sternberk.
Udélila ji ho Spojend akredita¢ni komise,
kterd v nemocnici koncem roku provadéla
komplexni audit zaméreny na bezpecnost
a kvalitu poskytované péce. Vysledkem auditu
bylo udéleni certifikatu a prodlouzeni akre-
ditace, kterou ma nyni nemocnice az do roku
2020.
Ziskani akreditace je dulezitym ukazatelem
predevsim pro pacienty. Je totiz zarukou, ze
nemocnice spliuje pozadavky na poskytova-
nou zdravotni péci i souvisejici procesy — od
vybaveni a kvalifikovaného personalu, pres
moderni medicinské postupy a vySetfeni, az
treba po Cistotu prostredi. Akreditace je pri-
tom pro kazdou nemocnici dobrovolna.

»Auditofi u nés celé dva dny provadéli da-
kladnou kontrolu vsech procesd, a to vCetné
nezdravotnickych usekd jako je hospodarsko-
-technicky nebo stravovaci tsek. Zajimala je
tfeba i nase kuchyné, systém uklidu nebo na-
kladani s odpady. Predevsim se ale soustredili
na troven poskytované péce, na vybaveni, do-
kumentaci, hygienu, zavedenou standardizaci,
sledovani a vyhodnocovani v§ech procest
poskytované zdravotni péce, nebo také na zvy-
Sovani odborné trovné péce,” popsala pribéh
auditu Hana Knopové, manazerka kvality Ne-
mocnice Sternberk.

Viibec prvni akreditaci ziskala Nemocnice
Sternberk jiZ v roce 2008. Prvni obhajobu pak
nemocnice Gspésné zvladla v roce 2011, dalsi
v roce 2014 a tfeti nyni, na konci lonského
roku. (red)

Tlustracni foto: Nemocnice Sternberk



AKTUALITY

Bacil Emil uci deti, jak si myt ruce

tovky déti ze Sternberka a okoli prosly

v poslednich letech osvétou ohledné

hygieny rukou. Jiz pét let totiZ ob-
chdzi zdkladni a matefské $koly Bacil Emil
v doprovodu zdravotnikii Nemocnice Stern-
berk a spolecné vysvétluji détem, jak si sprav-
né myt ruce, a proc€ je hygiena tolik dulezit4.
»Jednoduchou formou jim vypravime, jak jsou
bacily skodlivé, jak je dilezitd voda a mydlo
a kde vSude se déti mohou s bacily setkdvat,”
prozradila hlavni sestra Andrea Vacova.

piipomindme, a nabadame je, aby spravnou :
hygienu vyzadovaly i od svych blizkych,* :

fekla Vacova.

Spravna hygiena rukou méZe zamezit pre- :
nosu zloutenky nebo napftiklad infekéniho
prijmu, nevyjimaje kazdorocnich ,cesto- i
vatelskych prdjmii“ typickych pro pobyty
na zahranic¢nich dovolenych. ,Klasickymi
chorobami nemytych rukou jsou virova hepa- :
titida typu A, chfipka, salmoneléza, rotaviro-
vé infekce Ci enterovirové infekce, které mo-

Vse probihé s ohledem na cilovou skupinu
déti. Akce je proto pojata hravé a prakticky,
kdy oblibenou soucasti je predevsim zave-
reCnd provérka spravnosti myti rukou pod
UV lampou.

,Drtiva vétsina lidi, a to nejen déti, si myje
ruce nedostatecné a navic si mnozi nemyji
ruce vzdy, kdy by méli. Ruce je potfeba umy-
vat zejména po toaleté, ale také pred i po
jidle, po zakaslani, kychnuti i smrkani a také
po jakémkoliv navratu z venku. Toto vSechno
détem v zdkladnich a matefskych Skoldch

Z facebooku meéstské policie:
Sternberk v kyberprostoru

oordinator dopravy Olomoucké-

ho kraje informuje cestujici, Ze od

28.ledna zacaly platit zmény v jizd-
nich fddech napravujici nejvétsi nedostatky,
které se objevily ve verejné autobusové do-
pravé v Olomouckém kraji k 1. lednu 2018.
Jizdni fady jsou k dispozici na internetu. Za-
jemci je najdou na webu krajského koordina-
tora dopravy KIDSOK. Mohou si je tam také
stdhnout ve formatu pdf. Déle jsou zmény
zapracovany do celostatniho systému IDOS.
Cestujici se mohou i nadéle obracet na in-
folinku na tel. ¢isle 588 88 77 88, ptipadné

vyuzit webu DopravaOK.cz.

KIDSOK se v$em cestujicim omlouva za
komplikace, které jim pocitkem letosniho
roku pfi cestovani vznikly a pevné véri, ze se
mu v dohledné dobé podafi opétovné zajis-
tit kvalitni obsluznost obci v IDSOK a ziskat
spokojené cestujici. (red)

: Oznameni spole¢nosti CEZ

CEZ Distribuce a. s. informuje o planova-
i ném preruseni dodavky elektfiny ve Ctvrtek
i 8. brezna od 7:30 hodin do 15:30 hodin
v lokalitach Nadrazni a U Stfelnice. Casovy
: rozsah preruseni dodéavky elektfiny je stano-

! ven pouze na nezbytné nutnou dobu.

(red)

Podékovani za lipu

hou mit mnohdy vazné nasledky. Prevence je
pfitom pomérné jednoducha — myti rukou. To
je ale potfeba provadét spravné a dostatecné :

Casto,” uzaviela Vacova.

V nedéli 11. tinora probéhlo v Kulturni domé
Sternberk bezpecné herni odpoledne v rdmci
akce ,, Sternberk v kyberprostoru“. Méstskd poli-
cie prijala pozvdni poradatele a ziicastnili jsme
se také s prezentaci a nasi zdabavnou strelnici,
kterd byla dobrym odreagovdnim i pro ,parany
zvyklé na nejnovéjsi hry, Sirokotihlé monitory
a grafické karty s vykonem schopnym vykreslit
vSechny detaily az do reality. Nejen nds, ale
i poradatele prijemné prekvapil zdjem o akci,
prichdzela mlddez i déti v doprovodu rodicu,
a koncit se opravdu nikomu nechtélo.

Ladislav Prdsil, strdaznik MP Sternberk

(red)

Chtéli bychom touto formou podékovat panu
Ondreji Barnovi s rodinou za vysadbu lipy
velkolisté na horni louce v hradnim parku hra-
du Sternberk. Nové vysazeny strom nahradil
ptivodni lipu, kterd podlehla stdri a neprizni-
vym povétrnostnim podminkdm. Vérime, Ze se
vysazeny strom stane novou dominantou horni
louky hradntho parku.
Za sponzorsky dar dékujeme.
Helena Gottwaldovad
kasteldnka hradu Sternberk
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TEMA MESICE m

Historicky Sternberk ziskal dalsi
titul. Ten mu vynesl sto tisic korun.
Chce je opet investovat do pamatek

Sternberk je tentokrdt v celém Olomouckém kraji jedinym, kdo se prihldsil do soutéZe Historické mésto roku 2017. Jesté
vloni se v tomto prestiznim kldni utkal s Olomouci a porazil ji, byt jen o jediny bod. Letos se diky nulové konkurenci v kraj-
ském kole stdvd jeho vitézem a automaticky ziskdvd krajsky titul Historické mésto roku 2017. Ve druhé puli tinora zavitala
do Sternberka hodnotici komise, kterd bude ndsledné rozhodovat o vysledcich celostdtniho kola. Jejim tikolem bylo pfimo
na misté posoudit, kolik prdce na péci o pamdtky vyvinulo nase mésto nejen v roce uplynulém, ale i v téch predchdzejicich.

ejvetsi historickou stavbou, kterou

mésto vlastni, je barokn{ Sternber-

sky klaster. Za poslednich cca 20 let
bylo do jeho postupné zachrany investovano
kolem padesati miliont korun. Vloni més-
to zadalo femesIné firmé zrenovovat dalsi
z interiérovych dvefi v¢etné zarubni, ne-
chalo odstranit poskozeny natér vstupnich
vrat a opatfit je novou povrchovou upravou.
Z meéstského rozpocCtu byla na tuto renovaci
vyClenéna ¢astka 47 tisic korun, dalsich péta-
dvacet tisic ¢inila dotace Ministerstva kultury
CR z Programu regenerace méstskych pamét-
kovych z6n (MPZ) a méstskych pamdatkovych
rezervaci (MPR).
Letos byla na klastere hned po Novém roce za-
hajena prvni etapa opravy strechy. Stavba bo-
huzel neni narodni kulturni pamatkou (NKP);
dotaci, nebot vétsina dotacnich titula se
v tomto programovém obdobi zaméruje pra-
vé na NKP. Celd oprava je vycislena na dvacet
miliond korun a méla by byt provedena bé-
hem tohoto a pristiho roku. Stavajici prvni
etapa zahrnuje zapadni a jizni kiidlo.
Dalsi investice ptijdou letos v klastere do pri-
pravy prostor, ve kterych pak budou vystave-
ny exponaty po puvodnim zdej$im némeckém
obyvatelstvu.

Oprava Kkldsterni stfechy byla zahdjena 3. ledna.
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Ve Sternberku se oviem investuje i do pa-
matek, které jsou v soukromém vlastnictvi.
Na jejich opravu mohou lidé Zadat dotace ze
stejného zdroje jako mésto - tedy Programu
regenerace MPZ a MPR. V naSem mésté je ta-
kovych pamatek Sedesat Sest. Jde o historické
budovy, ve kterych se bydli nebo podnika.
Pokud se majitel rozhodne pro opravu a pri-
pravi si k tomu veskeré potfebné dokumenty
a povoleni, stat mu na to poskytne dotaci
v maximdlni vysi 50 procent, mésto prida
dal$ich nejvyse 10 procent, zbytek si vlastnik
pamatky hradi sam. Statni a méstské pro-
stiedky ovSem nelze vyuzit na modernizaci
budovy, napf. na zménu zpusobu vytapéni
(i na zatepleni. VZdy se musi jednat o prace,
které pamatce vraceji jeji ptivodni historickou
podobu. Nejcastéji jde o obnovu fasady.

Z domu ¢. p. 2 v Bezrucové ulici zmizela vloni
trojdilnd okna a nahradila je novd, pripominajici
ptivodni podobu oken. Letos bude majitel domu
pokracovat na jeho obnové opravou fasddy.

Na domy, které stoji v MPZ, ale nejsou pamat-
kami, mysli mésto se svym vlastnim dotac-
nim programem. Obnovilo ho v loniském roce,
kdy do néj ze svého rozpoctu nasypalo pul
milionu korun. Zadatel® se tehdy pfihlasilo
tolik, Ze tato Castka zdaleka nestacila. Letos ji
tedy meésto navysilo na dvojndsobek. Kdo mél
zdjem z ni Cerpat, mohl si pozadat o dotaci
do 20. tnora.

Stranou zajmu ovSem nezustavaji ani mist-
ni ¢asti. V nich mésto investuje pfevdzné
do sakrdlnich pamatek. V Dalové byl napf.
vloni na jare elektrifikovdn zvon na kapli sv.
Jana Nepomuckého. Jednalo se o investici za
44 tisic korun. Pomérné rozsahlejsi byly
lonské opravy kaple sv. Floridna v Chabico-
vé. Dostala novou stresni krytinu i fasddu a
jeji vézicka pak nové oplechovani. Celkem si
oprava vyzadala 280 tisic. V obou pfipadech
muselo mésto sdhnout pouze do vlastnich
financ¢nich zdrojt. Dotaci ziskalo pouze na
zrestaurovani kamenného kfize v Tésikove.
Krajsky afad vloni Sternberku na tento poéin
poslal 50 tisic, mésto doplatilo zbylych 35.
Letos budou pokracovat prdce na kapli
v Chabicové. Na fadu pfijdou sochy, jez budou
zrestaurovany, a také vitraze. Pfimo ve mésté
se pocita s opravou dalsich ¢asti historickych
hradeb, které jsou mnohde v havarijnim sta-
vu. Tyto plany trochu komplikuji pfistupové
cesty; hradby jsou totiz v nékterych tsecich
z verejného prostranstvi neptristupné a fe-
meslnici se k nim nedostanou jinak nez pres
soukromé dvory. Mésto ale véri, Ze budou
jejich majitelé vstricni.

Ukazkovym prikladem, jak se budovy v histo-
rickém centru meésta rok od roku méni a stéale
vice nabiraji svou ptivodni podobu, je Radnic-
ni ulice. V fadé, kde ma sidlo i Komer¢ni ban-
ka, je takovych domti hned nékolik vedle sebe:
nahorte se bydli, dole jsou prodejny textilu
a vina, umélecky ateliér a pizzerie. (kap)



BTEMA MESICE

otazky pro ved. odboru kultury Janu Kamenickovou

yr sy

Co presné obnasi ticast v soutézi Historic-
ké mésto roku?

Skryva se za tim spousta prace. Prihlaska do
této soutéze ma totiz podobu nékolikastran-
kového dokumentu, ktery obsahuje spoustu
Cisel, fotografii a komentari. Na jejich shro-
mazdovani pracujeme cely rok, ale na druhou
stranu mame diky tomu velmi slusnou ,in-
venturu“ toho, co se za uplynuly rok v oblasti
péce o pamatky udélalo.

Dfive se v ramci CR do soutéZe hlasilo pies
padesat ucastnik, letos uz je jich jen 33.

Stdt vloni poslal pamdtkdm na Sternbersku ¢tvrt milionu

Na opravy kulturnich pamatek bylo vloni na
Sternbersku ze statniho rozpo¢tu vénovano
252 tisic korun, a to v ramci programu Podpo-
ra obnovy kulturnich pamatek.
Mésto Libava obdrzelo z tohoto programu
prispévek ve vysi 140 tisic korun na opravu
stfechy vétrného mlyna, pricemz celkové na-
klady Cinily 344 tisice korun.

i

i H’\-

Co v$echno se v soutézi hodnoti?

Jedna se o tzv. bodovy systém. Vloni jsme
napft. porazili Olomouc o jediny bod. Zptisob
hodnoceni ale zustava utajen. Rozhodné
v$ak nejde o to, kolik které mésto do svého
historického dédictvi investuje. Objemem
financi vlozenych do péce o pamatky se totiz
Olomouci s jeji paméatkovou rezervaci nemfi-
Zeme srovnavat.

Jde spi$ o systemati¢nost, kterd hraje pfi
hodnoceni roli. Sternberk mé zpracovanou
koncepci péce o pamatky az do roku 2028 a
tu se snazi naplnovat. O tom, jak ji naplnuje,
se komise dozvida z prihlasky do soutéze.
Ta je slozena z otdzek, na které odpoviddme
a komise pak nase odpovédi hodnoti.

Kromé toho pak nase mésto osobné navstivi
a presvedci se o vSem na vlastni o¢i. Nejprve
provazime méstem komisi krajskou a pak
celostatni. Ta nds poctila svou navstévou
v Utery 20. Gnora.

Mésto ziejmé o pamatky pecuje dobre,

Vétrny mlyn holandského typu ve Mésté Li-
bava je od roku 1994 kulturni pamatkou. Jeho
presné stari neni znamo, ale prvni zminka
o této stavbé pochazi z roku 1875.

Libavsky mlyn je jedinym z ptivodnich 24 ve-
trnych mlyn{ v byvalém vojenském prostoru,
ktery se nestal cvicnym stfeleckym tercem
a preckal do dnesnich dni. Vnitfni zafizeni
se vSak nezachovalo. Zustalo pouze obézné
palecnicové kolo. Jde o typ mlyna, kdy se proti
vétru nataci cela strecha s lopatami. Stavba
je prihlasena do soutéze Pamatka roku 2017.

Majitelem mlyna je Mésto Libavd. S jeho souhlasem
je v prizemi stavby vytvoreno malé muzeum, které
zFidil Okraslovaci spolek Lubavia, jez mlyn spravu-
je. Jsou v ném predméty, které byly shromdzdény po
odsunutych némeckych obyvatelich.

Mésto Moravsky Beroun nechalo zrestau-
rovat kamennou nddrz na Kfizovém vrchu.
Ziskalo na to statni prispévek 62 tisic korun;
celkem vysla tato akce na 104 tisice.

ale co ob¢ané? Ti se na historickém pojeti
mésta také podileji?

Méstska pamdatkova z6na byla vyhlasena
v roce 1992. Od té doby doznaly domy v MPZ
obrovskych zmeén. Je to i diky tomu, ze lidé
investuji do svého a vétsina z nich cti ptivod-
niho ducha domu a to, jakou tvar mu kdysi
majitelé vtiskli. Cim d4l méné se potykdme
s dotazy, pro¢ nelze na dim usadit plastova
okna nebo pro¢ nenatfit fasddu napt. na fialo-
vo... Lidé zkratka cti barvy, které v omitkach
objevily historické prazkumy a ta stra$na
trojdilna okna z dob normalizace s ochotou
vymeénuji za nové, kterd se podobaji tém dpl-
né puvodnim.

Potésilo nas, kdyz jeden majitel nasel ve svém
domé puvodni dvefe na pidu, nechal si je
vycistit, repasovat a dnes je ma na schodisti
vystaveny misto obrazu.

Za to, Ze jsme historickym méstem, vdé¢ime
mj. tomu, Ze se v pamatkach Zije a podnika, Ze
nezustavaji prazdné a opusténé. (kap)

A | '.1.'I . )

Rimskokatolickd farnost Moravsky Beroun
zajistila cdstecnou opravu hospodarské
budovy v areélu fary, k cemuz ji poslouzil
prispévek 50 tisic korun z celkovych 56 tisic.
V ramci oprav zajistila farnost opravy svod
a okapt, lokélni opravu stfesni krytiny a sta-
tické zajisténi vnitfni stény. (red)
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KRIMI &

Sternberské stiny: Lidé upozornili na zanedbaného psa

CESTOU NECESTOU. Navigace navedla
polského fidice na rozbahnénou cestu ko-
lem chat v lokalité za ulici Ke Kapli¢ce. Zde
zapadl. Tudy se na Unicov opravdu nejezdi...
Odtahova sluzba na misto kvili nepfistup-
nosti odmitla vyjet. Ridi¢ si nakonec pfivolal
pomoc sdm a vyprostil se.

NETUSIL POTIZE. MuZe hledaného policii
zadrzeli straznici v tutery 30. ledna kolem
devaté rano pfi kontrole mistniho nadrazi.
Dfive se zdrzoval i ve Sternberku, pozdéji
zmeénil misto pobytu. Byl predveden na ob-
vodni oddéleni k dal$im opatfenim.
NEPRIJEMNOST NA VYCHAZCE. Ve stiedu
31. ledna pred ¢trnactou hodinou oznamila
straznikim telefonicky mlad4 Zena z Olo-
mouce, ze byla napadena jinou zenou, ktera
ji udajné chytila pod krkem a nadévala ji.
Vzduchem pry létalo ,,pipi“ a ,kuku“ a idajné
ji vynadala také do prostitutek. Z napadeni
obvinila zenu, kterd byla na vychazce s dos-
pélym synem a dcerou. Cely incident vznikl
kvili pronédsledovani onoho syna. Oznamo-
vatelka ho ddajné sledovala. Podle sveédku
chytila matka ,pozorovatelku za rukév a do-
porucila ji, at je necha na pokoji. Udalost byla
ozndmena prestupkovému oddéleni.
ZAJIMAVY DUVOD. Kdy# byl pfi kradezi
Cokolad v supermarketu pristizen ve ctvrtek
1.Gnora po poledni senior, ktery zaplatil béz-
ny nékup, ale v tasce mu Sikovné ,uvizly“ dvé
Cokolady, priznal se: ,To vite, bylo vysvédce-
ni, tak jsem chtél dat néco vnoucatiim...“
PROFESIONALKA? Kradla také dvacetiletd
Zena z Opavy. Pristizena byla v Penny marke-
tu, kdyZ méla v tasce drogistické zbozZi asi za
sedm stovek. Dalsi krddez oznamil persondl
drogerie Teta, kde ,,nakupovala“ predtim.
Usvédcily ji zdznamy bezpecnostnich kamer.
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Pohybovala se ve spolec¢nosti dvou dal$ich
zen, které ji vsak v nebezpedi z postihu opus-
tily a ujely. Opavanka si v§ak dovedla poradit.
Odesla do restaurace, odkud si zavolala taxi.
Na otdzku, zda ma penize na cestu, zamavala
penézenkou. V Opavé, kde méla zaplatit 1300
korun, chtéla zmizet, ale pozdéji se omlouva-
la, Ze nema penize. Ze zdznamu vyplyv4, ze to
je jiz zkusena prestupkova recidivistka.
DELAL SE PORADEK. Zranény dvaatfi-
cetilety muz se dostavil na sluzebnu MP
v pondéli 5. Gnora pred pulnoci. Pry se poha-
dal s pritelkyni, tak zasel na navstévu k mat-
ce. ,Udélame si fizky!“, mél ndpad. K tomu
néco vypili a napadeny poustél nahlas hudbu,
i kdyZ byl svymi hostiteli upozornén, aby to
nedélal. Pry i bouchal do stolu. Na to reagoval
»pan doméci“ a pfisel se podivat, co se déje.
Co se pak presné délo, mé nékolik etap. Mély
padnout néjaké urdzky, rany do obliceje, dalsi
pak odrazem o lednicku, ndsledné odstrceni
na radiator... Napadeny byl poté vyveden
pred dim a tim byl ,obnoven klid“. Straznici
mu privolali 1ékafskou pomoc a nechali ho
prevézt k vySetfeni do nemocnice. Pfipad
nyni projednd prestupkové oddéleni.
SPATNA KOUPE. Své odcizené kolo nalezl
zajisténé fetézem pred lékarnou mladik, kte-
ry ho poznal i pres C4stecné Gpravy. Kradez
oznamil na Policii CR v poloviné lofského
prosince, kdyz mu bylo kolo ukradeno béhem
nakupu v Lidlu. Hlidka vyckala na muze, ktery
na kole prijel a ten uvedl, ze ho koupil v lednu
od neznamého muze za patnact stovek. Po
dolozeni puvodu kola dokladem o koupi bylo
predano jeho majiteli.

OBEMA PO ZASLUZE. Emoce zavladly
v okoli vozidla pfepravni spole¢nosti, kdyz
zaparkovalo na chodniku. Ridi¢ uvedl, ze
dorucoval zasilku, zastavil kvuli Gzké vozovce
na chodniku, nechal vozidlo neuzamcené, né-
jaky chlap mu pak ze zapalovani sebral klice

mirna pokuta.
POMOHLO BY LECENI? Ve vyskovém domé

doma nechce. OdeSla sice, ale jiz dal$i den
dopoledne doslo k podobné situaci. Tentokrat

koholni stanici do Olomouce.

BUDE SE SETRIT ZNOVU? Na nebohé-

ho psa byli straznici upozornéni v patek
9. Ginora. Podle oznamovateli nemél potieb-
nou péci. Némecky ovcak, umistény v kotci
asi dvakrat tfi metry, mél v misce zamrzlou
vodu, nemél dostatecny pohyb, chybéla
mu potfebnd pozornost a uklid. Pfitom
v minulosti zde pracovnici odboru zivotniho
prostredi provadéli Setfeni. Byl jim tedy pre-
dén dalsi podnét.
~STERNBERSKA KAVARNA“? O vykazani
osob z Cekarny interniho oddéleni pozadal
personal nemocnice v sobotu 10. inora od-
poledne. Tti muzi bez trvalého pristresi se
zdrzovali u automatu na kdvu a nahrazovali
si tak zfejmé domovni pohodu.
ROVNICE O DVOU NEZNAMYCH. Na ne-
zndmého muze na lavi¢ce v Nadrazni ulici
byli strdznici telefonicky upozornéni nezna-
mym muzem ve Ctvrtek 15. Gnora o pul paté
rano. Muz byl zdrav a teple odén, uvedl, Ze
Cekd na vlak a pojede asi kolem desaté domu.
Zadnou dalsi pomoc nepotieboval.
KECAL, CO PRUDIL. Jiny nezndmy, strazni-
kiim ovSem velmi dobfe zndmy cestovatel, se
pohyboval v Tescu v patek 16. ledna. Poseda-
val dlouhodobé na lavicce a svymi komentari
obtézoval lidi a narusoval poradek. Ze strdz-
nikd mél ale respekt a s mudrovanim odesel.
ZPRISNIT TRESTY? Nedavno jsme psa-
li o muzi, ktery v marketu ,lovil“ tunédky
v konzervé. V sobotu vecer 17. tinora byl
opeét pristizen pri kradezi zbozi, tentokrat
toho mél pod bundou za Sest stovek. Péta-
tficetilety muz byl potrestin za prestupek
nékolikrat, postupné dostava vyssi a vyssi
pokuty. Ta posledni v evidenci prestupku byla
dvanéctitisicova, ale evidentné tento systém
k népravé nevede.
strdznik Ladislav Prasil
Meéstskd policie Sternberk

i Tragickou nehodu u Babic

a ujel s nimi. Kdyz straznici véc provéfili, :
nasli klice pohozené pod vozidlem. Majitel
nemovitosti, pfed kterou fidi¢ zaparkoval, :
uvedl, zZe se mu nelibilo, ze dodavka byla
zaparkovana na nové zhotoveném chodniku,
ktery k tomu neni urcen. Za takovou ,,svépo-
moc” mu bylo uloZeno napomenuti; a fidi¢i :
Passat jel ve sméru od Babic a stretl se na
i vozovce s dvaapadesatiletym cyklistou, ktery
v ulici U Stfelnice leZela ve Ctvrtek 8. inora
u vytahu podnapild mlad4 Zena. Pfivolani
straznici ji uz na misté nenasli, ale v nedéli
11. Gnora se s ni pfece jen na stejném misté :
setkali. Uvedla, Ze zde bydli u pfitele. Kdyz
ho hlidka kontaktovala, uvedl, %e Zena je
v poslednich dnech stéle ,pod vlivem®, Ze ji
i ze spachdni trestného ¢inu usmrceni z ne-
: dbalosti. Skoda byla pfedbéZné odhadnuta na
uz byla prevezena k vystfizlivéni na protial-

cyklista bohuzel neprezil

vazné dopravni nehodé doslo
v pondéli 29. ledna kratce po osm-
néacté hodiné mezi obcemi Babice
a Mladéjovice. Ctyfiadvacetilety fidi¢ VW

jel stejnym smeérem. Ten utrpél vazZna zrnéni,
kterym na misté podlehl. Ridi¢ vozidla zranén
nebyl a orienta¢ni dechové zkouska vyloucila,
Ze by pred jizdou pozil alkohol.

U zemrelého byla nafizena soudni pitva,
presnou pricinu srazky vsak olomoucti kri-
minalisté teprve vysetfuji. Ridi¢ je podeziely

55 tisic korun.
por. Mgr. Irena Urbdnkovd
Krajské feditelstvi PCR Olomouc
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ZUS Sternberk ma nové koncertni kiidlo

e stfedu 17. ledna se v koncert-

nim séle Zakladni umélecké skoly

Sternberk uskute¢nil slavnostni
kfest nového klaviru - koncertniho kfid-
la znacky Yamaha. Tato nevsedni udalost
byla spojena s recitdlem predniho mladé-
ho ceského klaviristy Lukdse Klanského,
ktery si na novy klavir zahral také ctyf-
ruéné s vybranymi zaky ZUS Sternberk.
Symbolické pokiténi hudebniho néstroje
probéhlo na Gvod koncertu za pritomnosti
a aktivni spoluddasti starosty mésta Stern-
berka Stanislava Orsdga, klaviristy Lukase
Klanského a vedeni ZUS Sternberk.
Myslenka pofizeni nového klaviru se objevila
v roce 2015, a to zejména proto, Ze stavajici
klavir znacky Petrof po zvukové i mechanické
strance jiz nevyhovoval soucasnym inter-
preta¢nim narokum. Na zdkladé avizované
financni podpory mésta byl vloni vypracovan
investi¢ni zdmér a probéhlo vybérové fizeni,
jehoz vysledkem bylo rozhodnuti o ndkupu
klavirniho kfidla Yamaha CX5. Na vybéru
nastroje se aktivné podileli pedagogové kla-
virniho oddéleni ZUS Sternberk, ktef{ nejprve
v Hradci Krélové a Praze testovali klaviry

htéli bychom v letosnim roce sledovat

mladé osobnosti naseho mésta, jak se

zapojuji do celospolecenskych aktivit.
Velmi potésujici se ndm jevi zdjem mladé gene-
race o Zivot seniorti.
Ve stredu 31. ledna nds pozvala mladd zpévac-
ka Romana Jancovd na své nékolikdté hudebni
vystoupeni v Domové seniorti v Komdrové a to
u prilezitosti oslav masopustu. Pri spolecném
posezeni se predvedla v krdtkém kytarovém
a péveckém vystoupenti, které potésilo cely sdl.

znacek Bechstein, Petrof a Yamaha, finalni
rozhodnuti pak padlo pfimo v evropském sid-
le firmy Yamaha v némeckém Hamburgu, kde
bylo vybrano jedno ze tii koncertnich kfidel
znacky CX5.
Uspésnd realizace tohoto zdméru by nebyla
moznd bez klicové financni podpory mésta
Sternberka, které se na uhrazeni pofizovaci
ceny nového klaviru, jez Cinila 817 tisic ko-
run, podilelo ¢astkou 800 tisic. Za takovou
podporu ZUS Sternberk patii vedeni naseho
mésta velké podékovani!

Petr Ciba, reditel ZUS Sternberk

Lukds Kldnsky a Zdk ZUS Antonin Mdcala.

Spolecné s dalsim programem byla pFijemnym
zpestienim celého odpoledne vénovaného se- i

niortim.

Jmenovand je absolventkou ZUS Sternberk
a hudebntho krouzku v mistnim domé déti :
a mlddeze. V soucasné dobé se pripravuje
k maturité na zdravotni skole. Za tento prispé-

vek pro seniory ji patri nase podékovdni.

Predseda Spolku prohlubovdni cesko-ném.

vztahii ve Sternberku, Mgr. Vilém Zlamal

Manzelé Motani provedou
zajemce zahadnou Namibii
2 13. brezna predstavi vSem zajem-
ctim ve Sternberku. V pAsmu man-
zelt Motani uvidi navstévnici Kulturniho
domu spoustu africkych zvitat, prapodivné
rostliny, diamantové mésto, Pobrezi koster,
mlaskajici cernochy, krovaky a kmen Himba.
Déle manzelé nabidnou let balonem, pisec-
nou boufi, loupezné prepadeni a dalsi zdbav-
né i strasidelné pribéhy. Vstupenky budou
k dostdni na miste.
Katefina a Milo$ Motani se narodili v Ceské
republice. Od roku 1989 Ziji v Rakousku, po-
Cinaje rokem 1991 zacali cestovat a poznavat
daleké zemé. Oba fotografuji a v posledni
dobé se také hodné vénuji filmovani. Vydavaji
obrazové knihy i nasténné kalendare, pora-
daji fotografické vystavy u nas i Rakousku.
Promitaji pro skoly i vefejnost (red)
zdroj: motani-gallery.com

dhadna a drsna Namibie se v utery

. Novinkou letosni sezony
. na hradé bude tapiserie

prvnim bfeznovém vikendu se po

zimni prestavce opét oteviou brany

Statntho hradu Sternberk. Na prvni
prohlidky letosniho roku se mohou navstév-
nici tésit v sobotu 3. bfezna. Novinkou je letos
tapiserie Idedlni krajina.
Sternbersk4 tapiserie se fadi k vlimskému
typu nasténného koberce. Byla utkdna ko-
lem roku 1680 ve vyznamné manufakture
Oudenaarde. Ta patfila k jedné z nejproduk-
tivnéjsich dilen ve Flandrech. Autorsky se
na ni podilela slavna tkalcovska rodina Van
Verrend.

Na sitku témér pétimetrovd tapiserie patri
do ojedinélého souboru tzv. verdur. Vedle
figurdlnich tapiserii riznorodych ndmétu se

i jiZ od stredovéku setkdvdme s velmi specific-

kym vytvarnym typem, obecné zndmym jako
verdury. Jak jiz napovidd sdm ndzev spojovany
s francouzskym terminem vert (i italskym ver-
de, coZ v obou pripadech znamend zeleny, jde
o tapiserie, jejichZ hlavni ndmeét tvori zelern nebo
presnéji rostliny. Nejriiznéjsi formy vegetace
daly verdurdm specifickou podobu, jejiz formy
se v prubéhu asu promériovaly. (red)
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Prehled kulturnich akci ve Sternberku

2. bfezna: ZAHRADNICTVIi: DEZERTER
promitani / patek, 10:00 a 19:00, KD

tel.: 587 571 243

,Druhy film trilogie Zahradnictvi je pfibéhem
muzd, ktefi nasazovali Zivoty v boji za svobodu.
Prezili vlastni smrt, aby opétovné celili ztraté na-
déji, ve které vérili a ke kterym se upinali. Kazdy
z nich se snazi znovu nalézt domov. Dezertér je
tragikomickym dramatem tézce zkousené lasky
manzelské, sourozenecké a lasky mezi rodici a
détmi,’ fekl o druhém dile autor Petr Jarchovsky.

Tl il

6. biezna: LETEM NEPOMUCKYM SVETEM
prednaska / utery, 18:00, fara

kontakt: 739 524 352

Mistni skupina Ceské kfestanské akademie zve
v Utery 6. bfezna od 18:00 na prednasku na téma
Ucta k &eskému svétci Janu Nepomuckému ve
svété. Prednaset bude P. ThLic. Miroslav Herold,
historik a publicista. Akce se kona ve spolecen-
ské mistnosti na fare ve Farni ulici, vstupné je
dobrovolné. Vice informaci nejen k prednasce na-
jdete na webovych strankach cka-st.webnode.cz.

13. biezna: ZAHADNA NAMIBIE

prednaska / ttery, 19:00, Kulturni dim

tel.: 720 478 577

Dalsi z cyklu cestovatelskych prednasek Kouzel-
na planeta se uskuteéni ve Sternberku. Tentokrat
se manzelé Motani vydali do zdhadné Namibie,
kde pozorovali nadhernou panenskou pfirodu,
souziti zvifat a zazili neCekana dobrodruzstvi
v podobé ukradenych véci, které diky moderni
technice dokazali vystopovat a vratit se domd.
Vstupné ¢ini 110 korun a plati se az na misté.

s
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3. brezna: LECIVE NASTROJE

relaxace / sobota, 17:30, Expozice ¢asu
tel.: 587 571 243

| tento mésic se zkusena lektorka Jana Vysoudi-
lova tési na spolecné stravené dvé hodiny pfijem-
ného uvolnéni a relaxace s lIécivymi nastroji. Opét
bude ucastnikim relaxacniho kurzu predavat
energii prostfednictvim libych zvukd, kdy zapo-
menou na vSedni starosti a potopi se do svéta
hudby. Je nutné si vzit s sebou karimatku, pols-
tarek a deku. Vstupné: 150 K&, predprodej v EC.

8. brezna: MISTRINANKA A JASALKA
dechovka / étvrtek, 18:00, Kulturni dim
tel.: 585418 011

Na tanec¢nim veceru zahraji ve Ctvrtek dvé nej-
Band a Mistfifanka. Prijdte posedét s partnery
a prateli u sklenicky vina ¢i Salku kavy. Vstupenky
v cené 220 korun si mlzete zakoupit v predprode-
ji v Informaénim centru na Hornim namésti. Akce
se kona pod taktovkou agentury ARKS Plus ve
spolupraci s méstem a MAS Sternbersko.

14. biezna: PODVEGER S HUDBOU - BICi
koncert / stieda, 18:00, sal ZUS

tel.: 585 012 656

Na 4. podveceru vystoupi Vlastimil Oulehla
(absolvent konzervatofe Brno, ¢len Moravské
filharmonie Olomouc, pedagog ZUS Sternberk)
a Radim Vecefa (absolvent konzervatore Brno,
student JAMU, ¢len orchestralni akademie Filhar-
monie Brno). Zazni sélové skladby i duety pro
melodické ¢i blanozvuéné bici nastroje. Hostovat
zde bude Soubor bicich nastroji Groovy Mallets.

3. bfezna: ZAHAJENI SEZONY .
prohlidky / sobota, 10.00 — 15.00, hrad
tel.: 585012 935

Po vs§echny breznové soboty bude opét mozné
prohlédnout si hrad Sternberk. Po prvnim okruhu
Liechtensteinské sbirky se uskutecni prohlidky
v 10:00, ve 12:00 a ve 14:00. Druhy okruh Jak
se Zzilo na Slechtickém sidle bude mozné na-
vstivit v 11:00, 13:00 a 15:00. Prvni okruh je za
130/90/350 korun, druhy za 120/80/320 korun.
Pfi navstéveé obou okruhti je prohlidka zlevnéna.

10. bfezna: MALY PRINC
dilnicky / sobota, 13:00, Expozice casu
tel.: 587 571 243
Jste fanousky Malého prince od Antoinea de
Saint-Exupéryho? Nebo ho neznate a touZite se
s nim seznamit? Prijdte v sobotu na zabavné
odpoledne, kde na Vas bude cekat prohlidka Ex-
pozice Casu, ktera bude propojena pravé s knihou
o Malém princi, filmem Maly princ a na zavér
vytvarnou dilnickou. Dalsi akce MKZ najdete na
webovych strankach: www.mkzsternberk.cz.

e

16. brezna: V OBJEKTIVU

vernisaz / patek, 17:00, Ateliér V

tel.: 606 713 704

V poradi uz treti vystavu v Ateliéru V v Radniéni
ulici zahaji v patek 16. bfezna v 17:00 slavnostni
vernisaz. Tentokrat zde budou predstaveny fo-
tografie a vytvarna dila mladych autorli Markéty
Kolarové, Romany Winterové, Markéty Stejskalo-
vé, Marka Hnily, ktery rovnéz predstavi svou no-
vou knihu Mezi dobrem a zlem. Milovniky uméni
ceka v Ateliéru V. prekvapeni. Vstup zdarma.

© "TE[IEH V'
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22. biezna: MEZI DVEMA SVETY
prednaska / étvrtek, 19:00, Kulturni dim
tel.: 587 571 243

Zveme Vas na cestovatelskou prednasku Radka
Mazala, sedmadvacetiletého rodaka ze Stern-
berka, ktery vyucoval evropskou kulturu na

muslimské skole v Indonésii a poté rok pracoval
v Kanadé, kde zil mimo jiné pod stanem. Na své
prednasce bude porovnavat Zivot v obou zemich.
Vstupné ¢ini 50 korun. Rozhovor se svétobézni-
kem Radkem Mazalem pfinasime na strané 14.

24. biezna: STERNBERSKY SLAVICEK
soutéz / sobota, 14:00, Kulturni dim

tel.: 585 012 957

Tradicni pévecka soutéz, ktera ma kazdorocné
sva predkola na jednotlivych Sternberskych za-
kladnich $kolach, je tu po roce znovu. Ve finale
se stietnou talentovani zpévaci a zpévacky, aby
se mezi sebou v nékolika vékovych kategoriich
utkali o nejvyssi pricky. Do poroty opét usednou
znalci z hudebniho oboru a na Uspésné soutézici
ceka spousta péknych upominkovych predméta.

28. brezna: PRO MAMINKY A ZVIiDAVE DETI

prohlidky / stieda, 14:00, Expozice @
tel.: 587 571 278

Kazdou posledni stfedu v mésici od 14:00 budou
v Expozici ¢asu probihat pravidelné prohlidky pro
maminky a zvidavé déti. Kazdy mésic bude tato
prohlidka zamérena na jednu ¢ast expozice €i na
jeden exponat. Na povidani pak navaze vytvarna
dilnicka. Na kazdou prohlidku je nutna rezervace
predem na adrese: expoziceap@gmail.com nebo
na tel. €. 587 571 278. Vhodné pro déti od tfi let!

23. brezna: RALLYE DAKAR
beseda / patek, 17:00, Kulturni dim

tel.: 606 713 704

0 svych zéZitcich z letosni Rallye Dakar pfijedou
do Sternberka na pozvani zavodnika Rudy Lhot-

také Josef Machacek (Ctyrkolka), Boris Vaculik
a Martin Plechaty (navigatori), David Pabiska
(motocykl), Martin Kolomy (Truck), Martin Soltys
(Truck), Josef Kalina (navigator a legenda Rallye
Dakar). Soucasti besedy bude i soutéz o ceny.

25. bfezna: VELIKONOCNI DILNICKY
dilnicky/ nedéle, 14:00, Expozice ¢asu
tel.: 587 571 243

Jak uz byva v Expozici ¢asu zvykem, i letos ma
pro Vas pripraveny velikono¢ni dilnicky. Prijdte
si vyrobit vyzdobu, ktera Vam rozveseli Vas byt,
nebo velikonoéni pranicka, ktera mizete poslat
Ci darovat svym blizkym. Vstupné ¢ini 70 korun,
material bude k dispozici pfimo na misté. O dal-
Sich akcich v Kulturnim domé a Expozici ¢asu
informuji webové stranky www.mkzsternberk.cz.

30. biezna: VELIKONOCNI PROHLIDKY
prohlidky / patek — pondéli, hrad

tel.: 585 012 935

Hrad bude otevien po celé velikono¢ni prazdni-
ny, tedy od patku 30. brfezna do pondéli 2. dub-
na, vzdy od 10:00 do 16:00. Provazet se bude na
dvou navstévnickych okruzich. Prohlidky prvniho
okruhu budou probihat od 10:00 do 16:00, dru-
hym okruhem Vas provedou od 10:30 do 15:30.
Vyklad privodct Véas seznami nejen s historii
hradu, ale i s historii svatka jara - Velikonoc.

brezen 2018

23. brezna: STERNBERSKE ODRAZY
vernisaz / patek, 17:00, Kulturni dam

tel.: 587 571 243

Vytvarné prace dvanacti absolventd ZS Svato-
plukova, ktefi uz nyni studuji na nejriiznéjsich
vytvarnych skolach, predstavi v patek 23. brezna
vernisaz v Kulturnim domé. Hudebné je doprovo-
di neméné talentovani spoluzaci.Vystava si klade
za cil priblizit, zmapovat a odstartovat praci mla-
dych autor(i, vernisaz ma ambice otevfit prostor
pro setkani napfi¢ generacemi. Vstupné zdarma.

'y ERS LU (KL L
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27. brezna: POVIDANI O LIDSKE CINNOSTI
prednaska / utery, 17:00, knihovna

tel.: 587 571 249

Zveme Vas na zajimavou prednasku o lidské ¢in-
nosti, kterd nas provazi celym Zivotem. Kazdy
Z nds ma svou praci, své zajmy, bavi ho néjaké re-
meslo. A pravé (nejen) o tom si v Gtery 27. biezna
mUiZete popovidat v méstské knihovné. Prednas-
ka bude doprovazena ukazkou starych i novych
pohlednic a fotografii, které nasbirali otec a syn
Jan a Miroslav Horci. Ur¢ité se mate na co tésit.

31. brezna: VELIKONOCNi JARMARK
jarmark / sobota, 10:00 — 16:00, hrad

tel.: 585 012 935

Vrcholem velikonocnich prohlidek na hradé bude
tradicni Velikonoéni jarmark plny tvofivych dilen
pro déti i rodice. Zacatek je naplanovan na 10:00,
predpokladany konec na 16:00. Navstévnici si
budou moci vyrobit tradicni velikonoéni dekorace
a aranZzma, uplést si pomlazku ¢i nazdobit krasli-
ci. VSechny vyrobky si odnesou domt. Na dolnim
nadvori bude ukazka dravct. Vstupné: 30 K¢.
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Svatby: anor 2018

3.2.2018
Zdenék Kamarad, Starnov
Petra Prochazkova, Cervenka

17. 2. 2018
Filip Ostadal, Horni Lodénice
Hana Mikelova, Horni Lodénice

20. 2. 2018
Tomas Mikulka, Sternberk
Monika Leitlova, Sternberk

Plesova sezona pomalu kon¢i

tomto mésici se v Kulturnim domé
uskute¢ni posledni ples této sezony.
V sobotu 17. bfezna mate prilezitost
naposledy zazarit ve vecerni robé a slusivém :
obleku na Plese Modré pétky. O den pozdéji,
tedy v nedéli 18. bfezna, obsadi parket v KD :
pomeérné mladsi tanecnici, ktefi zavitaji na
(red) i

Détsky karneval Modré pétky.

MKZ promitaji: Zahradnictvi - Dezertér

ilmova trilogie Zahradnictvi se sklada
ze tfi samostatnych filma; prvni dil

F byl sternberskym divak(m nabid-

nut v unoru. Filmy se odehravaji na pozadi
a Casové predchdazi oblibenému snimku Pelis-
ky z roku 1999.

Snimek zaméfil svou pozornost na tii rodiny,
pricemz ma divdk moznost nahlédnout na
rodinu leteckého radiotelegrafisty, rodi-
nu majitele kadefnického salonu a rodinu
majitele zahradnictvi. Film obsahne dvacet
let zivota ustfednich postav, které musely
v téchto pohnutych ¢asech prozit tzv. nejlepsi
1éta svého Zivota.
Druh4 kapitola ro-
dinné kroniky Za-
hradnictvi se ode-
hrava na pozadi
prevratnych uda-
losti v letech 1947
az 1953. Hlavni
postavou je maji-
tel noblesniho ka-
defnického salonu
Velentino v centru

Prahy Otto Bock, do jehoz role byl obsazen
Jiti Machacek. Spolu s nim popisuje i jeho
rodinu, kterd je v kadefnictvi zaméstnana.
Podnik je smyslem a ndplni jeho zivota, po
vSech véale¢nych ttrapach se sem vraci se
svou manzelkou Elou (hraje ji Gabriela Mico-
vd) a jejimi sestrami. Po vSem, co hlavni po-
stavy prozily béhem valky, se konecné snazi
naplnit sviij sen.

Ov$em vtom pfichdzi nec¢ekany zlom po
Gnorovém komunistickém puci. Ottova firma
je vyvlastnéna stitem a jemu se podruhé
v Zivoté rozpada svét. Tentokrat jsou vSak
dusledky fatalni. (red)

Sternberské listy Vam predstavuji zajimavé osobnosti, které se ve Sternberku narodily, Ziji zde nebo piisobi:

Zname ho z TV Nova, kde pracuje mimo
jiné jako redaktor vecernich Sportovnich
novin. Jeho kofeny jsou ale ve Stern-
berku a on se k nim vraci velmi rad.
Spoustu casu stravil sedmadvacetilety
Radek Mazal v zahranici. Nejprve jako
student, pozdéji coby ucitel a pak také
v roli cestovatele, pozorovatele a sbératele
zkusenosti. O nékteré z nich se ve ¢tvrtek
22. biezna prijde podélit do Kulturniho
domu. Jeho pfednaska ma nazev Mezi
dvéma svéty.
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Které ¢asti zemékoule uz jste stihl poznat?
Studoval jsem ve Finsku, pak jsem zil ptil roku
v Americe, nasledné jsem odjel do Indonésie,
kde jsem na muslimské Skole ucil evropskou
kulturu, a pred dvéma lety jsem se vratil
z Kanady, ve které jsem pobyval asi rok.

Co Vam cestovani dava a co Vam bere?
Rozsifuje mi obzory. VSechny zkus$enosti,
které ¢erpam v zahranici, mazu pak uplatnit
i doma. Cestovani mi nabizi novy pohled na
svét a na sebe sama, uci mé toleranci k sobé
i ke druhym. A také mé naucilo nevéfit na
nahody. Tak, jak se k lidem chovate, se pak
chovaji oni k Vam. VZdy se Vam v$echno vrati.
Na druhou stranu se ale po navratu domi na
nékteré véci divdm z jiného thlu, coz nemusi
byt vzdy prijemné. Asi nejtézsi jsou vzdy
navraty, protoze ¢lovék se na cestach méni
a pak se vraci do prostredi, které zustava,
s trochou nadsazky, neménné. To muaze pri-
nést rozcarovani. Pfesto se domt pokazdé
té$im a nikdy mi nepfislo na mysl, Ze bych
chtél v zahranici zistat natrvalo.

Jaké zkusenosti jste si pfivezl z Indonésie?
Ctyfi mésice jsem Zil v muslimské rodiné.
Meél jsem moznost poznat jejich Zivot a jejich
tradice. Jsou to lidé jako my, maji své strachy
i starosti. Byla to vyborna zkuSenost, ale Zit
bych tam nechtél. Je to uplné jina kultura.

Maém i jeden takovy zajimavy zazitek. Sedéli
jsme jednou v Mc Donaldu a najednou vesel
dovnitt clovék vypadajici jako terorista. Méli
z néj Uplné stejny strach jako my. Na pred-
nasce ve Sternberku se o tom urcité zminim.
Myslim si totiz, ze tématika muslim je me-
didlné velmi nadhodnocena, a to v celé Evro-
pé. Pritom vétsina lidi, co na muslimy nadava,
v zZivoté zadného nevidéla.

Pro¢ se Vase prednaska jmenuje Mezi
dvéma svéty?

Chtél bych na ni srovnat Zivot v Indonésii
a v Kanadé, kam jsem odjel hned potom.
Tam jsem zpocatku nemél praci, prespaval
jsem ve stanu... setkal jsem se tam s uplné
jinou kulturou a s jinym pohledem na zivot
nez tomu bylo v Indonésii. Poznal jsem tedy
béhem par mésict dva naprosto odlisné svéty
a o tom bych chtél vypravét. Ale tak, aby lidé
odchazeli domi pobaveni, spokojeni, a aby se
jim pak dobfe usinalo. (kap)
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Psychiatricka 1écebna otevira sanitarsky kurz

sychiatrickd lé¢ebna Sternberk zahaji

ve stfedu 14. brezna novy akreditova-

ny kvalifika¢ni kurz Sanitar.
Absolvent tohoto kurzu mutze vykonavat své
povolani v oblasti zdravotni péce, kdy se bude
(pod odbornym dohledem zdravotnického
pracovnika zptisobilého k vykonu povolani
bez odborného dohledu) podilet na posky-
tovani zdravotni péce ve zdravotnickych
zafizenich v oblastech preventivni, 1é¢ebné,
rehabilita¢ni, neodkladné, diagnostické,
dispenzarni, laboratorni, 1ékarenské péce
a prace na autoptickém oddéleni. Soucasné
muze (pod primym vedenim zdravotnického
pracovnika zpusobilého k vykonu povola-
ni bez odborného dohledu) vykonavat své
povolani na Usecich vysoce specializované
osetrovatelské péce.
Po tUspésném slozeni zdvérecnych zkousek
obdrzi kazdy absolvent tohoto studia osvéd-
¢eni o absolvovani vydané MZ CR.
Vyuka se sklada z teoretické a praktické Césti.
Teoreticka Cast obsahuje zaklady verejného
zdravotnictvi, somatologii, prvni pomoc,
mikrobiologii, epidemiologii a hygienu,
postupy a techniky pfi zajistovani zdravotni
a oSetfovatelské péce a psychologii. Teore-
tickd vyuka bude probihat vzdy ve stfedu

Inzerce

od 8:00 do 14:20 hodin. Prakticka ¢ast vyuky,
obsahujici lizkova oddéleni, 1écebné reha-
bilitace, laboratof, operacni sdly, zarizeni
lékarenské péce a autoptické oddéleni, bude
probihat v Psychiatrické 1é¢ebné Sternberk
a Fakultni nemocnici Olomouc.

Podminkou pro absolvovéni kurzu je dovrseni
18 let, ukonc¢ené zakladni vzdélani, zdravotni
zpusobilost a oCkovani proti hepatitidé B.
Cena kurzu je 5 500 K¢.

Prihlasky do sanitarského kurzu jsou pfi-
stupné na: www.plstbk.cz v sekci ,aktuality*.

svyv,

sekretariatu PL (tel. ¢. 585 085 402, e-mail:
info@plstbk.cz).

P.R.

Tlustracni foto

ivot je jedna velka zahada, kterd by

Nas tip na knihu:
~
po konecném rozlusténi ztratila svij

Z puvab a kouzlo. Jsme jako lod, kterd

chce pochopit ocean. Kdyz jsme v pfistavu,
chceme vyplout a kdyZ vyplujeme, tésime se
na navrat. Ve skutecnosti vSak vsichni hleda-
me sami sebe, protoze jsme lodi i ocednem.
Kniha plna filozofickych myslenek, prostych
rad jak vnimat Zivot, optimistickych dhla
pohledu a tisicti povzbudivych slov. Tako-
vé je Surfovani na vlnach zivota autora
Karla Spilky. Misto kapitol jsou v knize viny
a nesou tyto nazvy: Myslenky jsou lodé, které
tebou proplouvaji; Jediné, jak to zvladnes, je
to zlehcit; Prirozené je byt pfirozenym; Pri-
jmout skutecnost je osvobozujici atd.

Rok vydani: 2015
Pocet stran: 157
Nakladatelstvi:
Trans World Tour
Cena: 250 K¢

Hledame Sikovné

Miele

montazni délniky a skladniky

do tfisménného provozu s nastupem ihned

,Nastartujte za dvacku!“

U000

Vase kariéra. Vase Miele.

Naborot
5 000
K

Miele technika s.r.o., Unicov | kariera@miele.cz | 587 072108

miele.jobs.cz
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V lednu darovali bezplatné krev:

10x (bronzova medaile Dr. Janského):
Jakub Pospisil, roénik 1988, Sternberk

20x (stfibrna medaile Dr. Janského):
Marek Lubrich, ro¢nik 1974, Sternberk

100x:

Petr Novak, ro¢nik 1989, Sternberk
Zdroj: UOS CCK Olomouc

Lednovi jubilanti

97: Anna Huséakova 8.1 :
94: Ludmila CiZzova 6.1.1924
93: Danuse Chytilova 7.1.1925
92: Antonin Cech 24.1.1926 :
92: Eva Vrtkova 26.1.1926
85: Bozena Hortové 5.1.1933
85: Jana Varikova 5.1.1933
85: Adolfina Jilkova 9.1.1933
85: Milan Brazdil 21.1.1933
80: Vojtéch Valek 8.1.1938 i
80: Anna Svozilové 8.1.1938 :
80: Drahomira Suchankova 12.1.1938
80: Agnesa Moravkova 15.1.1938
80: Vladimir Vymazal 20.1.1938 i
80: Véra Hruba 29.1.1938 :
Umrti $ternberskych ob¢anii

Miloslav Tomek *1936 123.12.2017
Vaclav Hruby *1936 125.12.2017
Jan Talanda *1949 127.12.2017
Jaroslav Hlavinka *1946 12.1.2018
Frantiska Gerzova *1948 13.1.2018
Marie Py$na *1947 17.1.2018
Jan Kudlak *1953 18.1.2018
Marie Golikova *1926  T11.1.2018
Jan Trunda *1925  F15.1.2018
Nadézda Soldanova  *1945  117.1.2018
Ruzena Raskova *1932  117.1.2018
Stefania Zbrankovd  *1945  123.1.2018
Miluse Kubackova *1964  130.1.2018
Eduard Kruta *1923 11.2.2018
Pavla Spiirova #1941  15.2.2018
Jaroslav Kral *1956 17.2.2018

Déti ze Sternberka a okoli narozené
od 15. 1. do 12. 2. 2018:

Ella Buchtova, 15. 1. 2018, Sternberk
Emili Hibov4, 16. 1. 2018, Sternberk
Nela Surmanova, 25. 1. 2018, Sternberk
Jan Borek, 30. 1. 2018, Sternberk

Jan Dvordk, 7. 2. 2018, Domasov u Sternberka

Sofie Bezdékova, 7. 2. 2018, Luzice
Tereza Zvackova, 8. 2. 2018, Babice
Adam Zeidler, 9. 2. 2018, Sternberk

V lednu se ve Sternberku narodilo 90 déti,

z toho 43 dévcat a 47 chlapc.

Zdroj: Nemocnice Sternberk :
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1921 i

Turisté vitaji jaro a zahajuji sezonu

ahdjeni letosni turistické sezony

v Olomouckém kraji probéhne v so-

botu 17. bfezna v Radikové u vysilace
v zézemi Restaurace Pod Vézi. Klub ceskych
turisti Sternberk zve timto viechny pfiznivce
turistiky a zdravého pohybu na akci s ndzvem
Vyslap do Radikova, ktery zacindme v Olo-
mouci na hlavnim vlakovém nadrazi.
Sraz pro Sternberk je v 6:50 na vlakovém né-
draZi ve Sternberku; pojedeme vlakem v 6:58
do Olomouce, kam dorazime v 7:19. Sraz pro
vSechny turisty, ktefi s ndmi pajdou na vyslap
z Olomouce, je v 7:35 pred budovou hlavniho
nadrazi v Olomouci pod svételnou tabuli
s odjezdy MHD.
Po Uvodni fotce vyrazime od rozcestni-
ku - ktery je pred nadrazim, ale malokdo
si ho vSimne - po zluté turistické znacce
k Bystficce a kolem ni pres mistni ¢ast Béli-
dla do Bystrovan a pak pres Velkou Bystrici
do Hlubocek. Z Hlubocek pujdeme do kopce
pres Posluchov az nad Radikov k Chaté Pod
Vézi, kde probihad Zahdjeni turistické sezény
v Olomouckém kraji. Trasa meéfi 16,5 km.
Po posezeni a obCerstveni se pak muze Cast
turist projit na Svaty Kopecek, odkud jede
autobus zpét do Olomouce kazdou chvilku.
Z Radikova jedou autobusy kazdou hodinu.
Dalsi protazeni trasy je v planu dle pocasi
z Radikova pres LoSov a nedalekou hvézdarnu
nad LoSovem po modré turistické znacce a od
rozcesti Pod LoSovem po zelené az do Velké
Bystfice na vlakovou zastavku.

rispévkova organizace Socidlni sluz-

by Sternberk by chtéla touto cestou

pozadat vSechny obcany mésta
o spolupréci a pomoc pfi zafizovani a vybavo-
véani nového reminiscencniho (tedy vzpomin-
kového) koutku v domové pro seniory v ulici
Na Valech. Reminiscencni koutek je mistem,
které klientim nabizi nejen pfijemné po-
sezeni a odpocinek, ale hlavné zdzemi pro
vzpomindni, které by mélo navodit vybaveni
koutku v retro stylu.
Uvitame starsi nabytek z obdobi 50. az 60.
let, ktery ndm umozni tento ,,retro koutek®
vytvorit, a udélat tim radost klientim do-

JARNI PUTOVANI KOLEM ECCE
HOMO NABIDNE PAMETNI MEDAILE
Zahdjili jsme pfipravy na 4. ro¢nik Jarniho
putovani kolem Ecce Homo, které se bude
konat v sobotu 5. kvétna. Uz ted se muzete
dopredu registrovat na: www.kctsternberk.cz
a zajistit si kovovou medaili za pochod z limi-
tované edice. Tato medaile bude na pochodu
predana jen tém, ktefi se pres web dopredu
zaregistruji. Registrace pobézi cely bfezen
a bude koncit v poloviné dubna.
DALSI BREZNOVE VYPRAVY:
Sobota 10. bfezna - Prvni leto$ni bfezno-
vou vypravu zahajime v Lipniku nad Becvou,
odkud ptijdeme pésky kolem Oseckého jezu,
Jadranu a kolem Becvy az do Prerova. Celd
trasa ma 16 km. Odjezd ze Sternberka vlakem
je v 6:58 pres Olomouc.
Sobota 31. biezna - KCT Sternberk zve
v$echny priznivce turistiky a zdravého pohy-
bu na Vyslap Litovelskym Pomoravim, ktery
zakon¢ime na turistické akci Setkdni s pivem,
kterou porada olomoucky Klub Dobry Hospo-
dar ve Lhoté nad Moravou.
Odjezd ze Sternberka je tradi¢né vlakem
v 6:58 do Olomouce a dale pak vlakem
v 7:33 do Stfené. Pésky se projdeme ¢asti Li-
tovelského Pomoravi a dojdeme do Lhoty nad
Moravou. Trasa méfi kolem 15 km. Dalsi pro-
tazeni trasy o 10 km je mozné do Horky n. M.
Antonin Sosik, predseda KCT Sternberk

Vice na: www.kctsternberk.cz a na fb.

mova. Prostor, ktery bude urcen pro vznik
reminiscen¢niho koutku, neni velky, proto
uvitdme pouze mensi kusy nabytku, jako na-
priklad kfesla, stolky, police, retro predmeéty,
porcelan, vysivané decky, drobny sekretar,
stara radia a jiné.
V pripadé zajmu, prosim, kontaktujte socialni
pracovnici Domova pro seniory Sternberk na
tel. ¢islech 585 013 784 nebo 777 781 441 ¢i
na e-mailu: skacelova@socialnisluzby.cz.
Pokud si nejste jisti, zda je Va$ dar vhodny
do reminiscen¢niho koutku, mtzete pfedem
zaslat jeho fotografie na e-mail. Dékujeme.
Socidlni sluzby Sternberk

Reminiscencni koutek vznikd za podpory ESF
z projektu ,Standardizace procesti a zkvalitnéni

socidlni prdce v domové pro seniory“.

3x ilustracni foto
Evropska unie
Evropsky soclalni fond
Operacni program Zaméstnanost
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MUDr. Stépan Malec: ,,Prace s détmi je prevazné vesela“

praci lékare snil uz od détstvi

a svilj sen si ispésné splnil. Dnes

je MUDr. Stépan Malec vyhleda-
vanym pediatrem a o své praci rika, ze je
prevazné veseld. V Nemocnici Sternberk si
nejvice pochvaluje skvély kolektiv.

Jak jste se dostal ke studiu a praci ve zdra-
votnictvi?

Medicinu jsem chtél studovat uz od zaklad-
ni Skoly. O nicem jiném jsem nepremyslel
a nic jiného neumim. Muj bratr smyslel asi
podobné, a tak je z néj ted Sikovny ortoped.

Ktera pracovisté jste v prubéhu své kariéry
vysttidal a jak dlouho pracujete v Nemoc-
nici Sternberk?

Po promoci v roce 2009 jsem nastoupil na
pediatrii do Sumperské nemocnice, od fijna
2017 pracuji ve Sternberku.

Pro¢ praveé pediatrie?

Hodné mych kolegt z jinych obort ndm 1ika,
Ze by pediatrii délat nemohli. Poslouchat,
jak déti placou... navic takovy kojenec Vam
nefekne, co ho trapi. Pritom prace s détmi,
zvlasté s témi mensimi, je prevazné vesela.
Tim, Ze toho maji nasi pacienti v Zivoté jesté
hodné pred sebou, ovlivni nékterd nase roz-
hodnuti jejich vyvoj na dlouho dopredu.

Co se za dobu Vasi praxe v oboru zménilo?
Myslim, ze hlavné pfistup rodi¢ti. Mnohem
vice se nam snazi mluvit do nasi 1écby a dia-
gnostickych postupt. Nefikam, ze je to Spat-
né, ale vétsiné z nas se pri slovech ,cetl jsem
na internetu® otevira kudla v kapse. Pfitom
zadkladem nasi prace je postupovat tak, jako
by mali pacienti byli nase déti.

Co Vas piivedlo do Sternberka a odkud
vlastné pochazite?

Pochézim z Valas$ska, ale nyni bydlim v Sum-
perku. Chtél jsem zlstat pracovat pobliz hor.

Co povazujete za svuj nejvétsi pracovni
uspéch?

Nejvétsi aspéch je ten, Ze pracuji ve Stern-
berku!

Kolik déti uz Vam ,,proslo pod rukama“?
Vzpominate na nékteré silné pribéhy
svych pacienta?

Urcité uz jich pér tisic bude, ale nikdy jsem
je nepocital. Nejvice se vryji do pameéti déti
s nepfiznivou diagnézou, kterou musime ro-
dicim néjak Setrné sdélit. Jako rodic to nechci
nikdy zazit.

Co délate ve svém volném case?

Vénuji se détem (Zena by asi nesouhlasila),
chodim 1ézt na skaly, obcas se dostanu i na
vyssi hory.

Ceho byste jesté chtél ve svém zivoté do-
sdhnout? At uz v pracovni, nebo osobni
rovineé.

V soucasné dobé se vzdélavim v oboru détska
kardiologie. Takze doufdm ve zdarné zakon-
ceni tohoto studia. (red)

Svédectvi ¢asu na fotografiich aneb Sternberk véera a dnes

U

piileZitosti stého vyro¢i nasi republiky pro Vas Sternberské listy pfipravily sérii srovnavacich fotografif mésta Sternberka. Tentokrat se
spolu pohlédneme po Hlavnim ndmeésti, které zije stéle stejné ¢ilym ruchem. Nejstarsi zndmy nazev tohoto prostranstvi je Rynk a po-
chazi z roku 1567. Pozdéji ho vystridal nazev Platz, jesté pozdéji Vrchni rynk a Oberring. V letech 1727 az 1789 vysttidalo nameésti tato

jména: Niederring, Unterring a Ringplatz. Teprve ve 20. stoleti se zacal pouzivat pojem Hlavni namésti, ktery se za 2. svétové valky znovu zménil

na Ringplatz, pozdéji na 4. Marz-Platz a pak také Hauptplatz. Od roku 1945 se pouzival ndzev Masarykovo namésti, o deset let pozdéji to bylo

nameésti Rudé armady a soucasny ndzev Hlavni namésti se znovu uziva od 1. srpna 1991.

Jiz od stfedovéku se v centralni Casti mésta (odtud pojmy Hauptplazt a Hlavni ndmésti) kondvaly tydenni i vyrocni trhy. V poslednich nékolika

letech se zde od biezna do fijna poradaji Venkovské trhy Sternberk a letos v tinoru byla znovuobnovena tradice Masopustniho jarmarku.  (red)
zdroj: publikace Sternberské ulice mistni historicky Vlasty Hltizové

o et i .

e - - (o’
Historickd fotografie je vystavena v galerii pekarstvi Dobroty MILDA, soucasny snimek poridil na tinorovém Masopustnim jarmarku pan Vojtéch Gottwald.

i

STERNBERSKE LISTY | bfezen 2018 17



DEJE SE VE MESTE A OKOLIm

Vodohospodarska spolecnost VHS SITKA slavi ctvrtstoleti

odohospodarska spoletnost VHS

SITKA, s. r. 0. oslavi letos v brez-

nu 25. vyroc¢i zahdjeni ¢innosti.
Je priznacné, ze na 22. bfezen pripada rovnéz
25. vyroci dne, kdy byl v roce 1993 Valnym
shroméazdénim OSN vyhldsen Svétovy den
vody. Proto mi dovolte pfi této prilezitosti
spolecnost kratce predstavit.
VHS SITKA, s. 1. 0. je obchodni spole¢nosti,
ktera byla zalozena v roce 1992 s cilem spra-
vovat vodohospodarskou infrastrukturu na
Sternbersku a Uni¢ovsku.
Majiteli spolecnosti jsou vyhradné verejno-
pravni subjekty — mésto Sternberk a obce
Babice, Hlasnice, Luzice, Stépanov, Mladéjo-
vice, Komarov, Ride¢, Libos, Dlouh4 Loucka
a Ujezd. Zakladni kapital je tvofen penéZitymi
anepenézitymi vklady spole¢nikd, v soucasné
dobeé ¢ini 230 583 000 korun. Spolecnost ale
pusobi i v obcich Sumvald a Paseka, které
jejimi spolecniky nejsou.
Vize spolecnosti je byt uspéSnou moderni
a stabilni firmou v oblasti vodohospodar-
stvi tim, Ze bude s péci radného hospodére
spravovat svéfeny majetek, tento moderni-
zovat a rozsirovat tak, aby mohla napliovat
svoji misi. Misi je pak poslani, které spattuje

Interiér vodojemu Tolstého ve Sternberku.

Kraj podpori infrastrukturu

letos mohou obce cerpat dotace na

stavbu vodovodu a kanalizaci. Kro-

meé realizaci novych projekti podpori
Olomoucky kraj i zadatele, kterym budou
chybét penize na feseni havarijnich situaci.
V rozpocCtu na to mé pres 30 miliént korun.
Podpora je zamérena na obce do dvou tisic
obyvatel. Mimo jiné mohou starostové cer-
pat penize také na stavbu cisticek odpadnich
vod. Dal$ich 2,5 miliénu korun uvolni letos
hejtmanstvi na feseni mimoradnych udalos-
ti v oblasti vodohospodafské infrastruktury.
Penize jsou urCeny obcim, které potfebuji
odstranit havarijni stav na verejném vodo-
vodu nebo kanalizaci. Navic 500 tisic mohou
obce Cerpat na budovani protipovodnovych
opatreni. ,Tento dotacni program funguje
v kraji uz dlouho a za celou dobu jeho trvani
bylo podporeno 130 akci celkovou ¢astkou
80 mili6nt korun,“ uvedl ndméstek hejtma-
na Milan Klimes. (red)
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v dlouhodobém zdsobovani svych soucasnych
ibudoucich odbérateld kvalitni pitnou vodou,
v ochrané zdroju pitné vody a v Cisténi pro-
dukovanych odpadnich vod s cilem chranit
Zivotni prostiedi.

Prvni majetek zacala spolecnost VHS SITKA,
s. 1. 0. spravovat k 1. kvétnu 1993, do té doby
byl ve spravé podniku Vodovody a kanalizace
Olomouc. Dnes spole¢nost vlastni nékolik
vodarenskych zdroju, malou ¢ést vody naku-
puje. Zasobuje 11 obci vCetné jejich mistnich
Casti vodovodnich siti v délce 161 km, na
kterou je napojeno 21 tisic obyvatel. Celkem
za rok spolecnost vyrobi a nakoupi vodu pro
své zdkazniky primérné o objemu 1,1 mil. m3.
Ze svych stavajicich zdroju ma spoleCnost
dostatek kvalitni vody, ale s vyhledem do
budoucna se aktivné zabyva i hleddnim a pri-
pravou zdroja novych.

VHS SITKA, s. r. 0. provozuje sedm cistiren
odpadnich vod, které vycisti rotné cca 1,6 mil.
m? téchto vod privedenych 152 km stokové
sité, na kterou je napojeno 23 tisic obyvatel.
Kromé nich vyuzivaji sluzby spolecnosti de-
sitky firem a instituci.

VHS SITKA s. 1. 0. poskytuje i dalsi sluiby
sledné opravy, vyvazi jimky, ¢isti kanalizace,
provadi deratizaci apod. V poslednich letech
realizovala vyznamné projekty, jako napfi-
klad dokonceni odkanalizovani aglomerace
Sternberk, pfistoupila k rozsdhlym opravam
zanedbanych vodojemd, Cerpacich stanic,
vodnich zdroji a dalSich objektd. Obnovy se
dockaly i vodovodni a kanalizacni rady, které
byly za hranici zivotnosti, pfipadné postave-
né z nevhodnych materiald. Spole¢nost pak
pokracovala v modernizaci vlastniho zafizeni.

Inzerce

Cistirna odpadnich vod Sternberk.

VHS SITKA, s. 1. 0. vlastni jedinecné know-
-how, jehoz nositeli jsou kvalitni vyskoleni
zameéstnanci.
V prosinci 2016 prevzala spolecnost nejvyssi
ocenéni CZECH Stability Award AAA - ex-
celentni, které vyhlasuje renomovand nad-
narodni spole¢nost Bisnode. Tim deklaruje,
Ze ocenénd spolecnost praktikuje politiku
oteviené komunikace, poskytuje dostatek
informaci o vysledcich svého hospodarenti,
vlastnické struktufe a podobné. Ocenéni
vyrazné zvysuje divéryhodnost a poskytuje
nezavisly pohled na finan¢ni a nefinan¢ni
bonitu spolecnosti. Je to silny signél pro nase
odbératele, obchodni partnery, vlastniky a
v neposledni fadé i pro zaméstnance. Ten-
to uspéch dokazala spoleCnost zopakovat
ivroce 2017.
Pii prilezitosti vy$e uvedenych vyroci pfipra-
vuje VHS SITKA, s. r. 0. magazin, ktery si dava
za cil populdrni formou poskytnout informa-
ce o vyznamu vody pro zivot, vice informaci
o tom, jak se ziskava, upravuje, dopravuje
a nakonec Cisti tak, aby bylo maximalné chra-
néno zivotni prostredi.
Tento magazin obdrzi vSichni nasi odbératelé
a vérim, ze si v ném kazdy, od ditéte po senio-
ra, najde néco, co ho zaujme.

Ing. Jiri Hanzl, jednatel

'
)w
J

VHS SITKA, s.r.o., pfijme do mladého kolektivu pracovnika na pozici

PROVOZNi MONTER VODOVODU

PoZadujeme:
- RP skupiny C
- Cisty trestni rejstrik
- pocitaovou zpUsobilost

- praxi v oboru nejméné 5 let

- vykonost, samostatnost, aktivni pfistup

Nabizime:

- dlouhodobou praci ve stabilni spole¢nosti

V pfipadé zajmu zaslete Vas Zivotopis na email pudel@vhs-sitka.cz
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Vyhlasené dobroty Z poctlvych surovin

pq;i"-\.hl Dohroty MILDA za Radnifni
ulici {naproti KB ve $ternberku bylo
slibeno (dle Elanku v listopadovém \'}ﬁiini

Sternbersiofch listd), f¢ wde ravedou primé pedeni
pred wakazniky. Nval e to podafilo a zikaznici si
mahou vechutzal vvhlidens dobroty » poctivich
surovin. Jednak si mohou vychumat klasickou
nabidi: Sladky MILDA, Slany MILDA & dile
gdravou nabidku ber cukru Nopal MILDA,
Special  MILDA, Rovné: ne prodejnd bude
probihat ochulnivka & drubd uvedenych vyrobkid,
které se hodi na snidani, svadinu nebo na velefi.
[xile s na prodejné pastupnd wadnou péct i hradni
speciality, jejichz vyroba probihd na hradé ve
Sternberkn

midvaznostn na AL mnpem e slrany
eakazniki se vyjddila sistupkyné vedouci
pani Marta Kobylkovd  ndsledovné:

wZakaznici, mame vis radi a budeme se snaiit vas
susmévem a v klidu obslouiit, Vade navitévnost je
pres 10 000 zakaznikd mésicnd a aby o nebyvlo
pied prodejnou uepine auty, je pro vas ndvilévni-
ky Ci wakaeniky lepsi v klidua v pohodé saparkovat
ZADARMO na velkém parkovidti vedle Sportovni
haly odkud je te do nadi prodejoy shruba 1 minuta
chize. Midete si poté v klidu a v pohodé dat u nas
1edobrou kdvu & domidel sikasky [3 osubng mium
na staresti objednivky v vvrobee {pekafsié
virobky zoalky NOPAL), kde pekafski znalxa
NOPAL zasluhou velkého mneistvi pfirednich
slodek (minerall, vitamind, vldknin) se jiz stala
wyhldfenou, Mejpvétai radost mam, kdvi json
eikaznici spokejeni”.

Vedoscd viraby pasi Pefra Kochinovd vpkerdve svofi pracd s upfimtou poctivostl,

Do prodejny Dobroty MILDA (Radnidni 21, Sternberk, naproti KB) & do viroby na hradé
ve Stermierky PRITMEME BRIGADNICE,

Zajembkyné, hlaste se osobné u zistupkyné vedouci pani Marty Kobylkove.
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Srdce s laskou darované potésilo senlory a postizené

elostatni vytvarnd soutéz Srdce

s laskou darované si klade za cil

podporit tradi¢ni lidské hodnoty,
jako jsou rodina, pratelstvi a vzdjemnd tcta.
Dalsim cilem je podpora tymové prace a roz-
voj tviir¢ich dovednosti, ale jde také o radost
z vyrobku, které Zaci sami vytvori. Prave tyto
cile nasi tfidu zaujaly natolik, Ze se rozhodla
soutéze zdcastnit.
Zaci vytvofili étyfi soutéini skupiny, jejichz
bylo vymyslet, komu a pro¢ srdce daruji.
Druhym tkolem bylo srdce vytvarné ztvarnit
a nasledné osobné s laskou darovat.
Prvni skupinu tvofily Katka Horklova, Eliska
Komarkova a Ester Vaculova. Diky spolupraci
vytvorily dilo, které pojmenovaly Obraz plny
tajemstvi. Dohromady ukryval sedm citatd,
pro kazdy den v tydnu jeden. Srdce darovaly
lidem z Domova seniort v Dolni Sukolomi.
Druhé skupina si vybrala Domov pro seniory
v Komdrové. Byly to zdkyné Ema Sukov4,
Adéla Jurkuldkova, Denisa Fajnorova a Si-
mona Izdkova. Napadd mély nékolik, ale

nakonec vyhralo velké srdce z Cerveného
filcu, ktery ozdobily krajkami a knoflicky.
K tomuto srdci dévcata vytvorila také do-
mino (viz fotografie). VSechny divky maji
moc rady své babicky a dédecky, pro¢ tedy
neudélat radost cizim babickdm a dédeckim?
S dalsi skupinou jsme navstivili Vincentinum.
Z4kyné Tereza Maslikova, Lucie Mal4, Adéla
Reznickova a Jana Krejc¢ova si ho vybraly,
protoZze v ném ziji 1idé, ktefi si zaslouzi, aby
jim udélaly radost vic nez komukoliv jinému.
Spole¢nymi silami vytvofily strom, ktery
pojmenovaly Srdcovnik. Protoze ale nechtély,
aby to byl jen tak obycejny strom, udélaly ze
Srdcovniku interaktivni hru. Tento obraz si
mohou klienti Vincentina udélat kazdy den
jiny. Patfi k nému totiz datel, cervik, kvétinka,
srdce, slunce, mracek, vcelicka a motyl, které
se mohou suchym zipem pfipevnit na rizna
mista na obraze a zase oddélat.

Posledni skupinka se rozhodla darovat obraz
plny srdicek pani asistentce, aby ji ukazala,
jak moc ji maji déti rady. Byli to Z4ci Simon
Skrasek, Matéj Pokorny a Liliana Kucerova.

Tento obraz jsme vystavili ve tridé, aby

vsichni védéli, jak je pro nas pani asistentka

dulezita.

Vsechny vytvory détem zabraly hodné casu,

ale vyrabély je s laskou a virou, ze udélaji

radost tém, ktef{ si to zaslouZi.

Vytvarné prace se daji prohlédnout na strance

www.srdceslaskou.cz. Pokud se Vam budou

préce déti libit, mazete jim dat svj hlas.
Tridni uitelka 4. B Lenka Brdzdilovd

ZS ndm. Svobody

S radosti a dobrou ndladou sli holky a kluci do skoly i v sobotu

e vzdy je lepsi doma sedét a lous-

kat buraky. (Dnes tedy spiSe koukat

do tabletti a mobilu.) Takze...
»Sejdeme se pred devatou rano u nasi sko-
ly. Prijdte, radi vas uvidime. A kdo dorazi
v masce, bohaté bude odménén,” fekla pani
ucitelka, kterd do pravodu prikracela v mas-
kare jako slepice.
Rozpustily priivod masek vyrazil v sobotu
10. tinora od Z$ Dr. Hrubého pies ndmésti
Svobody a Bezrucovu ulici az na Hlavni na-
mésti. Nesmél samozrejmé chybét ani med-
véd. Ktery pan ucitel se skryval pod hunatou
hlavou pfipominajici Kubika?
Prekvapeni kolemjdouci mohli potkat nejen
usmeévavého medvéda s plnou naruci rohlicka
a kolacku, ale také slepici s kosikem sladkosti,
typickou maskaru kobyly, ovce ¢i mnoha dét-
mi oblibeného jednorozce. V privodu nechy-
bél ani kominik a kytarista v jednom. Blizici
se jaro pripominala zahradnice s kosikem pl-
nym Snekd (slaného peciva) a barevnych zizal
(pendrekii). Zebrdk, co spiSe nabizel dobroty
nez zebral, smrtka nebo baba s dédkem si
pruvod doslova uzivali. Do pohadky jsme zase
zavitali pfi pohledu na znamé postavicky Ju
a Hele. Na veselou notu nas naladila kole-
gyné pastelka, kterd nejen nabizela barevné
lentilkové muffiny, ale zaroven svym zpévem
doprovazela kytaristu kominika a muzikanty
z Hlasnice, ktefi se jako rodice nasich déti do
akce velmi aktivné zapojili. Mezi détmi nej-
mensimi jsme mohli spatfit vodnika, berusku,
zajicka, neposednou jahodu a mnohé dalsi.
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Zaci hodnotili masopustni privod takto:

* Strasné se mi tato akce libila a myslim
si, Ze by néco takového mohlo byt castéji.
V masce jsem se citila dobre, kone¢né jsem
byla oblecenad tak, jak se mi to libilo. Vérim,
ze se to libilo i ostatni lidem a pristi rok nés
bude urcité jesté vic.

* Masopustni pruvod byl super. Byla to zabava
prozivat den s uciteli a spoluzdky ze skoly
zase trochu jinak. Cestou na ndmésti jsem
zvedala koni hlavu, protoze padala, ale jinak
to bylo fajn, jen mi byla zima.

* Ocenuji odvahu vSech, co byli v maskéch.
Nékteré masky bylo urcité dost tézké vyro-
bit - napfiklad tu kobylu - a jit celou cestu
v predklonu, to muselo byt vycCerpavajici.

* Sla jsem za koné, bylo v tom horko a Eliska

za mnou nic nevidéla, protoze byla v predklo-
nu, ale jidlo jsem ji podéavala dirou.
* Cely den v masce bezdomovce byl zajimavy
a netradicni. Pfes jemné potrhané osaceni
trochu mrazilo, ale uzil jsem si to. Dokonce
jsem pres popraskané slunec¢ni bryle vidél
v$echno trochu jinak. Vidél jsem mnoho
stankd s masem a s jinymi dobrotami. Jsem
rad, ze prislo tolik mych spoluzéki.
* Bylo to strasny, ale toho jidla jsem si uzil.
* Néco takového jsem jesté nezazil, bylo to
super. Diky.
Podékovani patfi také mym kolegiim, nasim
zaktim i jejich sourozencium a rodi¢um a
v neposledni fadé méstu Sternberku za obno-
veni masopustni tradice.

Ludmila Vacovd, ZS Dr. Hrubého
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Gymnazisté si zkusili praci v laboratori

Cemu slouzi a jak se vlibec ziskdvaji

poznatky o procesech uvnitf rost-

linnych bunék? Je tfeba mit obavy
z geneticky modifikovanych rostlin? Da se
bez této modifikace obejit?
Na tyto a dalsi otdzky dostali odpovédi
studenti gymnazia, které je fakultni $kolou
prirodovédecké fakulty, béhem exkurze
v Centru regionu Hana (CRH). Jejim smyslem
bylo také predstavit gymnazistim studijni
obor Biotechnologie a genové inZenyrstvi.
»Stdle mdme nouzi o kvalitni studenty. Hle-
ddme predevsim takové uchazece, ktefi maji
o biologii skute¢ny zajem uz na stfedni skole,
ucastni se napiiklad biologickych olympiad
nebo stredoskolské odborné ¢innosti. Po-
dobné exkurze jsou jednou z cest, jak nase
védecké centrum i studijni obor zviditelnit
a dostat do povédomi $ir$i vefejnosti,” uvedl
vedouci oddéleni a garant studijniho oboru
Jozef Samaj.
Zhruba tfi desitky gymnazistt si po obecném
Gvodu prohlédly laboratore a mohly si v nich

vyzkouset i praci. Vidély také moderni mikro-
skopy, diky nimz je CRH nejlépe vybavenym
pracovistém pokrocilych zobrazovacich sys-
témt fixovanych i zivych bunék v CR.
»Na piirodovédeckou fakultu jezdime pravi-
delné, oddéleni bunécné biologie je vlastné
jednim z poslednich, kde jsme jesté nebyli.
Cilem je, aby studenti se zdjmem o biologii
vidéli, co je na vysoké Skole cekd. Také je
dobre, ze poznaji, na jak vysoké drovni se
zde dél4 véda a jaké je tu moderni vybaveni,*
uvedla ucitelka Lenka Metlikova.
Navstéva jednoho z oddéleni védeckého
centra se libila napfiklad studentce Veronice
Neckové. ,,Bylo to moc zajimavé. Témito
vécmi jsem se nikdy moc nezabyvala, ale tady
mé to zaujalo. Biologie mé ve $kole hodné
bavi. Exkurze je takové doplnéni znalosti,
ale myslim, Ze miiZze i motivovat ke studiu,”
prozradila gymnazistka.

pro Gymndgzium Sternberk

Martina Saradinovd
(univerzitni Zurndl Online)

Sedmaci si prevzali vysvédceni v olomoucké kapli

posledni lednovy den se Zaci 7. A

s pani ucCitelkou Ivetou Vrtkovou

vypravili do Olomouce, aby se vydali
po stopach gotiky a poslednich Pfemyslovcti.
Prochazka zacala v kostele sv. Mofice, kde
meély déti za ukol najit typické rysy gotiky. To
se ukazalo pro vSechny velmi snadné. Taktéz
goticky prvek na olomoucké radnici nasly
Sikulky jedna dvé. Pak nésledovala prohlidka
hlavnich pamétek ndmésti a dopoledni vy-
chéazka smérovala na Michalské navrsi a od-
tud na ndvrsi Vaclavské. To se stalo hlavnim
cilem dne: prohlidka katedraly sv. Vaclava

a samozriejmé Zdikav paldc, ktery je tizce spjat
snasihistorii ahlavné s postavou krale Vaclava
III. Pan Marek Sobdn, ktery nas paldcem pro-
vézel, ndm umoznil navstivit krvavou pavlac¢
a prohlédnout si samotny paldc. Navstéva
byla zakoncena slavnostnim predanim vy-
svédceni v kapli sv. Jana Krtitele.

Tento nevsedni zazitek si déti urcité zacho-
vaji v paméti spolecné se zajimavostmi, které
se v tento den dozvédély. Vyprava do davné
historie se vydarila a my uz premyslime, kam
se vypravime pristé.

ZS$ ndm. Svobody

Program DDM na brezen

0d 5. do 9. biezna probihaji ve Sternberku
jarni prazdniny. Domecek pfipravil pro ty, co
se vcas prihlésili, bohaty program.

Ve stfedu 14. bfezna od 9:00 se v DDM usku-
tecni druhé kolo Astronomické soutéze pro
zaky mistnich skol.

V patek 16. biezna probéhne na atletickém
stadionu v Olomouci Prebor sternberskych
skol v atletice.

V pondéli 19. bfezna od 16:30 do 18:00 se
ve sportovni hale gymnéazia Ecce Homo kona
Soutéz v horolezectvi.

Ve étvrtekvzz. brezna od 14:00 do 16:00 ode-
hraje na ZS nam. Svobody Turnaj ve stolnim
tenise.

V sobotu 24. biezna od 14:00 hodin startuje
v Kulturnim domé pévecka soutéZ Sternber-
sky Slavicek 2018.

DDM Sternberk vyhlasuje 3. roénik soutéZe
Sternberska kraslice. Své vytvory miiZete
nosit do Domecku od 12. do 16. bfezna.

Ve dnech 19. az 29. bfezna pak probéhne
vystava téchto kraslic. Vysledky soutéze
budou na strankiach www.ddmsternberk.cz
vyvéseny v utery 27. brezna.

Ve ctvrtek 29. bfezna mohou zdjemci stravit
Velikono¢ni prazdniny v Domecku a to pe-
Cenim jidasu a mazancu, pletenim pomlazek,
hrami, soutézemi a pfipomenutim velikonoc-
nich zvyku a tradic. Prihlasky s platbou noste
do DDM v Opavské ulici do 26. bfezna. (red)

Prekladatelé méli ispéch
lavnostni vyhlaseni fakultniho kola
Prekladatelské soutéze probéhlo
v Gtery 30. ledna v kapli Boziho Téla

i olomouckého Konviktu. Zic¢astnilo se ho
i 300 studentt z Olomouce a okoli. Ukolem
i bylo co nejpresnéji preloZit dva cizojazy¢né
texty (jeden odborny a jeden publicisticky,
: do cestiny. Nasi studenti se toho zhostili
¢ velmi dobre. Kristina Pimerova (sexta) ziskala
i 2. misto v jazyce némeckém a Ladislav Pospi-
i 3il (oktdva) 3. misto v jazyce francouzském.
Blahoprejeme!

Gymndzium Sternberk

O testy nanecisto byl zajem
esty nanecisto umoznuje uz nékolik
let tém, kdo uvazuji o jeho studiu,

I Gymndzium Sternberk. Letos se na

né prihlasil rekordni pocet zajemct: 143 de-
vataka a 90 pataka.
Gymndzium Sternberk
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Sokolky se po vyhfe nad Brnem posunuly do pasma play-off

ovinnou vyhru 3:0 na hfisti posled-

niho celku tabulky Fénixu Brno vy-

bojovaly ve ¢tvrtek 15. Gnora Sokolky
Sternberk. Pii sou¢asné pordzce Prerova v
Praze na Olympu se nase extraligové volej-
balistky posunuly na osmou pricku, ktera by
po skonceni nadstavby znamenala postup do
vyrazovacich boju.
Zacatek utkéani se Sternberkem se Fénixu ne-
vydaril a brnénsky tym rychle prohraval 1:5.
Ovsem v prvnim technickém oddechovém
case uz o bod vedly domdci hracky. V dalsim
prabéhu tvodni sady se Zddnému tymu ne-
podafilo pripsat si vyraznéjsi bodovou sérii,
takze se o vitézi rozhodovalo az v samotné
koncovce. A v ni slavily uspéch daraznéjsi
hracky Sokola.
Ve druhém déjstvi si hosté od prvnich vymén

trpélivé budovali naskok, ktery byl az péti-
bodovy. Jenze pak prisla na servis domaci
Krejc¢ifova a Brnu se podarilo otocit vyvoj
setu na 19:16 ve svij prospéch. Boj o kazdy
mi¢ trval do stavu 22:22, zavér si ale pohlidal
Sternberk, ktery si ptipsal klicové tii body
v fadé zejména diky kvalitnimu bloku.

Treti Cdst méla obdobny pribéh jako ta pred-
chozi. Uvod patfil hostujicim volejbalistkdm,
které se dostaly do Sestibodového trhaku
(6:12). Fénix skore postupné otocil ve svij
prospéch (20:19), aby naslednéa koncovka
znovu patftila Sokolu, jez oslavil druhy plny
zisk za sebou a je rdzem osmy s dvoubodovym
naskokem na Prerov.

»Jsem rad za vysledek, ale nejsem spokojen
s vykonem. Dobry zdpas odehrdly predevsim
Dudova a Obornd. Béhem utkani jsme stfi-

dali vyborné okamziky s prisernymi. Asi mé
z téch mych Zenskych jednou trefi,“ napul
véazné lateril kou¢ vitézek Martin Hroch.
Fénix Brno - TJ Sokol Sternberk 0:3
(-24, -22, -21)

Adam Fritscher

Uspéchy volejbalistek Sokola Sternberk
z minulého roku se dockaly ocenéni
ve vysledcich ankety Sportovec roku
Olomoucka. Absolutni prvenstvi ve své
kategorii sportovnich kolektivii mladeze
slavily kadetky, které vloni prekvapi-
vé vybojovaly titul mistryn republiky
a v novém roc¢niku extraligy béhem
podzimnich bojd nepoznaly ani jednou
premozitele.

Sermifi si na fleretovém turnaji v Mosté pripsali dileZité body

e dnech 27. a 28. ledna se uskutecnil

Sermifsky turnaj v kategoriich Zaci,

zaCky a kadeti, kadetky v Mosté,
ktery poradal oddil pfi T] Banik. Sobotniho
turnaje zakt se zucastnilo 25 Gcastnika
z deseti oddilii v CR.
Z oddilu Serm Sokol Sternberk se soutéze
zUcastnili David Kvapil a z vékové kategorie
mlads$ich zaka Vladimir Knob. Soutéz pro-
béhla dvoukolové v péticlennych skupinidch
po péti zavodnicich. David a Vladimir se
shodné po tfech vitézstvich a jedné porazce
po prvnim kole umistili v pribézném poradi
na 8. a 9. misté. Ve druhém kole si polepsil
Vlada a po ¢tyfech vitézstvich se po obou
kolech umistil na 5. misté. David po tfech
vyhrach a jedné porazce pribézné obsadil 8.
misto.
V eliminacnich bojich poté David Kvapil po-
razil Vojtécha Karla z klubu Serm Liberec 15:0
a Jana Cigdnka z oddilu Serm Ostrava 15:14,
kdy projevil odvahu, chladnou hlavu a doka-
zal otoCit souboj, v némz prohraval uz 12:14;

Mistni florbalisté byli treti
ase druzstvo chlapct ve slozeni
0. Novak, J. Novdak, J. Vecerka,

N A. Kupka, R. Fiala, K. Berger,
J. Charvat, D. Wiedermann, S. Petricak,
F. Korytdk a A. Koryték se zucastnilo okres-
niho findle ve florbale, které se uskutec¢nilo
na Gymndziu Cajkovského v Olomouci.
V prvnim zapase se utkalo s Gymnaziem
Hej¢in a prohrélo 2:0. Ve druhém zapase po
zlepSené hre porazilo Cirkevni gymnazium
Némeckého fadu v poméru 2:1 a v zave-
retném zdpase se utkal s domacim tymem
G. Cajkovského a rozeslo se smirné 2:2.

V celkovém hodnoceni jsme se umistili
na 3. misté. Gymndgzium Sternberk
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dal posledni tfi zdsahy za sebou a probojoval
se tak do findlové osmicky. Nutno ocenit i
Davidovu schopnost vyrovnat se s chybou
rozhodc¢iho, ktery v priibéhu boje jednu ze
situaci spravné dle pravidel popsal a vyhod-
notil, ale omylem pfiznal zdsah soupefi.

V souboji o postup mezi nejlepsi ¢tyfi prohral
s pozdéjsim vitézem turnaje Petrem Hro-
médkou z oddilu Serm Liberec 8:15 a celkové
obsadil pékné 7. misto. Vlada Knob porazil

v eliminacnich bojich s pfimym postupem
v prvni ¢asti Jifiho Zapletala ze Slezanu Opa-
va 15:7 v ¢asti druhé a podlehl ve vyrovnaném
boji pomérem 11:15 Michalu Grufikovi opét
z klubu Slezan Opava o postup mezi nejlepsi
Ctyrku. Obsadil tak celkové pékné 5. misto.
Nedélniho turnaje kadetek se zucastnila
nadéjnd Lenicka Muskova. Seslo se 10 za-
vodnic ze 3esti klubii v CR, které Sermovaly
v deseticlenné skupiné systémem kazda s kaz-
dou s naslednou primou eliminaci. Po dvou
vitézstvich a sedmi porazkach se vitézstvim
v eliminaci pomérem 15:7 nad Karolinou
Kuntovou ze Sokola VrSovice probojovala do
findlové osmicky. V boji o postup do nejlepsi
Ctyfky podlehla pomérem 2:15 Elisce Malic-
kové z oddilu Sokol Bystfice nad Pernstejnem.
Obsadila tak celkové 7. misto.
Byl to velmi vydareny Sermifsky vikend, kaz-
dy z ucastniku si pripsal dilezité body do
celkového potadi v zebfi¢ku CR své piislusné
vékové kategorie. TéSime se na dalsi takové.
Martin Latal, trenér

Sternberské béhani 2018 zahaji tradi¢ni Jarni Kiosk

Jarni Kiosk, ktery poiad4 SK Vyhlidka Sternberk.

P aty ro¢nik serialu Sternberského béhdni startuje v sobotu 18. bfezna tradi¢nim zdvodem

Smyslem bézeckého seridlu je motivovat k pravidelnému pohybu. Chce to jen zacit,

vydrZet a pfekonat sdm sebe. U¢ast nen{ pro nikoho omezena; ,povinna“ je dobra nalada a chut
poprat se s pripravenou trati.

Do organizace jednotlivych zavodi se zapoji SK Vyhlidka Sternberk, SK SKI-OB Stern-
berk, obec Hlasnice, Volejbal muzi TJ Sokol Sternberk a ¢lenové divadelniho souboru SOK
zebticku v jednotlivych kategoriich budou aktualizoviny na: http://ste.es09.cz/SBP/.

S vyjimkou posledniho zdvodu budou pro mladsi nebo zacinajici bézce pripraveny kratsi traté.
Do konecného poradi se bude pocitat pét nejlepsich vysledkd, zavérecné vyhlaseni nejlepsich
z4vodnikd je napldnovano na stfedu 14. listopadu. Jednotlivé akce Sternberského béhani najde-
te na plakatku, ktery je vloZen v tomto ¢isle Sternberskych listd.

Na spolec¢né béhani zve trenérka SK SKI-OB Kristyna Skyvova, tel. ¢. 731 321 360. (red)



MASOPUSTNI JARMARK POTESIL DETI | DOSPELE

remiéra Sternberského masopustu

se v sobotu 10. Gnora vydarila.

Rozpustily pravod v rezii Za-
kladni $koly Dr. Hrubého navodil pravou
masopustni atmosféru, na Hlavnim na-
meésti slavnostné ,,povolil“ oslavy starosta Vr J"‘ ‘
Stanislav Orsag, ke koupi byly tradi¢ni
zabijaCkové speciality i s vykladem od
zku$eného feznika, ochutnat jsme mohli
i dalsi dobroty. Pro déti byl pripraven boha-
ty program s kejkliti, zongléry, harmonika-
rem a mandskovym divadlem. Lidé projevili ‘
o novou tradici ve meésté velky zdjem. Kolem

stankd jich prochazelo nékolik stovek. 7x foto: David Sedldk / DS FOTO Sternberk

,Dékujeme vSem ucastnikim masopustniho
pruvodu, vSem navstévnikim programu na
Hlavnim nameésti, G¢inkujicim i vSem prodej-
cum, ktefi svym dilem zpfijemnili masopustni
veseli,” vzkazala vSem zucastnénym tiskova
mluvéi mésta Irena Cernocka. (red)
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SKYCH LISTU
A OKOLNICH OBCICH

PREHLED DISTRIBUCNICH MIST S
VE MESTE STERNBERK, MISTNICH CA

| OBCHODY, TRAFIKY | VEREJNE INSTITUCE
Stanek Novak, Nadrazni ul. u Eutechu Méstsky urad Sternberk, Horni namésti 16
Trafika J. Dolezel, Obloukova 34 Méstsky arad Sternberk, Opavska 1
Trafika Adam, Bezrudova 11 Méstska knihovna Sternberk, Masarykova 307
Trafika J. Jéglova, CSA 42 Socialni sluzby Sternberk, Komenského 40
Potraviny A. Davidova, CSA 5 Informaéni centrum Sternberk, Horni nam. 2
Trafika M. Skurkova, Hlavni namésti 2 Expozice ¢asu, CSA 19
Potraviny pod hradem, Dvorska 23 | MiSTNI CASTI A OKOLNI OBCE
Potraviny Skopalikova, Jiraskova 30 Babice: konzum Radka
Benzina, Nadrazni 54 Luzice: potraviny Adam
Potraviny Adam, Masarykova 15 Chabicov: osadni vybor
Obchudek na Krampolce, Krampolova 4 Dolni Zleb: penzion U zlatého muflona
Knihkupectvi Leheckova, Radnicni 7 Hlasnice: obecni urad
Lékarna u nemocnice, Jivavska 16 Dalov: potraviny
Lékarna v nemocnici - Agel, Jivavska 20 Rideé: potraviny
Nemocnice Sternberk - kantyna, Jivavska 20 Tesikov: osadni vybor
Psych. lécebna - kantyna, Olomoucka 173 Krakofice: osadni vybor
Zdravotnické potreby, Olomoucka 54 Komarov: potraviny
_ e~

VODA - TOPENI - ODPADY

KOUPELNY, STAVBY Gemiinl™ | 5

tel.: 602 720 403
NAVSTIVTE

vyména baterii, rozvody vody

NOVOU GEMINI
bojlery, kotle, vany, umyvadla, WC OCN [ O PTI KU

NA HORNIM NAMESTI

zavlahové systémy

MERENI{ ZRAKU A DOSTUPNE CENY PRO KAZDEHO
Horni ndmésti 47/2, Sternberk

solarni a tepelna cerpadla

@ www.geminioptika.cz

gtern hEI'k 3 Dkﬂ" © +420703 189 020 @ sternberk@geminioptika.cz




