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ZS Dr. Hrubého a Méstska kulturni zafizeni
Sternberk zvou véechny déti, rodiée,
prarodice a ostatni pfriznivce Skoly,
dobrého jidla, tance a veselé zabavy
do tradiéniho masopustniho privodu
v maskach.

PROGRAM:

= MASOPUSTNI PRUVOD MESTEM
sobota 27. 1. 2024 od 9 hodin
sraz v 8:50 hodin na ul. Masarykové

s ZAHAJENI

v 9 hodin pfed Z5 Dr. Hrubého 2

- pfedani prava, pévecka vystoupeni zaki
- tanec s medvédem a obéerstveni

= ODCHOD PRUVODU
s dechovkou asi v 9:20 hodin
z ul. Masarykovy na Hlavni namésti
- cestou tanec souboru Hagnézek a zakyi ZUS

= PREDANI PRAVA
starostou mésta v 10 hodin, bohaty program

s MASOPUSTNI JARMARK A HODOVANI
na namésti od 8 do 13 hodin

STERMDENK

Privod pofada ZS Dr. Hrubého 2, Sternberk F

ve spolupraci se souborem Hagnozek a MKZ Sternberk. :i_tgf_nherk
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UZAVERKA
Unorové ¢islo Sternberskych listd vyjde
ve ¢tvrtek 1. tnora. Uzaveérka prijmu pfi-
spévkd od dopisovatelld je v utery
16. ledna. Redakce si vyhrazuje pravo
kratit dodané prispévky a nepfijmout je
v pfipadé dodani po terminu uzavérky.

Fotografie na titulni strané:
David Sedlak, DS FOTO

Mili ¢tenafi Sternberskych listd,

s ocCekavanim otevirdme prvni strdnku 33. rocniku
Sternberskych listd. Pfichédzime s pfdnim krdsného nové-
ho roku a s nadéji, ze kazdy novy den bude krokem
k lepsim zitfkiim. Na tvod naleznete uzavérky pro pri-
spévky do naseho periodika pro cely nadchézejici rok.

V aktudlnim vydani se vracime k adventnim uda-
lostem, i diky kterym ndm bylo snad umoznéno zakoncit
rok v duchu spolecenstvi a myslenek na budouci nadéje.
Hlavni téma je tradicné vénovano nejvyraznéjSim mo-
mentim lonského roku, od kulturnich pocini az po
spolecenské zmeény, které nds posunuly kupredu.
V tGvodniku nesmim opomenout ani Tfikrdlovou sbirku
Charity Sternberk, ktera pfinasi pomoc tam, kde je nej-
vice potreba.

S radosti vam predstavujeme novy serial "Pfiroda ko-
lem nés", ktery vam pfiblizi bohatstvi a krasu piirody ve
Sternberku. Tento serial vas provede skrytymi klenoty
naseho prirodniho dédictvi a poskytne vam inspiraci pro
vase budouci prizkumy.

S Uctou a optimismem vyhlizime nové horizonty a zazitky, které prinese rok 2024, a pevné veéri-
me, ze budou stejné plodné a radostné jako ty minulé. Dékujeme vam za vasi pretrvavajici podporu
a tésime se na dalsi spolecné listovani skrze stranky naseho mésic¢niku.

(Marek Hnila, redaktor Sternberskych listil)

UNOROVE EisLo
BREZNOVE CisL0
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PRO ROK 2024
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UTERY 16. DUBEN
CTVRTEK 16. KVETEN
PATEK 14. CERVEN
CTVRTEK 15. SRPEN
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STREDA 16. RIJEN
PATEK 15. LISTOPAD
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ZPRAVY Z MESTA m

" Adventni program zpestfili andélé na chudach

reti adventni nedéle 17. prosince na-

bidla na Hlavnim namésti nejen tra-

di¢ni vanoc¢ni vyrobky a obcerstveni,
ale i andély na chtiddch a vystoupeni skupiny
Konaboj. Odnést domu jsme si mohli Betlém-
ské svétlo - symbol Vanoc. Ke svate¢ni atmo-
sféfe prispél svatecnim slovem faraf Antonin
Pechal.

Méstskym kulturnim zafizenim Sternberk
dékujeme za pripravu a organizaci adventniho
programu na Hlavnim nameésti!

Na zaplnéném Hlavnim nameésti byl
za hlasitého odpocitdvani v nedéli 3. prosin-
ce rozsvicen vano¢ni strom. Se zdravici
a vanoCnim pranim vystoupili starosta Stani-
slav Orsag a mistostarostové Jifi Kraus a Leo
Czabe. O hudebni program se postarala skupi-
na Crazy Dogs.

Foto ze slavnostniho rozsviceni poridil
David Sedlak. Do vyzdoby centra mésta se jiz
podruhé aktivné zapojily i nase materské a za-
kladni skoly, dim deéti a mladeze a zdkladni
umeéleckd skola, které nazdobily celkem
24 smrck v nddobach, které byly po dobu
véanocnich svatki umistény na Hlavnim na-
mésti pred podiem a okolo fontany.

Poprvé se do vyzdoby zapojili i nasi senio-
fi a klienti z organizace Socidlni sluzby
Sternberk, i oni ozdobili ,své“ tii stromecky.

Dékujeme détem, pedagogiim, seniorim,
klientim i jejich vedoucim za zapojeni
se do vanocni vyzdoby Hlavniho namésti.

Vanoc¢ni strom pochézel opét
ze Sternberka, a to z ulice Nadrazni. Fotky
z prevozu stromu na nameésti potidil Antonin
Gerza.

(red)

Mame novy varovny a informacni systém

s modernim bezdratovym rozhlasem

pribéhu listopadu byl ve Sternberku
nainstalovan novy varovny a infor-
macni systém (VIS), ktery pfindsi
vylepsenou bezdratovou komunikaci pro celé
uzemi mésta a jeho mistnich ¢ésti. Systém ob-
sahuje celkem 175 vysilacich hnizd se 492
reproduktory, které budou hrat klicovou roli

v rychlém Sifeni varovnych a informacnich
zpréav v piipadé potteby.
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Novy moderni bezdratovy rozhlasovy sys-
tém je navrzen s ohledem na efektivni
a okamzitou distribuci dulezitych informaci
v ptipadé krizovych situaci jako jsou havarie,
ptirodni katastrofy nebo jiné naléhavé uda-
losti. Kazdy reproduktor je strategicky
umistén tak, aby pokryl co nejvétsi plochu a
zajistil, ze varovani a pokyny budou slyset
vsichni mistni obyvatelé.




mZPRAVY Z MESTA

Realizace byla ze 70 % financovana z Ope-
ra¢niho  programu  Zivotni  prostfedi
2014-2020: Digitalni povodnovy plan mésta
a ORP Sternberk a lokalni vystrazné a varovné
systémy meésta.

V rdmci realizace byly nainstalované i dva
ultrazvukové mérice vodni hladiny na Sitce
v Horni a Dolnim Zlebu.

VIS je napojen na jednotny systém va-
rovani a informovani Hasi¢ského zachranné-
ho sboru Olomouckého kraje.

Hlavni funkce tohoto systému zahrnuji:

Rychlé varovani: okamzité Siteni varovani
v pripadé naléhavych situaci.

Informacni vysilani: poskytovani dtlezi-
tych informaci a pokynt obyvateltim.

Testovaci rezim: pravidelné testy pro ove-
reni funk¢nosti a pfipravenosti systému.
Centrdlni fizeni: mozZnost centra-
lizovaného ovladani a spravy systému.
VIS byl pofizen za celkem 8 897 788 ko-
run.
(red)

ada mésta 13. listopadu 2023 schva-
lila dota¢ni programy na rok 2024.
Zéadosti v programech je mozné po-
déavat do 8. ledna 2024 do 10:00 hodin.
Prehled dota¢nich programt na rok 2024
najdete na strankach www.sternberk.eu.
Zadatelé o finan¢ni podporu z rozpoétu
meésta se mohou uchazet o financovani svych
projektovych zdméru v téchto programech

\_

‘Dotaéni programy na rok 2024 jsou vyhlaseny

1. oblast socidlnich véci, humanitéarni
pomoci a zdravotnictvi:

a) Podpora poskytovatell socidlnich slu-
Zeb a humanitarni pomoci.

b) Podpora prorodinnych aktivit.

¢) Podpora prevence drogovych zavislosti.

d) Podpora volnocasovych aktivit a spol-
kového zivota v socidlni oblasti.

2. oblast sportu a volného ¢asu:
a) Podpora sportovni ¢innosti.

~N

b) Podpora poradateli sportovnich akci
a volnocasovych aktivit.

3. oblast kultury:

a) Podpora poradatelt kulturnich akei.

b) Podpora spolkového zivota a Cinnosti
neprofesiondlnich uméleckych téles a soubord.

4. oblast cestovniho ruchu:
Podpora cestovniho ruchu ve Sternberku
(red)

Jak spravné krmit kachny? Pfinasime navod, jak je krmit bezpecné

rmeni vodni driibeze mutze byt pro

leckteré z nas lakavou kratochvili,

ovsem ne v$echno, co chutné lidem,

vodnim ptakim prospiva. Napiiklad pecivo

predstavuje snadny zdroj energie, ale ve

velkém mnozstvi Skodi ptakam i pfirodé, pro-
to doporucujeme PECIVEM NEKRMIT.

Krmeni se doporucuje kachnam davat

pouze DO VODY, protoze jinak zaroven krmite

nebezpecné (mnohdy infikované) hlodavce!!!

o Hrach, cizrna, kukurice — Cerstva,
rozmrazend, nemusi byt varena.

« Salat, listova zelenina, varené brambory.

 Odrezky nebo slupky zeleniny.

« Specidlni granule pro vrubozobé ptaky.

Nedostatek zivin v potravé zpusobuje
u mladych ptdkd nespravny vyvin Kkosti
a kloubu a jejich nasledné deformace, které
znemozni ptaktm létani.

NE

ANO

« Obiloviny (psenice, oves zito a dalsi).

* Pecivo.

« Kofenéné, slané, sladké, mastné potraviny.

« Zbytky jidla.

« Plesnivé, zkazené potraviny.

 Krmivo s ostrymi hranami, které by moh-
lo ptaktim poranit jicny.

Nic se nesmi pfehdnét

Pokud se ve vodé nebo jejim okoli vysky-
tuje vétsi mnozstvi krmiva, neprihazujte dalsi.
Piinesené potraviny zpusobuji velky nartst
zivin ve vodé, coz ji znecistuje a podporuje
nadmérné mnozeni mikroorganism, které
mohou byt pro ptdky nebezpecné (plisné,
botulismus).

(red)

-

rikrdlova sbirka 2024 probihd od

1. do 14. ledna tradi¢ni koledou.

Hlavni koledovéni bude 6. ledna.
Kazdorocné se snazime, aby kolednici pfinesli
pozehnani a usmév do kazdé domacnosti. Je
to tézky tkol a Casto nezastihneme kazdého,
ani nepokryjeme celé mésto. Po dobu sbirky
jsou umistény i stacionarni kasicky. Ve
Sternberku jsou v MA:ME KAFE, Potraviny
u Anicky, Reko domdci potfeby a Kvétiny Ro-
zarka.

\_

Jak probihé Tiikréalové sbirka Charity Sternberk?

Predbéznym zadmeérem vyuziti Tiikra-
lové sbirky 2024 bude "Pokryti spoluticasti
pri  rekonstrukci  budovy strediska
Sternberk’, ktera nyni prochdzi kompletni
opravou. Budova charity byla v urcitych
Castech v havarijnim stavu. Chybély
i prostory pro praci s lidmi v krizové situa-
ci. Jeji oprava a vybudovani nadstavby po-
muze stovkam lidem v nouzi.

Kazdému dékujeme za pomoc ¢i pod-
poru.

(Charita Sternberk)
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SPOLECNOST

Sternberané vytvorili vanoéni vyzdobu kostela

etos poprvé jsme si mohli my,
Sternberané,  vyzdobit  gotickou
chodbu kostela svymi vlastnimi

vanocnimi ozdobami, pranimi napsanymi Ci
zasifrovanymi v podobé maleb na banky.

Lesy CR stejné jako kazdy rok vénovaly
stromy na vyzdobu kostela a také stromky, jez
kostela.

Byt slo o prvni vlastovku, do celé akce se
zapojila spousta lidi. Studenti SOS lesnické
a strojirenské stromky dovezli, farnici

stromky usadili do stojanti. Béhem posledniho
predvanoc¢niho tydne se zdobilo a zdobilo.
Vyzdobu si samy prisly vytvofit déti z MS
Komenského, studenti z SOS odekorovali
nejen svij stromecek, ale i ¢ast chodby, kde

sobotu 9. prosince se v Profesnim

domé (znamém téz jako Ma-

lostransky palac) v Praze konalo
jubilejni desaté setkani vyjimecnych dérca
krve, ktefi dovrsili 250 ¢estnych odbért krve
nebo jeji slozky. Na tomto setkani byla preda-
na nejvyssi vyznamenéni Ceského Cervené
kiize darcim krve - plakety Donum sanguinis
- donum vitae neboli Dar krve - dar Zivota.

Jednim z vyznamenanych je i nds obcan,
pan Toma$ Kymli¢ka ze Sternberka, mistni
Casti Chabicov, ktery je pravidelnym darcem
krve a mé za sebou jiz pres 300 bezprispév-
kovych odbért krve.

Plaketa Dar krve - dar Zivota se pfedava na
slavnostnim shromazdéni, které se kona
zpravidla jednou za dva roky, zvani jsou darci,
kteri pfislusny pocet dovrsili do konce roku
predchazejiciho.

Dékujeme panu Tomasi Kymlickovi za je-
ho dércovstvi, vazime si jeho aktivity a jsme
na néj hrdi!

(red)
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stromecky stoji. Své ozdoby poslaly déti z MS
Svétlov, jeden stromecek si zamluvila a ozdo-
by dodala Miniskolka Expedice. Mnoho banék
piibylo od déti z HS Yamaha a je$té se dalsi
ptipojily na akci 25. prosince, kdy Yamaha
poréadala zpivani s nejmensimi.

Studenti Gymnézia Sternberk pak pfi-
pravili své verze zivych betlémd, ty jsou v kii-
zové chodbé zachycené na barevnych a cerno-
bilych fotografiich. Oslavili tak osmisté vyroci
prvniho Zivého betléma, ktery udélal svaty
Franti$ek z Asissi. Do tohoto projektu se za-
pojily takrka vSechny tfidy. Snazily se vytvorit
celkové kompozice, na kterych se objevily tra-
di¢ni postavy jako pastyf, tfi krdlové s druzi-
nou, andélé nebo jen vesnicané. Zpodobnit
Marii ¢i Josefa byl ten nejtézsi tikol.
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Dar Lrve — dar zivota
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Co ale bylo na celé akci netradi¢ni
a doufame, Ze bude pokracovat i dalsi roky, je
vyzdoba z fad Sternberandi, ktefi i kdyZ ne-
chodi do kostela, nazdobili své banky, popsali
je svymi jmény a svymi pranimi. Jejich jména
jsou uvedend na seznamech pod stromecky.
Pevné vérime, Ze tak byla zahajena nova tradi-
ce vyzdoby a pristi rok pfibude vice nds, ktefi
se budeme podilet na vyzdobé naseho
Sternberského kostela.

Navic letos byl kostel otevien pro ve-
rejnost hodné dlouhou dobu. Do naseho
krasného Sternberského chramu se tak dostali
i ti, ktefi normalné do kostela nechodi a jeho
interiéry neznaji. Navstévnost kostela a jesli-
cek byla letos opravdu velka.

Lidé se casto také ptali na misto posledni-
ho odpocinku jedné z nejvétsich a nejvyznam-
néjsich  osobnosti mésta  Sternberka
Alberta II. ze Sternberka, jehoZ portrét je za-
chycen na boénim $titu ZUS Sternberk
a mnozi jej zaménuji s Janem Amosem
Komenskym. Albertovi II., vyznamnému vy-
sokému cirkevnimu hodnostari a patriotovi
Sternberka, vdé¢ime za obrovsky rozkvét na-
Seho mésta ve 14. stoleti. Albert II. byl ve
stredoveku diky ptizni Karla IV. osobnosti ev-
ropského formatu.

(Klaudie Kilkovska Urbanova)
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SPOLECNOST

Mistr motokar

Teési nds, ze mezi zaky nasi Skoly madme
i velmi spésné sportovce. Matéj Kasik ze tri-
dy 5. A ziskal cenu za reprezentaci mésta
Sternberka a tspéch v sezoné 2023 v moto-
karach. V naro¢né konkurenci motoristickych
disciplin dosahl Matéj ceského mistrovského
titulu v motokarové kategorii ,,Baby 60,

Matéjovi dékujeme za skvélou repre-
zentaci skoly a prejeme mu spoustu dalsich
uspéchu!

Laskavci

Ackoliv Svétovy den laskavosti pripada
na 13. listopadu, my jsme si ve $kolni druziné
konani dobra a rozdavani radosti nechali
az na prosinec. Rozhodli jsme se troskou
do mlyna prispét dvéma hol¢ickdm na jejich
rehabilitace prodejem pernickii a peceného
Caje na akci Vano¢ni pun¢ pro Adélku
a Nikolku. Poprosili jsme maminky o tésto
na pernicky a ingredience na peceny C(aj
a pustili se do prace. Skola vonéla pernikem,
vykrajovalo se, peklo, plnilo, zdobilo. Moc nas
to bavilo. Akce probéhla 8. prosince a vybralo
se neuvéritelnych 87 464 korun. Nés hreje u sr-
dicka skvely pocit, Ze jsme prispéli a pomohli.

Nebojime se ani chemie

Seli titraci pri stanoveni tvrdosti vlastniho
vzorku vody z domova. Price s byretou a Cini-
dly skryvala rtizna tuskali, kterd zaci zdarné
zvladli.

Dalsim ukolem bylo stanoveni % obsahu
cukru v oblibeném népoji, zde v mnozstvi cuk-
ru zvitézil jednoznacné jablecny dzus.

Nésledoval tikol stanoveni pH sprchovych
gelti ¢i Sampont na vlasy.

Na zaver si zaci vyzkouseli i odvracenou
tvar chemie, museli totiz veskeré pouzité che-
mické nadobi umyt a uklidit.

Bylo pripraveno vystoupeni skolniho pé-
veckého sboru a rozsvéceni vanocniho stro-
mecku.

Navstévnici si zde mohli zakoupit vyrobky
zaku a pochutnat si na vynikajicich pecenych
klobasach, parku v rohliku nebo se zahrat vy-
bornym puncem ¢i svafenym vinem.

Viden

V ttery 28. listopadu se vybér zaka 9. C za-
Castnil projektového dne ,,Nebojte se chemie®
na Stredni $kole logistiky a chemie v Olomou-
ci.

V laboratofi stfedni $koly si zaci vyzkou-

Vanoéni jarmark

Ve Ctvrtek 7. prosince se jako kazdy rok ko-
nal tradi¢ni vano¢ni jarmark na hristi nasi Sko-
ly.

V prosinci jsme v rdmci adventniho ca-
su navstivili Viden, jedno z nejhezcich evrop-
skych mést, abychom si vychutnali prochdzku
historickym jadrem a uzili atmosféry proslu-
Iych radnicnich trhi.

I pres vSechnu tu krdsu jsme se nenechali
pohltit pouze predvanocné vyzdobenou Vidni,
ale navstivili jsme i nékolik historickych
skvostt, jako zimni sidlo Hofburg, nakupni
ulice Kohlmarkt a Graben, ndmésti s vykopav-
kami fimského tdbora Michaelerplatz, slavnou
katedralu Stephansdom a Volksgarten se so-
chou cisafovny Alzbéty.

Kliéek ke slabikéri

Nasi prvnacci se v pribéhu prvnich 3 mé-
sicti ispésné prokousali Zivou abecedou, a tak
na né za odmeénu v Gtery 28. listopadu cekal
jejich ,velky den®.

Pro své blizké si nasi prvnacci pripravili
program sestavajici z basnicek, fikanek, pisni-
Cek a tanecku. Déti se rodicim také pochlubily,
jak zédbavnd muze byt prace s interaktivni
tabuli, kdy skladaly pismenka do slabik, slov
a vét. Velkou odménou byl pro déti urcité opa-
kovany potlesk za jejich chut a radost ukazat,
co vSechno se naucily.

Déti dostaly svij vlastni slabikar a také
maly kli¢, ktery jim bude pfipominat slavnost-
ni odpoledne s jejich rodici a kamarady.

(Zdkladni skola Dr. Hrubého)

STERNBERSKE LISTY | leden 2024 5



HLAVNI TEMA =

Vyber z téch nej udalosti roku 2023

Prvni miminko roku 2023

V porodnici Nemocnice AGEL Sternberk
prislo na svét 1. miminko roku 2023 v Ceské
republice, a to jiz osm minut po silvestrovské
pulnoci (0:08). Maminka zde porodila holcic-
ku Anicku o vize 2700 gramu a 45 centimetr
a na malou sle¢nu se doma v Jivové na Olo-
moucku uz tésil dvoulety bratfticek.

Je ndm potésenim zverejnit prvni dojmy
$tastné maminky. ,Kdyby mély takovy porod
viechny Zeny, tak by chtély rodit porad. Slo to
jako po masle. Hlavné, Ze jsme obé zdravé
a v porddku. Byla jsem velmi spokojend s ves-
kerym personélem, s jeho ochotou a péci,” tési
jiz dvojndsobnou maminku Janu Sliskovou.
K premiérovému porodu lonského roku se vy-
jadril také MUDr. Tomas Latal, primar gyneko-
logicko-porodnického oddéleni Nemocnice
AGEL  Sternberk: ,Porod probéhl bez
komplikaci a zcela pfirozenym zpusobem.
Maminka i dité jsou v porddku,” informoval

primar.
V pondéli 2.ledna 2023 oficidlné mamince
pogratulovalo vedeni Nemocnice AGEL

Sternberk spole¢né s hejtmanem Olomoucké-
ho kraje a starostou Stanislavem Orsagem.

boru socidlnich véci méstského ufadu Jitka
Zajacova a feditel obchodu spolecnosti ESOX
Pavel Betlach.

Novy domov, reagujici na starnuti po-
pulace, je umistén v blizkosti centra mésta a
Tyrsovych sadd. Jeho dvoupodlazni struktura
vyuziva terénni svazitost pro efektivni roz-
loZeni prostor a bezbariérové usporddani pro
klienty. Kazdy pokoj bude mit primy vystup do
zahrady, ktery bude slouzit i jako pozarni Gni-
kové cesta. Budova bude disponovat dvéma
vstupy a kapacitou 50 ltzek.

Celkové néklady na vystavbu ¢ini 171 mi-
liont korun, s dotaci ve vys$i témér 60 miliont
korun a zbylou Céasti hrazenou méstem.
Projekt je spolufinancovan v ramci programu
rozvoje a obnovy socidlnich sluzeb.

Provozovatelem bude prispévkova or-
ganizace mésta, Socialni sluzby Sternberk.
Domov bude ur¢en pro obcany potfebujici
celodenni podporu a péci, pricemz pfijimani
budou pouze ti, ktefi tuto sluzbu aktudlné
opravdu potfebuiji.

Slavnostni vyhlaseni vysledki podzimni
vyzvy probéhlo v sobotu 18. listopadu v Hrad-
ci Kralové, kde koordinatorka akce za
Sternberk pani Dagmar Skupieriova a ¢lenka
vitézného tymu pani Lenka Lhotska prevzaly
pro nase mésto diplom a medaili.

Sternberk se jiz poSesté ptipojil k vyhla-
Sené celonarodni vyzveé Deset tisic krokd, kte-
rou organizuje Partnerstvi pro méstskou mo-
bilitu.

Vyzva 10 000 kroka pracuje s magickou
hranici deseti tisic krokd, coz odpovida zhru-
ba vzdalenosti 7,5 kilometru. Ve skutec¢nosti
vSak sta¢i mnohem méné krokd, aby byl or-
ganismus odolnéjsi. Dulezitéjsi nez objem je
spise pravidelnost, svizné tempo a piijemné
prosttedi.

Oslavili jsme 100 let od zaloZeni éeské
skoly ve Sternberku

Sternberské béhani a vitézstvi Sternberka
v akei 10 000 krokt

Stavba nového domova pro seniory
ve Sternberku byla zahgjena

V pondéli 24. dubna doslo ke slavnostni-
mu poklepéni zékladniho kamene domova pro
seniory v Obloukové ulici ve Sternberku. Kla-
divka se spoletné chopili starosta Stanislav
Orsag, 1. ndméstek hejtmana Olomouckého
kraje  Ivo  Slavotinek, mistostarostové

Jiti Kraus a Leo Czabe, feditelka Socidlnich
sluzeb Sternberk Hana Dvorskd, vedouci od-

Akce Sternberské béhani zahrnovala riiz-
né bézecké zavody, vcetné zdvodu ,Béh
Sternberskym parkem®, ktery se uskutecnil
29. dubna v Tyr$ovych sadech a byl soucasti
bézeckého pohéru déti a mladeze Olomoucké-
ho kraje. Dalsi akci byl zavod ,S kopecka do
kopecka“, ktery se konal 6. zari 2023 v ZOO
Svaty Kopecek.

Sternberk se po cely rok tcastnil vyzvy
10 000 krokt a obhajil tak vitézstvi v kategorii
nad 10 tisic obyvatel ,Mésta kde to $lape.”

V sobotu 10. Cervna jsme oslavili neu-
vétitelnych 100 let od  zalozeni
ZS Dr. Hrubého. Vnimali jsme v souvislosti
s timto vyroc¢im obrovsky zavazek viuci vsem
generacim z4aka a pedagogu, ktefi vétsi ci
mensi ¢ast svych Zivotd propojili s ptisobenim
na této Skole, a proto jsme prichystali celo-
denni aktivity pro vSechny vékové kategorie,
pro vsechny, kdo se rozhodli slavit spoletné
s nami.

Hlavnim bodem programu bylo vystou-
peni zakt nasi Skoly v prostordch kulturniho
domu, jez sklidilo ohromny uspéch a potésilo
vSechny pritomné navstévniky a hosty. Ve
venkovnich prostorach se v odpolednich
hodinach zpivalo, hodovalo a veselilo. P6dium
poskytlo prostor nasim byvalym i soutasnym
talentovanym zaktm. Probéhlo také setkani
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byvalych pedagogu, ktefi zavzpominali na 1é-
ta stravena ve Skole jednak pii posezeni,
jednak pti spoletné prohlidce $koly.

Soubézné s programem v kulturnim domé
se odehravaly také akce ve Skole, do nichz se
mali i velci navstévnici aktivné a s nadSenim
zapojili. Mimo teSeni dkolt v rdmci pfipra-
vené stezky po skole mohli navstévnici také
nahlédnout do historické utebny. Ta byla vy-
bavena dobovymi rekvizitami specidlné pro
tuto prilezitost.

Dale jsme ke 100 letam ptipravili i vyrocni
almanach, jenz nabizi prifez historii $koly
formou bohaté fotogalerie, medailonku
osobnosti, ukdzek vytvarnych praci a v nepo-
sledni fadé také vzpominek a jmennych se-
znamu absolventt Skoly a pedagogického
sboru v jednotlivych rocnicich.

Dékujeme vSem, kteti se podileli na pti-
pravach a samotné realizaci oslav. Podékovani
patii i zfizovateli Skoly, jimz je mésto
Sternberk, a véem na$im sponzortim a partne-
rtm, velice si vazime projevené podpory.

Dékujeme rovnéz vsem navstévnikim za
hojnou tcast a doufame, Ze jste si den uzili
stejné jako my.

Festival zdravi a inspirace (1. roénik)

Ecce Homo 2023

Zavod Mistrovstvi Evropy Ecce Homo
2023, ktery se konal 4. ¢ervna, predstavoval
42. ro¢nik tohoto prestizniho automobilového
zavodu do vrchu. Vyhral ho italsky jezdec
Christian Merli, zatimco ¢esky zévodnik Petr
Trnka stanovil novy narodni rekord na trati.

Valtr Racing Team a Buggyra Racing po-
skytli nezapomenutelné zazitky s dakarskymi
kamiony, coz byl vrchol vikendu pro mnoho
fanousku. Pocasi bylo idedlni a atmosféra ko-
lem trati zivd a nadSend. Tento ro¢nik Ecce
Homo byl oslavou motoristického sportu a ko-
munity, ktera jej podporuje.

Prvni rocnik Festivalu zdravi a inspirace
se konal 7. fijna 2023 v Kulturnim domé
Sternberk. Tento festival nabidl fadu pfedna-
Sek, stankovy prodej, soutéz v peceni domaci-
ho chleba a Sirokou nabidku zdravého obcer-
stveni. Mezi vystavovateli byli napriklad
prodejci veganského jidla, homeopatickych
pripravkd, astrologové, vyrobci magickych
Sperkd a mnoho dal$ich. Navstévnici méli také
moznost se zucastnit seminafu a workshopu
zamérenych na zdravy zivotni styl, spirituali-
ty a alternativni medicinu. Festival byl urcen
pro vsechny, kdo hledali inspiraci pro
zdravéjsi zivotni styl a chtéli se dozvédét vice
o rtznych aspektech zdravi a pohody.

Mural art na stitové zdi Zakladni umélecké
Skoly Sternberk

Na budové Zdkladni umélecké Skoly ve
Sternberku vznikl mural art z dilny $ternber-
ského vytvarnika francouzského ptivodu pana
Vincenta Chigniera. Navrh malby spojuje mi-
nulost, soucasnost i budoucnost mésta
Sternberka, jsou zastoupeny vyznamné
osobnosti, uddlosti, milniky. Je to prvni dilo
tohoto vytvarnika na budové ve Sternberku,
brzy ho vsak teka dalsi. ,Mural predstavuje
téma historie Sternberka v uméleckém, spor-
tovnim i kazdodennim kulturnim Zivoté, tekl
k dilu autor Vincent Chignier. ,,Vysledna kolaz
zvyraziuje riznd mista, momenty, predméty
anebo historické postavy. Fragmenty obrazu
vypadaji jako kousky pameéti ¢i zdablesky, které
se nam vybavi v paméti. Mizeme vidét na-
priklad budovu radnice v podobé pied rokem
1868, diivéjsi fasddu Komertni banky.
Soucasti jsou také okamziky ze zdvodniho
fenoménu Ecce Homo. Myslivecky lesni roh,
viditelny na pravé strané, je poctou hudebni
skole a vsem hudebnikim a hudebnim u¢iiim
z naseho mésta. A nakonec nesmél chybét ani
portrét Alberta ze Sternberka. Abstraktni
prvky umoziiuji vytvotit spojnici mezi vsemi
témito fragmenty obrazi.”

Cena mésta

Na slavnostnim ceremonialu v Hodovnim
séle Sternberského hradu byly 17. listopadu
udéleny Ceny mésta Sternberka Sesti vyznam-
nym osobnostem. Starosta Stanislav Orsag
spolu s 1. mistostarostou Jifim Krausem
ocenili prispévatele v oblastech hudby, kultu-
1y, sportu a paméatkové péce. Mezi ocenénymi
byli dirigent Tomas Nikl, fotograf Antonin
Gerza, propagéator mésta Josef Londa, dékan
Antonin Pechal, zdvodnik Petr Trnka a kaste-
lanka hradu Helena Gottwaldova. Akce byla
obohacena o hudebni vystoupeni klaviristky
Hildegard Kuglerové. Udileni cen se konalo jiz
podevaté.

(red)
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SPOLECNOST

soutézi Ctyrclennych tyma

z osmych a devatych tfid za-

kladnich skol a prislusnych trid
viceletych gymnazii, kterd se vloni or-
ganizovala na mezinirodni drovni (Cesko,
Slovensko, Polsko, Spanélsko, Nizozemsko,
Chorvatsko, Belgie), dosdhli studenti nasi
Skoly vyborného vysledku.

Soutézily dva tymy. Tym ze IV. A ve
slozeni Daniel Pala, Daniel Sila, Radek
Vavrecka a Jifi Zakutansky ziskal v Olomouci
2. misto, které v rdmci celé Ceské republiky
predstavuje 11. misto z celkového poctu 322
tymud a na mezinarodni drovni (7 zemi) jde
0 29. misto z 1797 tyma!

I mladsi studenti se ve stejné kategorii
umistili velmi dobre, tym ze III. A ve slozeni
Filip Gajdo$, Tomas Kiizan, Radka Tionova
a Karolina Slintakova byl v Olomouci na
12. misté, coz je v CR 155. misto z 322 a mezi-
narodné 399. misto z 1797 tymda.

Florball - okresni kolo mladsi a starsi zaci

22. a 24. listopadu lonského roku se usku-
tecnilo jak okresni findle ve florbale mladsich
zaku, tak okresni findle ve florbale starSich za-
ki. Nasi mladsi Zaci se vydali zmérit své flor-
balové uméni s vitézi okresnich skupin do Olo-
mouce. Na zdkladni skole Demlova Olomouc
predvedli nasi borci vyrovnané vykony s ostat-
nimi zdkladnimi Skolami a obsadili krasné 3.
misto. Jesté vice se dafilo nasim star$im zakam,
kteri v nabité findlové konkurenci nedali zadné-
mu souperi $anci a stali se vitézi okresniho fi-
néle ve florbale starSich zaka s naslednym po-
stupem do krajského finale.

Vynikajici Gspéch studentli gymndzia
v soutézi Bobrik informatiky

Vlonském ro¢niku soutéze Bobiik informa-
tiky soutézilo v nasi skole bezmala 200 studen-
ti. V patek 24. listopadu bylo zverejnéno ofici-
alni  celostatni poradi kategorii Junior

Vernisaz vystavy Sklo a dievo mezi obrazy

ernisdz se uskutecnila ve ctvrtek

14. prosince v kulturnim domé za

hojné tucasti navstévnika. Vy-

stavovali Emanuel Stanék mladsi (obrazy),

Emanuel Stanék star$i (obrazy, plastiky,

loutky) a Zdenék Stefka nejstarsi (sklo). Vy-

stavu zahédjila Ceskoslovenskd moderatorka
Adéla Vinczeova-Banasova.

(red)
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a Senior a seznam postupujicich do dstfedniho
kola v kategorii Senior (u mlads$ich kategorii ne-
bylo celostatni poradi vyhlasovano). V kategorii
Junior soutézilo v celé republice celkem 38 804
zakl. PIny pocet bodu ziskalo a na sdileném
prvnim misté se umistilo celkem 23 soutézi-
cich. Tohoto vynikajictho vysledku doséhl i stu-
dent V. A Luka$ Stodola! Byl také jedinym
ucastnikem z Olomouckého kraje s plnym po-
Ctem bodu. Nasi studenti se umistili také na
dalsich vynikajicich pozicich - na sdileném
25. misté (s tretim nejlepsim bodovym ziskem)
Jakub Tichy (V. A) a Jifi Zakutansky (IV. A) a do
prvni stovky se dostali studenti V. A Martin
Rychtecky a Jakub Vyslouzil (sdilené 58. misto,
paty nejlepsi bodovy zisk). V kategorii Senior
soutézilo celkem 11 802 studentt 2. - 4. rocniku
stfednich s$kol. PIny pocet bodi mélo celkem
111 soutézicich a s nimi na sdileném prvnim
misté skoncil i nds Adam Belej z VIIL. A, ktery
zaroven také postupuje do tstredniho kola sou-
téze.

(Gymndzium Sternberk)




SPOLECNOST

ylo pondéli rano 27. listopadu a my

plni ocekavani nastoupili do vlaku,

ktery nas vezl na vyménny pobyt do
nasi partnerské Skoly v Katowicich. Ve $kole
nds zéci privitali hlasitym vyskotem, pan fedi-
tel a ucitelé milymi slovy a déti ze Skolky
tane¢nim vystoupenim. Po obédé nasledovala
zébava v podobé bowlingu, kde jsme dali kaz-
dy par strikt a moc si to uzili. Vecer jsme se sli
seznamit s hostitelskymi rodinami.

V tutery jsme prisli po prvni noci u rodin
plni zazitkd. Nejprve nds cekala prohlidka
Skoly. Ukézali ndm rGzné tfidy, odpocinkové
mistnosti, knihovnu, télocvi¢ny a také velky
bazén. Poté jsme hréli seznamovaci hry, u kte-
rych jsme se hodné nasméli. Odpoledne jsme
$li do muzea, kde to bylo velké, interaktivni a
hrozné zajimavé. Vidéli jsme tam rizné obra-
zy, sochy, obliceje, predméty ¢i jak se dfive
bydlelo. Z muzea jsme se presunuli kolem nej-
znaméjsich budov v Katowicich, jako je tfeba
“Spodek” ¢i paneldk, ve kterém je kolem 700
bytt, do centra na vano¢ni trhy.

Ve stfedu dopoledne jsme navstivili
hornickou ctvrt (Nikiszowiec), kde jsme méli
komentovanou prohlidku. Pani pravodkyné
nam rekla spoustu zajimavosti a mohli jsme si
koupit suvenyry. Néktefi z nas hledali malé
certiky, kterym se fika “Bebok“. Po spole¢ném
obédé nasledovaly aktivity ve Skolnim bazéne,
kde jsme se ndramneé vyradili. Navecer jsme se
vratili do rodin a néktefi z nds s nimi navstivili
vystavu o lidském téle Bodies, dalsi si zatanci-
li na koleckovych bruslich na diskotéce.

Ve ¢tvrtek nds na hodiné polstiny naucili
abecedu, Cisla do deseti, kdy jsme museli i po-
Citat matematické priklady, zakladni polské
fraze. My i nasi pol$ti kamaradi jsme si vy-
zkouseli také riizné jazykolamy. V zavéru jsme
si zazpivali polskou a ¢eskou détskou pisnic-
ku. Zazvonilo a my jsme $li na hodinu IKT, kde
jsme si mohli naprogramovat robota a taky
jsme si stavéli z lega rizné modely, které se
pak mohly hybat. Ve zbytku dopoledne jsme
pracovali na nasem projektu a vybirali nejza-

Z5iP1MOS Katowice

jimavéjsi fotografie, které jsme zatim poridili.
Po svaciné jsme vyrazili autobusem do
planetaria, kde to bylo naprosto izasné. Celou
vecerni oblohu ndm promitali nad hlavami,
bylo to jako ve skutecnosti. Po navratu nds ¢e-
kala zavérecna rozluckova pérty ve stylu
celoskolni diskotéky v télocvicné s mnoha
svételnymi a kourovymi efekty. Zde si to
vsichni uzili a vibec se ndm vecer nechtélo
odchdazet. Naposledy jsme se vratili do hosti-
telskych rodin a rdno uz nds cekalo jen lou-
Ceni, které se neobeslo bez slz. VSichni jsme si
odvazeli vic véci, nez jsme si ptivezli, a hlavné
jsme navézali mnohd nova pratelstvi. Uz nyni

se tésime na brezen 2024, kdy nds nasi kama-
radi pfijedou navstivit k ndm do Sternberka.
Vyménny pobyt byl financovan v ramci
projektu ,Colours of our neighbours,
v programu V4 Minigrants.
(Zdkladni skola Svatoplukova)

&

e Visegrad Fund

&
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Sternberské stiny: Petarda v postovni schrénce

KOMU NENi RADY... Za¢itkem prosince ozné-
mila Zena na tisnovou linku meéstské policie, ze
se nemuze dostat do domu, kde bydli, protoze ji
ohrozuje nebezpecné vypadajici volné pobiha-
jici pes bojového plemene. Kdyz na misto do-
razila hlidka, pes jiz odbéhl smérem ke spor-
tovni hale, kde nebylo tézké dohledat, komu
patfi. Navic se po nékolik dnech podobny inci-
dent opakoval. Véc byla ozndmena spravnimu
organu a neni to poprvé. Ke zranéni osob nedo-
slo.

POMAHAME SI! Na prochazce s détmi matefské
Skoly si pedagogicky doprovod vsiml v utery
5. prosince pred polednem stars$i pani, na které
byly evidentné vidét zdravotni potize. Sotva se
udrzela na vlastnich nohdach, byla promrzla
a nékolikrat upadla na zem. Hlidka po zjisténi
situace ihned pfivolala zachrannou sluzbu a ze-
na byla z rozhodnuti lékafe prevezena do
nemocnice k dal$imu vysetreni.

HASICI V AKCI. Réno 11. prosince byli straznici
upozornéni na spadeny strom, ktery zustal za-
klinény ve vedeni elektrického napéti nad po-
zemni komunikaci. Hlidka to omrkla a pfivolala
na misto hasice, ktefi nebezpecny vyvrat zlikvi-
dovali. Straznici béhem jejich prdce usmeér-
novali provoz vozidel v obou smérech. Pred
polednem probéhla podobna spoluprice na bu-
dové byvalého muzea hodin, kde se uvolnila
stre$ni krytina.

VINIK ZJISTEN. Kamerovy systém pomohl
v Utery 19. prosince vyresit hned dvé malé do-
pravni nehody. Nejprve po osmé rano zabloudil
na Hlavni namésti nervozni kamionista, ktery
pri couvani poskodil a vyvratil dopravni znacku
a pred jedenactou zase oznamil mladik, Ze mu
ridi¢ neznamého dodavkového vozidla ulomil
zpétné zrcatko na jeho Opelu. Obé udalosti vy-

tesila nehodova skupina dopravniho inspekto-
ratu na zakladé poskytnutych informaci.

NEBEZPECNE HRATKY. Telefonické ozndmeni
o poskozeni postovni schranky na domé
v Anenské ulici prijali straznici 20. prosince. Na
misté jim majitel ukdzal schranku, do které
nékdo vhodil petardu. Ke Skodé na majetku na-
konec nedo$lo, majitel dokézal schranku
opravit sdm. Neznamy pachatel je tak podezrely
z prestupku nedovolenym pouzitim pyrotech-
niky. O nékolik dnti pozdéji straznici ovérovali
dalsi udélost spojenou s pyrotechnikou. Mladici
ji zkouseli v porostu v Zavodni ulici, pripomi-
nalo to stfelbu. Jak uvedli hlidce, chtéli ji pouze
vyzkouset, coz po prazské tragédii nebyla praveé
vhodna zébava...

CLOVEK SE CHCE POBAVIT. A.... Asi 0 ptil druhé
po pulnoci ve ctvrtek 21. prosince ozndmil tria-
tricetilety muz, ze byl v ,,Pélavé” napaden ne-
znadmou osobou. Bez divodu dostal pry tii dde-
ry do zatylku, asi pésti. Obsluha Zadny incident
nezaznamenala a jeden svédek uvedl, ze se
uvnitf nékdo ,,pozduchal®, ale konkrétni osoby
mu nebyly zndmy. Viditelné zranéni muz ne-
mél a Iékarské oSetfeni odmitl.

NAPADLO PRES DVACET. Vydatné snézeni
zkomplikovalo dopravu 23. prosince i na
Sternbersku. V odpolednich hodindch museli
straznici ridit dopravu na Olomoucké ulici, kde
doslo ke srazce dvou osobakd, a pak asi tti a ptl
hodiny na Jivavské, kde se nad koupalistém
vzpricil ndkladni viz s cisternou a cisternovym
privésem. Kdyz se asi po hodiné soupravu po-
darilo vozidlem zimni Gdrzby vytdhnout na kfi-
zovatku na DomasSov, kde se fidi¢ otocil
a mohl sjet do mésta, dalsi nedockavy ridic
s tahaCem zaujal jeho misto... Protoze sypac
s pluhem uviznul u Horni Lodénice, podafilo se
sjizdnost obnovit az kolem 19. hodiny.

A CO LASKA K BLIZNIMU? Klid véno¢nich
svatkd narusila skupina hlu¢nych osob v pon-
deli 25. prosince v Luzicich. Po 21. hodiné na ni
byli straznici upozornéni telefonicky. Na
travniku pred domem doslo k hadce a fyzické-
mu napadeni mezi osobami, kdy mél muz strcit
do byvalé druzky tak, ze upadla. Tricetiletd Zena
zranéni neutrpéla, jedenactyricetilety muz pro-
tipravni jednani vaci zené spontanné doznal.
U obou osob byla provedena dechova zkouska,
obé pozitivni. Pfestupek proti ob¢anskému sou-
Ziti byl tedy ozndmen prestupkovému oddélent.
(Strdznik Ladislav Prdsil,

Méstskd policie Sternberk)
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m ZPRAVY Z MESTA

Nabidka pronéjmi ve Sternberku

Mésto Sternberk vyhlasilo zamér
prondjmu 5 bytd:

e C. 109 o velikosti 1+0 s prislusenstvim
o celkové plose 52,35 m? (bez sklepa
47,95 m?) v 1. patfe domu ve Sternberku,
C. pop. 1162, ktery je soucasti pozemku
parc. C. 466 zastavénda plocha a nadvori
v k.. Sternberk (ulice Bezrucova ¢. or.
20). Minimalni vySe nabizeného ndjem-
ného je 9 423 korun za mésic. Byt bude
mozné si prohlédnout 8. ledna v dobé od
16:15 do 16:30 hodin;

e (. 002 o velikosti 1+1 s prislusenstvim
o celkové plose 72,40 m? (bez sklepa
68,87 m?) v 1. patie domu ve Sternberku,
C. pop. 1162, ktery je soucasti pozemku
parc. C. 466 zastavéna plocha a nadvori
v k.4. Sternberk (ulice Bezrucova ¢. or.
20). Minimdlni vyse nabizeného najem-
ného je 10 860 korun za mésic. Byt bude
mozné si prohlédnout 8. ledna v dobé od
16:15 do 16:30 hodin;

e (. 002 o velikosti 2+1 s prisluSenstvim
o celkové plose 49,34 m? (bez sklepa
45,02 m?) piizemi domu ve Sternberku,

C. pop. 1161, ktery je soucésti pozemku
parc. €. 467/1 zastavéna plocha a nadvori
v k.4. Sternberk (ulice Bezrucova ¢. or.
22). Minimalni vySe nabizeného najem-
ného je 8 881 korun za mésic. Byt bude
mozné si prohlédnout 8. ledna v dobé od
16:15 do 16:30 hodin;

e ¢. P10 o velikosti 1+1 s prislusenstvim
o celkové plose 63,60 m? (bez sklepa
56,76 m?) pfizemi domu ve Sternberku,
C. pop. 1161, ktery je soucasti pozemku
parc. ¢. 467/1 zastavéna plocha a nadvori
v k.4. Sternberk (ulice Bezrucova €. or.
22). Minimdlni vySe nabizeného ndjem-
ného je 9 540 korun za mésic. Byt bude
mozné si prohlédnout 8. ledna v dobé od
16:15 do 16:30 hodin;

o (. 2214/7 o velikosti 1+1 s prislusenstvim
o celkové plose 58,17 m? (bez sklepa
54,01 m?) pfizemi domu ve Sternberku,
C. pop. 2214, ktery je soucasti pozemku parc.
¢. 1786/3 zastavéna plocha a nadvori v k.d.
Sternberk (ulice U Viby ¢. or. 12). Minimalni
vys$e nabizeného ndjemného je 7 541 korun
za meésic. Byt bude mozné si prohlédnout
3.ledna v dobé od 16:15 do 16:30 hodin;

~

Zaméry prondjmu jsou zverejnény na
mace podd odbor spravy majetku meésta,
Jana Czabeova, tel. 585 086 451,
e-mail: czabeovaj@sternberk.cz;

Maésto Sternberk dale nabizi k prongjmu
dva nebytové prostory:

e 0 velikosti 52,92 m? ve dvornim traktu
domu ve Sternberku, ¢. pop. 47, ktery je
soucasti pozemku parc. ¢. 115 zastavéna
plocha a nadvori v k.d. Sternberk (ulice
Horni ndm. C. or. 2).

o velikosti 47,43 m? v pfizemi domu ve
Sternberku, ¢. pop. 1161, ktery je soucasti
pozemku parc. ¢. 467/1 zastavénd plocha
a nadvofi v k.u. Sternberk (ulice Bezru-
Cova C. or. 22).

Prostory jsou vhodné k provozovani kan-
podd odbor sprdvy majetku  meésta,
Pavlina Moravcova, tel. 585 086 450, e-mail:
moravcova@sternberk.cz.

(red)

J

SPOLECNOST

Priroda kolem nas: 1. éast - Jehlicky, které nebodadiji, ale studi

ladiva, kiehka pohadkova kra-
sa. Neni jen symbolem zasné-
Zené krajiny dédy ,Mrazika“.

Je nenapodobitelnym fantastickym dilem pfi-
rody. Tento jev neni ani tak vzacny, abychom
jej vsichni neznali, ale ani tak bézny, aby ndm
zevsednél. Ma-li tato pomijiva nddhera pfi niz
se az taji dech, uchvatit, musi ke svému
vzniku mit dany vhodné podminky. Kdo by
neznal okamziky, kdy je vSe pokryto bilou na-
mrazou, kdyz uhodi mrazivé obdobi. Jenomze
bézna omrzlice vznikld prudkym ochlazenim
a je zcela jina jak strukturou tak i tvarem. To
krésa, o niz se chci s vami podélit, to je néco
zcela jiného.

Rik4 se ji jinovatka a miZe vzniknout
i kdyz zrovna nepanuje zima. Jinovatka neboli
krystalickd ndmraza se tvori sublimaci z pre-
chlazené mlhy nebo koufma v disledku nasy-
ceni, nebo presyceni vzduchu vodni pérou.
Narusta na vSech strandch predmétu. A vite
co? Potfebuje k tomu teplotu nizsi nez

- 3° Celsia. Vétsinou se vyskytuje mlha, ale pro
vznik jinovatky neni nutnd. Pri del$im trvani
vhodnych podminek muze jinovatka nartst
do znacnych velikosti, nu tu jiz zndme onu
pohadkovou krasu pokryvajici vétve stromd,
ploty, elektricka vedeni a viibec celou krajinu
tou pomijivou strukturou jemnych jehlicek,
sloupkd, kornoutkd a trsu pripominajici cuk-
rové kralovstvi. Tato jinovatka neni nebez-
pecna ani pro rostlinstvo, ani pro elektricka
vedeni. Lze ji snadno odstranit poklepem
rém rychle opada.

A7 budete mit to Stésti, Ze jinovatka ko-
lem vykouzli bilou pohadku, nevahejte a pro-
hlédnéte si tu pomijivou krasu z blizka. Ona
totiz neni jen prirodnim jevem, ale také podi-
vanou Vv jejiz Cistoté srdce jihne. A to jsou ty
jehlicky, které nebodaji, ale studi i kdyz duse
z nich pookfeje.

Pokracovdni seridlu najdete na strané 19.

(Radomir Tomdsek, Lesy CR)
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SPORT VE MESTE =

Na atletickém stadionu byla postavena tribuna pro divaky

tleticky stadion je pripraven na

nadchazejici jarni sezénu, pro

divaky byla postavena nova tribuna,
kterd zajisti komfortnéjsi sledovani spor-
tovnich klani! Na potizeni tribuny pro divaky
prispél finantné Olomoucky kraj v ramci
Programu na podporu investicnich akci v ob-
lasti sportu — technické a sportovni vybaveni
sportovnich a télovychovnych zafizeni v Olo-
mouckém kraji v roce 2023.

A jaké jsou ndklady na pofizeni tribuny?

e 297 660 korun celkové naklady

e 69000 korun dotace Olomouckého kraje

e 153 000 korun spolufinancovani z roz-
poctu mésta Sternberka

e 75 660 korun spolufinancovani Domu
déti a mladeZe Sternberk (spravce atle-
tického stadionu)

(red)

INZERCE m

FIRST MINUTE
LETO 2024

Nejvyssi slevy
Oblibené hotely a destmace

Vyber termmu e
TS vyberem dovolene poradlme na pobocce ve §te%erku ;
ot : Hlavni ndmésti 17, 785 01 Sternberk ; :

; I 603 V77 777 e- mall sternberk@dertourlstlk z.
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m SPORT VE MESTE

( b4
Sternberske sportovce piijel podporit olympionik Ales Valenta!

kulturnim domé ve Sternberku byli

ve stredu 22. listopadu ocenéni

sportovci a trenéfi za tspéchy, kte-
rych dosahli v obdobi od zari roku 2022 do zari
roku 2023. Sportovce prijel podporit olympio-
nik Ale$ Valenta.

Ocenéni probéhlo v kategoriich nejlepsi
mladeznicky kolektiv, kolektiv dospélych,
trenér, mladeznicky sportovec do 14 let
ave véku 15 az 19 let a sportovec nad 19 let.

Ocenovani sportovel a trenéri ma
ve Sternberku dlouholetou tradici, ktera trva
od roku 1996, prerusena byla pouze v covi-
dovych letech 2020 - 2022. V lonském roce
jsme tedy uspésné navdzali na predchozi
rotniky a do plejady ocenénych jsme tak
mohli pridat dalsi Gspésné sportovce.

Oceneéni, které bylo sportovciim predano,
bylo podékovanim za vyte¢nou reprezentaci
naseho mésta. Podékovani vsak patfi jisté i ro-

di¢tim, partneriim a vSem, ktefi nase sportov-
ce ve sportovni kariére podporuji.

Sternberské sportovce podpofil olympio-
nik Ales Valenta, ktery spole¢né se starostou
Gtanislavem Orsdgem a mistostarosty Jifim
Krausem a Leo Czabem nejen predaval ocené-
ni, ale také se podélil o své sportovni zku-
fenosti a rozloucil se autogramiadou.
5 mnoha Gcastniky akce se také vyfotil a vii-
hec byl moc prima!

O kulturni program se postaraly tanecnice
# taneCni skupiny Rytmus z Olomouce.

Blahopfejeme vSem ocenénym sportov-
rim a prejeme jim mnoho budoucich spor-

tovnich Uspéchi.
(red))
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VYBER Z KULTURNICH AKCI m

s
6.ledna
PRACHY!!
divadlo / sobota, 18:00, Kulturni dim Sternberk

V této divadelni fraSce od Raye Cooneyho se setkdvdme
s Jean, kterd pfipravuje narozeninovou veéefi pro svého
manzela Henryho, jenz se neéekané objevi s planem
okamzité emigrovat do Barcelony po ndhodném ndlezu
kuffiku s penézi. Nésleduje fada komickych situaci, kdy se
objevi dva policisté, pratelé a drzy taxikdr, coz vede
k chaotické hfe plné zémén identit a snahy udrzet penize
za kazdou cenu. Vstupné je 450 korun, predprodej vstu-
penek online v siti SMSTICKET.

-

12.ledna
SPORTOVNI PLES 2024
ples / patek, 20:00, Kulturni diim Sternberk

Oddil orientaéniho béhu a lyzovani SKI-OB Sternberk
zve nejen sportovni nad$ence na SPORTOVNI PLES,
ktery se bude konat v patek 12. ledna od 20:00 hodin
v sdle MKZ Sternberk. K tanci a poslechu hraje skupina
GAMA, nebude chybét tombola, obé&erstveni bude
zajisténo.

23.ledna
BOOKSTART
pro déti / Gtery, 9:30 a 15:30, Kulturni dim Sternberk

Snazime se nejen zapojit rodice, aby spolecné sez-
namovality nejmensi&tendre s knihou, ale také chceme
podpofit vza]emne setkdavani propojené smysluplnou
zdbavou spojenou s &tenim knizek a vyprévénim.
Setkdni rodiéu s malymi détmi je rozdéleno do dvou
skupin. V 9:30 skupinka déti ve véku od O do 3 let
a v 15:30 skupinka déti ve véku od 3 do 6 let.
Vstupné je zdarma.

BOOKSTART

SETEANT IEIAIET & ALY TR

+*«p
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9.ledna
ZDENEK IZER - VYNDAVACI ZAS TAM DACI
vystoupeni / (itery, 19:00, Kulturni dim Sternberk

Pofad, ve kterém se divéci budou moci setkat s jedineénym
a nezaménitelnym humorem Zderka Izera. Jako vzdy pri-
jdou na fadu oblibené zdbavné scénky, parodie, mnoho
skvélych vtiptl. Vystoupeni je opét obohaceno videopro-
jekcemi, nejrizngjsimi  zabavnymi kostymy, previeky
a svételnymi efekty. Vstupné je od 390 korun. Pfedprodej
vstupenek online v siti SMSTICKET.

-
17.ledna

GENEALOGIE - HLEDANi PREDKU
prednaska / stfeda 17:30, Expozice &asu Sternberk

Odkud pochdzi nase rodina? Co predkiim pfinesl jejich
zivot? Kde mame kofeny? To jsou otdzky, na které
bychom rddi znali odpovédi. Genealogie neboli hledani
predkd je v poslednich letech oblibenym konickem.
Martin Kadpar, genealog a kronikéf obci TéSetice
a Ustin objasni, co vie je potfeba pfi vlastnim badani
védét a jak na to. Vstupné je 50 korun, predprodej
v Expozici éasu ve Sternberku.

26. ledna
MAMMA MIA! MATURITNI PLES
ples / sobota, 20:00, Kulturni dim Sternberk

Tfida 4. A Gymnazia Sternberk zve na sv{ij maturitni
ples s tématem oblibeného muzikdlu "Mamma Mia!".
Slavnostni veéer plny tance a hudby nabidne Zivou
kapelu a bude obohacen o moderovani zkuseného
Petra Papicy. Ples slibuje nezapomenutelné zazitky
v duchu slavnych hitli a skolni soundlezitosti, zatimco
slogan plesu vtipné pfipomind, Ze takovy veéer se
neopakuje.

- -
-MMMAM]A!
WATURITNI PLES

AL 1§ ;1

~

10. ledna

VYSTAVA FRANCESCA MUSCENTE
vystava obrazl / stfeda, 18:00,
Informaéni centrum Sternberk

Od 10.ledna az do 26. Ginora 2024 budou v prostorech
galerie Informaéniho centra Sternberk k vidéni obrazy
italského umélce Francesca Muscente pochdzejiciho
z italského mésta Palena, ktery véak v souéasné dobé
Zije se svou rodinou v Olomouci. Francesco Muscente
se vénuje olejomalbé zaméfené predevsim na portréty
a z4tisi. Nenechte si ujit vyjime&nou moZznost zhlédnout
tvorbu tohoto umélce. Vstup na vystavu je zdarma.

19. ledna
REPREZENTACNI PLES Z§ NAMESTI SVOBODY
ples / patek, 19:30, Kulturni dim Sternberk

Reprezentaéni ples ve Sternberku je vyhlizenou
spoleéenskou uddlosti, kterd slibuje veéer plny hudby,
tance a zdbavy. V proslulém sale Kulturniho domu
Sternberk vystoupi zdci devatého roéniku a vecer bude
hudebné& doprovazet oblibend kapela ROSE BAND.
Navstévnici se mohou t&$it na zajimavy doprovodny
program a moznost vyhrat v tombolovém losovani,
pficemz vstupné je stanoveno na 250 korun.

PLES

2. Gnora
ViM, ZE Vi$, ZE ViM
divadlo / patek, 19:00, Kulturni dim Sternberk

Plvodné aspésny film byl pfed neddvnem adaptovdn
pro divadlo. Lehkd komedie zévazného obsahu. Co
se stane, kdyz &lovék zaéne na svij Zivot pohlizet
o¢ima téch druhych? Na pocatku je pouhy omyl
Soukromy detektiv si splete sledovanou osobu, a misto
manzelky prominentniho politika, zaéne sledovat Gplné
obyéejnou rodinu. Co se skryvéa pod pokli¢kou zdanlivé
véednich dni viedniho manzelského pdru stfednich
let?

hofln-sindks
komadin
0 inm, jwhs=

udriai five
maniisi
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KULTURNICH AKCI
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11. Gnora

POHADKOVY KARNEVAL S HOPSALINEM
Détsky maskarni ples / nedéle, 14:00,
Kulturni dtim Sternberk

Klaun Hopsalin bavi déti i dospéldky ve svych
zdbavnych programech. Jméno mu daly samy déti
podle ndplné programu, ktery je plny pisnicek, hopsani
a zdbavy. Obcerstveni zajisténo. Déti zdarma, ostatni
100 korun. Pfedprodej vstupenek v siti SMSTICKET.

8. bfezna
HORKYZE SLIZE
koncert / patek, 19:00, Kulturni diim Sternberk

HorkyZe Slize je slovenskd rockovd kapela z Nitry,
kterd vznikla 4. listopadu 1992. Dvakrat ziskala
platinovou desku. Jejich hudba je oznacovana jako
punkova, punk rockové, nebo jednoduse rockova.
Predkapela: Goofy Cow.

20. Gnora
BOOKSTART
pro déti / Gtery, 9:30 a 15:30, Kulturni diim Sternberk

SnaZime se nejen zapojit rodie, aby spoleé¢né sez-
namovali ty nejmensi étenéie s knihou, ale také chceme
podpofit vzdjemné setkavéni propojené smysluplnou
zdbavou spojenou s ¢&tenim knizek a vypravénim.
Setkani rodi¢u s malymi détmi je rozdéleno do dvou
skupin. V 9:30 skupinka déti ve véku od O do 3 let
a v 15:30 skupinka déti ve véku od 3 do 6 let.
Vstupné je zdarma.

BOOKSTART

SETEANT ICIRICT & BALYWI THCTHE)

(4. dubna )

HANA A PETR ULRYCHOVI & JAVORY BEAT
koncert / &tvrtek, 19:00, Kulturni diim Sternberk

Sourozenci Hana a Petr Ulrychovi jsou stélicemi na
&eské hudebni scéné. Hlavnim divodem oblibenosti
této dvojice je profesiondlnost a umélecké vykony, na
které nema vliv ¢as. Hlas Hany a poetika textl Petra
Ulrycha jsou garantem jedinecného zdzitku. Navic je
hudebni doprovod sourozencti mimofadné pestry. A to
diky dvéma hudebnim sestavdam, které je v soudasné
dobé doprovézeji. V klasickych Javorech dominujihousle
a cimbdl, Javory beat je svym zplsobem navratem
k rockovéjsimu zvuku. Vstupenky na arks-plus.cz.

29. Gnora

SMOLDASUV DRZY JAZZYK

koncert / &tvrtek, 19:00, Kulturni dim Sternberk
Spole&ny porad otce a syna Smoldasovych s Antik-

vartetem Dusana Vanéury. Pohodovy veéer kombinujici
skladby Antikvartetu s jazzovou hudbou Libora

Smoldase a s origindlnimi Gvahami a historkami Iva
Smoldase. Jednotné vstupné 200 korun. Pfedprodej
v siti SMSTICKET.

17. dubna
TAK JA LETIM
divadlo / stieda, 19:00, Kulturni dtim Sternberk

Ve se da prezit s nadhledem, sebeironii a humorem.”
Hraje: Anna Polivkova. Tato skvéla komedie je uréena
véem, kdo se rddi bavi. Neuvéfitelné upovidand
vystfedni pétadtyficdtnice Susan se rozhodne oslavit
své narozeniny cestou do Austrdlie. SnaZi se tak
zopakovat vylet, ktery podnikla se svymi kamaradkami
pred étvrtstoletim. Vstupné je od 420 korun, pfedprodej
vstupenek v siti SMSTICKET.

Terminy Univerzity tietiho véku a jéga v Kulturnim domé Sternberk

tevirame Univerzitu tretiho véku

Univerzity Palackého v Expozici

Casu ve Sternberku. Pfihlasky pfiji-
mdame v Expozici ¢asu ve Sternberku. Cena je
700 korun za semestr (7 lekci).

Kurz digitdlni fotografie

Piednasejici: Ing. Jifi Janosik. Doba kondni
vzdy v Gtery 15:30 — 17:00. Témata prednasek
jsou pouze orientatni a mohou byt aktua-
lizovana dle aktudlnich pozadavkd a prani
ucastnika kurzu.

Program:

 27. Gnora: Princip fungovéni digitalniho
fotoaparatu,

« 12. brezna: Expozice tajemstvi zbavena
— teorie a praxe,

e 9. dubna: Expozice tajemstvi zbavena
— 2. Cast — prohlubovani praxe,

e 23. dubna: Zakladni fotografické zanry
a jejich specifika,

« 7. kvétna: Objektivy a prislusenstvi,

» 21.kvétna: Fotograficka prochazka,

« 4. Cervna: ProhliZeni fotografii a zaveé-
recné shrnuti.

Vzdélavani na U3V je urceno lidem nad 60 let

véku nebo s priznanym dichodem (pred-
casnym ¢i invalidnim). Pfijeti ke studiu neni
vazéano na zadné prijimaci zkousky. Prihlasky
piijimame v Expozici ¢asu ve Sternberku.

Joéga

Od ledna opét spoustime pravidelné lekce
jégy v Kulturnim domé ve Sternberku. Lekce
jsou urceny nejen pro dospélé, ale také pro
matky s détmi. Vice informaci najdete na
www.mkzsternberk.cz v sekci Kulturni dam
Sternberk / Kurzy.

(Meéstskd kulturni
zarizeni Sternberk)
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SPOLECNOST

Nové zelend dsporam LIGHT (NZUL)

AS Sternbersko se v roce 2023 ak-
tivné zapojila do poradenstvi
v ramci programu Nova zelend

tspordm Light (NZUL). Program nabizi dotaci
az 240 000 korun na domdcnost na zatepleni
rodinnych dom@ a ohfev vody a tim prinasi
uspory energii nejvice zranitelnym skupinam
obyvatel — senioriim, osobdm pobirajicim in-
validni dichod 3. stupné a domédcnostem s na-
rokem na piispévek na bydleni. MAS Sternber-
sko v rdmci programu NZUL pomohla v roce
2023 ziskat ve svém uzemi dotaci cca 150
domdcnostem a prinesla tak cca 17 mil. korun.

7. prosince 2023 doslo k docasnému poza-
staveni pifjmu Zadosti do NZUL (z diivodu
nutného navyseni finan¢ni alokace a nutnosti
upravy nékterych podminek dotace).

Od 17. ledna 2024 bude vyzva znovu
otevrena (s vkladem ti{ miliard korun) a dojde
k nasledujicim Gpravam:

e Pfiddni novych moznych zadatelt

o domadcnosti, které Cerpaji pridavek na
dite;

INZERCE m

» Podpora se rozsiti na byty v bytovych do-
mech ve vlastnictvi SVJ a bytovych druz-
stvech;

o Skala podporovanych opatieni ztistane
stejnd, zpresni se pouze nékteré pod-
minky, které predevsim seniory ochrani
pred instalaci nekvalitnich vyrobka s mi-
nimalnim efektem dspory.

Kontaktni osoby:

Ing. Jana LukeSova - tel.: +420 774 401 559,
e-mail: lukesova@mas-sternbersko.cz,

Mgr. Lenka Rotterova - tel.: +420 728 696 278,
e-mail: rotterova@mas-sternbersko.cz.

Na Sternbersku k sob& méme bliz

MAS Sternbersko v roce 2023 odstartovala
realizaci tfiletého projektu ,Na Sternbersku
k sobé mame bliz“, jehoz cilem je podporovat
komunitni aktivity v obcich v Gzemi, tj. sdru-

Zovat a propojovat obcany obci, sdilet jejich
zajmy, problémy, potreby a radosti; nabizet
obc¢aniim bezplatnou a zcela diskrétni pomoc
v oblasti dluhového poradenstvi a rozsifovat
nabidku bezplatnych tabora pro déti v obdobi
letnich prazdnin. Chtéli bychom touto cestou
podékovat vSem komunitnim pracovnikim
jednotlivych obci za jejich perfektni spolupraci
v oblasti mapovani a podpory aktivit v obcich,
zastupcim Charity Sternberk za sluzby v ob-
lasti dluhového poradenstvi i vSem organiza-
cim, které se zapojily do realizace komunitnich
venkovskych tadbort. TéSime se na spolupraci
iv dalsich letech!

| novd g
zelend

(MAS Sternbersko)

f{yf W

Spolufinancovano
Evropskou unii

ADVOKATNI KANCELAR
JUDr. PETRA LANGEROVA, Ph.D., LLM.

20 LET ZKUSENOSTI, OSOBNI PRISTUP,

VYSOKA USPESNOST

Partyzanska 1, Sternberk

Tel. 777 761 112,737 765 346

E-mail: langerova@olomouckyadvokat.cz
placha@olomouckyadvokat.cz

Vyie§ime Vase pravni problémy

> Rozvody

> Vyzivné

> Pééi o déti
> Styk s détmi

> Vyporadani spoluvlastnictvi a spoleéného

jméni manzelt

> Obhajoba v trestnich vécech

> Vymahani skody, zastupovani
poskozenych

> Zastupovani v soudnich fizenich

> Kupni smlouvy

> Darovaci smlouvy

> Sepis zavéti, listin o vydédéni

www.olomouckyadvokat.cz
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SPOLECNOST

Umrti sternbersky{ch obéanii

Pavel Otevrel
Otto Kaplinek

#1956
“1932

T23.11.
T3.12.

Listopadovi jubilanti

94: Jana Horalikova *2.11.1929
93: Jozef Sekerka *2.11.1930
93: Zdenka Zeravova *13.11. 1930
90: Libuse Konecna *30.11.1933
85: Jindfich Nettl *17.11.1938
85: FrantiSek O$c¢adal *17.11.1938
85: Véra Ticha *22.11.1938
85: Zdenka Melkova *24.11.1938
85: Eva Filipova *28.11.1938
80: Jifina Ziegerova *14.11. 1943
80: Ludmila Sidlova *17.11.1943
80: Ladislav Pechanek *30.11. 1943

ZPRAVY Z MESTA =

Matyas Tichy 22. listopadu, Sternberk; Viktorie Kaderkova 29. listopadu, Sternberk.

V listopadu se v porodnici Nemocnice Sternberk narodilo celkem 73 déti: 37 chlapcti a 36 dévéat.

Nejcastéjsi jména: Adam, Hynek, Martin, Viktorie, Klara, Laura, Tereza, Veronika.

Neobvykla jména: Andreas, Doubravka, Tyna.

Obrady

16. prosince

Jakub OSCATKA, Domasov nad Bystfici
Veronika CHUDARKOVA, Domasov nad Bystfici

\_

(P’fedéni nového invalidniho voziku v ramci projektu:

Podpora socidlni prace ve Sternberku*

ésto Sternberk zahdjilo v zafi 2023
projekt spolufinancovany Evrop-
skou unii ,,Podpora socidlni prace
ve Sternberku®. Socialni pracovni-
ce prijaté v rdmci projektu vyhledavaji osoby
ohrozené socidlnim vyloucenim a za spolu-
prace s ostatnimi odborniky hledaji co neji-
Cinnéjsi reseni nepriznivé situace obcand.

20. zaf{ socidlni pracovnice z Méstského
uradu Sternberk v rdmci projektu navstivily
pani R. S., ktera je upoutana na invalidni vo-
zik, Zije sama. Pri prvotni schiizce se socidlni-
mi pracovnicemi sdélila svoji prosbu o zpro-
sttedkovani pomoci - vyfizeni nového
invalidniho voziku. Jeji invalidni vozik je jiz
stary, opotiebovany, nevyhovujici. Dale bylo
zjisténo, ze ma pani kvuli bariére v podobé
zvy$eného prahu znemoznény vyjezd z bytu.
Za soucinnosti odborného 1ékare, zdravotni
pojistovny a firmy vyrabéjici invalidni voziky
REHA 2015 s. 1. 0., socidlni pracovnice pre-
daly 31. fijna pani R. S. novy invalidni vozik.
Pfi predavani nového invalidniho voziku pani
R.S.uvedla:,,Jsem moc rada, ddmy mi pomoh-
ly se v$im a velice rychle. “

Déle pani R. S. sdélila, ze tézko vychazi
s finan¢nimi prostredky. Socidlni pracovnice
pomohly klientce vyridit prispévek na byd-
leni, ktery citelné navysil jeji rozpocet.

V soucasnosti socidlni pracovnice komu-
nikuji s dodavatelem prenosnych ramp

o vhodnosti pomtcky k odstranéni bariéry.

Pfedani zafizeni "Volam v tisni"

V rémci projektu: ,Podpora socidlni pra-
ce ve Sternberku® bylo 29. listopadu u pani
R. S. za pritomnosti straznika pana Ladislava
Prasila, velitele Méstské policie Sternberk
a socidlni pracovnice predan pfistroj ,VOLAM
V TISNI ktery slouzi k pfivolani pomoci
v piipadé ohroZeni zdravi nebo zivota.

Velitel meéstské policie Libor Samsula
pani informoval o pfislusenstvi k zafizeni, je-
ho obsluze, dobijeni, zpliisobu manipulace.
Zatizeno bylo odzkouseno na misté.

V pripadé potreby poradenstvi se mlzete
obratit na socialni pracovnice projektu: Pod-
pora socialni prace ve Sternberku“ na tele-
fonni ¢islo 585 086 525, 585 025 517 nebo na
e-mailové adrese: fisarovam@sternberk.cz,
michalikova@sternberk.cz, ciklova@sternberk.cz.

(red)

STERMBERK
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Priroda kolem nas: 2. ¢ast - Po babi¢ce klokoéi...

itulek snad pro nékoho nostalgicky

s nddechem vzpominek, pro jiného

pak provokativni a drdzdivy. Co to
vlastné je to klokoc¢i? Ti star$i nepochybné
védi a vam ostatnim napovim.

Vyraz klokoci je spojen s vyrobou razencu
ze semen kefe klokocCe, kterd jsou v plné zra-
losti velmi dekorativni, leskld pfijemnad na
omak a tvrdé jako kdmen. Semena se sklizela
nedozréla, kdy jsou jesté mékka a pomoci jeh-
ly se navlékala na provazek, kde semena
uschla a ztvrdla.

Nyni si tedy predstavme ten klokoC
(Staphylea). Klokoce jsou opadavé, 2 - 6 metru
vysoké kere z rodu dvoudéloznich rostlin, ce-
ledi klokocovitych. Do této skupiny patfi
12 druhd. Jsou to kerfe bohaté se rozvétvujici
tésneé nad zemi. Vétve se po té vztycuji kolmo
vzhiru, kde se jejich postranni obrost vytvari
velmi poskromnu. Mladé vétévky maji svéze
zelenou barvu a nesou velké, lesklé pupeny
rostoucich proti sobé - fikdme, ze jsou ve
vstricném postaveni. Starsi vétve maji tmavo-
hnédou barvu s patrnymi Sedavymi flicky
(lenticelami).

Listy rostou taktéz ve vstiicném posta-
veni, jsou lichozperené, slozené maximalné ze
sedmi lisk(l a velmi se podobaji bezu ¢ernému
(Sambucus nigra). Oproti nému je ale délka
lista krat$i (maximdalné do 22 cm) a jednotlivé
listky jsou uzs$i. Na podzim se listy klokoct
barvi do svitivé zluté barvy.

Kvéty se objevuji na prelomu kvétna
a Cervna. Jsou péticetné, zvonkovité, pres 1 cm
dlouhé, smetanové bilé. Poupata na $pickach
se Casto zbarvuji slabé do Cervena. Kveéty jsou
seskupené v previslych hroznovitych latach.
Presto, ze kvéty jsou samosprasné, obsahuji
velké mnozstvi nektaru a lakaji tak vcely,
mouchy a jiny hmyz.

Nejvice ¢im bézného pozorovatele tyto
kefe zaujmou jsou plody - méchyrkovité to-
bolky svétle zelené barvy, nékdy s razovym
lickem. Tobolky maji az 5 c¢cm v priméru
a jsou kulovité, nebo protahlé. Visi na
dlouhych stopkidch po jednom az sedmi.
V prubéhu fijna tobolky dozravaji, sesychaji,
hnédnou, svraskavaji se a praskaji. Vydavaji
ze sebe skryté tajemstvi - svétle hnéd4, leskla
semena, az 1cm velka vejcitého tvaru. Semena
Casto zustavaji v tobolce i po spadnuti na zem,
kde je pak vitr vali po zemi na veliké vzda-
lenosti. Tak si mladé rostliny okupuji nova
tizemi.

Stanovisté a rozsireni: klokoCe rostou pri-
rozené ve stiedni a jizni Evropé. U nés se fidce
vyskytuji v listnatych a smiSenych lesich
stfednich Cech, jizni Moravy a Polabi. Dévaji
prednost polostinu, vlhkym a Grodnym pu-
dam. Mizeme je nalézt od nizin az do 500
metrd nadmorské vysky. Kazdopadné se v na-
gich lesich i parkovych vysadbach objevuji
velmi zfidka a zasluhuji ochrany a vétsiho
rozsitenti.

Druhy

Klokoc zpereny (Staphylea pinnata L) nas
domadci druh vysoky do 5m, vzdcné ma i stro-

Okridleni zimni hosté ve méste

imni obdobi je v ptirodé obdobim

vegetacniho klidu. Pro ¢lovéka vsak

zustava naddle prilezitosti uzivat si
v mimopracovni dobé rlznych, i neor-
ganizovanych relaxac¢nich pohybovych ak-
tivit. Nejzdravéjsi (a nejlevnéjsi) je samozrej-
me - a to celorocné - chtize (kratsi vychazky
i pési ¢i kombinovana turistika).

V pozdnim podzimu a v zimé nas ale na
delsi vikendové turistické vyslapy a vylety do
ptirody sychravé pocasi prilis neldkd. Stromy
a kere bez listi, sinajici zbytky trdvy, vse
smutné Spinavé a Sedivé, na nas pusobi spise

neutésenym dojmem ... Na kazdorocni dlouhé
bilé zimy v naSich krajich vzpominaji s nos-
talgii uz jen pameétnici, anebo je pfipominaji
romantické vanoc¢ni pohlednice. Za kyzenymi
zimnimi radovankami jsme proto museli
v poslednich letech jezdit s rodinou ¢i prateli
vétsinou az nékam do hor, ale ani tam se ski-
aredly vétsinou neobesly bez umélého zasné-
zovani. V podhiri slouzi zimnimu sportovani
zamrzlé rybniky nebo méstska kluzisté. Krat-
kodoba lonska predvanocni snéhova nadilka
i neCekand letosni, misty az kalamitni sné-
hova zaplava proto prekvapila. Déti potésila,

movity charakter. Kvéty jsou bilé s nacervena-
Iym nddechem prevazné nevonné. Tobolky
jsou témeér kulovité do 5 cm. Dava prednost
pristinu s vlh¢i a huméznéjsi ptdou v listna-
tych a smisenych lesich, nebo na jejich okra-
jich.

Kloko¢ kavkazsky (Staphylea colchica)
kavkazsky druh vysoky do 4 m u nds obcas
zplanuje. Vyskytuje se vice na Slovensku,
u nas pouze v nejteplejsich ¢astech jizni Mo-
ravy. Kvéty jsou bilé, o néco vétsi nez pred-
chozi druh a intenzivné vonné. Tobolky jsou
protahlé az 9 cm dlouhé. Tento druh se vysky-
tuje na okrajich lesti i na plné oslunénych
stanovistich v kefovitych spolecenstvech. Lé-
pe snasi sucho a dava prednost vapenitym pi-
dam.

Klokoce jsou velmi dekorativni kefe dnes
mace$sky opomijené a pomérné vzacné. Jejich
vétsimu rozsiteni by nepochybné prospélo za-
jimavé vyuziti ke zpestfeni sadovych dprav
jak vefejnych, tak privatnich ploch. Klokoc¢ ta-
ké vynika tim, Ze ma pevné tvrdé drevo zluté
barvy, které se drive hojné pouzivalo v sou-
struznictvi k vyrobé holi a na troubele dymek.
S témito vyrobky se miizeme vzacné setkat
i dnes vcetné babiccina klokoci.

silnicari i ridi¢i si s ni museli poradit. Foto-
grafové jesté stacili zachytit prchavé kouzlo
bilé zimni naddhery ve mésté i v pfirodé... Za-
timco my ostatni si ale mizeme v zimé veétsi-
nou uzivat tepla a pohodli domova pod stre-
chou, pro volné zijici zvéf i ptactvo byva ob-
zvlasté dlouhd a tuha zima tézka. Mnohdy je
pro né kazdy kousek potravy doslova da-
rovanym dnem zivota. To si mnohdy ani neu-
védomujeme.

Také v nasem mésté se mizeme béhem
zimy setkat s nékterymi ptacimi druhy, tfeba-
Ze jich stéle kazdym rokem ubyva. Vedle sta-
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Iych okfidlenych zimnich hosti ovSéem do na-
Sich krajl pfitahuje v zimé také fada ptacich
druhti ze severnich, vychodnich a horskych
oblasti Evropy. Namisto téch ptaku, ktefi od-
letéli za sluncem a snadnéjsim Zivotem na jih
(jako napt. vlastovky, jificky, Capi, rorysi), mi-
Zeme zahlédnout na okraji naseho mésta ve
vilovych Ctvrtich se zahradami nebo
v okolnich vesnicich hlavné tam, kde je vice
stromovi a kfovinného porostu, jiné ptaci
hosty — prelétavé ptaky ze severu. Tady nas
muze prekvapit napf. hejno kvical severskych
na jefabiné nebo Cerveni hyli na zivém ploté
nedaleko krmitka, z lesti zaleti napf. ¢izek. Na
krmitku pak nejcastéji viddme pénkavy, sy-
korky, kosy. Kdysi pocCetné vrabce muzeme
u nas zahlédnout uz jen zfidkakdy. K lidskym
obydlim se neostychaji priblizit ponejvice
vrany, havrani a kavky, ale i téchto ptacich
druha pocetné hodné ubylo. Nékdy pobyva
v zimnim mésté také ptivabny datlovity ptak —
strakapoud. Jeho razantni buseni do stromové
kiry slychdme pres rok i na okrajovych

Sternberskych sidlistich. U krmitka je nepre-
hlédnutelny. Rad mé burské ofisky nebo si vy-
zobava tuk ze zavésenych lojovych kouli.

Pokud uvidime vzdcnéjsiho hosta az ze
severu, neni tak dalezité pidit se po urcovani
jeho ptaciho druhu, ale spis veédét, ¢im ta-
kového hosta ,uctit®. Vétsina ptaku ze severu
je semenozrava. Ale dokonce i ti, ktefi se v 1été
Zivi hmyzem, nepohrdnou v zimé olejnatymi
semeny, napf. Inénymi; makem, podrcenymi
slunecnicovymi semeny, semencem (konopné
semeno), prosem, fepkou, ovesnymi vlockami.
Olejnatd semena navic dodéavaji ptakim
v zimnim obdobi dostatek kalorii. Pfijdou
vhod i tuky - 1{ij, nesolena slanina, rostlinné
tuky bez jakékoliv Gpravy, rlizna sucha seme-
na trav, bodlakd, slunecnic, jehli¢natych stro-
m, anebo suché jefabiny, hloZinky ¢i bezinky.
Semena by neméla podléhat zkaze, neméla by
byt plesniva nebo zlukla. Zbytky chleba a hou-
sek (potraviny s drozdim) jsou pro vétsinu
ptaka naprosto nevhodné, snaseji je jen kosi,
vrabci a hrdlicky zahradni.

Nebudme zimni space

okud vlastnite zahradu se zahradni

chatkou nebo drevénou kulnou, urcité

uz jste narazili i uprostred zimy na né-
kterého ze zimnich spact. Bud uvnitf téchto
staveb, nebo venku pfi vysekavani krovin, ka-
ceni stromli nebo rozebirdni starych metra
dreva.

V hromadach spadaného listi si mtze vybu-
dovat pelech jezek, vzacné téz drobny hlodavec
s krasnyma velkyma ocima - plch, starocesky
oznacovany jako ,,dlihomys*, v jehoz hnizdé se
vétsinou nachazi i vice jedincti. Zvitatka se oby-
Cejné ani nevzbudi. Co s nimi? Mensi déti oby-
Cejné premlouvaji a premlouvaji, aby si zvitatko
mohly donést domu, nechtéji je nechat napo-
spas mrazu a dravcim To je vSak chyba.

Nejen tito, ale také dalsi zimni spaci mohou
ve volné piirodé dlouhé mésice i tvrdé zimy
preckat pravé proto, ze maji zpomaleny dech,
tep i trdveni, takze spotfebovavaji jen minimum
zasobnich 1atek, které by spotfebovali v bdélém
stavu. V teplém prostiedi bychom urychlili 1at-
kovou vyménu, a zvifata by pak predcasné spo-
trebovala své zasoby tuku a jinych latek, které
by jim mély vydrzet celou zimu. Potom se pro-
budi. A protoze vétSina zimnich spact patti
mezi savce, ktefi se zivi hmyzem, pfiméfenou
potravu bychom jim tézko shanéli. Nyni se vSak
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doporucuje v takovém pripadé nabidnout napf.
jezkm nesolenou varenou ryzi, ovesné vlocky,
vejce, anebo nadrobno pokrajené syrové nebo
osmahnuté hovézi ¢i dribezi maso, ptipadné
vhodné granule.

Plch si svoje zasoby na zimu shromazduije,
peclivé ukryva a dobre o svych skrysich vi.

Pokud byste se chtéli takovéhoto zimniho
space opravdu ujmout, je nejlepsi najit malému
ospalci koutek v dutém strome, v podkrovi cha-
ty nebo na jiném klidném a chladném misté.
Dtlezité je, aby tam bylo sucho, aby nékudy ne-
profukoval privan a aby se na néj nemohly
dostat kocky. Tam je mozné dat mu tfeba trochu
sena nebo jiného suchého stlani do bednicky ¢i
krabice (napf. od bot), a chodit space az do jara
tiSe a nendpadné kontrolovat. Pak bude nejlépe
vratit ho do prirody. Mnozi zimni spaci patii
mezi uzitené, a tedy chranéné druhy nasich
zvifat. Jsou to oba druhy nasich jezka (vy-
chodoevropsky a zapadoevropsky), vSichni ne-
topyri a plch lesni a zahradni . Plch patfi dokon-
ce k druhtim kriticky ohroZenym. Proc jich tak
rychle v nasi ptirodé ubyva? Nenachazeji tu uz
dostatek vhodné potravy (vliv chemickych latek
aumeélych hnojiv uzivanych v zemédélstvi), hro-
z{ jim i rGzni predatofi v pftirodé (napf. vyr
velky, liska, tchor aj.).

Néktefi obyvatelé Sternberského sidlisté
Néadrazni si jisté vzpomenou, Ze jim na zacatku
jedné z poslednich zim spaval v zavétrném
koutku pod predstavénym balkonem jejich do-
mu jezek. Davali mu tam denné na dlazdice, le-
mujici zdi domu, misticku s mlékem Misku na-
chazeli vzdy prazdnou, jenze na mléku si nej-
spi$ pochutnaly toulavé kocky. Jezek totiz
mléko nepije, nejradéji ma razné cervy, brouky

Ptéci se v zimé snaze uzivi, pokud nena-
padne hodné snéhu a nevzniknou ndmrazy na
stromech - tfeba po nahlé oblevé. Proto se
v takovém cCase na okrajich mést a uvnitf
méstskych sidlist objevuji i nékteri lesni
a polni ptaci. V této dobé je vhodné ptaky pri-
krmovat, mnohé tak zachrdnime pred smrti
hladem. Neméli bychom zapominat ani na
pitka, poslouzi napf. vyrazeny mélky ne-
kovovy talifek. Néktefi ptaci si dokonce na
misto, kde v zimé nalézali potravu, zvyknou,
a usadi se pak v blizkém okoli natrvalo (napf.
mladé sykorky). Kdo si vzpomene na zimni kr-
meni a prikrmovani ptaka uz v 1été, mize jim
nasusit rizné bobule a semena, uskladnit je
a pripadné pripravit predem i vhodna krmitka.
Krmivo pro ptactvo je ovsem mozné zakoupit
i ve specializovaném obchodé. Dobrodinim
pro ptactvo je také zavésovani hnizdnich bu-
dek na stromech, nabizeji azyl i v mrazivé zi-
mé.

(vhl)

a drobny hmyz; lovi vpodveCer a v noci
a pres den vétsinou nékde vskrytu v kiovi spi.
Také si na zimu neschranuje zadné zasoby
ovocnych ¢i jinych vitamint. Jeho bodlinky na
zadech, sméfujici dozadu a mirné rozjezené do
stran, jsou vlastné duté chloupky ztuzené bil-
kovinou, a ovoce by jisté nepropichly a neudrze-
ly. Pohadkové ilustrace jezka s jablickem nebo
houbou na zadech jsou mytus. V pripadé hrozi-
citho nebezpeci dovede jezek svoje bodlinky
rychle rozbalit a postavit - najezi se. Dokaze téz
pomérné rychle utikat, pricemz hlasité dupe
a funi. Kromé obdobi rozmnozovani zije spise
samotarsky. Obdobi zhruba od konce fijna do
kvétna preziva ve stavu zimniho spanku (hi-
bernace) diky tuku, nashromazdénému ve vlast-
nim télicku.

Kdyz nasli obyvatelé sidlistnich panelovych
domu mélky jezCi pelisek, vyhloubeny mezi dr-
ny v mékké hliné a maskovany spadanym listim
uz opustény, pochopili, Ze si ,,jejich“ jezek nasel
vhodnéjsi ,,nocleznu“uz jinde. Jen néjaka ta ble-
cha (u jezka vedle klistat castd) si do pelisku
z jeho bodlinatého kabatku odskocila a ziistala
zde. Své o tom vedi i majitelé zahrad. Vérte ale,
ze nikdo z nich na svém pozemku nikdy jezka
s jablickem na zadech nevidél! Coz vsak
nikterak nebrani tomu, abychom roztomily po-
hadkovy vyjev jezka s jablickem na zddech
v ramci podzimniho vytvarného tvoreni opét
s mens$imi détmi v matetskych a zakladnich sko-
lach nebo doma nadale kreslili i malovali, otis-
kovali linoryty i papirorezy, tvofili figurky jezki
z kastani a S$pejlicek nebo zhotovovali
z vhodného materidlu podobné motivované oz-
dobné zapichy do kvétinaci!

(vh)
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| Vilma Vyjidakova - zpév
'\ David Buchta - klarinet
i Michal Jurecka - altsaxofon
Jiii Sova - el. kytara

Mirek Prochdzka - baskytara |
Richard Lenobel - bici

Kytarovy soubor Continuo |
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