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Piehled nejdileZitéj$ich udalosti ve Sternberku v roce 2015

LEDEN

Mésto Sternberk mélo k 1. lednu 13 658 obyvatel.
Prvnim Sternberskym miminkem roku 2015 naro-
zenym ve Sternberské porodnici se stal chlapecek
Sebastian, ktery prisel na svét 3. ledna.

Rok se nesl ve znameni dvou vyznamnych vyroci:
uplynulo 110 let od prvnich zavoda na trati Ecce
Homo a 35 let od zafazeni Sternberskych zavodi
do seridlu mistrovstvi Evropy. K zapisu do prvnich
tfid Sternberskych zakladnich $kol pfislo 16. ledna
celkem 219 déti. V pondéli 26. ledna byly slavnostné
otevieny po vice nez pul roku trvajicich pracich dvé
zrekonstruované lokality: Masarykova - Krampolova
aulice U Horni brany. Nédklady na rekonstrukci prvni
lokality byly 27 miliont korun, oprava ulice U Horni
vesticim roku patfilo dokonceni rekonstrukce Mést-
ského klubu, cyklostezka Sternberk- Babice, nové
hfisté u Zakladni $koly ndmésti Svobody a vytah
v domé s pecovatelskou sluzbou.

UNOR

Obcantim byly i v tomto roce nabidnuty k zapujceni
biopopelnice a kontejnery. V souvislosti se zavede-
nim svozu bioodpadu byla také schvilena zména tzv.
svozovych dntl, kdy se od dubna mél svazet komu-
ndlni odpad a bioodpad jednou za dva tydny. Mésto
poridilo povodnovy plan v digitalni i tisténé podobé
a zverejnilo jej na svych internetovych strankach.
Zastupitelé mésta deklarovali na svém zasedani
25. tnora piislib podpory sportu ve mésté, zabyvali
se petici za zachranu altdnu v TyrSovych sadech
a souhlasili s pfipravou koncepce vyuziti altdnu
i celého parku.

BREZEN

K 3. bfeznu doslo k persondlnim zménam ve vedeni
meéstské policie, po vzdjemné dohodé ukoncil pra-
covni pomér velitel Pavel Pospisil, na uvolnéné mis-
to bylo vypsano vybérové fizeni. S novinkou pfisla
skolni jidelna na ulici Komenského, pro déti zacala
varit také bezmlécna a bezlepkova jidla. Od patku 20.
brezna byl spustén ,ostry“ provoz dvou staciondr-
nich radart méficich rychlost, a to na ulici Jivavské
u koupalisté a Olomoucké u firmy Excalibur Army.
Hasici provedli 4. bfezna kontrolu prijezdnosti ko-
munikaci a stav ploch pro pozarni techniku, problé-
my s parkovanim vozidel byly zjistény v ulicich Pod
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Mytem, Ofechové, Zahradni a Obore. Koular Ladislav
Praésil ziskal v patek 6. bfezna bronzovou medaili na
evropském halovém Sampiondtu v Praze. Obc¢ané si
mohli 14. brezna prohlédnout rekonstruovany Mést-
sky klub. Sternbersti pedagogové oslavili sviij svatek
v Expozici ¢asu 26. bfezna.

DUBEN

V dubnu zacaly vychdzet ve mésté v nové grafické
podobé Sternberské listy, poprvé v historii zdarma.
Lidé si je mohli vyzvedavat na urCenych mistech
nebo si je nechat dorucit. Dne 22. dubna zastupitelé
zvolili na mimofraddném zasedani novou ¢lenku rady
mésta, kterou se stala Ing. Iveta Kanovd a nahradila
tak v radé odstoupivsiho Pavla PospiSila. Stala se
prvni zenou po tfech predchozich volebnich ob-
dobich, kterd zasedla v Radé mésta Sternberka.
Novym velitelem Méstské policie Sternberk se stal
Mgr. Libor Sam3ula. Mésto a Automotoklub Ecce
Homo se spole¢né prezentovali na jarni etapé Flory
Olomouc, expozice ziskala 3. misto. Expozici navsti-
vil i premiér Bohuslav Sobotka.

Doslo k velké zméné v oblasti svozu odpad, kdy se
komunalni odpad zacal svizet jednou za dva tydny,
v lichych tydnech jednou za ¢trndct dni se pak odva-
zel od obcanu bioodpad. Mésto organizovalo kazdou
sobotu tradi¢ni jarni svoz velkoobjemovych odpada.
V sobotu 4. dubna byl zahéjen jiz paty ro¢nik oblibe-
nych venkovskych trht.

0Od 8. dubna mohli ob¢ané nové sledovat zasedani
zastupiteld ze zdznamu na kanalu YouTube. Més-
tem projelo 19. dubna vice nez osm stovek motorek
v ramci zahdjeni motoristické sezony v kraji. Jede-
nactileta Sternberanka Patricie Samsulové ziskala
na mistrovstvi Ceské republiky v kanoistice v Mosté
bronzovou a zlatou medaili.

KVETEN

Radary jiz odchytily tisice neukdznénych ridicu, pri-
meérny pocet prekroceni rychlosti byl vice nez 120 za
24 hodin. Mésto zvefejnilo vysledky dotaznikového
Setfeni na téma bezpecnost a porovnalo ddaje z let
2009 a 2013, kdy Setfeni také probihalo. Uspésné
byl ukoncen projekt tzv. prostupného zaméstnavani,
jehoz cilem bylo fesit situaci osmi socidlné vylouce-
nych spoluobcanti. Déti z matefské Skoly U Drahy
dostaly Uplné nové priirodni hfisté, realizace stala
celkem 960 tisic korun. Jiz po sedmé se ve mésté

uskutecnil festival péveckych sbort ,Sternberk zpi-
va“v byvalém augustinidnském klastefe. Sternbersti
fotbalisté oslavili 70. vyroci zalozeni fotbalového
klubu ve mésté.
Altan v parku byl zapsan z rozhodnuti Ministerstva
kultury do seznamu kulturnich pamatek. V patek
8. kvétna jsme si na méstském hrbitové pfipomnéli
70. vyroéi od konce 2. svétové vélky. Sermifi TJ So-
kol Sternberk David Kvapil a Vladimir Knob ziskali
cenné medaile na turnaji Mostecky fleret. Dne 25.
kvétna zemfel ve véku 85 let bojovnik a nadseny
skaut pan Jaromir Rozsypal.
CERVEN
Udalost roku 2015: jubilejni zavody Ecce Homo ve
dnech 5. - 7. ¢ervna s drzitelem tratového rekordu Si-
monem Faggiolim v ¢ele. Automotoklub Ecce Homo
otevrel k vyro¢i novou interaktivni vystavu Ecce
Homo Park v byvalém augustinidnském klastere
a vydal publikaci s dosud nezvefejnénymi materialy.
Firma Excalibur Army ozndmila rast po¢tu zamést-
nanct a nové zakazky. V ¢ervnu zaméstnavala firma
celkem 323 osob s vékovym prumérem 42 let.
Tieti ro¢nik Sternberského kulturniho 1éta pod
hvézdami zahdjila slavnd opera Turandot, predsta-
veni si nenechalo ujit vice nez 800 divaku. Do Zivota
byla uvedena nova mobilni aplikace o Sternberku a
okoli nejen pro turisty. Dne 27. ¢ervna byl slavnostné
odhalen zrestaurovany reliéf paméatniku obétem
prvni svétové valky od Sternberského rodaka, malife
a sochare Ferdinanda Kuschela na Hornim ndmésti.
Probéhly tradi¢ni akce jako Lécebenské slavnosti ve
dnech 12. a 13. Cervna a soutéz sildkll Strongman
Sternberk.
Olomoucti kriminalisté zahdjili trestni stihani pro
podezieni z trestného ¢inu zpronevéry proti by-
valému veliteli méstské policie Pavlu Pospisilovi.
V ¢ervnu bylo na Hornim nameésti 2 otevieno nové
informac¢ni centrum, jehoZ provozovatelem se stala
MAS Sternbersko o. p. s.
Harmonie Sternberk ovladla mezindrodni soutéz
velkych dechovych orchestrii v Ostravé a obhdjila
prvenstvi predchoziho ro¢niku z roku 2013. Gym-
nasté TJ Sokol Sternberk ziskali v Brné 7. ¢ervna na
mistrovstvi Ceské republiky zlaté medaile a stali se
nejlepsim mistrovskym druzstvem.

pokracovdni na str. 16
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UZAVERKA

Unorové &islo Sternberskych listt
vyjde v pondéli 1. tinora 2016.
Uzavérka prijmu pfispévkl od
dopisovatelll je v patek 15. ledna.
Redakce si vyhrazuje pravo kratit
dodané prispévky a nepfijmout je

v pfipadé dodani po terminu uzavérky.

Foto na titulni strané:
David Bucek

Vazeni a mili ¢tenari,

po vanocnich svatcich a oslavach konce roku je nacase zvednout se od
pohédek a cukrovi a znovu rozhybat sva téla. Prilezitosti, jak se rychle
vratit zpatky do kondice, je ve Sternberku spousta. Sta¢i se jen trochu
porozhlédnout po okoli. O tom, Ze pohyb je zdkladnim predpokladem
lidského zdravi, neni pochyb. I proto jsme mu na strankach 8 a 9 véno-
vali Téma mésice.

Dalsi dilezitou ingredienci pro elixir dlouhého a spokojeného zivota
je smysl pro humor. Pani FrantiSka Horenska, ktera vloni v listopadu
oslavila tictyhodné sté narozeniny, se tim nepochybné ridi. Prectéte si
0 tom néco vice na strané 5.

Jit si za svym $téstim - i tak muze vypadat recept na smysluplné stra-
veny zivot. Ve svych Ctyficeti letech si splnil sviij klukovsky sen Rudolf
Lhotsky. Sedl na motorku, dvakrat si dojel pro vitézstvi na Mistrovstvi
Evropy a v téchto dnech uZ zdolava trat svétové proslulé Rallye Dakar. Sternberk mu za jeho hou-
Zevnatost, Gspéchy a talent vénoval v roce 2015 cenu mésta. Vice na str. 17. Spodni ¢ast téze strany
je vénovana tridéni odpadu a stejné tak by tomu mélo byt po cely rok 2016.

0d prvni pisemné zminky o Sternberku uplyne letos 720 let. K tomuto vyznamnému jubileu se

vvvvvv

shrnula tiskovd mluv¢i mésta Irena Cernocka na str. 2 a 16.
Plnime slib a fadime do Sternberskych listd novou rubriku. Postupné se v ni Vam, ¢tendfiim pied-
stavi nejvyznamné;jsi mistni zaméstnavatelé. Statistiky Gfadu préace sice hovori o tom, Ze lidi bez
prace je nyni na Olomoucku méné nez v prosinci 2014, ale zacatek roku muiZe s témito ¢isly poradné
pohnout. Pak se VAm mozna budou informace na str. 19 hodit.
Preji Vam do nového roku predevsim zdravi, ale i 1asku, Stésti, spokojenost a pfijemné prozité chvile
(nejen) se Sternberskymi listy.

Katerina Kuncovd Kapkovd, redaktorka Sternberskych listii

8 Jak jsou na tom Sternberané se sportem

Meésto vzdalo hold svym sportovcim a trenériim za dspéchy a zasluhy uplynulé sezony. Bude mit
vs$ak koho ocenovat za deset ¢i dvacet let? Jak jsou na tom s pohybem a sportem dnes$ni Skolaci?
Zamysli se nad tim télocvikar Jaromir Sedlék spolecné s fyzioterapeutkou Zuzanou Homolovou.

AKTUALITY

vvvvv

Pokud ziska Sternberk dotaci, pusti se letos do rekonstrukce a modernizace $kolky. Dal$i penize
z rozpocCtu potecou do oprav silnic a chodnikd, Kulturniho domu, Domu déti a mléddeze a dalSich.

5 Hospodafeni mésta muzete sledovat na webu
Vysledky hospodareni zvefejiiuje nyni Sternberk na svych webovych strankich prostfednictvim
rozklikdvaciho rozpoctu. Dal$i novinkou na ,sternberk.eu” jsou Registr smluv a Registr pohledavek.

s

KULTURN

SERVIS

12 Kulturni akce na leden 2016
Lednovy program nabizi pokracovani vystav zahdjenych koncem lonského roku a divadelni pred-
staveni s prazskymi herci Rukojmi bez rizika. Od poloviny mésice opét zacne promitat Nase kino.

SPORT

17 Zavodnik Lhotsky odjel na Rallye Dakar
Cerstvy drzitel ceny mésta Rudolf Lhotsky si splnil sviij sen a odjel koncem roku zavodit na
prestizni Rallye Dakar. Zpatky domd se dvojndsobny mistr Evropy vrati v poloviné ledna 2016.

22 Serial Sternberské béhani zna své vitéze
Probéhlo slavnostni vyhlaseni celkovych vysledkii 2. ro¢niku seridlu ,Sternberské béhani“. Nejlepsi
Ucastnici ziskali medaile. Smyslem nebylo vyhrat, ale ziskat motivaci k pravidelnému pohybu.

w
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AKTUALITY

okud Sternberk ziska dotaci, bude

v letosnim roce nejvétsi investicni

akci mésta rekonstrukce materské
$koly v Nadrazni ulici. Ta by méla spocivat
v celkové modernizaci a navyseni kapacity.
V meéstském rozpoctu se na tuto rozsdhlou
akci, véetné zdkladniho vybaveni, pocita
s Castkou pres tricet milionti korun. Dnes ma
Skolka dvé tfidy, do budoucna by méla mit tfi.
Dalsi ndkladnou akci leto$niho roku bude
rekonstrukce Olomoucké ulice v aseku od
Lkostelicka“ po Zdkladni uméleckou Skolu.
»~Neméla by to byt jen uprava chodnika pro
pési, ale i rekonstrukce silnice, vCetné in-
frastruktury. To znamena voda, kanalizace
i plyn,“ uvedl starosta mésta Stanislav Orsag.

Rada vyhlasila dotacni
programy na rok 2016

ada mésta Sternberka vyhlasila

koncem listopadu dota¢ni programy

na rok 2016. Zadatelé o dotaci z roz-
pocCtu mésta se mohou uchdzet o financovani
svych projektovych zdmért v programech na
podporu poradatelt kulturnich a sportovnich
akci, celoro¢ni ¢innosti neprofesionalnich
umeéleckych téles a soubord, sportovni Cin-
nosti, volnocasovych aktivit a spolkového
zZivota.
Déle bude podporovana spoluprace s partner-
skymi mésty Sternberka, prevence kriminality
na mistni Grovni, primarni prevence drogo-
vych zavislosti i poskytovatelé socialnich
sluzeb a humanitarni pomoci.
Informace o vyhlasenych programech a for-
mulare Zadosti jsou zvefejnény na webovych
strankdch mésta. Termin pro poddvani zados-
ti vyprsi 15. ledna 2016.
Mésto Sternberk dale miiZe poskytovat tzv.
individualni dotace konkrétnim zadatelim, a
to zejména pro okruh projektd, které nejsou
v predmétném obdobi podporovany zadnym
z vyhldsenych dotac¢nich programu. Termin
pro podani tzv. individudlnich zadosti je do
20. ledna 2016. (red)

Zajistéte si predplatné

okud byste radi v roce 2016 dostavali

Sternberské listy pfimo do postovni

schranky, je mozné si tuto sluzbu
objednat za provozni poplatek osm korun za
jedno vydani. V pfipadé zajmu kontaktujte
redaktorku na telefonnim ¢isle 606 713 704
nebo na: listy@mas-sternbersko.cz, redak-
ce@st-listy.cz nebo kuncova@st-listy.cz.
Prislusnou ¢astku l1ze uhradit v Informacnim
centru Sternberk na Hornim ndmésti.  (red)
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Podle néj by méla v roce 2016 pokracovat
i oprava Kulturniho domu, kde jesté zbyva
spravit stfechu nad vstupem, nebot do ni
zatéka. Dokonceny budou v leto$nim roce
i upravy suterénu.

Na domu déti a mladeze se mésto chysta vy-
menit stfechu, véetné krovi, coz predstavuje
investici pfiblizné za tfi miliony korun.

»A samozrejmé nds Cekd i spousta malych
oprav komunikaci pro vozidla a pési, na-
ptiklad oprava chodniku u Matefské skoly
Komenského, doplnil starosta s tim, Ze bude
prostranstvi kolem této $kolky opatfeno
i novym vefejnym osvétlenim.

Rozpoclet mésta Sternberka na leto$ni rok
byl schvdalen ve vysi 275 miliond korun - na

strané prijmu i vydaji. Danové piijmy by mély
Cinit 175 miliont a mély by v plné vysi pokryt
provozni naklady mésta.

(kap)

Ewfs Ty -~

e

Meéststi zastupitelé jednali v prosinci v opraveném KD.

Zastupitel se predstavuje: Pavel Martinka

Jméno a prijmeni: Pavel Martinka

Veék: 33 let

Povolani: architekt

Zaliby: manzelka, turistika, cyklistika, ochot-
nické divadlo, tanec

Motto: S ismévem jde vSechno lip.

5 otazek pro Pavla Martinku:

Jaky problém mésta Sternberka vnimdte Vy
osobné jako nejpal(ivéjsi a miiZete alespori
nastinit pripadné reseni?

Jako jeden z problémut naseho mésta vnimam
vztah jeho obyvatel k méstu samotnému.
Malokdo z nds muze prohlasit, Ze zde néco
vybudoval jeho pra-pra-pra-predek a mésto
tak nepovazujeme za ,,své®.

Nejde ani tak o vztah k méstu obecné, ale ke
konkrétnim mistim. Vztah, ktery je vytvaren
vzpominkami desitek generaci. Domnivam se,
Ze tato ,vykorenénost®, majici své historické

davody, se projevuje také v urCitém nezdjmu
0 své okoli. To, co se déje a jak vypada pro-
stredi mimo nase domovy, nas prilis nezaji-
ma. A pokud ano, tak dany problém resime
konstatovanim, Ze by s tim mél ,,nékdo“ néco
udélat. Nepripoustime si ale, Ze pravé my by-
chom méli byt ten ,nékdo”. Casto se také za-
méfujeme na negativni stranku véci, zatimco
pozitiva povazujeme za samozrejmost, kterou
neni tfeba zminovat.

Myslim si, ze feSenim je v tomto pripadé cas.
Ztejmé bude trvat jesté par desitek let, nez
se vétsina obyvatel Sternberka bude citit na-
leZité hrda na to, Ze pravé Sternberk je jejich
mésto.

Co mdte naopak ve Sternberku nejradéji?
Sternberk m4 skvélou geografickou polohu.
SkutecCnost, ze lezi zaroven na roviné i v
kopcich, je obklopen nddhernou pfirodou,
ma krdsné historické centrum a v jeho okoli
se nachdazi mésto velikosti Olomouce, ¢ini
Sternberk naprosto vyjime¢nym. Zaroven
jsem si na nasem mésté oblibil i fakt, ze
Sternberk je méstem, kde se ,vSichni tak
trochu znaji®.

Pro jakou skupinu obyvatel byste chtél v tom-
to volebnim obdobi prevdzné pracovat?
Spise nez na urcitou skupinu obyvatel bych se
chtél zamérit na kvalitu a fungovani verejné-
ho prostoru. Ve mésté totiz mame jesté stale
spoustu mist, které by bylo dobré opét ,,privést
k zivotu® (park atd ...).

Jak vidite mésto za deset let?

Deset let je relativné kratka doba. Proto si
myslim, Ze Sternberk bude skoro stejny — jen
jesté o trochu krasnéjsi.

Chtél byste Sternberaniim néco vzkdzat?
Sternberk je misto, kde stoji za to Zit.



AKTUALITY

Cena za kubik vody se nemeni, stejné
tak jako poplatky za psy a svoz odpadu trid budou v puli ledna

eze zmén ziistava ve Sternberku

v roce 2016 cena vodného a stocného.

Stejné tak se neméni ani poplatky za
svoz odpadu a za psy.
Vodohospodarska spolecnost Sitka nesla ces-
tou jinych vodarenskych firem, které zdrazily
proto, Ze klesla spotieba vody. Ve Sternberku
a okolnich obcich, kde Sitka spravuje vo-
dohospodarskou infrastrukturu, zastava od
ledna cena za kubik na 69 korunach.
Cena vody se po trech letech neménného sta-
vu zvedne pouze v obcich Stépanov a Libos.
V obou pripadech se jedna o 4,14 koruny.
,Tady se ovsem jednd o nastaveni ceny ve
financni analyze projektu Tlakova kanalizace
Libos - mistni ¢dst Krnov, kterou jsme mu-
seli akceptovat s ohledem na dotaci ze SFZP,
aby obec nebyla vystavena riziku, Ze ji bude
muset vracet,” upozornil na divody zdrazeni
jednatel Sitky Jifi Hanzl.
V Olomouci a okolnich obcich, jez zasobuje
vodou spole¢nost Moravska vodarenskad, se
letos kubik zdrazi z 82,28 na 84,22 korun.
Préimérnd cena kubiku vody v CR je 87 korun.

Stejnou ¢astku jako vloni zaplati letos Stern-
berané za psa. Podle druhu bydleni se tyto
poplatky pohybuji od 300 do 1000 korun za
jedno zvife a od 450 do 1500 za kazdé dalsi.
V mistnich ¢astech vyjde jeden pes na 150
korun a kazdy dalsi téhoz majitele na 225.
Zvyhodnéni jsou pozivatelé vSech typu du-
chodu, pokud je jejich jediny zdrojem ptijmu.
Pri celkové ¢éastce do 500 korun je nutno za-
platit do 31. brezna 2016, pri ¢astce vyssi je
mozno uhradit ji nadvakrat - k 31. 3. a 30. 6.

Za svoz odpadu zlistava v platnosti sazba
550 korun za obc¢ana a rok, chatari plati 275
korun. Termin splatnosti je 31. kvétna. (red)

Vyisi poplatkii za svoz odpadu na rok 2016 schvdlili
na svém prosincovém zaseddni Sternbersti zastupitelé.

Zapisy deéti do prvnich

apisy deti do prvnich tfid zaklad-

nich skol se uskutecni v patek 15.

ledna od 9:00 do 18:00 hodin na
vSech tfech mistnich $kolach: Svatoplukova,
Dr. Hrubého a nameésti Svobody.
Zapsany budou vsechny déti narozené do
31. srpna 2010. Déti narozené po tomto datu
budou zapsany predbézné. Zapisi se museji
zucCastnit i déti, jimz byla odlozena skolni
dochazka.
,Upozornujeme rodice, ze provedené zapsani
ditéte je pouze predbézné. Konecné rozmisté-
ni probéhne v souladu s ustanovenimi obecné
zé4vazné vyhlasky mésta Sternberka,” uvedla
vedouci odboru $kolstvi a kultury MéU Stern-
berk Jana Kamenickova.
Prednostné budou zapsany déti s trvalym
pobytem ve Sternberku. Rodi¢e mohou zapsat
své dité i mimo spadovy obvod, ovsem jen
tehdy, pokud to dovoli kapacita dané skoly.
0OZV o stanoveni $kolskych obvodu, veetné
vyznaceni téchto obvodi v mapé més-
ta, je k dispozici na: www.sternberk.eu.
K dispozici ji maji i materské a zakladni skoly.
Vice informaci ziskdte na odboru $kolstvi
a kultury, tel. 585 086 570 a 585 086 227. (red)

ort ve tvaru svého zivotniho jubilea
rozkrojila v patek 27. listopadu sto-
let4 Frantiska Horensk4 ze Stern-

D

berka. K tctyhodnému véku ji prisli poprat
zastupci radnice v Cele se starostou mésta
Stanislavem Orsagem.

- ': . ﬂm [
2x foto: David Sedldk/ DS Foto Sternberk
Vitalni prababicka péti pravnuku, babicka
Ctyf vnuktl a matka dvou synt oplyva smys-
lem pro humor, miluje versSe, rdda Cte, lusti
kiizovky, sleduje televizni seridly a tési se
relativné dobrému zdravi. ,Nic nemam. Vsec-
ko jsem rozdala,” prozradila navstévé z Gfadu
svij recept na dlouhovékost jubilantka, kterd
pry se udrzuje ve zdravi diky ,,svécené vodé®,
pricemz ma na mysli slivovici. ,Kdo ju pije,

ani pantokem ho nezabije,” zarecitovala pani
Horensk4, kdyz si pripijela se svymi gratulan-
ty na zdravi.

Pani Frantiska, rozend Jurdkovd, se narodila
27. 11. 1915 v Pasovicich u Uherského Brodu.
Jako ctyriadvacetileta se provdala za Fran-
tiska Horenského a spolu se hned po druhé
svétové valce piestéhovali do Sternberka.
,Panblh na mé zapomnél, porad jsem tady,”
konstatovala Zena pfi oslavé leto$nich naro-
zenin a na dotaz, jestli se citi na tak dctyhod-
ny vék, zaZertovala: ,Nevim to jisté. Mozna
mdam chybu v kfestnim listé.”

Cely zivot hodné pracovala. Tatinek byl
obuvnikem a jeho druhym zaméstnidnim
bylo rodinné hos-
podarstvi. FrantiSka
chtéla byt ucitelkou,
ale otec mél jiné
predstavy o jeji bu-
doucnosti. ,Rekl, Ze
kantorka neni zadné
Zivobyti. Dvur je Zi-
vobyti,“ vzpomnéla
pani Horenska jeho
slova. Nakonec také
pracovala v zemé-
délstvi a pak deset
let jako figurantka u
Sternberské geodé-
zie. Jesté delsi dobu

se zivila jako délnice v mistni Chronotechné,
kde pusobila az do diichodu.

V roce 1991 pani Frantiska ovdovdéla a dnes
Zije sama v rodinném domku, v tésném sou-
sedstvi rodiny svého syna. Ten na ni dohlizi,
pecuje o jeji potfeby a vozi ji k 1ékafim, na
urady i na mse do kostela. Na svij uctyhodny
vék zena dobre vidi a naslouchatko odmita.
Sleduje, co se déje doma i ve svété a ma své
oblibené televizni porady. Pfed par tydny do-
stala od Gradu novy obcansky prikaz.

Z jedendcti déti pani Jurdkové se Frantiska
narodila jako pata divka v poradi. Tri jeji
bratfi prisli na svét az po vSech sestrach. Dva
nejmladsi ve véku 86 a 89 let dosud ziji. (kap)
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Hospodareni Sternberka
muzete sledovat na webu

ohledem na maximdlni transparent-

nost a otevienost smérem k obca-

niim se mésto Sternberk pripojilo
k obcim a krajum, které plany a vysledky
svého hospodareni prezentuji na svych
internetovych strankach formou popular-
niho rozklikavaciho rozpoctu. V prehledné
a srozumitelné grafické a tabulkové podobé
zobrazuje ob¢anim hospodareni obce. Zpfi-
stupnéni rozpoctu v takto detailni podobé
neni dano legislativou, jedné se o dobro-
volnou a vstficnou aktivitu samospravnych
celka: http://rozpocet.sternberk.eu/
REGISTR SMLUV
Meésto také nové zverejnuje nékteré smlou-
vy, uzaviené po 1. fijnu 2015. Zverejnovany
budou vsechny verejnopravni smlouvy, dale
vSechny smlouvy, jejichz pfredmétem je
prevod vlastnického prava k nemovité véci z
nebo do vlastnictvi mésta Sternberka a vSech-
ny smlouvy, jejichz pfedmétem je zatizeni
nemovité véci ve vlastnictvi mésta Sternberka
vécnym pravem jiné osoby. Déle jsou zverej-
novany smlouvy upravujici pfevod vlastnic-
kého prava k movité véci z vlastnictvi meésta
Sternberka v hodnoté nad 50 tisic korun a
smlouvy o dodani zbozi nebo poskytnuti
sluzby v hodnoté vyssi nez 50 tisic korun bez
DPH. Zverejnovani smluv se tyka i dodatku:
http://smlouvy.sternberk.eu/
REGISTR POHLEDAVEK
Uzivatelska aplikace registr pohledavek byla
umisténa na webové stranky mésta Stern-
berka s cilem co nejjednoduseji informovat
obcany nebo zastupce firem o stavu svych
dluhti nebo pohledavek vii¢i méstu Stern-
berk. K prihlaseni do této aplikace jsou nutné
prihlasovaci tidaje, kterymi se rozumi ,uziva-
tel“ a ,heslo“. Z tohoto diivodu neni mozné
prihlasovaci udaje ziskat jinak, nez osobni
navstévou na finanénim odboru mésta Stern-
berka. Prihlasovaci udaje do aplikace registr
pohledavek pridéluje pani Dana Doupalova,
finanéni odbor MéU Sternberk. Podrobnéjsi
informace o registru pohledavek jsou zverej-
nény zde:
http://www.sternberk.eu/samosprava/regis-
tr-pohledavek.html (red)

Vanocni hvezda 2015
meéla rekordni vytézek
pro Sanci Olomouc, ktera podporuje

P hematologicky a onkologicky nemoc-

né déti, se koncem lonského roku podarilo
nashromazdit rekordni sumu 102 800 korun.
»Prodali jsme 1399 kvétin a vSem, kdo s nami
na prodeji spolupracovali i tém, kdo si hvézdu
koupili, moc dékujeme,” uvedla koordinator-
ka akce Monika Lakoma. (red)

rodejem vanoc¢ni hvézdy s vytézkem
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ésto Sternberk oznamuje obca-
nam, Ze nové mohou v pripadé
potfeby ukladat své separované

odpady - papir a plasty - do nové umisténych
nadob v ulici Unicovska pfimo naproti vjezdu
do sbérného dvora (dfive Remitu, dnes spo-
leCnosti Marius Pedersen a. s.). V soucasné
dobé lze umistit zatim dva druhy druhotnych
surovin, ale v pfipadé potfeby a vétsiho zajmu
ze strany obcanti uvazuje mésto o doplnéni
separace o dalsi suroviny.

Mésto Sternberk, konkrétné odbor Zivotniho
prostfedi, timto krokem vychazi vstfic tém
obcCantim, ktefi maji vétsi mnozstvi odpadu
(napf. velké pytle s plastovymi obaly, nebo
velké karténové krabice), ktery se jen tézko

umistuje do podzemnich kontejnerd v jejich
okoli. Toto nové stanovisté je operativné
a nad rdmec béznych svozovych dnt svazeno
svozovou firmou Marius Pedersen a. s., dle
potreby.

Hasici poteésili pacienty détského oddéleni
nemocnice drobnymi propagacnimi darky

otésit pred vanocnimi svatky malé

pacienty prisel v ttery 15. prosince do

Sternberské nemocnice trojlistek pro-
fesiondlnich hasiCl z mistni pozarni stanice.
Prinesl détem pexesa, omalovanky, rozvrhy
hodin, samolepky, nafukovaci balonky, stolni
hry a dalsi drobné darky.
Vsechny mély néco spole¢ného - a sice ha-
si¢skou tématiku. Jednalo se o propagacni
materialy Hasi¢ského zdchranného sboru
Olomouckého kraje. ,Vétsinou rozdavame tyto
pfedméty na skolach, kdyZz tam prednasime
o nasi praci. Letos poprvé jsme se rozhodli
pfinést par téchto darkd i na détské oddéleni
nemocnice,” uvedl hasi¢ Vladimir ZouZelka.
Smyslem hasi¢ské navstévy u détskych paci-
entd bylo zpfijemnit jim ¢ekdni na vanocni
svatky v nemocnici. Podle vrchni sestry Evy
Kolarové se vsak zdravotnicky personal snazi

propustit pfed Vanocemi domt vSechny pa-
cienty, u nichz neni nezbytné nutnd nepre-
trzitd nemocnicni péce. ,Nechdvame si tady
jen opravdu vazné pripady, nebo ty déti, které
museji pravidelné brat antibiotika a podobné,*
vysvétlila Kolarova.

Pii navstéve hasicti byly hospitalizovany jen
tfi déti. Darka vSak bylo mnohem vétsi mnoz-
stvi. Proto je zachranéri nechali sestfickim
k dispozici pro pacienty, ktefi do nemocnice
teprve nastoupi.

Darky by je mély nejen potésit, ale i poucit.
,Jsou na nich zékladni informace o nasi préci,
dulezita telefonni ¢isla, zasady chovani pri po-
zéru a tak déle,” priblizil jejich charakteristiku
ZouZelka.

O préci zachranara se déti dozvidaji i v ramci
dnt otevienych dvefi, které se zpravidla konaji
v patek tfinactého. (kap)

Hasici prinesli détem do nemocnice pexesa, magnetky, stolni hry, omalovdnky a dalsi kratochvile.



AKTUALITY

Dvorni trakt hasicské zbrojnice dostal novy koberec

a konci listopadu byla dokoncena

oprava dvorniho traktu hasicské

zbrojnice na ndmésti Svobody ve
Sternberku. Piedmétem této investi¢ni akce
byla oprava stavajici zpevnéné plochy dvor-
niho traktu, ktera je ponejvice vyuzivana pro
opravy a udrzbu vozidel hasi¢ského zachran-
ného sboru.
Dtivodem k realizaci této stavby byla skutec-
nost, ze zpevnéna betonova plocha vykazo-
vala velké vyskové rozdily nivelety a rovnéz

odvodnéni zpevnénych ploch areélu nebylo
dlouhodobé vyhovujici. Oprava spocivala
v odstranéni stdvajici betonové vozovky
vcetné podkladni vrstvy a provedeni nové
konstrukce s dlazdénou tGpravou s krytem
ze zamkové dlazby. Odvodnéni zpevnénych
ploch bylo feseno svedenim destovych vod do
podélnych mikrostérbinovych trub, resp. pric-
nych odvodnovacich zlabd, se zadsténim do
stavajici venkovni kanalizace. Celkové néklady
téchto oprav Cinily 600 tisic korun a byly reali-

zovany na zakladé vysledku vybérového fizeni
spolecnosti Stavebni mechanizace Lhotsky ze
Sternberka.

Opravou stavajici zpevnéné plochy se tak
vyrazné zlepsilo vyuziti a funkcnost této zpev-
néné plochy pro ¢innost hasi¢ského zachran-
ného sboru v nasem mésté. Uspéina realizace
této akce se odvijela od vécné a casové koordi-
nace stavby se zastupci hasi¢ského zachranné-
ho sboru, za kterou jim patfi podékovéni.
Lubomir Hladis, odbor sprdavy majetku mésta

acienti ambulanci revmatologie,

diabetologie a nefrologie se mohou

v Litovli nové tésit z prijemnéjsiho
i modernéjsiho prostfedi. Trojice detaso-
vanych ambulanci Nemocnice Sternberk se
totiz presunula z budovy polikliniky do nove
zrekonstruovaného Lékarského domu, kde na
pacienty ¢eka nejen Spickové vybaveni a sluz-
by, ale i estetické a pfijemné zazemi.
»Stéhovani se tyka trojice detasovanych pra-
covist Nemocnice Sternberk v Litovli, a to kon-
krétné ambulance revmatologie, diabetologie
a nefrologie.
Na novou adresu tedy budou moci do-
chdzet pacienti s kloubnimi obtiZzemi a
nemocemi pohybové soustavy, pacienti

s cukrovkou a také lidé trpici onemocnénimi
ledvin,” vyjmenovala lékarka interniho oddé-
leni Nemocnice Sternberk MUDr. Jifina Ko¢i
s tim, Ze v budoucnu by v Lékarském domé
mély pribyt jesté dalsi dvé ambulance spolec-
nosti AGEL, a to gynekologicka a ortopedicka.
Lékarsky dum najdou pacienti na adrese
Vitézna 183/2B, tedy zhruba 250 metr od
ptvodniho sidla ambulanci na litovelské poli-
Kklinice. Ordina¢ni hodiny pro pacienty zlista-
vaji stejné, stejné jako spektrum nabizenych
sluzeb a vykon.

Pro pripadné dotazy je pacientim i novym
zdjemctm se zdravotnimi obtizemi k dispozici
nové telefonni ¢islo vSech tfi ambulanci, a to
585 341 552. (red)

Oteviraci doba knihovny
a informacniho centra

Méstska knihovna Sternberk,
Masarykova 307/20

Oddéleni pro dospélé, tel.: 587 571249
e-mail: knihovna@mkzsternberk.cz

pondéli:  9:00-11:30 12:30-18:00
atery: 9:00-11:30 12:30-18:00
streda: zavieno

Ctvrtek: 9:00-11:30 12:30-18:00
patek: 9:00-11:30 12:30-18:00
sobota: 9:00-11:30

Oddéleni pro déti, tel.: 587571580
e-mail: krejcova@mkzsternberk.cz

pondéli:  12:30-17:00
atery: 12:30-17:00
streda: 12:30-17:00
Ctvrtek: 12:30-17:00
patek: 9:00-11:30  12:30-16:00

0Od 2. listopadu sidli knihovna v opravenych
prostordch Kulturniho domu Sternberk.

Informacni centrum Sternberk,
Horni namésti 2, tel.: 739 486 060
e-mail: info@poznej-sternbersko.cz
www.poznej-sternbersko.cz

pondéli:  9:00-17:00
atery: 9:00-17:00
stfeda: 9:00-17:00
ctvrtek:  9:00-17:00
patek: 9:00-17:00
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Pohyb je pro cloveka zakladni
zivotni potrebou. Ale jak je to
(ve Sternberku) se sportem?

PFi pohledu na seznam téch, kdo byli vioni v listopadu ocenéni za sportovni tuspéchy a zdsluhy uplynulé sezony, by se mohlo
zddt, Ze pro Sternberany je sportovdni naprostou prirozenosti. V mnoha pfipadech tomu tak i je. Jsou vSak lidé, ktefi pfi vy-

konu svého povoldni nabyvaji zcela opacnych zkusenosti. Cim ddl vice déti méni béhdni po venku za sezeni u televize nebo

pocitace. Ci je to vina? Jednoznacnd odpovéd na tuto otdzku neexistuje, ale krdtké zamysleni nad tim, kam soucasny trend

sméruje, neuskodi rodiciim, politikiim, uciteliim, Iékariim ani dalsim, ktefi mohou tuto problematiku do budoucna ovlivnit.

elkem ctyrikrat tydné se ve Stern-

berské sokolovné schazeji stolni

tenisté, jejichz vékovy prameér se
pohybuje kolem sedmdesati let. Dfive hrali
ping-pong zavodné a jejich konicek jim ztstal
az do seniorského véku. Ti nejlepsi z nich do-
dnes hraji okresni pfebor a v zimé se Gcastni
turnajt po celé republice. ,Je nds pétadvacet.
Devatendct hract ze Sternberka a ¢tyfi pravi-
delné dojizdéji z UniCova,” fika nejmladsi ¢len
oddilu, osmasedesatilety Jaroslav Zvatora.
Nejstar$im jeho spoluhrdCem je Jifi Krsek,
Cerstvy osmdesatnik. Hraje Ctyfikrat v tydnu
stolni tenis a jednou tydné tenis klasicky.
Jaroslav Zvatora trénuje déti ve stolnim teni-
se uz tficet let. Zatimco dfive jich musel pro
velky zdjem spoustu odmitat, dnes si styska
nad jejich nedostatkem. ,Nedéla se nabor.
Nikdo uZ totiz nema cas trénovat. Kdyz jsme
chodili do prace na pét nebo na Sest, ve tfi
jsme méli po Sichté a celé odpoledne volno.
Dneska? Chlapi jsou v préci od rdna do vecera.
Nemaji kdy se vénovat ani vlastnim détem,“
srovnava Zvatora.

I
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Vekovy priimér stolnich tenistii-seniortt TJ Sokol Sternberk je priblizné 70 let.

Neznamend to vs$ak, ze by vSechna sportovni
odvétvi ve Sternberku méla stejny problém.
Naopak. Oddil sportovni gymnastiky se mtize
pochlubit uz détskymi mistry republiky.
Uspésni jsou i zdej${ mali florbalisté, atleti,
Sermifi, orientacni bézci a dalsi (viz prehled
ocenénych na ndsledujici strané).

Z relativné bohaté nabidky sportovnich oddi-
16, které se ve Sternberku nabizeji, je patrné,
Ze zazemi pro sportovce vsech vékovych ka-
tegorii neni ve mésté az tak Spatné. Presto je
neustale co vylepSovat.

V prosinci byla zahdjena vystavba multi-
funkéniho hiisté ve dvore ZS namésti Svobo-
dy. ,Snazime se tak napravit handicap této
skoly, kterd dosud jako jedina zadné venkovni
sportovis$té neméla,” vysvétluje mistostarosta
meésta Michal Oborny.

V roce 2014 nechalo mésto zadat studii a poté
i projekt pro vystavbu atletického stadionu.
Pocita se s nim pobliz fotbalového stadionu.
Letos na jare by méla byt zpracovana uzemné
planovaci dokumentace, ale s vystavbou bude
meésto Cekat na vyhlaseni vhodného dotacniho

titulu, nejlépe Ministerstva skolstvi, mladeze
a télovychovy. ,Horizont vystavby bude také
zalezet na slozitosti pfiprav,” vzkazuje spor-
tovcim starosta mésta Stanislav Orsag.

Asi nejvice v$ak volaji Sternberané po krytém
plaveckém bazénu. ,,Dlouho byla tato diskuze
tabu. Museli jsme nejprve doresit zakladni
infrastrukturu; dobudovat kanalizaci, zvysit
kapacitu cisticky, opravit chodniky, vozovky,
zdkladni i matefské $koly,” vyjmenovava sta-
rosta dulezitéjsi priority. Vystavbé bazénu se
ale nebrani. ,Diskutujeme o ném stéle Castéji.
Jezdime sbirat zkusSenosti tam, kde uz bazén
maji a vytvarime si predstavu o pofizovaci
cené, ale i 0 ndkladech na provoz, coz je také
velmi dulezitd stranka véci,“ upozornuje.
(Tématu krytého bazénu se budeme podrobnéji
vénovat v nékterém z pristich vyddni.)

»Je pravda, Ze bazén ve mésté neni, ale
kdo chce, jezdi plavat do Unicova nebo Bo-
hunovic,” fikd Zuzana Homolovd, vedouci
fyzioterapeutka rehabilitacniho oddéleni Ne-
mocnice Sternberk. Svému oboru se vénuje uz
tficet let a tvrdi, Ze déti sportuji ¢im dal méné.
,Kdyz se jich ptdme, co ve volném Case délaji,
vétsinou jen sedi u televize nebo pocitace.
Nemaji brusle, lyze, kola, zkratka nic,” déli se
o0 své smutné poznatky Homolova.

Dvakrat tydné cvi¢i na micich nebo zinénkach
s détmi, které maji vadné drzeni téla. ,,Chodi
jich k nam spousta a stézuji si, zZe je boli
zada,” rika fyzioterapeutka, kterd poukazuje
ina to, ze v poslednich letech pribylo otylych
déti. ,Je to hodné na rodicich, jak se k tomuto
problému stavi,” uzavird Homolova.
Prilezitosti k pohybu je ve mésté i jeho okoli
spousta. Staci si pouze najit ,,to svoje®. ,Chce
to jen zacit, vydrzet a prekonat sam sebe,”
radi Kristyna Skyvova, kterd je nejen vedouci
oddilu SKI-OB se zamérenim na bézkové
lyzovani a orientacni béh, ale i zakladatelkou
nového vecerniho cviceni pro zeny. (kap)
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BTEMA MESICE

Jaka je fyzicka zdatnost dnesnich skolaki?
Zalostn4. Nastoupil jsem na $kolu pred tficeti

lety a kdyZ srovnam tehdejsi a dnesni spor-

tovni vykony zaku, klesly zhruba na polovinu.

00 0000000000000 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Drive, kdyz odpadl télocvik, reakci déti bylo
zklamané ,,jééé,“ kdyz odpadne dnes, kfic¢i
Lhurd®. Naucit je stojku, hvézdu nebo kotoul
je casto nadlidsky vykon. Zafazujeme do ho-
din télocviku vice micovych her, aby alespon
béhaly, kdyz uz se jim nechce do jinych atle-
tickych vykond. Pamatuji dobu, kdy chodilo
do sportovnich oddilti 70 procent zéki. Dnes
je jich tak 20 - 30 procent.

Mate pro to néjaké vysvétleni?

Béhani po venku po prichodu ze skoly, kte-
ré bylo kdysi zcela bézné, nahradilo sezeni
u pocitace. Z déti se postupné vytraceji moral-
né volni vlastnosti, coZ se projevuje zejména
na druhém stupni. Postrddam u nich vali
a disciplinu, které jsou pfi sportu potfeba.
Chybi dobrovolna prace trenéri. Vétsina te-
locvikara v drivéjsich dobéach po skole vedla
i néjaky sportovni oddil - v zavislosti na od-
veétvi, které jim bylo nejblizsi.

A pak je také samoziejmé na rodicich, jak déti
vedou. Osobni priklad je pro jejich ratolesti
vzdycky tim nejlepsim vzorem. Pokud déti

otazky pro feditele ZS a ucitele télocviku Jaromira Sedlaka

k pohybu a ke sportovani nevedou, neni se co
divit, Ze jsou pohodIné.

Jak podporuje sportovni aktivity déti Vase
skola?

Mdame na skole sportovni krouzky, z nichz
nejaktivnéjsi je asi florbal. Chodi do néj Zaci
1. - 3. ro¢niku a jejich dspéchy v soutézich
jsou opravdu veliké, at uz v rdmci kraje nebo
celé republiky. Ddle mame na prvnim stupni
pripravku volejbalistek a pro starsi déti je tu
posilovani. V rdmci volnocasovych aktivit
chodime s zaky béhat, napiiklad na Kiosek,
bruslime na zimnim stadionu apod.

Letos poprvé jsme méli na Skole Vanoc¢ni tur-
naj ve stolnim tenise, kterého se ztcastnilo
tricet déti - 25 chlapct a 5 divek. Hrali ve dvou
kategoriich - zacCatecCnici a pokro¢ili. Musim
rici, Ze mé velice mile prekvapili vysokou
urovni tohoto turnaje. Jeden zak Sesté tridy
dokonce premysli, Ze se zacne stolnimu tenisu
vénovat na krajské tirovni a mifi jesté vys.

No a samozrejmé hrajeme i micové kolektivni
hry, jako volejbal, hazenou a podobné.  (kap)

Sportovci a trenéri prevzali ocenéni za své tispéchy a zdsluhy

Ocenéni za Gspéchy a zadsluhy v sezéné
2014/2015 prevzali ve Ctvrtek 26. listopadu
v sdle Kultuniho domu ve Sternberku spor-
tovci ve trech kategoriich - jednotlivci, trenéfi
a druzstva.

K kategorii jednotivcii byli ocenéni:

Minigolf

Marek Smejkal

Sportovni Serm

David Kvapil

Sportovni gymnastika

Jan Vachutka, Frantisek Marghold

Triatlon

Libor Mares

Kvadriatlon

Miloslav Meixner

Orientacni béh

Kristyna Neumannovd, Sdra Lukasdkovd, Simon
Lukasdk, David Neumann, Mikulds Jirka, Mi-
chal Bordnek, Vendula Skoupd, Ema Markovd,
Sabina Smolkovd, Frantisek Svétnicky, Radek
Svoboda, Tomds Postulka

BéZecké lyZovani a orientacni béh

Tomds Vidclavek

Atletika

Ondrej Lenhart, Martin Sadil, Jan Sadil, Katrin
Sdsovd, Sarah Janulikovd, Veronika Janosikovd,
Bdra Kucerovd, Valerie Vranovd, Adam Dohnal,
Tereza Grégrovd, Jakub Grégr, Tomds Bdbek,
Filip Furis, Bdra FuriSovd, Kristyna Krejcitovd,
Elena Urbdskovd

V kategorii trenérti byli ocenéni:
Volejbal

Jan Dresl, Martin Hroch, Miroslav Jehldr
Sportovni gymnastika

Zbynék Kryl

Florbal

Jan Vecerka

Orientacni béh a atletika

Petr Skyva

Atletika

Michaela Mondekovd

V kategorii druzstev byla ocenéna tato:

Kiub plaveckych sportii Sternberk - Stafeta
Orientacni béh

druZstvo Zdkii SK SKI-OB Sternberk

Volejbal

extraliga Zeny, juniorky, kadetky TJ Sokol Stbk
Florbal

pFipravka-hosi Fbc Sternberk

Atletika

1. liga Zeny, Stafeta ml. Zdci, pripravka divek
Atletického klubu Sternberk (red)

Foto: David Sedldk/DS Foto Sternberk. Fotoreportdz z preddvdni cen sportovciim a trenériim na str. 23
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KRIMI &

Sternberské stiny: Hledany muZ se schoval v 1é¢ebné

OPILEC ZA VOLANTEM? Neznamy fidi¢
Skody Octavie, pravdépodobné $edé barvy,
poskodil 24. listopadu v asi 22:10 dopravni
znaceni pred Expozici Casu v centru mésta.
S vozidlem vjel na chodnik, jim srazil a zlomil
ve sloupku dopravni znacku a zfejmé vlivem
podnapilosti pak nebezpecny fidi¢ pokraco-
val ulici Cechovou pfes ndmésti na Radni¢ni
a Opavskou, ale dopatrat se ho nepodarilo.

POSKODIL A UTEKL. Straznik Sternberské
méstské policie, ktery byl zrovna mimo sluz-
bu, zjistil 9. prosince rano vloupani do dvou
chatek na pozemku mésta u rybnika v mistni
¢asti Dolni Zleb.

Pachatel se s tim moc nemazlil a neznamym
predmétem vylomil dvefe obou objektt.
Setfeni této zjisténé udalosti dale provadi
Policie CR.

V projektu ,,asistent prevence kriminality” pokracuji od zacdtku listopadu na této pozici dva novi zamést-
nanci. Romana Dresslera a Milana Gdbora spolu s velitelem MP Liborem Samsulou prijal starosta mésta
Stanislav Orsdg. Na financovdni projektu se diky vstFicnému pristupu vedeni pobocky ve Sternberku podili
Urad prdce CR tim, Ze hradi vétsinu mzdovych ndkladii. Oba muzi tak maji zajisténu prdci v oblasti pre-
vence kriminality do konce listopadu roku 2016. Vérime, Ze budou uZitecnou posilou zejména pro verejny
porddek i bezpecnost obcanti Sternberka.

USPECH PO PROHLIDKACH. Pomérné
Casto lidé poukazuji na nebezpecny jev - to-
xikomanii ve Sternberku. Pro nékteré ob¢any
je to dokonce v oblasti bezpecnosti hlavni
problém. Néktefi poukazuji na to, ze se s
tim ,nic nedéld!“ VySetfovani v této oblasti
vsak prislusi pfedev$im specidlnim tymim
Policie CR.

Jde predevsim o ziskdni dikazl proti tém,
kdo drogy $ifi, nebo tém, co drogy vyrabéji.
Pak mohou byt ispé$né domovni a jiné pro-
hlidky, které probéhly podle trestniho fadu
na dvou mistech Sternberka 1. prosince.
Nedovolené latky byly opravdu nalezeny
a proti jednomu muzi byly provedeny dalsi
ukony v trestnim fizeni.

KONFLIKT NA ULICI. Na kfiZovatce ulic
Vézni a UnicCovské doslo 8. prosince k napade-
ni fidice automobilu Fiat Multipla jingym mu-
Zem, Udajné ridicem vozidla odtahové sluzby
nebo podobného automobilu.

Stalo se to v asi 11:30 a napadeny popsal
utok jako ,brutalni“. Udélost $etii Policie CR
a pripadné svédky zZaddame, aby se prihlasili
na linku 158 nebo pfimo na mistni oddéleni
PCR, osobné ¢i prostiednictvim telefonniho
cisla 585 011 333.
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PUJDE K SOUDU. Ostrahou prodejny byl
téhoz dne zjistén devétatficetilety muz s tr-
valym bydlistém v Unicové. Odcizil kosmetiku
v hodnoté 250 korun a ukrytou pod bundou se
ji snazil pronést bez zaplaceni pres pokladnu
vedle ostatniho zbozi. Hlidka MP na misté po
ovéreni jeho totoznosti zjistila, ze se jedna
0 muze v neddvné minulosti trestaného za
majetkovy delikt. Byl tedy piedan Policii CR
k provedeni dalsich ikond, aby byl po zasluze
potrestan.

KRADL NAFTU. Telefonické ozndmeni o
podezrelém mutzi, ktery lezel pod zaparkova-
nym nékladnim vozidlem stavebni firmy, jez
provadi prace na rekonstrukci ulice Hvézdné
udoli, prijali straznici 11. prosince pred pul
devatou vecer. Muz se maskoval kapuci a do
prijezdu hlidky z mista zmizel. Na misté u
vozidla byla odlozena vypustnd zitka nadrze
a Cast obsahu nadrze tak vytekla na zem. Na
misté tak museli zasahovat i hasici a uniklé
palivo zajistili specidlnimi prostfedky. Véc
pievzala k Setfeni Policie CR.

NA CHVILI Z OCi. Pii ndkupu v Penny
marketu byla 13. prosince kolem 17. hodiny
okradena zena, kterd do nakupniho kosiku

odlozila svoji penézenku s hotovosti asi tfi
tisice korun. Zlodéji stacila ke kradezi chvilka
v okamziku, kdy si poskozena ukladala zakou-
pené zbozi do batohu.

KRADEZ MOBILU. Neznamy pachatel
odcizil 14. prosince v no¢nich hodindch
v ,Lidovce” mobilni telefon Zené, ktera si
volné odlozila kabelku. Mobil zn. Sony Xperia
Z1 za 6500 korun zménil rychle majitele. Véc
Setfi jako precin Policie CR

CHTEL SE UKRYT ZA NEMOC. Na jednom
z oddéleni mistni psychiatrické 1écebny byla
policisty PCR vypatrana osoba v celostdtnim
pétrani. Muz byl ndsledné eskortovan k dosa-
hovému soudci do Olomouce.

MENILI AZ VYMENILI. Néktefi podvodnici
vyuzivaji predvano¢niho shonu v prodejnach,
aby se obohatili. Tak jednal 15. prosince po
poledni i holohlavy muz ve véku asi padesati
let spolu s Zenou priblizné stejného véku,
ktefi prisli do prodejny spolu a vybrali si
ponozky a Siti. Ostravskym piizvukem hovo-
tici zdkaznici pak chtéli platit kazdy zvlast
— dvoutisicovkou a tisicikorunou. Pak si zZena
vzpomneéla, Ze ma i drobnéjsi penize. Vysled-
kem ndasledné neprehledné situace bylo, Ze
prodavacka vydala o 700 korun vice nez méla.

NEJLEPSI STRELEC. Tradi¢ni stielecka sou-
téZz meéstské policie letos probéhla v jiném
terminu a jiné podobé, tradici jsme ovSem
zachovali a soutéZ jsme pojali navic jako Me-
morial Rostislava Horna - kolegy, ktery letos
opustil nase rady. Celkovym vitézem po dvou
disciplinach se stal FrantiSek Prasil. Gratuje-
me nejmlad$imu kolegovi k vitézstvi!
strdznik Ladislav Prdasil,
Meéstskd policie Sternberk

" - i

Strdznici se v druhé poloviné roku priibézné skolili
a vzdéldvali. Posledni letosni dvouhodinovka byla
o prvni pomoci a neodkladné resuscitaci. V souvis-
losti s tim chce méstskd policie doplnit i technické
vybaveni vyjezdového vozidla o pulsni oxymetr
k zdkladni diagnostice zdravotniho stavu osob se
zdravotnimi potiZemi k zajisténi co nejlepsi pomoci
do prijezdu lékare.



KULTURA / SPOLECNOST

Charita vystavuje zivot svych klientt

pojeni Charity Sternberk a fotografky

Sarky Orsagové se stalo na Stern-

bersku tradici. Ve stfedu 2. prosince
se v restauraci Expedice konala slavnostni
vernisaz fotografii ze Zivota lidi s mentalnim
postizenim. Slavnostni vecer podpofril svou
navstévou i profesor Jindfich Streit.
Vystava nese nazev Rozkvétame spolecné
a potrva do konce ledna 2016. Spolec¢né bylo
pravé propojeni fotografky a slecny s mental-
nim postiZenim, spoluautorek vystavy. Foto-
grafka Sarka Orségova tak dala jedine¢nou
prilezitost slecné Alené Bolfové a prizvala ji
ke spolupréci.
»Alenka je mlada sle¢na, ktera se vénuje fo-
tografovani béznych situaci. B€hem nékolika
poslednich let se ji povedlo zachytit spoustu
zajimavych okamziku, které staly za zverej-
néni formou kolaze,“ fika Sarka Orsiagova
a dodava ,,s Alenkou byla radost spolupraco-
vat. Ona se umi radovat z malickosti, které my
bézné pomijime. Pomohla mi tak poznat zivot
mentalné postizenych v bézné spolecnosti.”

Sarka Orsdgova béhem nékolika poslednich
mésicu nafotila na ptidé Sternberské charity,
ale i v domacnostech lidi s mentalnim posti-
zenim soubor patndcti fotografii, které jsou
nyni k vidéni v restauraci Expedice.

»Na Sarce Orsagové si velmi cenim toho, jak
se dovedla pfirozené a pfi tom velmi citlivé
zapojit do kolektivu klientd nasi sluzby Denni
pobyt Rozkvét,” fika vedouci sluzby Kristyna
Sklenarova a dodava ,za navdzanou spolu-
préaci jsem moc rada, protoZe se Sarka stala
opravdovym pritelem naSich klient(.“
Slavnostni vernisaz navstivil i znamy fotograf
Jindfich Streit, ktery ocenil kvalitu odvedené
prace. Béhem slavnostniho vecera se tak se-
tkali lidé s mentdlnim postizenim s béznou
verejnosti, se zstupci mésta Sternberka i se
zastupci z umeélecké sféry. ,Nase podékovani
také mifi k majitelum restaurace - manzelim
Sevéikovym za pripravené obcerstveni a sou-
rozencum Zavadilovym za hudebni doprovod
béhem verniséze,“ sdélila feditelka Charity
Sternberk Pavlina Vyvozilova. (red)

Nominace na ocenéni osobnosti v oblasti
kultury mohou lidé podavat do 1. iinora

avrhy na udéleni Cen Olomouckého

kraje za prinos v oblasti kultury

v roce 2015 pfijima hejtmanstvi do
1. inora 2016.
Jiz tradi¢né udéli kraj cenu za celozivotni
prinos v oblasti kultury, oceni vyjimecny
pocin v oblasti uméni, tradi¢ni lidové kultury
a v oblasti ochrany a popularizace kulturnich
hodnot. Nebude chybét ani ocenéni osobnosti
roku a cena verejnosti. O udéleni cen bude
rozhodovat na zakladé vyhodnoceni obdrze-
nych navrha krajské zastupitelstvo.
O Cené verejnosti Olomouckého kraje za
vyjime¢ny pocin v oblasti kultury rozhodne
svym hlasovanim prostfednictvim inter-
netu vefejnost Olomouckého kraje. Vyzva
k hlasovéni o udéleni ceny vefejnosti bude

bor pro obcanské zdlezitosti kazdy

mésic pravidelné navstévuje obcany

mésta — jubilanty ve véku 80, 85, 90 az
100 a vice let s blahopfanim k jejich vyroci.
Obcané, ktefi dosud nejsou v evidenci, v roce
2016 dovrsi vyse uvedeného jubilea a maji
zdjem o osobni navstévy ¢lent Sboru pro
obcanské zalezitosti spojené s gratulaci
a predanim darkového balicku a o zasilani
pozvanek na akce pro seniory, museji vyplnit
formular ,Souhlas se zpracovanim osobnich
udajt pro dcely blahopfani jubilantim®.

zvefejnéna vcetné vSech potrebnych infor-

maci 1. bfezna 2016 na webovych strankich

www.kr-olomoucky.cz.
Ocenéni budou udélena v téchto kategoriich:

1. Cena za celozZivotni pfinos v oblasti kultury
¢ je 1000 korun.
Expozice dale nabizi prondjem prostor pro

(dvorana slavy)
2. Vyjimecny pocin roku 2015 v téchto umeé-

leckych oblastech: hudby, vytvarného uméni, :
divadla, filmu, rozhlasu a televize a literatury, :
3. Vyjime¢ny pocin v oblasti tradi¢ni lidové

kultury v roce 2015,

4. Vyjimecny pocin v oblasti ochrany a popu-
larizace kulturnich hodnot v roce 2015,

5. Osobnost roku 2015 v oblasti kultury,

6. Cena verejnosti Olomouckého kraje za vyji-
mecny pocin v oblasti kultury.

Nominace museji byt podany pisemné. (red)

Ten je k dispozici na webu www.sternberk.eu,
na podatelné a na matrice Méstského tradu
Sternberk na Opavské ulici 1 a dale v budové :

Socidlnich sluzeb na ulici Komenského.

Do téZe evidence maji nyni moZnost se :
v pripadé zajmu prihlasit také obc¢ané rocniku :

narozeni 1936.

ho Gfadu, na Socialnich sluzbach Sternberk ‘:
nebo u predsedkyné sboru pro obcanské za-
lezitosti Zdenky Chmelové, tel.: 585086552,
(red)

e-mail: chmelova@sternberk.cz.

Na malife Zlamala prisly
zavzpominat desitky lidi

zpominkovy vecer na akademického

malife Wilhelma Zlamala si ve stfedu

9. prosince nenechaly ujit pfiblizné
Ctyri desitky posluchac¢t. Kromé predstavitelt
mésta prisli na umélce zavzpominat prede-
v$im lidé z jeho nejblizsiho okruhu.
O svém otci povypravél nejprve starsi syn
Vilém Zlamal a poté predal slovo bratru Pe-
trovi. Drobnymi stfipky vzpominek na svého
souseda, pritele a zndmého prispéli k nos-
talgické atmosfére vzpominkového setkani
i dalsi pritomni. (red)

: Muzete si fici svoje ANO
: v unikatni Expozici casu

xpozice Casu rozsirila nabidku po-
skytovanych sluzeb. Nyni je mozné
fici si své ANO i v jejich vystav-

E

i nich prostorach. Kapacita salu je 70 osob,

z toho 30 sedicich. Cena svatebniho obradu

svatebni hostiny. Vice informaci na telefon-
nim cisle 587 571 243 nebo na e-mailové
adrese: expozice@mbkzsternberk.cz. (red)

Z technickych diivodii bude Expozice casu
az do 19. ledna 2016 uzaviena. Diivodem je
kaZdorocni renovace podlah a lesténi vitrin
s exponudty. Poté bude otevieno denné mimo
pondéli od 10:00 do 16:00.

Maticky jsou na seznamu

tradicni lidové kultury

P na Hané nechalo hejtmanstvi zapsat
do Seznamu nemateridlnich statka

tradi¢ni lidové kultury Olomouckého kraje.

Praivody nebo procesi maticek z Lastan, Horni
Lodénice a Trusovic smeéfuji kazdorocné na
Bilou sobotu a Velikono¢ni nedéli do bohuno-
vického kostela, naopak maticky z Bélkovic
chodi do dolanského kostela. Mimo vyse
uvedené obce se tato tradice dodnes udrzuje
napiiklad i v Nakle, Stépanové, Téseticich,
Drahanovicich, Slatinicich ¢i Hnojicich. (red)

rivod maticek a procesi s drozkami
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KULTURNI SERVIS m

Prehled kulturnich akci ve Sternberku

8. ledna: BAREVNY PODZIM
vystava / patek, 17:00, Diim déti a mladeze
tel.: 585 012 957

V patek 8. ledna probéhne v prostorach DDM
Sternberk vernisaz vytvarné soutéze ,Barevny
podzim®“. Zapojili se do ni déti a Zaci mistnich ma-
tefskych a zakladnich Skol. Na vernisazi budou
vyhlaSeny vysledky soutéze.

Ve dnech 11. - 22. ledna zve Domecek na vystavu
détskych praci v oborech keramika, malba, grafi-
ka a plastika. Otevieno denné od 9:00 do 17:00.

ot = ~ =

22. ledna: VECNE MLADA @
film / patek, 19:00, Nase kino

tel.: 720 478 577

Kdo z nas by nechtél prestat starnout? Ani ne
tficetiletd Adaline havaruje a stane se zazrak
— nejen, Zze nehodu pfezije, ale navic uz nikdy
nezestdarne ani o jediny den. Vééné mladi se vSak
zahy projevi jako prekazka v bézném zivoté. Ada-
line bezmocné sleduje, jak jeji dcera starne, az
je starsi nez Adaline. Nakonec zlistane sama...
dokud se neobjevi Ellis Jones. Vstupné: 90 korun.

4. - 31. ledna: ROZKVETAME SPOLECNE
vystava / po - ne, Expedice PC

tel.: 585011 014

Charita Sternberk, mésto Sternberk a restaurace
Expedice PC zvou Sirokou verfejnost na vystavu
s nazvem Rozkvétame spoleéné autorek Sarky
Orsagové a Aleny Bolfové. Vystava byla za-
héajena ve stfedu 2. prosince. Vystavena dila,
zachycuijici bézny Zivot klientt Charity Sternberk,
si budou moci zajemci prohlédnout kazdy den
od 10 do 22 hodin az do 31. ledna.

12 STERNBERSKE LISTY | leden 2016

21. ledna: KURZ SEBEOBRANY
kurz / ¢tvrtek, 18:00, Expozice ¢asu

tel.: 605 231 366

Méstska kulturni zafizeni Sternberk a Center of
realistic self-defence Vas zvou na kurz sebeo-
brany, ktery se uskuteéni ve ¢tvrtek 21. ledna od
18 hodin v Expozici ¢asu. Prijdte se od zkuSe-
nych lektord naucit zaklady prevence a defen-
zivnich technik. S sebou si vezméte sportovni
obleceni a obuv a piti. Vstupné 50 korun. Vice
informaci na telefonnim ¢isle 605 231 366.

4. - 31. ledna: LOUTKY

vystava / po - pa, Kulturni dim

tel.: 605 231 366

V utery 15. prosince vpodvecer byla v prosto-
rach Kulturniho domu Sternberk slavnostni ver-
nisazi zahajena vystava loutek MUDr. Emanuela
Stanka. Zajemci mohou prijit obdivovat krasu
drevénych postavicek vzdy od pondéli do patku
v dobé od 8:00 do 16:00. Vice informaci ziskate
na e-mailové adrese: program@mkzsternberk.cz
nebo na telefonnim ¢isle 605 231 366.

24. ledna: V HLAVE

pohadkovy film / nedéle, 15:00, Nase kino
tel.: 720 478 577

Obdobi dospivani muze byt velice komplikované,
a Riley, ktera je vytrzena ze svého starého Zivo-
ta na americkém Stredozapadu poté, co se jeji
otec musi kvuli novému zaméstnani prestéhovat
do San Francisca, neni zadnou vyjimkou. Stejné
jako my vSichni, i Riley je ovladana svymi emoce-
mi — Radosti, Strachem, Hnévem, Znechucenim a
Smutkem. Vstupné: 60/80 korun.

22. ledna: TANECNI VECER

tanec / patek, 19:00, Kulturni dim

tel.: 605 231 366

Spolecensky tanecni vecer pod taktovkou mis-
tra tance Marka Cerného nabidne kratkou lekci
vyuky tance, vystoupeni tane¢nich profesionalt
¢i médni prehlidku. Akce je uréena nejen absol-
venttim tanecnich kurzt poslednich let, ale také
vSem, ktefi by se chtéli néco nového naucit a za-
tancit si. Vstupné je 150 korun, pfedprodej vstu-
penek bude v Kulturnim domé a v Expozici ¢asu.

4. - 31. ledna: WILHELM ZLAMAL

vystava / po - pa, Kulturni dim

tel.: 734 331 610

Vzpominkové setkani u prilezitosti stého vyroci
narozeni akademického malife Wilhelma Zlamala
usporadali ve stfedu 9. prosince v pfednaskovém
sale Kulturniho domu mésto Sternberk, ob&an-
ské sdruzeni Prohlubovani ¢esko-némeckych
vztah( ve Sternberku a Méstska kulturni zafizeni.
Vystavni panely zobrazujici tvorbu vyznamného

25. ledna: RUKOJMI BEZ RIZIKA
divadlo / pondéli, 19:00, Kulturni dim

tel.: 585 418 011

Pytel uloupenych penéz dokaze ozivit i sebevra-

ha. Jenze policii taky. Francouzskou divadelni
komedii s kriminalni pfichuti pfivezou do Stern-
berka znami &esti herci Vaclav Vydra, Jan Stast-
ny, Svatopluk Skopal, Lenka Zahradnicka a dalsi.
Vstupné 350 korun, predprodej v IC Sternberk. Na
divadelni predstaveni pIné humoru zve agentura
ARKS Plus spolu s méstem Sternberk a partnery.
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28. ledna: ZKAZA LASKOU

film / tvrtek, 17:00 a 19:00, Nase kino
tel.: 720 478 577

Lida Baarova. Herecka, pro kterou byla jeji krasa
nejvétsim darem i prokletim zéroven. Mlada a
atraktivni divka se rychle stala nejvétsi ¢eskoslo-
venskou filmovou hvézdou a dokazala si podmanit
i nejobavanéjsi muze své doby. Vztah s ministrem
fiSské propagandy Josephem Goebbelsem z ni
vsak obratem ucinil narodniho nepfitele a symbol
kolaborantstvi. Alternativni ¢tvrtek; vstupné 80 K¢.

D

Inzerce

29. ledna: GANGSTER KA ‘
film / patek, 19:00, Nase kino

tel.: 720 478 577

Radim Kraviec alias Kacko se vyznacuje vyso-
kou inteligenci a talentem pro dokonaly podvod.
Kde jini sahaji po zbrani, on vyuziva Isti a armady
pravnikd i monstrézniho kapitalu. Mrknutim oka
okrada stat o miliardy korun. Diky kontaktim na
politické scéné chysta Kraviec triumfalni maj-
strstyk - ovladnuti CEPRA, spoleénosti kontrolujici
veskeré zasoby PMH v republice. Vstupné: 90 K¢.
— : - '

leden 2016

31. ledna: MIMONI

pohadka / nedéle, 15:00, Nase kino

tel.: 720 478 577

Pro velky tGspéch opakujeme!

Zamysleli jste se nékdy nad tim, pro¢ vlastné ti
Zlutoucci a k sezrani roztomili Mimoni dobrovol-
né slouzi Gruovi, padouchovi s velkym P? Odpo-
véd pfinasi animovana komedie Mimoni, ktera
z nich konecné a predevsim zcela zaslouzené
déla hlavni postavy jejich vlastniho pribéhu. Pro-
mita Nase kino; vstupné: 70/90 korun.

Malo akci? Naladte si Radio Rubi!

Radio Rubi — Vase prvni radio!

Radio Rubi vzniklo jako viibec prvni soukroma stanice v roce 1991 v tehdejsim Ceskoslovensku. | v dnes-
ni dobé ma pro Vas peclivé vybrané domaci i svétové hity a také sleduje, co je nového v regionu. Rubi
miizete naladit na cestach, v praci ¢i v pohodé vaseho domova nejen na Olomoucku a Sumpersku, ale
také na Prerovsku, Vyskovsku, Kroméfizsku, Zlinku a nové také na frekvenci 96,4 FM v Brné.

Rédio Rubi - Pro Vas jen to nejlepsi!

Cas, ktery s nami stravite, bude naplnén témi nejlepsimi songy soucasnosti i nejvétsimi hity, které jste
poslouchali v 80. letech. Pravidelné pro Vas také vybirame tu nejlepsi muziku z 90. let. Kromé toho pod-
porujeme mladé zacinajici talenty a regionalni zpévaky i skupiny.

Radio Rubi — Vase rodinné radio!

Zaroven sledujeme zhavé novinky pfimo z Vaseho domova, jsme partnery pfi akcich ve Vasich méstech.
Nejenze prinasime rozhovory s vyznaénymi osobnostmi regionu, ale také v nasich pravidelnych poradech
sledujeme novinky ze svéta automobilli, showbyznysu a radime Vam v ramci Zivotniho stylu. Pravidelné

pro Vas pripravujeme riizné soutéze.
Zkratka — Radio Rubi bavi a informuje!

mapka pokryti signdlem Rddia Rubi
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Vyhody modernizace
sité UPC ve Sternberku

Co vSechno mohou obyvatelé Sternberka ¢ce-
kat od své televize?

Sternberk m4 od prosince k dispozici modernizo-
vané sluzby od UPC. Nyni ma pres 1900 Sternber-
skych domécnosti moznost vyuzivat interaktivni
televizi Horizon, kterd propojuje zivé televizni
vysilani, internetové aplikace, televizni archiv, ale
i neomezenou videotéku se stovkami filmu, doku-
mentu a seridli. Zasadné tak rozsituje moznosti,
které doted nabizela klasicka televize.
Interaktivni televize s videotékou v televizi
i v mobilu

Interaktivni televize Horizon od UPC prindsi
vice nez 130 televiznich kandld, z nichz se vysila
49 v HD rozliSeni. Navic si prostfednictvim mobil-
ni aplikace Horizon Go vychutndte své oblibené
porady, i kdyz zrovna nesedite u TV. Aplikaci mu-
Zete snadno vyuzivat az na 4 chytrych zatizenich
(telefony, tablety), anebo na svém notebooku a
filmové zazitky, kurzy vareni, nebo sportovni pre-
nosy zhlédnete i mimo domov se svymi prateli.
Soucésti Horizon je také neomezend videotéka
My Prime, kterou je mozné sledovat jak na Vasi
TV, tak i prostfednictvim aplikace Horizon Go.
K dispozici méte vice nez 1000 titult zahrnujicich
filmy i seridly jako jsou Vlk z Wall Street, Rivalové
nebo Nymfomanka, z ¢eskych filmu pak napriklad
Piibéh Kmotra, Okresni prebor nebo Pelisky. Déti
ku, Tfi veterdni nebo Lucie, postrach ulice.
Internet, televize i telefon pod jednim tuc¢tem
U UPC muizete vyuzivat i megarychlé internetové
tarify s rychlostmi 100, 200 a 300 Mbit/s. Vyhodou
modernizace sité UPC ve Sternberku je predevsim
moznost vyuziti celé nabidky sluzeb — interaktiv-
ni televize na doma i na cesty, internetu a telefo-
nu. VSechny sluzby tak muizete pohodIné spojit
pod jednim Gctem.

Detailni informace k modernizaci sité a sluz-
bam UPC dostupnym ve Sternberku naleznete
na specialni webové strance www.upc.cz/
modernizace.
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Svatby: listopad 2015

21.11.2015
Pavel Nesrovnal, Sternberk
Eva Venusova, Sternberk

26.11. 2015

Miloslav Pohlidal, Sternberk
Tamara Stratilova, Sternberk

v 7’ ’ v 4
Podékovdni za maskardk :
: poledni splnénych pféani vybralo 4. prosince

Chtéli bychom podékovat pionyrské skupiné :
Plejddy za jejich listopadovy ,maskardk pro
dospéldky.” Se stejnou preciznosti s jakou chys- :
taji akce pro déti, byla pripravena i akce pro
dospélé. Je obdivuhodné, Ze vsichni dospéli prisli
v maskdch a vyborné se bavili. Ples spinil vse co
sliboval - dobrou hudbu, tanec, soutéze, bohaté :
obcerstveni a dokonce dvé tomboly. Prejeme
Plejdddm dalsi rocniky této skvélé akce a hodné :
! Tiskdrna Budik, kterd vytiskla letdky na nasi
Fan club dospéldkii :

dobrych ndpadii do dalsich let.

Inzerce

htéli bychom moc podékovat vsem
maminkam, babickam i tatink(im za

v$echny dary pro déti z onkologic-

i kého oddéleni olomoucké nemocnice a dét-

ského oddéleni Nemocnice Sternberk. Bylo

i toho vazné moc a viibec jsme tak velkou Géast
! necekali. Vybralo se 4626 lizatek, 145 baleni
i pastelek, 55 baleni voskovek, 16 baleni vo-
i dovych barev, 23 baleni fixd, 7 baleni $tétct,
: barevné propisky, lepidla, plasteliny i kiidy.

Omalovanek, bilych i barevnych papira a

pexes se nashromazdilo celkem 53 kilogrami.
: Devétadvacet jich putovalo do Olomouce,

24 kg ziskala pro déti Sternberska nemocnice.
Pro zvifeci Gtulek ve Stépanoveé se na Od-

52 kg granuli, 15 kg konzerv, 84 dek a ru¢nikda,
1,5 kg pamlsk a 2 pytle plysaka.

Chtéli bychom podékovat méstu Sternberk,
Ze se mohla akce uskutecnit na ndmésti, MKZ
dékujeme za zapujceni stanki a firmé Exca-
libur Army za pujceni zafizeni k nafukovani
balonk. K obloze jich vyletélo odhladem 350.
Z mistnich firem prispély na nemocné déti
tyto ¢tyfi: Topgal, Reko, Svicky Garant a

akci a prispéla i finan¢né. Balonky byly da-

- Sbirky na ndmésti se opravdu vydafily

rem podnikatele z Olomouce. Panu Trnkovi
dékujeme za zapujceni stanu, pod kterym se
vSechny balonky schovavaly.

= wm

PUNC VYDELAL ADELCE 17 TISIC KORUN
Punc pro Adélku, ktery se prodaval béhem
Odpoledne splnénych prani na Hlavnim
nameésti spolu s pernicky, hackovanymi zvo-
necky a andilky, obrazky Sternberka a jmelim,
vyteézil celkem 17350 korun. Maminka Adélky
Andrea Machalkova je pouzije na jeji rehabili-
taci. Divenka trpi mozkovou obrnou.
Podékovani patfi panu Miroslavu Vecerkovi z
restaurace U Samsona za vyborny punc, panu
Trundovi ze zimniho stadionu za hromadu
snéhu a Rudolfovi Lhotskému za jeho dopra-
VU na nameésti.

Sternberské maminky a poradatelé Punce

LYZE GM
BEZKY
SNDWBDARDV

! AKCE!

NOVY
BEZKOVY SET
(b&zly, vazdni, boty, hole)

50*%‘"SLEVA NA"VSECHNO

i 34,

LS

”~

7' ] ..rﬂ
drahych kamenu uyrnbku z'mch

erku-najdete Y prnde;n -
y

I(JQMENY MINERALY

¥

e

#

779 DO Olnnimuc*‘tel 6089?0 981

1999,-

Lazecka » 115

Olomouc
tel.: 608 970 981

BAZAR - PUJCOVNA © SERVIS
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VW W anadlg CZ

*AV0DOJ* TOPO * SERVIS

STANISLAV/PROKOP!

Autorizavany prodejes a sorvis pro Olomoucky kraj zn. Ferroll

na vyroblky: Vaillant,
Wolf, Ferroli, Enbra

Montaie topani a plynu, sservis
pravidaelnd roéni kontroly i
Sarvis kotld Junkers, Ferroll, Dakon, Buderus, Mora-Top,
Thermana, JohnWeod, Termor, Quadriga, Destila, Woll
Hidsnice 19, 785 01 Sterberk, Czech Republic
Tel.: 581 110 385, mob.: 608 705 284, 723 660 634
E-mail: prokop@mepcomp.com



SPOLECNOST

Okénko pro zeny:

étSina z nds v prubéhu vanocnich

svatkd a oslavy Silvestra slevi ze

svych stravovacich navykd, pfibere
i néjaké to kilo a na chvili nedodrzuje zasady
spravného stravovani, o které se jinak snazime
po zbytek roku.
Je jen dulezité védét, jak se znovu nendsilné
dostat zpét do puvodni pohody tak, aby nas to
prili$ nebolelo. Nechtéjte po sobé nemozné,
naplanujte si to, co zvladnete a co je dlouho-
dobé redlné dodrzovat.
Zacnéte drobnymi zménami a postupné
pridavejte dalsi. Ukonceni vanocniho lenoSeni
a prejidani je pro nékoho s nastupem Nového
roku zcela prirozené, ale pro jiného nesmirné
obtizné. Lidska psychika totiZ nema rdda zmé-
ny a plati to o to vic, kdyz jsou nepfijemné a
nejsme k nim spravné motivovani.
Rozhodnout se pro zménu vnitiné a sdm je za-
sadni. Ujasnéte si, co doopravdy chcete, co
Vas ke zméné inspiruje a co tim ziskate. Dlou-
hodobé zména je moiné pouze tehdy, délate-1i
Pamatu]te ze jime, abychom zili, nezijeme,
abychom jedli. Jidlo je mnohem vice, nez jen
pouhda konzumace zivin - jidlo je pozitek
a mélo by Vam délat radost.

Inzerce

zpet do kondice

Udélejte si ¢as na jidlo, vychutnejte si ho
v klidu, nenechte se rozptylovat a vytvorte si
piijemnou atmosféru u stolovani.

V jidelnicku je dulezité soustfedit se na vy-
zivovou hodnotu, ne na mnozstvi potravin.
Vyvazena strava by méla obsahovat sacharidy,
tuky, bilkoviny, vlakninu, vitaminy a mine-
ralni latky.

Nesmime zapominat na pitny rezim, ktery
je nesmirné dulezity pro spravné fungovani :

organismu. Pozor na kavu a alkohol, ty urcité
do pitného rezimu nepocitejte.
Denné zaradte zeleninu, ovoce, celozrnné

obiloviny, seminka, ofechy, lusténiny a :

moftské ryby.

Omezte cukr, sul, bilou mouku, uzeniny, tu¢nd :

masa, bilé pecivo, susenky, cernou kavu, alko-
hol, slazené napoje, limonady a vyhybejte se
rychlému obcerstveni.

Zvysujte svoji denni aktivitu, cviCte aerob-
né, nevyhybejte se domacim pracim.
Stanovte si splnitelné cile. Vzdy je lepsi hle-

dat cestu jak svého cile dosdhnout, neZ hledat :

vymluvy proc to nepujde.
Drzim Vam palce, at se Vam dafi plnit vSechna
predsevzeti, ktera jste si dali v tomto roce.

Lidé prispivali i na celiakii

ddi bychom podékovali vS§em za-
méstnancum prispévkové organiza-
ce Socidlni sluzby Sternberk, p. o.
a zaméstnanciim olomouckych restauraci U

Cerveného Volka, Pod Limpou a U nadporu-
Cika Lukdse v Cele s pani provozni Mgr. Evou

Siskovou za poskytnuti financnich prostfedki

na bezlepkovou stravu pro devitiletou slecnu,
kterd md onemocnéni celiakii a spolecné se
svoji maminkou bydli v Azylovém domé - By-
dleni pro matky/otce s détmi v tisni v Dalové
u Sternberka.

i Zaméstnanci z prispévkové organizace Soci-

dInf sluzby Sternberk prispéli édstkou 5650
korun a zaméstnanci olomouckych restauract
Cdstkou 5300 korun. Za vybranou finanéni
Cdstku zaplatime bezlepkové obédy ve skol-
nf jidelné a za zbytek financi nakoupime

v pritbéhu roku 2016 potrebné bezlepkové
i potraviny.
i Prijméte tedy jesté jednou srdecné podékovd-

ni za Vami poskytnutou podporu, velkorysost,
které si velmi vdzime a také za nadseni, se
kterym jste vsichni k celé sbirce pristupova-
li. Zvldstni diky patri feditelce organizace

i Mgr. Hané Dvorské za organizaci celé pred-
i vdnocni dobrocinné akce.
Simona Vecerovd, vyZivovy poradce :

Mgr. Lenka Linhartovd

obyvacladetske ok~ EF' mmm
pedsné mdmdualm lmstupiI
komeréni prostory - 1. vyroba 2 montz
TR o 0170 o Wl
wwadpplers

emailpolerGemailcz
teLT76052410,737124228

Ahoeslew 5% stopadino

Zubni lékar MDDr. Dostal

I 4

prij

ima nové pacienty.

Olomoucka 31, Sternberk

tel.: 603 716 696

email: privatni.stomatologicka.praxe@gmail.com

web: ordinace-dostal.cz

STERNBERSKE LISTY | leden 2016 15



SPOLECNOST

V listopadu darovali bezplatné krev:

10x (bronzova medaile):
Vaclav Nikl, ro¢nik 1989, Sternberk

80x (Zlaty ktiz Dr. Janského III. tfidy):
Tomas Kymlicka, ro¢nik 1977, Chabicov
Jaroslav Mico, rocnik 1975, Hlasnice

Zdroj: UOS CCK Olomouc

Umrti $ternberskych ob¢anti

Anna Koudelkova *1923  §2.11.2015

Michal Urban *1948 +t16.11.2015
Eva Grygova *1952 121.11.2015
Véra ElSikova *1948 125.11.2015
Zdenek Trefilek *1941  F1.12.2015

Nasi listopadovi jubilanti

100: FrantiSka Horenska 27.10. 1915
98: Anezka Petrovska 7.11.1917
96: Marie KopeCkova 27.11.1919
95: Ludmila Dvorska 13.11.1920
93: Jifina Holikova 15.11.1922
91: Vlasta Hejna 1.11. 1924
90: Marie Novotna 2.11.1925
85: Jozef Sekerka 2.11.1930
85: Jarmila Rimska 8.11.1930
85: Zdenka Zaravova 13.11. 1930

Déti ze Sternberka a okoli narozené
od 14.11.do 11. 12. 2015:

Vojtéch Supica, 15. 11. 2015, Sternberk
Amalie Polzerova, 16. 11. 2015, Sternberk
Alice Jarmova, 18. 11. 2015, Sternberk
Klaudie Sukova, 19. 11. 2015, Sternberk
Ema Janosikova, 19. 11. 2015, Sternberk
Tobias Bubela, 24. 11. 2015, Sternberk
Nela Skrieckova, 2. 12. 2015, Sternberk
Antonin Fojt, 3. 12. 2015, Sternberk

Vit Svozil, 3. 12. 2015, Sternberk

Lucie Hruskova, 7. 12. 2015, Sternberk
Michaela Zelen4, 8. 12. 2015, Sternberk

Nejcastéjsi jména v mésici listopadu: Matéj,
Vojtéch, Martin, Nela, Ema, Tereza

Neobvykld jména v mésici listopadu: Bonifac,
Meda Zdroj: Nemocnice Sternberk
Sbor pro obcanské zdlezitosti vyzyva ma-
minky narozenych déti - obCani mésta

obrad ,,Vitani ob¢anka®. Tel. ¢. 585 086 552.

V sobotu 21. 11. 2015 oslavili Diamantovou svatbu
manzelé Bedfiska a Alois Schofovi ze Sternberka.
Srde¢né blahopiejeme!
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i ZARI
i Sternberské kino si pfipomnélo sté vyro¢i od prv-
i niho promiténi. Oslavy byly napldnovany na cely
i mésic: 5. zaf organizatofi pripravili operni galavecer
s pévkyni Annou Kohoutkovou a Cecilii Valls (Spa-
i nélskou sopranistkou), 12. zafi zazpivala v kiné
! Aneta Langerové a program byl ukonden 18. zafi
! koncertem Sternberskych skupin Cabo Wabo a The
Gardeners.

i Prvni zéfijovy vikend 4. - 6. z4i{ patfil veterdnim a
¢ zavodum Ecce Homo Historic, mistni automotoklub
usporadal také Sternberské slavnosti na Hlavnim
Sternberka, aby se na matrice pfihlasily na
{ vala z nahradnich prostor na Komenského ulici do
i nové zrekonstruovaného Kulturniho domu. Novou
! mistostarostkou byla 16. zafi zvolena zastupiteli
Ing. Iveta Kanovd, novymi Cleny zastupitelstva se
¢ stali Mgr. Michal Hlavacek a Ing. Boleslav Krej¢if.
i Benefi¢ni koncert pro charitu na hradé ozdobila 27.
z4f{ Giéast Gestné obcanky mésta Sternberka a slavné
here¢ky Hany Maciuchové. Gymnazium Sternberk

Prehled nejdulezitéjsich udalosti 2015

dokonceni ze str. 2

CERVENEC

Kulturou nabity mésic: na hradé probihal tfeti ro¢nik
Sternberského kulturniho 1éta pod hvézdami, 15.
¢ervence tcinkovali pedagogové ZUS Sternberk s
Letnim nokturnem,16. Cervence vystoupila na hradé
zndma pisnickarka Lenka Filipova. Podvanacté se
uskute¢nil hudebni festival Sternbersky kopec, ktery
navstivil rekordni pocet divaka.

Uzemi sluzebniho obvodu Méstské policie Sternberk
bylo nové rozdéleno do 12 okrski, za kazdou oblast
byl zodpovédny konkrétni straznik. Spolek Dalov
pro zivot usporddal v této mistni ¢asti akci pro déti
Pohdadkovy les a prispél k oziveni kulturniho ruchu
v obci. Méstské koupalisté zazivalo diky horkému
a slunnému pocasi vybornou sezonu, probihalo
i vecerni koupani. Padl teplotni rekord vody, kdy byla
naméfena teplota 28,3 stupné, nejvice za poslednich
sedm let. Extrémni teploty naldkaly na koupalisté

: i 1300 névstévnikd denné. Rekord na vecernim pla-
i vani byl 237 lidi za jeden veCer.

! SRPEN

! Méstem projel 15. srpna za znacného zajmu obc¢ant
etapovy cyklisticky zadvod Czech Cycling Tour, Stern-
i berk byl souldsti tfeti, tzv. krdlovské etapy. Minister-
i stvo kultury zapsalo hned tii §ternberské domy do
seznamu kulturnich pamadtek, a to dim v Radni¢ni
ulici 81, ddm na CSA 3 a objekt na ulici Bezru¢ova.
i Pozérni stanice ziskala nové signaliza¢ni zafizeni,
i které poméhd zabezpetit v¥jezd pozarnich vozi ze
! stanice na ndmésti Svobody.

Byla zahéjena rekonstrukce komunikace a opérnych
¢ zdi podél toku Sitky na Hvézdném udoli, investorem
i byl Olomoucky kraj. Obéané mésta obdrzeli zdarma
separacni tasky na papirovy, sklenény a plastovy
odpad s cilem podpofit separaci odpadti ve mésté.
i Obradni sifi radnice se na jeden srpnovy tyden pro-
! ménila v natéceci studio, organizace Post Bellum
i zde natalela vzpominky pamétnikii - moravskych
Chorvatfi. Clen SK Vyhlidka Miloslav Meixner ziskal

1. srpna stfibrnou medaili na mistrovstvi svéta v kva-

i driatlonu ve slovenském Samoriné. 28. srpna byla
: zahéajena stavba cyklostezky ze Sternberka do Babic.

namésti. Méstskd knihovna se béhem zafi stého-

usporadalo oslavy 80. vyroci zaloZeni Skoly za Gcasti
mnoha absolventl a verejnosti. Pionyrska skupina
Plejady Sternberk oslavila 30 let od zaloZeni oddilu.
Firma Robertshaw nabizela ve Sternberském zavodé
témér sto mist pro nové zaméstnance na ruznych po-
zicich, firma by se tak rozrostla na 500 zaméstnanci.
Zastupci partnerskych mést Dobsind, Kobidr, Sajos-
zentpéter a Sternberk se 12. z4i{ utkali ve fotbalovém
turnaji Old boys a tvorili na vytvarném plenéru.
RIJEN
Mésic se nesl ve znameni ocekdvaného znovuote-
vreni Kulturniho domu po vice nez rok a pul trvajici
rekonstrukci. Kulturni dim byl pro vefejnost otevien
16. fijna, uvodni vecer patfilo podium orchestru
Harmonie Sternberk. V sobotu 17. fijna vystoupila
v Kulturnim domé herecka Simona Stasova s Mi-
chalem Dlouhym, pfipraveno bylo i predstaveni pro
déti. Celkové néklady na stavebni dpravy Kulturniho
domu, tzn. projekt, rekonstrukce a modernizace
budovy, stavebni prace, vybaveni interiéru, parko-
visté a demolice byvalé kotelny byly vy¢isleny na
82.655.000 korun. Opraven byl patefni chodnik na
méstském hibitové, cilem opravy bylo zvysit bezpec-
nost a komfort navstévnika hibitova, oprava stdla
vice nez 400 tisic korun. 10. fijna probéhly posledni
leto$ni venkovské trhy. Den vzniku samostatného
eskoslovenského statu oslavili Sternberané 28. fijna
u pamétniku na ndmeésti Svobody.
LISTOPAD
100 let uplynulo od narozeni vyznamného $tern-
berského rodaka, cestného obcana mésta a akade-
mického malite Wilhelma Zlamala. Na hradé byly
15. listopadu predény osobnostem a organizacim
ceny mésta, obdrzeli je AMK Ecce Homo, Pionyrska
skupiny Plejady Sternberk, Libéna a Josef Beranovi,
Ing. Petr Zajic, Mgr. Vilém Zlamal a Rudolf Lhotsky.
Dny rodu Sternberkii byly jiZ poétrnacté zahajeny ve
farnim kostele, letos to bylo 15. listopadu skladbou
Stabat Mater. Mésto vypsalo soutéZ na nové logo,
kterym se bude prezentovat v roce 2016, kdy si
Sternberk pfipomene 720. vyro¢i od prvni pisemné
zminky o mésté. V Kulturnim domé byli 26. listopa-
du ocenéni nejlepsi sportovci, trenéfi a druzstva za
sezonu 2014/2015. Ve mésté radil vandal, ni¢il svymi
napisy méstsky i soukromy majetek, rada mésta
vypsala za jeho dopadeni odménu deset tisic korun.
PROSINEC
Ve mésté probéhla rada tradi¢nich i novych advent-
nich akci, na Hlavnim ndmésti probihal bohaty pro-
gram kazdou nedéli. Vano¢ni strom, ktery ozdobil
Hlavni ndmésti, vénovala méstu Télocvicna jednota
Sokol Sternberk. Strom byl na ndmésti postaven
19. listopadu. Od 16. listopadu byla ve mésté po-
stupné instalovdna vanoc¢ni vyzdoba, nové pribyla i
v ulici U Horni brany, nové byly nazdobeny stromy
na Hlavnim ndmésti a kromé radnice na Hornim
nameésti dostal vano¢ni hav i stavebni Gfad. Po-
sledni zasedani zastupiteld v roce 2015 probéhlo
jiz v novém konferen¢nim séle Kulturniho domu
9. prosince. Ufad prace zvefejnil informaci, Ze
poslednich sedm let. Ve Sternberku dokonce klesla
od fijna 2014 0 17 %.

Irena Cernockd, tiskovd mluvci mésta Sternberka



SPOLECNOST

CENA MESTA 2015: Rudolf Lhotsky / motocyklovy sport

listopadu lonského roku probéh-

lo na Statnim hradé Sternberk

udileni cen mésta za rok 2015.
Sternberské listy Vam chtéji v této nové
rubrice postupné predstavit vSsechny vy-
znamenané osobnosti.
Jako prvni padl los na Rudolfa Lhotského.
Ve chvili, kdy ctete tyto radky, absolvuje v Jiz-
ni Americe nejobtiznéjsi motocyklovy zavod
na svéte, a sice Rallye Dakar.
Ctyficetilety motocyklovy zavodnik ze Stern-
berka propadl kouzlu dvoustopého vozidla
ve tfinacti letech. Dfive jezdival i motokros,
dnes se specializuje na rychlostni zavody.
O ucast na Rallye Dakar se pokousel uz
Ctyrikrat. Teprve nyni, na prelomu let 2015
a 2016 se mu jeho zivotni sen plni. .V katego-
rii motocykll se na tento zavod kazdoroc¢né
hlasi kolem péti set zdjemct, ale jen dveé
stovky muzou zavodit,“ vysvétluje Lhotsky
s tim, Ze poradatelé Rallye Dakar davaji Sanci
jen zkusenym a uspésnym jezdcum. I proto
se Rudolf prihlasil na Mistrovstvi Evropy
a svéta. ,Poprvé jsem v Evropé skoncil druhy
a pak jsem dva roky po sobé Evropu vyhral.
A to byla moje vstupenka na Dakar, " fik4.
Do Argentiny, Bolivie i dalsich statu se ta-
lentovany a nadSeny zavodnik pfed svym
odjezdem velmi tésil. ,,Argentinci jsou Uplni

Olomouci se ve stfedu 9. prosince

udélovaly ceny v soutézich O kera-

mickou popelnici, keramické sluchat-
ko a specialniho Elektrooskara. Vyznamenany
byly obce, kde lidé nejlépe separovali odpad.
Vitézstvi v kategorii mezi mésty O keramické
sluchétko za sbér vyslouzilého elektra obh4jil
Sternberk s vice neZ ¢tyfmi kilogramy v pfe-
poctu na obc¢ana. Za tridéni dostalo mésto
také Elektrooskara a Sek na 20 tisic korun.
V kategorii nejvyssiho poctu vyvezenych
WINTEJNERG zvitézil opét Sternberk, kde
11 téchto kontejnert pojmulo pres 33 tun

fanatici. Jede se tam prejezd pres dalnici
tfeba 300 km a na dseku 100 km je délnice
oblozena fanousky, ktefi skanduji a mavaji. Je
tam pry Gzasnd atmosféra. Lidé jsou vstficni,
pomdhaji, kdyz se nékomu stane porucha a
na jedné Cerpaci stanici ani nechtéli zaplatit
za benzin,” vypravi zatim zprostfedkované
zazitky svych kolegu Lhotsky.

Opacnou zkusenost nabyli motorkari v Africe,
kde se zavod jezdival diive. ,Tam se muselo
jezdit pres vesnice tfeba 30 km/hod a do-
morodci zadvodniky casto ml4tili klackama,
srovnava postoj lidi k rallye na dvou rozdil-
nych kontinentech pan Rudolf.

Kromé obtizného terénu bylo potieba pripra-
vit se i na extrémni vykyvy teplot. V Bolivii se
na zavodech prespava v nadmorské vysce Cty-
Ii tisice metrt. ,Proto spim doma uz nékolik
dnu v kyslikové masce,“ fikd pan Rudolf. Tep-
lota se tam nyni pohybuje kolem bodu mrazu.
»Podle prognéz ma v horach prset a mrznout.
A pak sjedeme dolu do Salty na severozapadeé
Argentiny a tam se motorky rozzhavi na 70
stupnt Celsia a pri této teploté uz vari ben-
zin,” popisuje teplotni rozpéti, které ho ceka,
Rudolf Lhotsky.

Rallye Dakar, s priblizné miliardou divaka, je
po Formuli 1 nejsledovanéj$im motoristic-
kym zdvodem na svété. Béhem tfindcti dnt

elektrospotrebict. I za toto vitézstvi byla
udélena finan¢ni prémie v podobé $eku na
20 tisic korun.

,Podékovani za naSe vitézstvi patfi v prvni
fadé obyvateltim Sternberka. Ve spoluprici
s odborem zivotniho prostfedi propagujeme
myslenky spravného nakladani s vyslouzilym
elektrozafizenim,” uvedla pfi vyhlasovani
mistostarostka Sternberka Iveta Karova.

TRIDIT SPRAVNE ODPADY? JE TO HRACKA
Chceme-li spravneé tridit odpad, je potfeba
si osvojit nékolik jednoduchych zakladnich
pravidel:

1. Tridény odpad by nemél obsahovat zbytky
potravin nebo chemikalii. Tohle pravidlo oce-
nite zejména v piipadé, kdy odpad shromaz-
dujete delsi dobu doma. Druhou strankou véci
je skutecnost, zZe znecistény tfidény odpad se
ve vet$iné pripadu vibec neda zpracovat. Na-
Stésti existuje jednoduché reseni, obaly staci
vyplachnout tfeba ve vodé po nadobi. Nespo-
tfebujete Zadnou vodu navic a vytfidéné oba-
ly miizete doma skladovat libovolné dlouho.
2. Dobre se informujte na méstském urade,
ktery urCuje, jaké odpady se tfidi a na ktera
mista se odkladaji (aktudlni platnou vyhlasku
najdete na méstském webu).

o

o

(e e

Rallye Dakar pojede Rudolf Lhotsky v barvdch pardu-
bického tymu Barth Racing.

budou muset zavodnici zdolat 9200 km, tedy
700 - 800 km denné. ,,Chtél bych dojet do dva-
c4tého mista,” svérfil se zdvodnik, ktery nyni
v Jizni Americe haji nejen barvy Sternberka,
ale celé republiky. Az si tento velky sen splni,
zavrsi tim svou kariéru a pak uz by se pry rad
naplno vénoval svym ¢tyfem détem.  (kap)

3. Dodrzujte pokyny uvedené na samolepkach
na nadobdach. V okamziku, kdy do prislusného
kontejneru odhodite véci, které tam nepatfi,
miuzete zkomplikovat nasledné dotridéni
a zpracovani odpada.

4. Zmensujte objem odpadu. Na plastové
obaly Slapejte, papirové krabice rozkladejte.
Cim vice odpadu se do kontejneru vejde, tim
mens$i jsou ndklady na jeho svoz. To neplati
u skla. To pokud mozno nerozbijejte na malé
kousky, pro tspésnou recyklaci je tfeba, aby
sklo bylo rozbité co nejméné.

Mésto Sternberk spolupracuje s Autorizova-
nou obalovou spoletnosti EKO-KOM, a. s. a
Olomouckym krajem na osvétové kampani
nazvané ,Jak se to¢i odpady“. Hlavnim cilem
je, aby se vefejnost dozvédéla maximum
informaci o tfidéni a nasledném vyuziti vytii-
dénych slozek komunélniho odpadu. Podrob-
nosti o aktivitach jsou k dispozici na webo-
vych strankach: www.jaksetociodpady.cz .

V dal$im cisle seridlu se dozvite informace
o tom, jak funguje systém tfidéni odpada
ve Sternberku, kam mohou obyvatelé mésta
odkladat jednotlivé druhy odpadd, kde se
nachézi sbérny dvir a co nového se chysta
v oblasti odpadové problematiky. (jto)
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DEJE SE VE MESTE A OKOLIm

Navstéva z Chorvatska obdivovala region a ]eho prolekty

tarostové, podnikatelé a zastupci ne-

ziskového sektoru se v prvni poloviné

lonského zari vydali do Chorvatska,
aby nasbirali zkuSenosti na prikladech pro-
jektt, podporenych Evropskou Unii. V pro-
sinci pozvala na oplatku MAS Sternbersko
chorvatskou delegaci do naseho regionu.
Na cCtyticet hostu z Balkdnu Cekal tfidenni
program, béhem kterého si stihli prohlédnout
mésto Sternberk s jeho Expozici ¢asu, hra-
dem, kostelem a byvalym klasterem.
Autobus je odvezl také do Cervenky u Litovle
na ndvstévu soukromé farmy Doubravsky
dvtr, v Litovli si prohlédli pivovar, ve Vésce

u Dolan obdivovali golfové hristé a wellness

Poznej-Sternbersko vi,
co je v regionu nového

Webové stranky poznej-sternbersko.cz,
které provozuje vydavatel Sternber-
skych listi - MAS Sternbersko, nabizeji
aktudlni prehled o déni ve mésté, véet-
né kulturnich a jinych akci v okoli.

Najdete na nich i tipy na vylety, cyklo-
trasy ¢i predstaveni okolnich obci. (red)

Inzerce

STING Realitni skupina

NYNIi NAKUPUJEME
DOMY BYTY CHATY
V TOMTO REGIONU

Prvnich 200 klient( ziska

ro¢ni neomezené volani ZDARMA.

800 944 944
www.rksting.cz

SPRINTEL ;

INTERNET
www.sprintel.cz

LA
L1
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centrum, v Samotiskich je ¢ekala navstéva
palirny. Na Olomouc se nejprve podivali
shora od poutniho kostela na sv. Kopecku
a poté se vydali do centra krajského mésta na
véanocni trhy.

Domt si Chorvati odvezli nejen plno zazitki,
ale také balicky s propagacnimi predméty
a regiondlnimi produkty. Podékovani patfi
starostiim obci a podnikateltim z okoli Stern-
berka, ktefi hostim vénovali rucné vyrabéna
mydla, palenku, med, hrnecky a dal$i dobroty
a pamatecni suvenyry.

Do budoucna chtéji MAS Sternbersko a LAG
Prizag i nadale spolupracovat a nevylucuji, Ze
opét podniknou vyménnou navstévu.  (kap)
Inzerce

Vazeni spoluob¢ané, mili zakaznici,
dovolte mi, abych Vam jménem spolecnosti VHS Sitka, s. r. 0.
podékoval za spolupraci v roce 2015 a zaroven popral
hodné zdravi, Stésti a osobni spokojenosti v roce 2016.

ITKA $.R.O.

— -"':-hq..""':ﬁ

VODOHOSP YVARSKA SPOLECNGOS




MDEJE SE VE MESTE A OKOL

Nejvétsi zajem projevuji zameéstnavatelé
v olomouckém okrese o délnické profese

ezameéstnanost a jeji statistiky hlasi
na Olomoucku spiSe optimisticka
Cisla. Zatimco k 30. listopadu roku
2014 bylo v evidenci krajského tradu prace
priblizné 13 tisic lidi z okresu Olomouc, ke
stejnému datu loniského roku jich bylo ,jen®
necelych 10,5 tisice. V kraji to vypada takto:
Na konci listopadu 2015
evidoval trad prace v Olo-
mouckém kraji celkem 700
volnych pracovnich mist
pro kvalifikované délnické
profese - soustruzniky, za-
mecniky, svafece a néastro-
jate, mechaniky a opravare
stroju, coz je 12 % z celkové
nabidky. Druhou nejzada-
néjsi skupinou profesi byla obsluha jinych
pojizdnych zarizeni se 424 misty. Jednalo
se zejména o skladniky, jefabniky, strojniky,
traktoristy a obsluhu vysokozdviznych a pa-
letovacich vozik(. Nadale byla stéle vysoka
poptavka zaméstnavateld po ridi¢ich naklad-
nich automobili - zejména do kamionové
dopravy (285 volnych mist).
Velky zdjem byl i o zaméstnance z oblasti

sluzeb: prodavace (337 mist), kuchare (192
mist), ¢isniky a servirky (199 mist). Firmy

(237 mist), montazni délniky (211 mist) a pra-

povrchovou upravu kovi (137 mist).

Pro zdjemce se zdkladnim vzdélanim a pro
pomocné a nekvalifikova-
listopadu k dispozici cel-

technik v riznych pramy-

Ve vétsi mife nez obvykle
se objevily nabidky préace

financnictvi, pojistovnictvi a prodeje realit
(284 mist). Pomérné vysoky pocet mist byl

center a informacnich sluzeb.

arad prace az v Gplném zavéru roku. (red)

! Seniori oslavili konec roku
: a nyni se tési na Sri Lanku

P

dale hledaji femeslniky z oblasti stavebnictvi i

redvanocni setkdni s predstaviteli
mésta Sternberka se 8. prosince
uskutec¢nilo v hale pfispévkové orga-

i nizace Socialni sluzby Sternberk.
covniky pro obsluhu zarizeni na zpracovani a :

Starosta Stanislav Orsdg a mistostarosta

Michal Oborny pozdravili obyvatele domt
i s pecovatelskou sluzbou, poprali jim krasné
¢ vanoc¢ni svétky a vSechno nejlepsi do nového
né profese bylo na konci

roku. Vsechny pfitomné potésilo také vy-

: stoupeni déti z Matefské Skoly Komenského
kem 948 mist. Zajemcim
s vy$$im vzdélanim byla
k dispozici zejména mista :

a pasmo vanoc¢nich melodii v poddni hudebni
skupiny.
MIKULAS NA SENIORY NEZAPOMNEL

i Do Domova pro seniory Sternberk zavitali
slovych oborech (148 mist).

v sobotu 5. prosince Mikula$, andél a Cert

¢ s nadilkou. Cert v domové pro seniory nemél
zadnou praci a Mikulés s andélem obdarovali
pro obchodni zdstupce a pracovniky z oblasti :
i ZAJEMCI POZNAJI KOUZLO SRi LANKY

i Na 27. ledna je pro seniory ptipravena v bu-
urcen zajemcim o praci administrativniho
charakteru. Ufad prace evidoval 416 pracov- :
nich nabidek do administrativy, rGznych call

klienty dérecky v podobé perniku a ovoce.

dové Sociélnich sluzeb predndska ,Kouzlo
Sri Lanky“. Timto ostrovnim statem je pro-
vede Zlatuse Knollova. Soucasti besedy bude

! ochutnavka cejlonského ¢aje. Zacatek je ve
Vyrazny nartist nezaméstnanosti ocekaval :

14 hodin a vstup zdarma. Akce je ur¢ena pou-
Ze pro seniory. (red)

Piedstavuje se Vam: ADAM VELKOOBCHOD, s. r. 0., Sternberk

prosincovém vyddni Sternberskych
listii jsme Vdm slibili seridl, ve kterém
se Vdm postupné predstavi vyznamni

mistni zaméstnavatelé. Dnes tedy sviyj slib plni-
me. A zacneme pékné od Adama.

Spole¢nost ADAM VELKOOBCHOD, s. r. o.
pusobi na obchodnim trhu jiz od roku
2004. Zasobuje své zakazniky po celé se-
verni a jizni Moravé a také ve vychodnich
Cechach.

ADAM VELKOOBCHOD je obchodni spo-
leCnosti se Sirokym sortimentem zbozi.
V jeho portfoliu vyrobka najdete alkoho-
lické a nealkoholické napoje, riizné druhy
vina, piva, cukrovinky, balené potravi-
ny, konzervy, mlécné vyrobky, mrazené
a chlazené zbozi, vejce, drogistické zbozi a
tabakové vyrobky.

Sidlo: Masarykova 438/15, Sternberk

o

Jak vnimate konkurenci?

Je stale vétsi a nase spoleCnost ji nijak ne-
podcenuje. Spousta malych obchodd, které
vznikly od roku 1990 a které jsme zasobovali
zbozim, jiz ukoncilo provoz. Soucasné roste
i tlak ze strany velkych hypermarket( a na-
kupnich center, které lakaji zdkazniky na
zbozi, které mnohdy nabizeji za podeziele
vyhodné ceny - samozrejmé s omezenim za-
koupeni jen urcitého poctu kusu.

Vérime vSak, Ze nasi profesionalitu a individu-
alni pristup oceni nejen nasi stali zdkaznici,
ale zejména ti novi a naddle s ndmi budou
uzce spolupracovat.

Stejné tak se musi citit i zdkaznici na nasich
prodejnach, kterych mame v soucasné dobé
celkem tfindct. OCekdvame, Ze budou také
spokojeni s Sirokou nabidkou zbozi za vy-
hodné ceny, zdsobovanim a nasi pfijemnou
obsluhou.

DTN Hrachovinovd.

Kolik zaméstnavate lidi a kolik z nich pfi-
mo ve Sternberku?

V soucasné dobé méame priblizné 140 zamést-
nanctii, z toho polovina je jich ve Sternberku.
Chystate se propoustét?

Nepropoustime a nechystame se k tomu ani
v roce 2016. Naopak, hleddime nové zamést-
nance.

Na jakych pozicich?

V soucasné dobé prijimame skladniky a sklad-
nice, fidice sk. B a C, zdvozniky a pracovniky
do obchodniho oddéleni.

Jak davate ve znamost, Ze hledate nové
pracovni sily?

Volna pracovni mista nabizime prostrednic-
tvim uradu prace, formou inzerce na nasich
webovych strankach, pfipadné na vyvéskach
v nasich prodejnach. Vybérové fizeni zacina
zasldnim strukturovaného profesniho Zivoto-
pisu nebo vyplnénim pracovniho dotazniku.
Zajemci nas mohou kontak-
tovat i telefonicky a domluvit
si pfedem osobni schuzku, na
které jim zodpovime vSechny
jejich dotazy tykajici se uvede-
ného mista.

Na dotazy Sternberskych listii
odpovidala personalistka spolec-
nosti Adam Velkoobchod Petra
(red)
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DETI A MLADEZ m

Z namesti Svobody odjeli zaci na par dna do Velké Britanie

ramci projektu Vyzva 56 se dvacet

vybranych zakd zdcastnilo v listo-

padu zahrani¢niho jazykové-vzdeé-
lavaciho pobytu ve mésté Hastings ve Velké
Britanii. Nedilnou soucasti zajezdu bylo i po-
znavani dalsich vyznamnych mist této zemé.
Navstivili jsme klasickd historickd mista
Londyna, mezi nimiz nechybél Buckingham
Palace, Horse Guards, Westminster Abbey,
Houses of Parlament s vézi Big Ben, Trafalgar
Square. Obrovskym zazitkem pro déti byla ve-
Cerni projizdka na lodi po Temzi ke slavnému
Tower Bridge. Vecerni Londyn z vy$ky jsme
méli moznost vnimat z London Eye.
V dalSich dnech jsme navstivili tradi¢ni més-
tecko Canterbury s monumentélni gotickou
katedrédlou, slavné utesy jizniho pobrezi

Domecek bude plny
vystav a také soutézi

eden se v Domé deéti a mladeze
Sternberk ponese v duchu soutézeni
a vytvarnych vystav.

Na pétek 8. ledna je pripravena vernisaz
vytvarné soutéze ,Barevny podzim.“
Zucastnili se ji déti a zaci zakladnich i ma-
tefskych $kol. Jejich nejlepsi prace budou
vyhodnoceny pravé na patecni vernisazi,
ktera zacne v 17:00.

Ve dnech 11. az 22. ledna, vzdy od 9:00 do
17:00, se v DDM kona vystava vytvarnych
praci v oborech kresba, malba, grafika a

plastiky.

Astronomicka soutéz zékladnich a stred-
nich skol se uskute¢ni ve stfedu 13. ledna
od 9:00 do 13:30. Pro prvni kolo bylo
stanoveno téma ,Slune¢ni soustava a jeji
vyznam.“

V patek 22. ledna od 14:00 je v planu
15. mistrovstvi Sternberka ve hte ,,Clovéce,
nezlob se”.

Plavecké zavody zakd 3. - 5. t¥id Z$ Stern-
berk na krytém bazéné v Unicové porada
DDM ve stfedu 27. ledna.

Na pololetni prazdniny v patek 29. ledna
pripravil Domecek od 8:00 do 14:00 bow-
ling. Cena: 150 korun. (red)

Divky roku, prihlaste se!

Posledni piilezitost prihlasit se do soutéze
Divka roku 2016 maji zdjemkyné do 15. led-
na na adrese Domu déti a mladeze.  (red)
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Seven Sisters, nejkrasnéjsi britské letovisko
Brighton, kde jsme navstivili pro déti lakavé
centrum podmorského svéta Sealife a netra-
di¢ni kralovsky paldc Royal Pavilon. Posledni
den pred odjezdem domu jsme se vénovali
prohlidce Hastings, ktery je zndm svym sta-
rym rybarskym pristavem. Dostali jsme se
az k samotnému pobrezi a Gtestim, které nas
okouzlily.

Soucasti pobytu byl tfidenni jazykovy kurz na
jazykové skole Shane Global Language Cent-
res v Hastings. Z4ci se v dopolednich blocich
vyucovali anglickému jazyku pod vedenim
kvalitnich lektor(i daného institutu. Po ukon-
Ceni obdrzeli certifikaty absolventd kurzu.
Velkym bonusem celého pobytu bylo uby-
tovani v anglickych rodinéach, coz pfineslo
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détem bohaté zkuSenosti a poznani tamni
kultury. Dvou az Ctyiclenné skupinky déti,
které byly v rodindch ubytované, skvéle
zvladaly vzajemnou komunikaci a sezndmily
se s mistni kuchyni i zvyky. Pfi zdvéretném
louc¢eni byla znat oboustrannd spokojenost
kratkodobého souziti.

Program pro déti, se kterym ndm poméhala
pravodkyné z cestovni kancelare, byl velmi
bohaty. Vyuka ve skole a pobyt v rodinach
obohatil déti o nové zkusSenosti a zazitky,
které jsou nesmazatelné.

Diky zapojeni do tohoto opera¢niho progra-
mu jsme tak vhodné vyuzili moznosti ev-
ropskych dotaci, diky kterym mohli nasi zaci
vycestovat do zahranici.

Mgr. Irena Daduovd, Mgr. Marta Precanova

|

Studenti vladnou cizimi jazyky a cestuji po svéteé

nedéli 15. listopadu vycestovala

skupinka dvaceti nasich studentu

v doprovodu dvou pedagogt na ty-
denni pobyt do Anglie. Jednalo se o projekt
na podporu vyuky cizich jazyk, tzv. Vyzvu
56. Ubytovani a strava byla poskytnuta
v rodinach pfimo v Londyné. Kromé hlav-
niho mésta jsme navs$tivili pfimorsky
Brighton a prosli malebné ulicky méstecka
Rochester. Studenti se také zdcastnili né-
kolika lekci v jazykovém centru ve znadmé
londynské casti Greenwich, kde okusili
komunikativni vyuku s rodilymi mluv¢imi.
I pfes nepriznivou bezpecnostni situaci
v Evropé byla nase cesta poklidna a pobyt
v metropoli ndm prinesl mnoho zajimavych
kulturnich zazitka.
Ctyfi nase dal$i studentky se za¢astnily
poznévaciho zéajezdu do dvou némeckych
meést. Vylet byl hlavni cenou v soutézi

o nejlepsi plakat k vyroci 25 let znovu-
sjednoceni Némecka. Od ndrodni némecké
agentury obdrzely jako vyhru poukaz na
ubytovani v Berliné a Lipsku, listky na vlak i
na MHD v téchto némeckych méstech.
KONVERZACNI SOUTEZ 2015
Dne 3. prosince se na nasem gymnaziu
konala kazdoro¢ni konverzacni soutéz
v zivych jazycich. I letos byla konkurence
obrovska, predevs§im v kategoriich 8. a 9.
trid se standardni vyukou anglictiny. Svoje
komunikativni dovednosti v angli¢tiné,
némciné a rustiné si letos poméfilo vice
nez 120 zdku z nékolika zdkladnich $kol
z celého regionu. Vsichni bojovali state¢né
a ti nejvetsi bojovnici si pak odnesli boha-
té ceny od nasich sponzoru (Topgal, OUP,
Bridge Publishing House, Mésto Sternberk,
Klett a Hueber).

Gymndzium Sternberk
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Gymnazisté se kochali krasami hlavniho mésta nasi vlasti

e dnech 24. az 26. listopadu jsme se

spolu se tfidami VIII.A a 4.A zGcast-

nili exkurze do Prahy. Celkem nés
jelo 48 studentd a 3 pedagogové.
V ttery rano jsme vyjeli z olomouckého hlav-
niho nadrazi vlakem do Prahy. Po pfijezdu
jsme se ubytovali na hostelu Marabou a po
obédé jsme vyrazili do centra Prahy. Tam nds
¢ekala komentovana prohlidka Zidovského
muzea. Poté jsme se presunuli na Petfin,
s krdsnym pohledem na vecerni Prahu. Pak
nasledovalo divadelni pfedstaveni Hamlet
nebo Mrzédk Inishmaansky a navrat na hostel.
Ve stredu jsme zacali prohlidkou Bievnovskeé-
ho klastera, prvniho muzského klastera na
nasem Uzemi.
Poté jsme se presunuli do Narodniho diva-
dla. Prosli jsme ho doslova od sklepa (zde
se nachazi zdkladni kameny) az po stfechu,
kde vétsina obdivovala nadherny vyhled na
historickou ¢ast Prahy. Pésky jsme se presu-
nuli na Vysehrad, prosli hibitov a zapéatrali po
hrobech znamych osobnosti.
Vecer jsme se rozdélili do tfi skupin a zhlédli
hry Africka krdlovna, Anamnéza a Opili.

Ve c¢tvrtek jsme se vypravili na Prazsky hrad,
kde jsme mimo jiné navstivili Chrdm sv. Vita.
Zde jsme mohli dokonce vidét i hroby néko-
lika vyznamnych Ceskych osobnosti, jako byl
tieba Karel IV. Déle jsme prosli Zlatou ulicku,
a Karlav most, az do Narodni galerie, kde nds

Skoly mély oteviené dvefe pro vefejnost

Na ZS$ Dr. Hrubého se Den otevienych dve-
fi konal v patek 4. prosince.

0Od rana obchazel skolou Mikulés s druzinou
a nadéloval détem sladkosti. Pfivitali jsme
i naseho nemocného kamarada Matyska, pro
kterého sbirdme vicka a pomahdame mu tak
pri 1écbé. Tentokrat si s maminkou odvezli
osm plnych pytli.

Pripravena byla Vecernickova stezka plna
pohéadkovych postavicek pro budouci $ko-
lacky. Déti plnily dkoly a za odménu dostaly
vecernickovské Cepice. V télocvicné byla pri-
pravena atletickd dréha, v druziné probihalo
,,plackohrani®, dratkovalo se a vyrabély se
smaltované ozdoby. Odpoledne jsme vypus-
tili balonky s pranim Jeziskovi. Celkem jsme
jich ,,do nebe“ poslali 580.

Pripraven byl vanoc¢ni jarmark s vyrobky
zakl, vytvarné dilny, deskové hry a détsky
koutek. Obcerstvit se ndvstévnici mohli
cajem, vanocnim puncem, svarenym vinem
Ci uzeninami. Posedét bylo mozné v nasi
improvizované kavarné s kdavou a cukrovim.
Prijemnym zpestfenim dne bylo zcela jisté
vystoupeni z4ka v télocvicné. Za vydareny
program byli odménéni boutlivym potleskem
divaka.

Vsem navstévnikim dékujeme za projeveny
zdjem a tésime se na setkani v pfistim roce!
Zvlastni podékovani patfi manZelim Safran-
kovym za financ¢ni podporu akce, panu
Kratkému za jeji technické zabezpeceni a
moderatorovi panu Josefu Noskovi. (hru)

V patek 27. listopadu oteviela své dvere
ZS namésti Svobody pod nazvem , Tajem-
stvi Noemovy archy*.
V peclivé pripravenych a tématicky sladé-
nych prostorach skoly mohli vSichni navsteév-
nici zhlédnout bohaty program. Zajimava
byly napt. ukdzka préace s interaktivni mo-
bilni ucebnou ¢i vystoupeni déti v anglickém
jazyce, hudebni dilna, vytvarné dilny, herni
koutky apod.
V ucebndch prirodopisu a chemie byl také
pripraven zajimavy program, fyzikalni uceb-
na nabizela pokusy, v knihovné bylo mozno
nahlédnout prostrednictvim $kolnich kronik
do let minulych. Zajem byl i o vystavku ko-
reni nebo atraktivni program s rozsifenou
realitou v ucebné zemépisu.
Bohaty program doplnily aktivity ve skolnich
druzindach, atleticka cviceni, tanecni vystou-
peni zakyn 1. stupné a vystoupeni aerobiku
nasich starsich divek, détska tombola, ukdzky
fotbalového tréninku a v neposledni fadé vy-
stava zvifat spolec¢nosti TeraWorld.
Piijemnou atmosféru jisté vytvorilo i tajem-
né pritmi chodeb osvétlené svickami, ziva
hudba, obcerstveni se ve Skolni jidelné a viiné
vsude se linouciho svate¢niho punce.
Podékovani patfi vSem, ktefi se na priprave
dne podileli a samoziejmeé vSem, ktefi jste
nasi skolu navstivili. Véfime, Ze jste si odna-
Seli spoustu prijemnych zazitka a poznatki a
doufame, ze jsme se nevidéli naposledy.
Mgr. Josef Cerveny

zaujal naptiklad obraz Renata Gutta Zpravy
z roku 1971. Zde jsme nasi exkurzi zakoncili
a vecer jsme se vratili domd. Ackoli nés celou
dobu provazelo ledové pocasi, urcité se nena-
Sel nikdo, komu by se v Praze nelibilo.
Gymndzium Sternberk

Déti potésily svatebcany

ulturni vystoupeni k vyroci zlatych
¢i diamantovych svateb jsou dlouho-
letou tradici Zaka ZS ndm. Svobody.
V kratkém kulturnim pasmu zaci recituji,
zpivaji a hraji na hudebni nastroje. Tak tomu
bylo i na konci roku, kdy nasi Zaci recitovali a
zpivali pfi obfadu k vyro¢i Diamantové svatby
manzell Schorovych. Pri tak vzacném jubileu
basnicky i pisnicky mile potésily, zahraly
u srdce a byly laskyplnym pohlazenim nejen
pro oslavence, ale pro vSechny pfitomné.
Velmi dékuji nasim zakim za krdsné, srdec-
né vystoupeni a rodi¢im za jejich podporu
a obétavou pomoc.
PaedDr. Ludmila Horalikovd

Prvnaci dostali slabikare

e ctvrtek 27. listopadu bylo
v pozdnich odpolednich ho-
dindch v nasich prvnich tfidach

na ZS Dr. Hrubého nezvykle Zivo. Prv-
nackam skoncilo predslabikarové obdobi
a tak se za hojné ucasti svych nejblizsich sesli
ke slavnostnimu preddvani Slabikara.
Nejprve predvedli kratké vystoupeni plné
fikanek, veselych pisnicek i cviceni a pak se
konecné svého Slabikare dockali. Knizku pre-
vzali z rukou pani zastupkyné a pro symbolic-
ké otevieni dostali od pana zastupce klicek,
kterym si svij Slabikar ,,odemkli*‘.

Potom uz nésledovalo spolec¢né foceni se Sla-
bikari a dortem a malé oslava. (hru)
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Desetidilny serial Sternberské béhani zna své vitéze

lavnostni vyhlaseni celkovych vy-

sledkd 2. rocniku bézeckého seridlu

,Sternberské béhani“ probéhlo 16.
listopadu. Pro nejlepsi tfi zdvodniky v kazdé
kategorii byly pfipraveny medaile, stejné
jako pro nejlepsi tfi zdvodniky celkového
zebficku muzt, zen a kratkych trati.
Serial béZeckych akci ,Sternberské béhani“
je urCen pro trénujici zavodniky i zaCinajici
béZce bez rozdilu véku a vykonosti. Ucast
neni pro nikoho omezené, ,povinnd“ je
dobra néalada a chut poprat se s pfipravenou
trati. Smyslem akce je motivovat k pravidel-
nému pohybu.
Do ,,Sternberského béhani“ patii 10 zavod,
do zebficku se pocitd 5 nejlepsich vysled-
ka. Vitéz kategorie ziskava vzdy 20 bodd,
zavodnik na dal$im poradi ziskava o bod
méné, celkem boduje 20 zadvodnik. Obdob-
né se pocita celkovy zebricek.

Kdy a kde jsme béhali:
22.03.2015 Jarni Kiosk

25.03.2015 Ecce Homo

15.04. 2015 Béh kolem tankodromu
29.04. 2015 Zamecké schody
13.05. 2015 Lojzovka

03.06. 2015 Prabéba

09.09. 2015 S kopecka do kopecka
20.09. 2015 Dalovsky ¢tvrtmaraton
18.10. 2015 Podzimni Kiosk

14.11. 2015 Vlachovka

Podékovani patfi vSem, ktefi se zucastnili
alespon jednoho zavodu. V desiti zavodech
startovalo celkem 533 zdvodnikud. Nejpo-
Cetnéjsi startovni pole bylo na ,S kopecka
do kopecka®, kde startovalo 111 bézct.
Primérnd dcast je 53,3 lidi. Podékovani
patii vSem poradateliim, ktefi se podileli na
organizaci jednotlivych zavoda.

V hlavni kategorii muzu do 34 let zvitézil
Pavel Dvordk z Biatlonu Prostéjov pred
domadcimi borci z SKI-OB Sternberk Ondrou
Dolezelem a Michalem Bofdnkem.

V kategorii zen zvitézila Katefina Vaclavi-
kova pred Nikolou Kazikovou (obé startuji
za AK Sternberk) a Janou Matéjikou (Liga
100 Olomouc).

Na krat$ich tratich startuji mladsi bézci. Po-
radi v kategorii chlapct: 1. Matyas Dolezal,
2. Radek Svoboda a 3. Franti$ek Svétnicky.
Poradi v kategorii divek: 1. Ema Markova,
2. Klara Dosedélova a 3. Julie Zatloukalo-
va. Vsichni medailisté béhaji za SKI-OB
Sternberk.

Nezbytné informace k zdvodim vcéetné
vysledk jsou na strance ,Sternberského
béhdani: http://ste.es09.cz/SBP/.

Kristyna Skyvovd

Na samy zaveér roku utrzily
Sokolky porazku od Brna

P

roce obstarala predehravka 14. kola

nevyuzily a znovu prohraly 0:3.

domaci celek drzel zhruba do jeho poloviny,

za stavu 24:20 mél hned ¢tyfi setboly.

jsme se vratili k dfive vyzkousené sestave

s Markétou Janeckovou na univerzalu a hrase
zlepsila. Skoda koncovky tret{ sady, kdy jsme i
nedokazali proménit setboly za stavu 24:20,
litoval po zadpase s Brnem domdci kormidel-

nik Martin Hroch.

TJ Sokol Sternberk - VK Kralovo Pole 0:3
(-11,-20,-25)

Rozhod¢i: Duda, Kubinec

Cas: 77 minut, divak: 110

Sestava Sternberka:

Zatloukalova, M. Senkové, Néméikova, Dudo-

va, Janeckova, Jurcikova
Libero: Matouskovd, Pfibylova

Stridaly: Prikrylovd, Berdnkova, Kratochvilo-

v4, S. Senkova
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osledni domdci vystoupeni volejba-
listek Sokola Sternberk v leto$nim i

Adam Fritscher '

rvni prosincovou sobotu vyrazili tu-
risté rano ze Sternberka autobusem
pod Huzovou. Autobus byl opét skoro

P

! plny. Rdno nam pocasi pralo a pfivitalo nas
extraligy proti brnénskému Kralovu Poli. i
Stejné jako v predchozim domdcim duelu
proti Ostravé mély Sternberanky alespon
v jedné sadé vyhodu nékolika setbold, jenze ji :
pres ranni mlhu, vykouzlily nddhernou at-
Uvodni déjstvi nezastihlo volejbalistky :
Sokola v nejleps$i formé a vysledkem byla i
nelichotiva porazka 11:25. Ve druhém setu se i
Seslo se nés celkem 26 a privitali jsme turisty
pak uz ale Brno odskocilo a od stavu 8:13 si : J
naskok dokéazalo drzet az do zdvéru. Az tfeti i
¢ast stietnuti zastihla Sokol v lepsi pohodé;
domaci celek prakticky témér neustéle vedl,
: muze dorazit opravdu kazdy.
»Minuly tyden se zranila Borovcovd, takze
jsme museli nastoupit v pozménéné sestave, :
ktera si v prvnim setu nesedla. Od druhé sady

modrou oblohou. Ze zastavky Huzova-mlyn
jsme se vydali po proudu feky Sitky do hlubo-
kého a krasného udoli, které je na vychazky
jako stvorené. Slunecni paprsky vykukujici

mosféru pro odpocinek a odreagovani od
kazdodenniho shonu a pracovniho vypéti
v pfedvdno¢nim Case.

i z Bélkovic, Bohunovic, Unic¢ova, Ujezdu
a jsme radi, ze se k ndm pridavaji nadsenci ze
sirokého okoli. Tési nds, Ze mtizeme spojovat
vSechny vékové skupiny a na nase vychazky

Z Horniho Zlebu jsme pokracovali kolem
lomu a rybnika do Dolniho Zlebu, pak pies
Svétlov do Sternberka do Expozice ¢asu, kde

i probéhla beseda. Celkem jsme urazili kolem
dvandcti kilometra.

Turisté sli idolim Sitky a pak besedovali

Na besedé jsme prezentovali akce, které jsme
v roce 2015 usporéadali, prohlédli si fotky,
predstavili KCT Sternberk a domluvili jsme
se na dalsi vychazce, kterou usporddame
v sobotu 16. ledna. Trasy a Cas upfesnime na
webu www.kctsternberk.cz.
0d nového roku budeme nase vychazky
obohacovat o vice variant. Budeme mit vzdy
pak prida kratsi trasa. Takto vyhovime vSem
turistim a zaroven vzdy pujdeme do cile na-
Seho putovani vSichni pohromadé. Na nasich
vychazkach uvitime i nadsence do fotogra-
fovani. Muzete prfijit s mobilem, kompaktem
nebo i zrcadlovkou. Urcite se podélite o cenné
rady a zkusenosti s fotografovanim prirody
a budeme mit vice krasnych fotek.
Dékujeme vSem priznivcim turistiky
a nadSencum, ktefi se tGcastnili nasich akci
a prejeme v$em jen to nejlepsi do nového
roku. VSechny nase akce a aktivity mizete
sledovat na webu www.kctsternberk.cz
Antonin Sosik




OCENOVANi SPORTOVCU MELO SLAVNOSTNIi RAZ

cenovani sportovct a trenérti ma ve

Sternberku dlouholetou tradici. jeji

zaklady byly polozeny v roce 1996.
Letos tedy prevzali podékovani za své zasluhy
uz podevatenacté. Nejen za to, jak vytecné
nase meésto reprezentuji, ale také za snahu,
dfinu a Cas, které sportu vénuji, ¢asto ve svém
volném case.
Ocenéni za Gspésnou sezonu 2014/2015
predali 35 jednotlivciim, 7 trenérim a 9 druz-
stvlim ve Ctvrtek 26. listopadu v sale nové ote-
vieného Kulturniho domu starosta Stanislav
Orsag a mistostarosta Michal Oborny.

V ramci slavnostniho ceremoniélu vystoupily
gymnastky oddilu moderni a estetické skupi-
nové gymnastiky z Télocvicné jednoty Sokol
Velky Tynec a tanecni skupina JUST-US.

Vsichni ocenéni prevzali po zasluze pameétni
list a plaketu. (red)




nternet N e, Jenza
{010, 399 K&
Mb/s mesicné

#0opsaci

KdyZ mate pomaly internet, pFichazite o Zivot. Bavte se online a oZijte diky megarychlému internetu
od UPC. Budete surfovat minimalni rychlosti 100 Mb/s a pronajem kvalitniho Wi-Fi modemu mate v cené.
Nabidka plati pro nové objednavky do 31.1. 2016.

241005 005 @ www.upc.cz/modernizace

okna a dvetfe

PASIVNI DOMY

A | - ZAJISTIME VAM
A NEJVYHODNE)Si
2 _ FINANCOVANI OD

UVERU AZ PO

REKONSTRUKC.E HYPOTEKU

zelena DODAVATELEM PRO

Y NOIRINTERIERCZ Gaporamyy VSECHNA OPATRENI
/A / '

/\ I , I\ ,
STAVEBNI FIRMA . \ \/ \I |
| TU R\ - | /

. oLomMoucC UNICOV NEBO VOLEJTE ZDARMA

- Hodolanska 30 Hrdin{i 798
,-"724 895 119 775 664 043 800 2 2 2 2 6 .

: ‘ jED!NY OFICIALNI PRODE]CE OKEN A DVERI SLOVAKTUAL V OLOMOUCKEM KRAJI  |§ ﬁ

L
DI e |




