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UZAVERKA

Kvétnové &islo Sternberskych listd
vyjde v atery 2. kvétna 2017.
Uzavérka prijmu pfispévkl od
dopisovatell je ve stfedu 12. dubna.
Redakce si vyhrazuje pravo kratit
dodané prispévky a nepfijmout je

v pfipadé dodani po terminu uzavérky.

Foto na tituln[strané:
archiv mésta Sternberka

Vazeni a mili ¢tenari,
jestli uz se nemuzete dockat jara, prijdte se na né v sobotu 8. dub-
na naladit na Hlavni ndmésti. Po zimni pauze ho opét obsadi stanky
venkovskych trhu, plné jarniho a velikono¢niho zboZi. Venkovské trhy
ve Sternberku jsou fenoménem, ktery nema $iroko daleko konkurenci.
V dubnovém Tématu mésice se na strandch 8 a 9 zamyslime nad tim,
¢im si svou oblibu mezi prodejci i nakupujicimi ziskaly.
Do naseho mésta zavitala vzacna navstéva. Zbrojovku Excalibur Army
a pak i Hlavni ndmeésti poctil svou kratkodobou pfitomnosti prezident
Ceské republiky, aby zodpovédél dotazy ob¢ant. O jeho zastaveni ve
Sternberku se zmifujeme na str. 5. Stejna strana pfinasi vysvétleni
krestanského pojeti velikono¢nich svatka.
Kdo by chtél jaro pfivitat v ¢istém prostfedi, muze pfilozit ruku k dilu
v ramci akce Uklidme svét, uklidme Cesko. Ve Sternberku se organizace
této zésluzné Cinnosti chopil napf. odbor Zivotniho prostfedi. Na str. 7 se doCtete, jak, kdy a kde se
muzete k dobrovolnikiim ve mésté a jeho mistnich ¢astech pripojit. Na téze strané najdete i terminy
a podminky zapisu do prvnich trid.
U prilezitosti Mezindrodniho dne pamatek si Sternbersky hrad pripravil program pro détské i dospé-
1é navstévniky. Pamatoval vSak i na Velikonoce. Co v§echno muzete v dubnu nejen na hradé zazit,
zjistite na str. 12 a 13. Nasledujici strana je zCasti vénovana Simoné Stasové, ktera se opét chystéd do
Sternberka a z¢4sti Hané Maciuchové, ktera Sternberskym listdm poskytla rozhovor u piileZitosti
svého bieznového predstaveni 4000 dnu.
Psychiatricka 1éCebna sezvala do mésta predni 1ékarské odborniky nejriznéjsiho zaméreni, aby zde
prednéseli na psychosomatické konferenci. S jakymi moudry v Kulturnim domé vystoupili, si pre-
Ctéte na str. 15. Sportovni strana 22 patfi mistrium v atletice a volejbalu.
Uspésny boj proti jarni Ginavé a pfijemné straveny zbytek dubna Vam preje

Katerina Kuncovd Kapkovd, redaktorka Sternberskych listii

TEMA MESICE

8 Venkovské trhy se tési velké oblibé

UZ sedmym rokem budou letos pokracovat oblibené Venkovské trhy Sternberk. Jaka je vlastné jejich
historie a kolik prace obnasi jejich priprava? Bez pilné prace a nadSeni méstskych Grednic by z nich
byl jen obycejny jarmark podobny stovkam dalsich. Dubnové trhy nabidnou jaro a Velikonoce.

AKTUALITY

4 Boj o titul Historické mésto roku 2016
Meésto stanulo pred celostatni komisi prestizni soutéze, z niz uz jednou vyslo jako vitéz - a to v roce
2008. Podarti se mu tento vyznacny titul obhdjit i v letosnim roce? Vysledky budou zndmy v dubnu.

7 Domecek se obléka do nového kabatu
Za plného provozu probihaji na Domé déti a mladeZe ve Sternberku rozséhlé opravy. Lidé by méli
dbét zvysené opatrnosti, aby se na stavbé nezranili. Celd ivestice je hrazena z méstského rozpoctu.

s

KULTURN

SERVIS

12 Kulturni akce na mésic duben
V Kulturnim domé se opét predstavi Simona Stasovd, MKZ nabidnou prednasku o Nepéalu a détsky
karneval, knihovna pozve k besedé manzele Beranovi a hrad oslavi Mezinarodni den pamatek.

SPORT

22 Mistni atleti jsou mistry republiky
Mistrovstvi CR Zactva, které probéhlo v bfeznu v Praze, ukon¢ilo mimofadné Gspésnou halovou
sezonu pro Sternberskou atletiku. Na jeji konto byly pfipsany hned dva tituly Mistri CR.

23 Volejbalové kadetky ziskaly zlato
O velky Gspéch se postaraly Sternberské volejbalistky do sedmnacti let. Na findlovém turnaji Mist-
rovstvi Ceské republiky své vékové kategorie vybojovaly zlaté medaile a titul doméacich Sampionek.

w
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AKTUALITY

Mésto hleda osobnosti,
které si zaslouzi ocenit

ominace na ocenéni mistnich osob- :
nosti pfijima mésto Sternberk az do :

30. ¢ervna. Lidé je uz nyni mohou

zasilat nebo nosit na méstsky trad.

Ocenéni je mozné ziskat za vyznamné dilo
v téchto oblastech: uméni, hudba, literatura, :
spolecenské a prirodni védy, sport, vychova :
a vzdélavani, technicky pokrok, celoZivotni :
dilo a podobné s pfinosem pro mésto Stern-
berk. Nominace mohou poddvat obcané, :
organy meésta, organizace, spolky, sdruzeni :
a dalsi subjekty. ,Jednotlivé nominace pro-
jedna na svém zarijovém zasedani zastupi-
telstvo a slavnostni akt pfeddni cen probéhne
letos v listopadu,” pfipomnéla obvykly i
postup mluvéi mésta Irena Cernocka. Mésto i
tyto ceny udéluje jednou za dva roky. Letos

probéhne slavnost uz poosmé.

Navrhy budou pfijimdny na podatelné mést- :
ského tradu nebo posStou na adrese: Mésto :
Sternberk, Horni ndmésti 16, 785 01 Stern-
berk - a to do 30. ¢ervna 2017 do 12:00 hodin
v zalepené obalce, kterd bude oznacena:

,Cena mésta Sternberka 2017

Néavrh na ocenéni musi obsahovat Gdaje :
o navrhovateli a tidaje potfebné pro identi- :

vy,

podé na oddéleni personalistiky a vnéjsich
(red) :

vztaht Irena Cernockd.

Sternberk opét usiluje o prestiZni titul

elostatni komise soutéze Historické

meésto roku pfijela ve Ctvrtek 2. brez-

na posoudit, zda si tento prestizni
titul za rok 2016 zaslouZi pravé Sternberk.
Ten uz ho jednou ziskal v roce 2008.
Clenové komise zavitali nejprve na radnici,
kde je starosta mésta Stanislav Orsig, mis-
tostarosta Michal Oborny a vedouci odboru
Skolstvi a kultury Jana Kamenickovéa infor-
movali o vSech skutecnostech kolem péce
o mistni pamdtky, vzpomnéli vSechny vy-
znamné kulturni a spoleCenské akce, které

se ve Sternberku pravidelné konaji a poch-
lubili se, Ze letos vyhlasili dotacni program
Podpora obnovy objekti v pamatkové zdoné.
Po shromdazdéni teoretickych informaci se
komise vydala do centra mésta, aby se na
vlastni o¢i seznamila s tim, jak se ve Stern-
berku pecuje o kulturni dédictvi. Mezi jinymi
pamdtkami navstivila také kostel a Sternber-
sky klaster.

Soutéz kazdorocné vyhlasuje Sdruzeni
historickych sidel Cech, Moravy a Slezska.
O leto$nim vitézi rozhodne v dubnu.  (red)

Na slovicko s reditelkou MS Komenského Drahomirou Soldanovou

Jméno a prijmeni: Drahomira Solddnova
Ve funkci feditelky MS Komenského pii-
sobi: 12 let

Zaliby: rodina, Cetba, priroda, cestovani
Motto MS Komenského: Nemizeme déti
naucit vSechno, ale miiZeme je ucCinit Stast-
nymi.

4 otazky pro Drahomiru Soldanovou:
Kolik déti navstévuje Vasi materskou skolu
a ¢im je specifickd?

Matefskou $kolu ve Sternberku navstévuje
164 déti a v Horni Lodénici, kde je nase
odloucené pracoviste, 20 déti. Pusobi u nas
vstricny a profesiondlni kolektiv dvaadvaceti
»dospélaka“, z toho je 16 pedagogu. Nase
MS ma4 dvé specidlni logopedické tiidy pro
24 déti s vadami feci. Proto nabizime i odpo-
ledni ambulantni hodiny ndpravy vad vyslov-
nosti détem celého Sternberského regionu.

Jsou u Vis pohromadé déti vsech vékovych
kategorii?

Ano. Jsme presvédceny, Ze smiSené tridy
détem svédci. Hovori pro né fakt, ze se déti
pohybuji v pfirozenéj$im socidlni prostredi,
tridy jim poskytuji mnoho podnétua k rozvoji

4 STERNBERSKE LISTY | duben 2017

socialnich dovednosti. Asi nejvice vnimame
vyhodu smisenych tfid v tzv. adaptacnim
obdobi, napf. na zacatku Skolniho roku, kdy
je nartist novacku nejvétsi. Do skupiny déti,
které se znaji navzdjem, a uz védi ,jak to
ve Skolce chodi®, se nové mladsi déti snaze
vcleni, protoZe kolem sebe vidi modely sprav-
ného chovani. Ve vékoveé smisenych tfidach se
déti vyvijeji rychleji. Vznikaji zde prirozené
skupinky déti - a to nejen podle véku, ale
i podle individualnich schopnosti a podle
formujicich se osobnosti jednotlivych déti.
Spolecné si ve tridé hraji, tvori a z nabidky
cinnosti si béhem dne vybiraji. Maji moznost
si postupneé vyzkouset roli mladsiho a pozdéji
starSiho kamarada, coz je pro radu déti nova
zkuSenost, kterou z rodiny neznaji.

Jaké aktivity pro déti vyvijite mimo prostory
materské skoly?

Ve spolupréci s rodilym mluvéim seznamu-
jeme déti s anglickym jazykem, odpoledne
pripravujeme tvorivé dilny pro rodice a déti,
poradame zébavna odpoledne, besidky a letos
obnovime vystoupeni v MKZ pro maminky
k svatku. Jezdime s détmi na vylety, na farmy,
do Z0OO, podnikame pési vylety, lyZujeme,

bruslime, navstévuje dopravni hristé atd.

Jak vidite Vasi skolku za deset let?

Nase materska $kola se rozviji a modernizuje
Mym nejvétsim pranim je podporovat cely tym
k tomu, aby se jeho laska k povolani a détem
nevytratila a zaroven, aby tato prace pro nis
vSechny nebyla pouhou povinnosti, ale neu-
stalou vyzvou.

Vim, Ze jsem narocnad, ale svych lidi v tymu si
nesmirné vazim a jsem presvédcena, Ze vse
spolecné dokazeme. (kap)




AKTUALITY

Prezidenta Milose Zemana prisly pozdravit dva tisice lidi

rezident Ceské republiky Milo$
Zeman zavital u prilezitosti na-
v$tévy Olomouckého kraje v utery
21.bfeznai do Sternberka. Nejprve se zastavil
ve zbrojovce Excalibur Army, kde se pozdra-
vil s nejvyssim vedenim této spolecnosti
a pak odpovédél na nékolik dotazu tamnich
zameéstnancl. Po obédé byl k dispozici Siroké

verejnosti na zcela zaplnéném Hlavnim nda-
meésti. Z rukou starosty mésta Stanislava Or-
saga prijal obraz historické veduty Sternberka
a demizon regiondlniho piva Sternberger.

Lidé se na ceského prezidenta obraceli
s otazkami, které se tykaly Evropské unie,
amnestie, zbrojeni, podpory podnikani, ale
treba také regiondlni problematiky. (red)

2x foto z Hlavniho ndmésti: David Sedldk/ DS Foto Sternberk

myslem Velikonoc neni pouze barve-

ni vajec, pleteni pomlazek a koledo-

vani. Toto obdobi je predevsim nej-
star$im krestanskym svatkem. Jeho slaveni se
odviji béhem tzv. Svatého tydne.
Doba Svatého tydne je urcena pripomince
poslednich dnt pozemského Zivota Jezise
Krista, ktery byl umucen v Jeruzalémé za vla-
dy Pontia Pildta kolem roku 30 kfestanského
letopoctu. Kfestané na tyto udalosti nejen
vzpominaji, nybrz znovu je béhem slaveni
bohosluzeb i prozivaji.
Kvétna nedéle se poji s pravodem véricich
doprovdazejicich zpévem svého Pana v oka-
mziku, kdy vjizdél na oslatku do judského
hlavniho mésta. Tehdy lidé mévali olivovymi
ratolestmi, dnes vérici maji v rukou pozehna-
né koCicky, aby vysli JeziSovi vstiic.
Zeleny ctvrtek je dnem, kdy Kristus slavil se
svymi apostoly podle zidovského zvyku veli-
konoc¢ni veceri, po které byl v noci zrazen Ji-
dasem a zatcen. Vecer se celé farni spolecen-
stvi schazi v kostele na slavnostni msi, ktera
se slavi na paméatku ustanoveni vecefe Pané.
Dnem, kdy si pfipomindme Kristovo ukfizo-
vani, je Velky patek. Pfi bohosluzbé, ktera
probiha v usebranosti a tichu, kfestané na-
slouchaji pasijim a uctivaji kiiz. Kdyz obtrady
skonci, je v kapli kostela zpfistupnén Bozi

hrob, ktery upamatovava na to, ze JezZiSovo
télo bylo pohrbeno ve skéle. Aby kfestané byli
blizko svému Pénu, ktery nese nase nemoci
a provinéni, zachovavaji v ten den pust
a schézeji se k poboznosti kiizové cesty.
Béhem Bilé soboty pokracuje bdéni u Boziho
hrobu. Nézev dne pravdépodobné pochazi od
bilych rouch, do kterych se oblecou ti, kdo
ptijmou kfest o nasledujici velikono¢ni noci.
A7 po zdpadu slunce, tedy v sobotu vecer,
zacind velikonoc¢ni bdéni - vigilie, kterd je
nejvétsi slavnosti v roce, a kterou kfestané
zacinaji oslavovat Kristovo vzkiiSeni. Slav-
nostni bohosluzba oznacovana za ,,matku
vSech liturgii“ za¢ind Zehndnim ohné a po-
kracuje chvalozpévem na velikono¢ni svici,
symbol zmrtvychvstalého Krista.

Prvni kroky Milose Zemana vedly ve Sternberku
do spolecnosti Excalibur Army. Tam na néj cekala

V upominku na Sternberk si prezident odvezl na
Prazsky hrad demizZon plny regiondlniho piva
Sternberger a obraz historické veduty mésta.

Svata noc Gsti do nedélniho rdna, kterym
zaCind padesatidenni doba velikono¢ni, bé-
hem niZ zni radostné Aleluja — Chvalte Pana,
ktery smrti nasi smrt pfemohl a vzkiiSenim
obnovil Zivot.

Robert Svatori

9. dubna - Kvétna nedéle

zehnani ratolesti, pravod do kostela, boho-
sluzba Kvétné nedéle, ctou se Pasije

7:20 Kostelicek, Olomouckd ulice

8:50 Farni kostel Zvéstovani Panny Marie

13. dubna - Zeleny ¢tvrtek

Bohosluzba na pamdatku posledni vecere
JeziSe Krista

18:00 Farni kostel Zvéstovani Panny Marie
14. dubna - Velky patek, den prisného pus-
tu (statni svatek)

Krizova cesta v 15:00, sraz na konci Lesni ul.
Obrady Velkého patku

18:00 Farni kostel Zvéstovani Panny Marie
15. dubna - Bila sobota

Obrady Veliké noci

21:00 Farni kostel Zvéstovani Panny Marie
16. dubna - Slavnost Zmrtvychvstani Pané
7:30 Kostelicek, Olomouckd ulice

9:00 Farni kostel Zvéstovani Panny Marie

Te Deum a Svatostné pozehnani

15:00 Farni kostel Zvéstovani Panny Marie
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AKTUALITY =
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Meésto se letos zavazalo rozdat na dotacich
bezmala deset miliont. Je to vice nez vloni

lavnostni setkani u pfilezitosti pod-

pisu vefejnopravnich smluv o po-

skytnuti dotace z rozpoctu mésta
Sternberka se ve stfedu 13. bfezna uskutec¢nilo
v prostorach konferen¢niho sdlu Kulturniho
domu. Tento slavnostni charakter méla akce
jiz podruhé.
Smlouvy si z rukou starosty mésta Stanislava
Orsdga a mistostarosty Michala Oborného
prevzali zastupci organizaci z oblasti sportu,
kultury a dale pak zastupci organizaci ze so-
cidlni oblasti.

Na rok 2017 byly schvaleny dotace v celkové
vys$i 9 759 000 korun, z toho 4 739 000 ko-
run bylo rozdéleno v dotac¢nich programech
a 5 020 000 korun v individudlnich dotacich.
Podle oblasti byly dotace rozdéleny nésledov-
né: organizacim z oblasti sportu bylo poskyt-
nuto celkem 6 769 000 korun, z oblasti kultury
2 390 000 korun a z oblasti socidlni celkem
600 000 korun.

Pro srovnani: v roce 2016 bylo z rozpoctu més-
ta Sternberka vy¢lenéno pro dotace celkem
7 529 000 korun. (red)

Nemocnice opét usporadala Den ledvin

éreni krevniho tlaku, stanoveni
hladiny cukru a tuku v téle i che-
mické vysetfeni moci nabizela

zdjemctim ve Ctvrtek 9. bfezna nefrologicka
ambulance hemodialyzacniho oddéleni mistni
nemocnice. Konala se totiz tradi¢ni mezina-
rodni akce Den ledvin.

»Onemocnéni ledvin Casto nebyva na ¢lovéku
nijak znét. Skoro polovina pacient, ktefi
jsou odkazani na dialyzu, zpozoruje potiZe az

v momenté, kdy jiz dojde k selhdni ledvin,”
uvedl primaf zminéného oddéleni Pavel Hej-
duk s tim, ze v¢asna diagn6za miize pomoci
vyhnout se dialyze nebo alespon dialyzacni
1é¢bu oddalit.

Lidé se pfisli nechat nejen vysetfit, ale také
zkonzultovat zdravotni problémy své nebo
svych blizkych. Néktefi se po téchto preven-
tivnich akcich rovnou objedndavaji k dalsimu
vysetreni. (red)

i



AKTUALITY

Domecek se obléka do nového kabatu

dpis déti do prvnich tfid zdkladnich
$kol na Skolni rok 2017/2018 se kond

objektu Domu déti a mlddeze

ve Sternberku aktualné probih4

oprava fasddy a stfechy a vyme-
na oken, a to za plného provozu zafizeni.
,Dovolujeme si proto upozornit a pozadat
verejnost, aby pfi pohybu v objektu dbala na
osobni bezpecnost a respektovala pokyny
zaméstnanct Domu déti a mladeze,” fekla
tiskovd mluv¢i mésta Irena Cernocka.
Zhotovitelem akce je firma Refas Olomouc
podle projektu Studia JKL ze Sternberka.
Termin dokonceni praci je predpokladan
do konce letosniho srpna. Rekonstrukce
je hrazena z rozpocCtu mésta, a to ve vysi
5,5 milionu korun. (red)

v patek 7. dubna od 9 do 18 hodin.

i Uskute¢ni se soucasné na ZS Svatoplukova,
¢ 7S Dr. Hrubého a ZS nadm. Svobody.

i Zapsany budou vSechny déti narozené do
31. srpna 2011. Pozdéji narozené déti budou
: zapsany predbézné. Zapisu se musi zd-
i Castnit i déti, jimz byla odloZena S$kolni
i dochazka.

Rodice nebo zdkonni zastupci ditéte, kteri
¢ se s nim dostavi k zapisu, predlozi jeho rod-
! ny list. Zapséani ditéte je pouze predbézné,

‘X~ ! kone¢né rozmisténi probéhne v souladu

Ucitelé maji k dispozici dalsi dva odborné seminare

al$i dva odborné seminare pro pe-
dagogické pracovniky pfipravila na
duben MAS Sternbersko v ramci
projektu Mistni ak¢ni plan rozvoje vzdélavani
ve spravnim obvodu ORP Sternberk.
V pondéli 3. dubna se v Expozici Casu usku-
teCni prednéska lektorti olomoucké univer-

vzdélavani.
Akce nejsou urceny laické verejnosti.

Celostatni akce Uklidme Cesko se po lonském
uspéchu zopakuje v dubnu také ve Sternberku

obrovolnickd akce Uklidme svét,

uklidme Cesko pokracuje i letos

v dubnu. Jejim cilem je zbavit més-
to, pfirodu a krajinu volné odhozeného
neporadku a zdroven upozornit na zavaznou
problematiku Cernych skladek a prispét tim
k prevenci jejich vzniku. ,Sternberk u toho
nemuze chybét,” konstatovala Jarmila Fréha-
rova z mistniho odboru Zivotniho prostredi.
Lonsky roc¢nik akce se shledal s nebyvalym
uspéchem, zucastnilo se jej 86 210 dobrovol-
nikd, ktef{ na 2 066 mistech Ceské republiky
sesbirali 1 634 tun odpadu. ,,Pfispéla k tomu

i padesdtka dobrovolnik{i ve Sternberku.
Néktefi z nich jsou jiz ostfileni borci z pred-
chozich ro¢niki, ale pfivitali jsme i novacky,“
tekla Fréharova. Letos se dobrovolnici opét
sejdou na parkovisti za Benzinou v Nédraz-
ni ulici, a pusti se do tklidu koryta Sitky
a blizkého okoli. ,Tento jakoby zaklety
prostor je opét posety odpadky,” vysvétlila
Ufednice. Ve Sternberku bude Gklid probihat
v sobotu 8. dubna od 8:30 do 12:00, ve stejny
den se bude uklizet v Dalové a Tésikov se do
akce zapoji 29. dubna. O vice informaci si pis-
te na adresu: freharova@sternberk.cz  (red)

s ustanovenimi obecné zdvazné vyhlas-
! ky Mésta Sternberka o stanoveni spado-
¢ vych obvoda zadkladnich kol ve Sternberku
i a organizac¢nich pokynd o napliiovani tiid
a bude provedeno po uzavieni zdpisu na
zity na téma Moderni formy vyuky; o den
pozdéji se v Kulturnim domé bude konat
prednaska v podani tiskové mluvéi mésta
Sternberka Ireny Cernocké s nazvem Ctenéi- :
ska gramotnost x negramotnost v soucasném :

i a kultury Méstského ufadu Sternberk na
(red)

viech zakladnich $kol4ch ve Sternberku. Tato
vyhlaska mimo jiné uvdadi, Zze prednostné
budou zapsédny déti s trvalym bydlisté ve
Sternberku.

Dalsi informace poskytne odbor Skolstvi

tel.¢.: 585 086 570 nebo 585 086 227.  (red)

Oteviraci doba knihovny
a informacniho centra

Meéstska knihovna Sternberk,
Masarykova 307

0Oddéleni pro dospélé, tel.: 587 571249
e-mail: knihovna@mkzsternberk.cz

pondeéli:  8:00-11:30 12:30 -18:00
atery: 8:00-11:30 12:30 -18:00
stfeda: 8:00-11:30  zavieno
Ctvrtek: 8:00-11:30 12:30 -18:00
patek: 8:00-11:30 12:30-17:00
sobota: zavieno

0Oddéleni pro déti, tel.: 587571580
e-mail: krejcova@mkzsternberk.cz

pondeéli:  12:30-17:00
atery: 12:30 -17:00
stieda: 8:00 -11:30
Ctvrtek: 12:30-17:00
patek: 12:30-16:00
sobota: zavieno

Informacéni centrum Sternberk,
Horni nameésti 2, tel.: 739 486 060
e-mail: info@poznej-sternbersko.cz
www.poznej-sternbersko.cz

pondéli:  9:00-17:00
utery: 9:00-17:00
streda: 9:00-17:00
ctvrtek: 9:00-17:00
patek: 9:00-17:00

sobota a nedéle: zavieno
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Venkovské trhy Sternberk se tési
velké oblibé. Cim si ji zaslouzily?
Poctivym zbozim, pili a nadsenim

Letosni venkovské trhy budou bohatsi o dvacet novych stdnkii. Jejich obliba a véhlas totiz rok od roku stoupaji. Spokojeni
jsou nejen zdkaznici, kteri na stdncich nachdzeji Cerstvé potraviny, plnohodnotné ndpoje i rucné vyrabéné nebo vypéstova-
né sezénni zbozi. Své dobré zkusenosti s trhy maji také prodejci a proto se na tyto akce rddi vraceji. Ucastnit se Venkovskych
trhit Sternberk se zkrdtka stdvd prestizni a ¢im ddl pFijemnéjsi zdleZitosti. Sviij podil na tom mivd i doprovodny kulturni

Vevs

program. Ovsem nejvétsi zdsluha se dd bezesporu pricist pracovnicim Zivhostenského odboru radnice, jeZ trhy organizuji.

do pravidelné navstévuje Venkov-

ské trhy Sternberk, uz si mozna spo-

Cital, ze tam mtize potkat Sedesat az
sedmdesat raznych prodejct. VSechno jsou
to producenti kvalitnich a poctivych vyrobka
a vypéstkd. Nékteri uz jsou na trzich stalice-
mi, jiné ¢eka letos premiéra. ,Nové budeme
nabizet napiiklad Vizovické pecivo,” prozra-
dila vedouci zivnostenského odboru Iveta To-
meckova. Priznala, Ze se v dubnu na namésti
objevi i zbozi z Itélie, ale dodala, ze pujde
o rucné vyrabéné produkty z domdci manu-
faktury, ¢imz do konceptu venkovskych trha
bez problémii zapadnou.
Trhy ve Sternberku si totiZ zakladaji na tom,
Ze nabizeji zboZi v prvotiidni kvalité primo
od jejich vyrobcl. Nejsou ale limitovany hra-
nicemi regionu a tim pddem na nich sezenete
naptiklad kvalitni vino... odkud jinud nez
z jizni Moravy.
Rozmisténi jednotlivych stinkd ma také svij
fad a pravidla. Jesté nez se do mésta za¢nou
sjizdét trhovci, na Gradé je uz davno pfi-
pravena nésténka, na kterou organizatorky
s pomoci barevné rozlisenych papirka a Spen-
dlikdi planuji, jak budou konkrétni venkovské
trhy vypadat, aby nepusobily jako ,bez ladu
a skladu®. Tato didaktickd pomucka vypadé
nésledné takto:
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Hlavni roli budou hréat na dubnovych trzich
kraslice, pomlazky a velikonocni ozdoby.
Chybét vsak nebude ani pecivo, uzeniny, syry
a dalsi Cerstvé produkty, na které jsou zékaz-
nici jarmarku zvykli. Aby se na né mohli uz
predem pfipravit a naladit, k tomu jim slouzi
facebookovy profil Venkovské trhy Sternberk.
Na ném jsou jednotlivi prodejci i se svym
zbozim postupné predstavovani. Je to pro né
piijemny a bezplatny zptsob reklamy. Také
to je soucasti péce, kterou jim zivnostensky
urad poskytuje. Stejné jako podékovani pora-
dateld, kterého se jim vzdy po skonceni trhii
dostava. Neni divu, Ze tento lidsky a osobni
pristup prodejcim imponuje a radi se pak do
Sternberka vraceji.

,U¢astnime se i jinych trhd a jarmarkd a
Sternberk patii z hlediska organizace k tém
nejleps$im,” fekl napriklad Tom4s Dostal
z Ostravy-Svinova, ktery pod hlavickou Pe-
karstvi - cukrarstvi Zdenka Dostalova prodava

na zdejsich trzich tradi¢ni maslové kolace.
,Vzdycky jsem se s témi, co Sternberské
trhy pfipravuji, domluvila. Vzdycky mi vysli
vstric,“ pochvdlila urednice z zivnostenského
odboru také Michaela Vrbova z Jivové, ktera na
trzich prodava své voskem zdobené kraslice.
Za celou dobu, po kterou se mistnich trht
ucastni, vypozorovala, Ze trzby se odvijeji
podle terminu trht. ,Kdyz se konaly pred
vyplatami, tak jsem neprodala skoro nic,
zatimco po vyplatach jsem prodala vSechno,”
prozradila a dodala: ,Jinou zku$enost mozna
maji ti, co prodavaji potraviny. Protoze jist
clovék musi, zatimco dekoraci si poridi, jen
kdyZ mu na ni zbydou penize.”

Unikatem nazval Venkovské trhy Sternberk
mistni producent medu a medovych vyrobka
Leo Czabe. ,Mistni organizatofi jezdili na
zkuSenou na jarmark do Olomouce, ale ted
uz ho ddvno predc¢ili. Kdybych si mél vybrat,
jestli pojedu prodavat trikrat do Olomouce
nebo jednou do Sternberka, vyberu si Stern-
berk,” konstatoval.

V sobotu 8. dubna se na prvnich letosnich
venkovskych trzich predstavi cimbalovka
Folklore Quintet z Olomouce a celé dopo-
ledne bude na Hlavnim ndmésti probihat
v duchu Velikonoc a jejich zvykd, zdobeni
kraslic, pleteni pomlazek apod. K vidéni
budou komentované ukazky stfihdni ovecek,
Cesani vlny, predeni na kolovratu, pfipraveny
budou dilnic¢ky pro déti a chybét nebudou ani
jarni mladétka, kterad prijedou navstévniky
trha potésit z Ovciho statku u Hrdlicka. (kap)
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otazky pro Ivetu Tomeckovou z zivnostenského odboru

Jak obtizné je usporadat venkovské trhy?
Co v$echno tato ¢innost obnasi?

Trhy zacinaji kazdorocné pred Velikonocemi
a konci v fijnu, ale my na nich pracujeme
prakticky po cely rok. Uz od ledna zafizu-
jeme vSe potfebné kolem legislativy; tzn.
ladime vse tak, aby venkovské trhy splnovaly
podminky vSech aktudlnich zakont a vyhla-
Sek. Poté prijde na radu zajisténi vlastniho
programu, coZ znamend, zZe kontaktujeme
jednotlivé prodejce, pfipravujeme doprovod-
ny program, promys$lime rozmisténi stankd
a tak dale.

Jak se Zivnostenskému odboru, jehoz jste
vedouci, podarilo ziskat pro venkovské
trhy takovy véhlas, jakému se tési?

Ziejmé je to tim, ze si prodejct, ktefi se mist-
nich venkovskych trha Gcastni, velmi vazime
a vénujeme jim péci, jakou si bezpochyby
zaslouzi. Propagujeme je na facebooku, sna-
Zime se vyhovét jejich potfebdm a pranim,
aby se mohli soustfedit jen na vlastni prodej,
a aby se k ndm radi vraceli. VétSinou jde o sta-
le stejné péstitele, chovatele a prvovyrobce.
Panuje mezi nimi vybornd nalada a pratelstvi
a novi prodejci jsou vzdy prekvapeni sku-
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tecné pratelskou a domdackou atmosférou,
kterou jesté umocnuji kapely a razné aktivity,
jez pripominaji venkovsky styl zivota. Jsme
radi, ze se k ndm prodejci vraceji a dékujeme
vS$em navstévnikiim, ze nasim trhiim zacho-
vavaji pfizen a chodi na né v tak hojném
poctu. To je pro nds tou nejvétsi odménou.

Projevi se na venkovskych trzich nova za-
konna povinnost: EET pokladny?

Letos jeSté ne, protoze tato povinnost se
zatim netykd prvovyrobct. Uvidime, jak se
to projevi v pfistim roce, kdyz uz ji budou
muset splnovat. Ja bych se toho vSak az tak
uplné neobdavala. Pokud je tato povinnost
stanovena zakonem, nezbyde prodejciim nic
jiného, nez se tomuto zakonu prizpusobit.
Chépu, Ze ne vsichni se s technikou tplné
ykamaradi“ a upfimné rikdm, Ze zrovna na
trzich si to v tom provozu tGplné nedokazu
predstavit. Ale snad praxe ukaze, ze cela za-
lezitost s EET nebude pro nase prodejce tak
komplikovanad, jak se to nyni jevi. Urcité by
bylo dobré, kdyby se mohli naplno vénovat
své vyrobni, péstitelské nebo chovatelské
cinnosti. Kazdopddné doufam a vérim, ze
zavedenim EET se trhy nebudou muset zrusit
z dGivodu nedostatku prodejc.

Na druhou stranu mame mezi prodejci i jednu
damu, jejiz skvélé a nddherné zbozi i zivotni
styl velmi vérné pfipominaji dobu ddvno
minulou a zrovna ona pfrisla letos jako prvni
s tim, Ze si kvali trham zaridila termindl na
platebni karty. (kap)

Historie venkovskych trhii se zacala psat pred sesti lety

V prvni dekddé tohoto tisicileti se ve Stern-
berku konaly pouze dvoji trhy rocné. V kvétnu
byly zaméreny na kvétiny, v zafi na femesla.
»A vidy byly doprovdzeny environmentalni
vychovou,“ dopliuje Antonin Kostriinek, je-
hoz odbor zZivotniho prostredi mél organizaci
téchto trhd na starosti.

S myslenkou pravidelnych mési¢nich ven-
kovskych trhil - které se jinde nazyvaji trhy
farmaiské - pfislo mésto Sternberk aZ v roce
2011. Tenkrat to byl zivnostensky odbor,
jez ma k femeslnikiim blizko, ktery dostal
za ukol spocitat, kolik by takova akce stala
a zda by byl o ni mezi trhovci zajem.

Béhem letnich prazdnin Grednice mapovaly
Uzemi, vytipovavaly a osobné navstévovaly
potencialni prodejce a odhadovaly, na kolik
by se mohly vysplhat prvotni i ndsledné pro-
vozni néklady. Za pul druhého mésice byly na
svété prvni Venkovské trhy Sternberk. A pak
kazdy dalsi mésic, az do podzimu.

»Strasné moc mé to bavilo. Ony vlastné jed-
ny trhy skondéily a uz se pfipravovaly dalsi,”
vzpomind tehdejsi pracovnice Zivnostenské-
ho odboru MéU Sternberk Miluse Michalcova.
,V den trhti brzy vstat, hned utikat k oknu,
jestli vyslo pocasi, jaké jsme si objednali
a pred Sestou hodinou uz stit na nameésti
a podle peclivé pripraveného planku udélovat
prodejcim mista k prodeji,“ popisuje pani
Miluska sluzbu svou i svych tehdejsich ko-
legyn. Od té doby se na samotné organizaci
trzniho dne nic moc nezménilo.

Mésic od mésice se
vsak ménil doprovod-
ny program. Na po-
diu vystupovaly nové
a nové kapely; jednou
se mezi nakupujicimi
prochézel zpivajici
harmonikar, jindy ko-
val mezi stinky koné
kovar, pristé byla
v ramci trha vyhlase-

na nejhez¢i kvétinova vyzdoba apod. Lonskou
novinkou byl kvétnovy studentsky Majales,
ktery s pomocnou rukou zivnostenského
odboru pripravila Stfedni odborna skola les-
nick4 a strojirenska Sternberk.

Pro poradatele vsak trhy nikdy nekoncily so-
botnim polednem. ,Doma jsem pak vzdycky
jesté zpracovavala fotky a stithala videa, aby
bylo co nejdfive na co koukat,” prozrazuje
Miluse Michalcova. ,Musim fict, zZe jsem
pak necitila nohy, ale zato jsem citila velkou
Unavu. Ovsem vidét v§echny ty spokojené
lidicky, v¢etné prodejcu, ktefi si akci pochva-
lovali a tésili se na dalsi, pro nas vzdycky bylo
tou nejvétsi odménou,” uzavird s Usmévem.
»A s podobnym nadSenim pristupuji k trhiim
i soucasné pracovnice naseho odboru,” doda-
va k tomu jejich tehdejsi i soucasna vedouci
Iveta Tomeckova. (kap)
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KRIMI &

Sternberské stiny: Odvazna prodavacka penize nevydala

PATRI NA VRAKOVISTE! Do rozebirani
vraku se pustil obcan ve Dvorské ulici vérice,
ze nalozi ekonomicky vyhodné s nékolika
kramy, které doslouzily nékomu jinému. On
je zakoupil, pry se smlouvou ale bez prevodu,
a pracoval na nich usilovné, aby zustal zpené-
zZitelny zaklad. Z vozidel byly také odstranény
identifika¢ni kody.

Ve Ctvrtek 23. Gnora byl vyzvan, aby predlozil
pottebné doklady, coz odmitl. Pfitom nepot-
tfebny odpad odkladal do blizkych kontejne-
1. Ze pfitom porusil viechno, co snad porusit
$lo, odmital pfipustit. O par dni pozdéji se
dalsi casti vozidel objevily v mistni ¢asti Hor-
ni Zleb u cesty do lesa. Ze by je zde vyhodil
»~majitel, to rozhodné popiral. Pracovnici
odboru zivotniho prostredi prevzali udalost
k doreseni. D4 se predpokladat, ze se kutil pfi
vysvétlovani hodné zapoti. Posvitime si i na
dalsi vozidla, ktera jevi zndmky vraka.

KDYZ DOMLUVA NESTACI. Pies opakované
upozorneéni na zdkaz volného vypousténi pst
je jeden mistni chovatel poustél do blizkého
lesa, tedy do honitby. Samoziejmé, Ze dva vl-
Caci predstavuji nebezpeci nejen pro zvéf, ale
i pro lidi. Proto i mimo les na Gizemi zastavéné
Casti mésta je potfeba mit psa na voditku.
RYCHLA POMOC. Seniortim, ktefi v domé
s pecovatelskou sluzbou uvizli ve vytahu,
dvakrat pomohli straznici 7. bfezna odpoled-
ne. Také byla dohodnuta oprava zafizeni a vy-
tah byl oznacen, aby neuvizli dalsi obyvatelé.
PODIVNE CHOVANI. Nésledujiciho dne
vecCer pfijali strdznici ozndmeni o muzi,
ktery prijel do Babic na vlakovou zastavku
v doprovodu Zeny s ditétem. Po vystoupent ji
muz napadal slovné a nakonec ji dal i facku.
Nez prijela na misto hlidka, nejen muz, ale
i zena s malym na misté nebyli, a nepodarilo
se je dohledat. Pravdépodobné neslo o mistni
obcany.

SLI PO NEM S HOLEMI. VyhroZovani Gijmou
na zdravi oznamil také dvacetilety muz, kte-
rému udajné vyhrozovala skupina jinych osob
v rdmci pomérné zndmého rodového sporu.
Muz mél zfejmé opravnéné obavy o svou

bezpecnost, ale to uz je predmétem Setfeni
Policie CR v rdmci podezieni z nebezpecného :

vyhrozovani.

SOTVA VESLI DO AUTA. Psi na volno po- :
bihali také v Dalové. StrdZnici aZ na druhy i
pokus 11. bfezna odchytili tfi mistni ,,lumpy*:
bernardyna, ovcaka a jezevcika. Ten byl mist- i
ni, dalsi pfespolni z Horni Lodénice. Dbejte
na rddné oznaceni a zaji$téni psu, neopatr-

nost nebo nedbalost se nemusi vyplatit.

DLOUHODOBY NESVAR. Odkladan{ odpadd :
je problém také na sidlistich. Ne v3e patfi :
do kontejnera a uz viibec vedle nich. Pfesto
v Jiraskové ulici 14. bfezna opét lezely rtizné :
papiry, obaly, plastové lahve, kybl i lampa... :
Jedna z najemnic uvedla, Ze odpad na misto :
skute¢né odlozila, ale Ze si ho tdajné odnesli :
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neznami obCané tmavsi pleti. Zfejmé se jim
prestal libit a donesli ho zpét! Doporucujeme
tedy viele sbérny dvir. Je to nejjednodussi
a puvodce se vyhne pravnim problémad.
0ZDOBA? Nepiijemné prekvapeni ¢ekalo
fidi¢ku ¢ervené Skody Fabia 17. bfezna rano,
kdyz zjistila, ze na dvere jejiho auta nékdo
nastfikal népis. Barva byla sice smyvatelna,
ale jsou tu dve véci, které predstavuji pro pa-
chatele nebezpeci: takovy vandalismus muze
skoncit u soudu. To za prvé. Pak je tu nebez-
peci, Ze majitelem nebude mild dama, ale
nechéapavy silny vztekly chlap. A kdyz nékdo
vztahne ruku na nevinné auto, mohl by lehce
prijit k drazu, jak rika selsky rozum. Udalost
prosetfila Policie CR
DO TRAFIKY S PISTOLI. Kolem $esté ho-
diny rdno 20. bfezna prisel do prodejny tra-
fiky muz, ktery prekvapil prodavacku pistoli
a dozadoval se penéz na hotovosti. Proda-
vacka muze odvazné okrikla, ze mu nic neda
a ten utekl neznamo kam. Ani ne do hodi-
ny byl dohleddn muz odpovidajici popisu
v arealu nemocnice a Policie CR ho pievzala
k provedeni dal$ich Gkont, kde se vSak ukaza-
lo, Ze neni pachatelem. Po tom skutecném se
tedy naddle pétra.
ZKUSILI STESTI A NEVYHRALI. KradeZe
v obchodech stéle pfitahuji, i kdyz pravidelné
piSeme o tom, Ze se takové jednani nevyplaci.
Par prikladua za vSechny:
10. bfezna se v Penny nezndmy mlads$i muz
pokusil odcizit pacidlo, ale po odhaleni
uprchl, 15. brezna se Sestadvacetilety muz
z Olomoucka pokusil v Tescu odcizit dvé lah-
ve luxusniho alkoholu za téméf 3 000 korun
a o tfi dny pozdéji tfi luxusni deodoranty
za 1 500 korun, 20. bfezna se dva nezletil-
ci v Albertu marné snazili ukrast zbozi za
94 korun, 21. bfezna ,,nakupoval za pét prsti
pétatficetilety muz v OD Tesco véci za 165
korun a 22. bfezna si chtél z Albertu odnést
domi zdarma nakup v hodnoté 230 korun
tfiapadesatilety muz.

Ladislav Prdsil, strdaznik MP Sternberk

_T.-...._L.-_,_‘._.ﬁ__._

A

0Od 11. bfezna hledd méstskd policie nového
chovatele pro psa, jehoZ majitel zemrel. Je to
pétilety pes ,Lord”, dobfe stavény, zdravy.
Dokonce se diky facebooku ozval zdjemce
z Prerova, ale druhy den psa vrdtil.
V ¢em je potiz? Pes Zil s majitelem v domku,
mél své tizemi a pdna. Ziejmé neni vhodny
k détem, je nediivérivy k dalsim ,,cizim“
lidem. Do bytu se také nehodi. Lord patri
k domku s moznosti pohybu; bude to dobry
hlida¢. Zdkladni povely znd.
Pes byl pievezen do iitulku v Cechdch pod
Kositem. Novy majitel - nejlépe zkuseny cho-
vatel - ho dostane i s ockovdnim.
Podaf¥i se ndm prostiednictvim Sternber-
skych listii najit Lordovi nového pdna? Ujme
se ho nékdo? Bude se moci vrdtit do mésta,
které uz znd nebo se budeme muset spoleh-
nout na nékoho ,,ciziho“?

Meéstskd policie Sternberk

Opily nasilnik z Ostravska skoncil za mrizi

tfiadvacaté hodiné nejprve bouchal do bytovych dvefi devétadvacetiletého muze

‘ ’ policejni cele skoncil tficetilety muz z Ostravska, ktery v utery 28. inora kratce po

a potom, kdyz doty¢ny dvere otevrel, napadl ho, vesel do bytu a v napadani pokracoval

a vyhrozoval mu zabitim.

Napadeny utrpél zranéni, se kterym byl prevezen na oSetfeni do Sternberské nemocnice. Pode-
ziely byl zadrZzen a umistén do policejni cely. Policisté u néj provedli také dechovou zkousku
a namérili mu 1,56 %o alkoholu v dechu. Veskeré okolnosti a souvislosti incidentu provéruji

kriminalisté.

Ve stfedu 1. bfezna si podezrely ve zkraceném pripravném fizeni vyslechl sdéleni podezieni
ze spachdni trestnych ¢inl porusovani domovni svobody, ublizeni na zdravi ve stadiu pokusu
a nebezpecné vyhrozovani. V ptipadé prokazani viny a odsouzeni mu hrozi az tfilety pobyt za

miizemi.

por. Mgr. Irena Urbdnkovd, Krajské reditelstvi PCR Olomouc
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o nékolikaleté odmlce se studentsky

dechovy soubor Harmonie Sternberk,

plsobici pii mistni ZUS, za&astnil
v unoru Mezindrodniho soutézniho festi-
valu dechovych hudeb. Ziskal zlaté pasmo
s vyznamenanim i cenu poroty za nejlepsi
provedeni povinné skladby - Musica Morava
Evzena Zamecnika. Dockal se také ocenéni
nejvyssiho, a to titulu laureéta, tedy absolut-
niho vitéze celé soutéze.

Mezindroduni festival dechovich hudeb
Praha 2017

WAL g
& ey

International Festival of Wind Orehestras
Pragae 2017
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laure:it festivalu

Harmonie Ferstiost,

Prazsky festival je spole¢né s ostravskou
mezindrodni soutézi nejvyznamnéjsim
podnikem svého druhu v CR. Harmonie se
na ném utkala s deviti dals$imi orchestry
z Némecka, Loty$ska, Polska, Madarska
a Itdlie. Ceskou republiku reprezentoval jesté
dechovy orchestr pfi ZUS Praha 4.

Soutézilo se ve Ctyfech kategoriich a celé
klani posuzovala mezinarodni porota, kterou
tvorili pfedni odbornici na dechovou hudbu:
Jézsef Csikota (Madarsko — predseda), Jaro-
slav Sip (CR, mj. $éfdirigent Ustiedni hudby
Armédy CR) a Vaclav Blahunek (CR, mj. $éf-
dirigent Hudby Hradni straZe a Policie CR).
Harmonie Sternberk se jiz tradi¢né pfihlasila
do vykonnostné nejvyssi soutézni katego-
rie, kde méla velmi zdatného konkurenta
v podobé s$pickového orchestru z Némecka:
SBO Leipzig. Presto se se svym soutéznim
vystoupenim i s velkym tlakem a oCekavanim
vyporadala na jednicku a ziskala to nejvyssi
mozné ocenéni.

Je tfeba dodat, Ze se letos v Praze sesla ne-
byvale kvalitni konkurence, o ¢emz svédci
udéleni zlatého pasma s vyznamenanim cel-
kem péti orchestrim. I diky této skutec¢nosti
je vysledek, kterého Harmonie Sternberk
dosahla, cennéjsi.
Dékuji touto cestou vSem ¢lentim naseho or-
chestru za vzornou reprezentaci mésta Stern-
berka, Olomouckého kraje i Ceské republiky!
Petr Ciba,
dirigent Harmonie a feditel ZUS Sternberk

Na hradé zavladne velikonocni atmosféra. Jarni Flora prinese slevy

o celé velikonoc¢ni svatky, tedy od
péatku 14. do pondéli 17. dubna,
bude otevfen Statni hrad Sternberk.

Néavstévnici se mohou tésit na velikono¢ni
jarmark a velikonoc¢ni prohlidky.

Jarmark se uskute¢ni v sobotu 15. dubna
od desiti do Sestnacti hodin. V prostordch
hradu a nddvofi muzete stravit pfijemny den
plny zabavy. Vstupné na jarmark Cini sym-
bolickych tficet korun, nejmensi déti do tfi
let maji vstupné zdarma. Pfi zakoupeni vstu-
penky na prohlidku hradu je vstup na sobotni
jarmark zdarma.

Na hradé budou pfipraveny tvorivé dilny za-
méfené na vyrobu tradi¢nich velikonocnich
predmétu. Nejen déti jisté uvitaji moznost
vyzkouset si vyrobu rozlicnych velikono¢nich
dekoraci a aranzma, pleteni pomlazek nebo
zdobeni kraslic. VSechny vyrobky si pak od-
nesou doma.

Inzerce

Na dolnim néadvori doplni tvofivy program
ukézky dravcu a zvirat ze stanice ochrany
ptirody Hluk.

Prijdte si zpestfit velikono¢ni prazdniny
na hrad Sternberk. Od patku 14. do pondéli
17. dubna bude otevieno vzdy od 10 hodin.
Posledni prohlidka bude zacinat v 16 hodin.
Hrad bude vyzdoben v duchu Velikonoc a prii-
vodci seznami ndvstévniky s historii téchto
svatki, velikono¢nimi tradicemi a zvyky.

Pro vSechny milovniky kvétin a historie
pripravil hrad ve spoluprdci s vystavistém
Flora Olomouc slevy na vstupné do hradu
Sternberk. Zlevnéné vstupné se vztahuje na
navstévniky vystavy Flora Olomouc - jarni
etapa — ve dnech 20. aZ 23. dubna.
Navstévnici, ktefi se prokazou platnou vstu-
penkou z vystavy Flora Olomouc, obdrzi sle-
vu na vstupné do hradu. Za cenu zakladniho
okruhu mohou zhlédnout cely hrad.

PIné vstupné bude Cinit 110 K¢ (namisto 160),
snizené 80 K¢ (namisto 110) a rodinné vstup-
né bude ze 430 K¢ snizeno na 300. (red)

Ecce Homo Park otevira
novou sezonu vystavou

oderni expozice Ecce Homo Park

v prostorach Sternberského klas-

tera zahaji novou sezonu v patek
21. dubna.
Leto$ni novinkou je slibovana détska au-
todrdha pro malé i dospélé kluky; druhym
ozivenim bude vystava kreseb amatérského
malire Jifiho Scharfera, dlouholetého c¢lena
poradatelského sboru Ecce Homo. V letosnim
roce ho na startu zavodu Ecce Homo muzeme
vidét jiz po tricaté. Jifi Scharfer maluje cely
svij zivot a na vystavé budou k vidéni jeho
tuzkokresby z nékolika riiznych oblasti.
Vernisaz se uskutecni v patek 21. dubna
v 17 hodin. Vsichni pfiznivci motorsportu,
jste srdecné zvani.
Milena Schdirferovd, mluvéi AMK Ecce Homo
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Prehled kulturnich akci ve Sternberku

1. dubna: POHADKOVY KARNEVAL
zabava / sobota, 14:00, Expozice c¢asu
tel.: 587 571 243
Pro vSechny malé i vétsi déti pripravila Méstska
kulturni zafizeni Sternberk na sobotu 1. dubna
Détsky pohadkovy karneval. Priblizné dvouhodi-
nova akce plna legrace slibuje vSem, kdo si ji ne-
nechaiji ujit, spoustu zabavnych her, soutéz o nej-
hez¢éi masku, pohadkové predstaveni a détskou
diskotéku. Dospéli zaplati za vstup 30 korun, déti
budou mit vstupné za 60 korun.

PR e

6. dubna: KAREL CAPEK

vystava / ¢tvrtek, 17:00, Expozice casu
tel.: 587 571 243

Putovni vystava s nazvem Zivot a doba spiso-
vatele Karla Capka bude od &tvrtku 6. dubna
k vidéni v Expozici ¢asu. Jeji zahajeni probéhne
v patek 7. dubna v 17:00. Doprovodny program
této vystavy budou tvofit animacni programy pro

Skoly. Vystavu poradaji ve Sternberku Méstska
kulturni® zafizeni ve spolupraci s Pamatnikem
Karla Capka. Potrva do 25. ¢ervna.

15. dubna: VELIKONOCNi JARMARK
jarmark / sobota, 10:00, hrad

tel.: 585 012 935

Velikonoéni jarmark na hradé Sternberk se usku-
tecni od 10 do 16 hodin. V prostorach hradu
a nadvori mdzete stravit pfijemny den plny zaba-
vy. Vstupné na jarmark ¢ini symbolickych 30 ko-
run, nejmensi déti do tfi let maji vstup zdarma. Pri
zakoupeni vstupenky na prohlidku hradu je vstup
na sobotni jarmark také zdarma. Soucasti akce
budou i tvorivé dilny a ukazka dravych ptaka.

73

12 STERNBERSKE LISTY | duben 2017

4. dubna: PRACHY V PRACHU

promitani / utery, 14:00, Expozice casu
tel.: 587 571 243

Dalsi film z projektu Promitej i Ty! bude pfipraven
4. dubna od 14:00 v Expozici ¢asu. Estonské
divadlo NO99 se rozhodlo ¢elit znechuceni z pa-
nujicich praktik v politice po svém — vyhlasilo vy-
tvoreni nové politické strany. Pripravuje billboar-
dovou kampan, spoty, chysta ustavujici sjezd
pro 7 000 lidi. Establishment i média zacinaji byt
nervézni... Vstup na akci je zdarma.

8. dubna: VELIKONOCNI DiLNY

tvoreni / sobota, 14:00, Expozice casu

tel.: 587 571 243

Tradiéni velikonoéni dilny probéhnou v sobotu
8. dubna v Expozici ¢asu. Uréeny jsou jako ob-
vykle pro dospélé i déti od tfi let. Svou vlastni
velikonoéni ozdobu si mohou zajemci prijit vyro-
bit v dobé od 14:00 do 15:30 hodin. Vstupné ¢ini
50 korun. Vice informaci o vSech akcich MKZ
najdete na: www.mkzsternberk.cz nebo také na:
www.expozicecasu.cz €i na tel. ¢. 587 571 243.

20. dubna: FATIMSKE ZJEVENI

beseda / ctvrtek, 18:00, fara

tel.: 739 524 352

O tom, co se prihodilo 13. kvétna 1917 v malém
portugalském méstecku Fatima, co se od té doby
udélo a je-li fatimské poselstvi aktualni i dnes,
bude hovoritnabesedé s nazvem 100 let od fatim-
ského zjeveni“ doc. Dr. Michal Altrichter SJ, Th.D.
z katedry pastoralni a spiritualni teologie UP Olo-
mouc. Beseda se uskuteéni ve spolecenské mist-
nosti na fare. Vstupné je dobrovolné.

'ym'- s _J

5. dubna: VELIKONOCNI VYSTAVA
vystava / streda, 16:30, Inf. centrum

tel.: 739 486 060

Dobové velikonoéni pohlednice, specialné pro
vystavu namalované obrazy s jarni tématikou,
nejrtznéji zdobené kraslice, velikonocni betlémy
¢i vytvarna dilka déti z materské skoly. To vSe
bude od 5. dubna k vidéni na Velikono¢ni vystavé
v Informaénim centru Sternberk. Vernisaz se
uskute¢ni v 16:30 hodin a jeji soucasti bude
ukazka tradi¢énich velikono¢nich fremesel.

4 i s —

11. dubna: PRIBEHY Z HOR

beseda / ttery, 17:00, knihovna

tel.: 587 571 249

V méstské knihovné se 11. dubna od 17:00 usku-
teéni posezeni s manzeli Beranovymi ze Stern-
berka. K vidéni bude jejich posledni a souc¢asné
jubilejni dokumentarni vzpominkovy film Pribéhy
z hor. Josef a Libéna Beranovi promitali v knihov-
né své filmy i v letech 2015 (Necekana setkani)
a 2016 (Promény casu v Jesenikach). V Kultur-
nim domé budou ke zhlédnuti jejich fotografie.

21. dubna: TUZKOKRESBY

vernisaz / patek, 17:00, Ecce Homo Park
tel.: 585 013 400

V tuzkokresbach Jifi Schéarfera se na jeho vy-
stavé predstavi jezdci Formule 1, ktefi se stali
obéti tohoto krasného sportu. Vy, kdo jste ob-
divovali opravdové zavodniky z obdobi Fran-
coise Céverta nebo Jackie Stewarta, prijd-
te se podivat. V dilech amatérského malife
nebudou vS§ak samoziejmé chybét ani zavodnici
do vrchu a nebude to ,jen” Simone Faggioli.
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24. dubna: SKLENENY ZVERINEC

divadlo / pondéli, 19:00, Kulturni ddm

tel.: 585 418 011

Divadelni hra, kterd ziskala v roce 1944 Cenu
newyorské kritiky. Spisovatel se v ni vraci do St.
Louis - mésta svého mladi, ke své rodiné i k vlast-
nim zazitkGim a louci se se svétem marnych iluzi.
Paradoxni situace se ventiluje ve vyhrocenych
hadkach o penize a malickosti lidského souziti.
Jsou zivnou pudou pro sarkasmus, ktery divaka

27. dubna: NEPAL

prednaska / ctvrtek, 18:00, Kulturni dim
tel.: 587 571 243

Ve ctvrtek 27. dubna od 18 hodin se v Kultur-
nim domé prenesou vsichni, kdo tam v tu dobu
zavitaji na prednasku, do dalekého Nepalu. Ces-
tovatel Vaclav Arnos ve svém vypravéni priblizi
- prostrednictvim svych zazitkd a fotografii - kra-
sy této zemé. Nepal je zemi, ktera patfi jakim,
§erpﬂm, snéznym muzim, klasterdm, mantram

duben 2017

30. dubna: KREMILEK A VOCHOMURKA
pohadka / nedéle, 10:00, Kulturni dim

tel.: 585418 011

Pohadky z parezové chaloupky. Jeden z nejobli-
benéjsich Vecernic¢kovych pribéhl pro malé déti.
Kremilek a Vochomdarka: prvni spiSe hubenour,
druhy spise tloustik. Radostné spolu hospodafri
a prozivaji spoustu veselych piihod. Nepropasné-
te je v nedéli dopoledne v Kulturnim domé. Pred-
prodej vstupenek probiha v Informacnim centru

pobavi a he dodaji punc ,horké komedie.” a milovnikiim dobrodruzstvi. Vstupné: 50 korun. Sternberk. Jejich cena je 80 korun.

[

b y_ V.V ’ . ’ ’ ’
Hrad Sternberk zve navstevniky na Mezinarodni den pamatek ©
22. dubna: KOMENTOVANE PROHLIDKY HRADU S RESTAURATOREM i
prohlidky / sobota, 10:00 - 16:00 :
tel.: 585 012 935, 725 718 059
e-mail: hrad.sternberk@npu.cz
V prostorach hradu budou mimo privodct pripraveni odbornici, ktefi navstév-
niky seznadmi s tajemstvim obnovy historického mobiliare. Vyklad bude zamé-
fen na historicky nabytek, vitraZze a technicka zafizeni — jako je napf. osobni
vytah. Osobni vytah poslednich majitelti hradu Sternberk prosel generalni
rekonstrukci véetné strojovny. Navstévnici tak uvidi konkrétni vysledky prace
restauratort na mobiliafi hradu Sternberk.

23. dubna: DETSKE PROHLIDKY - TECHNIKA JE VSUDE KOLEM NAS
prohlidky / nedéle, 9:30, 11:00, 14:00

tel.: 585 012 935, 725 718 059

e-mail: hrad.sternberk@npu.cz

NedélIni program je urcen predevsim détskym navstévnikim, pro néz pripravu-
jeme poprvé v letosnim roce specialni détské prohlidky - Technika je vSude ko-
lem néas. Program o technickém zazemi hradu a kazdodennim Zivoté jeho oby-
vateljeurcen pro détiv predskolnim a mladsim skolnim véku (tedy od 5do 101let)
v doprovodu rodicu. Interaktivni program aktivné zapoji malé navstévniky do
prohlidky. Déti se kratce, véku pfimérenou formou seznami s historii hradu
Sternberk a blize si prohlédnou predméty, které byvaji ¢asto u béznych pro-
hlidek opomijeny. Spolecné s lektorem si popovidaji o hygiené hradnich pand,
osvétleni hradu, komunikaci se sluzebnictvem a dal$ich drobnych zafizenich,
které stejné jako ndam dnes - v béZzné domacnosti - usnadriovaly Zivot i pred
sto lety na hradé. Prohlidky jsou uréeny maximalné pro 15 déti v doprovodu
rodicu, proto hrad doporucuje rezervaci predem. Prohlidky nejsou vhodné pro
dospélé osoby!

22. - 23 dubna: SLEVA NA VSTUPNEM

Po cely vikend bude pfipravena sleva na vstupné do hradu. Za cenu zaklad-
niho okruhu budou moci navstévnici zhlédnout velky okruh ,Celym hradem
— Liechtensteinské sbirky a zanikla slechticka sidla“. Za vstupné zaplati do-
spélé osoby 110 K¢, déti do 18 let, studenti a seniofi 80 K¢ a rodinné vstupné
pro dvé dospélé osoby a tfi déti &ini 300 K&. Hrad Sternberk bude otevien od
10 do 16 hodin, kdy za¢ina posledni prohlidka.

Vyse slev:

+ PIné vstupné: 160 K¢ > 110 K&

* Snizené vstupné: 110 K¢ > 80 K¢

+ Rodinné vstupné (2 dospéli + 3 déti): 430 K¢ > 300 K&
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Beranovi promitnou sviij
film a vystavi fotografie

éstskd knihovna Sternberk upo-
zornuje své Ctenare, priznivce
a milovniky pfirody, ze v uUtery

11. dubna v 17:00 maji ojedinélou moznost
zhlédnout nejnovéjsi film znamych Sternber-
skych ochrancu prirody, fotograft a filmaru,
manzeli Beranovych.

Josef a Libéna Beranovi ziskali Cenu mésta
Sternberka 2015 za sviij celoZivotni ptinos
v oblasti ochrany prirody a jeji propagace.
Nékolik desitek let pracovali jako dobrovolni
ochrénci ptirody CHKO Jeseniky. Publikovali
vice nez 500 tematickych c¢lankua o prirode,
jeji fauné a flore, usporadali fadu besed
a vystav vlastnich fotografii, jez za ndroc-
nych podminek porizovali v ceskych zemich
i na Slovensku, jsou autory vice nez dvou
desitek dokumentarnich filmt o pfirodé
i spoluautory odbornych publikaci. Josefa
Berana inspirovaly krasy prirody také k vy-
tvareni umeéleckych Sperku a jemnych fezeb
z paruzkoviny i reliéfnich drevorezeb.
Snimky Beranovych budou od 11. dubna vy-
staveny v Kulturnim domé. (red)

Do meésta dorazi Sklenény zvérinec

Predstaveni Sklenény zvérinec se kond
v produkci agentury ARKS Plus, ve spolu-
prdci s méstem Sternberk, MAS Sternbersko
a partnery. Vstupenky za 360 korun Ize
koupit v predprodeji v Informacnim centru
na Hornim ndmésti a na portdle Ticket Pro.

orkd komedie Tennesseeho Willi-

amse o jednéch bizarnich namlu-

vach, tfech osamélych postelich
v malém byté, zvifatkach ze skla a touze ode-
jit pfijede do Sternberka v pondéli 24. dubna
a zacne v 19 hodin.
Tom Wingfield mé problém. Citi se byt bas-
nikem, jenomze travi dny jakozto nevalné
placeny skladnik. Navic je stdle na pokraji
vyhazovu, nebot v praci hled4 hlavné zp-
sob, jak se nékde ulit a napsat tam par basni.
A v 1+ 1 s hyperaktivni matkou soustfedéni
také moc neni. Ze by stacilo koupit auto,
nalit do néj benzin a rozletét se svobodné do
svéta? To ovSem Clovék nesmi byt jedinym Zi-
vitelem nezaméstnané matky a sestry. Ledaze
by se podarilo plachou a zakomplexovanou
sestru Laura provdat!
Dramatik, jehoz vlastni jméno je Thomas
Lanier Williams, je také autorem dalsich
znamych dél jako: Tramvaj do stanice Touha
(1947) nebo Kocka na rozpéalené plechové
stfese (1955). Sklenény zvérinec napsal
v roce 1944. (red)

Sternberské listy Vam predstavuji umélecké osobnosti, které se ve Sternberku narodily, Ziji zde nebo piisobi:

Hana Maciuchova je pfedevsim divadelni
a filmova herecka. Narodila se ve Stern-
berku a zila zde do svych ¢tyr let. Poté se
s rodici pfestéhovala do Olomouce, kde ab-
solvovala gymnazium Hejcin. Hrala ochot-
nické divadlo a byla ¢lenkou Studia pfi Di-
vadle Oldficha Stibora v Olomouci.

Po stfedni skole nastoupila na prazskou
Divadelni fakultu Akademie muzickych
umeéni, kterou Gspésné absolvovala v roce
1969. Jeji prvni profesiondlni angazma
bylo v divadle Za branou, ale zahy pfesla
do Divadla na Vinohradech, kde puso-
bi dodnes. Kdyz ji Milan Hein, umélecky
feditel divadla Ungelt, nabidl hlavni roli
v inscenaci 4000 dni, bez vahani mu na to
kyvla a 8. bfezna ji spolu s Ondiejem Nova-
kem a Petrem Stachem predstavila publiku
ve Sternberku.
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Co se ve Vas odehrava, kdyz se vracite do
svého rodisté?

Velmi intenzivni pocity. Protoze tady jsem
poprvé mapovala svét. Bydleli jsme kousek od
Skolky v Obloukové ulici a ja jsem do ni kaz-
dé rano chodila pésky z naseho domu spolu se
svym dvouletym bratfickem. Mné byly Ctyfi.
Méla jsem tady babicku Anezku a tetu Van-
du. Pak jsme se prestéhovali do Olomouce, do
domu rodi¢ti mé maminky, na Novy Svét.
Které misto mate ve Sternberku nejradéji?
Kam si rada chodivate zavzpominat?
Koupalisté, hrad, kostel, cesta od kostela ke
koupali$ti podél Vincentina. Ten Gstav na mé
vzdycky plsobil takovym zvlastnim tajem-
stvim, protoZe za okny postavali pacienti a di-
vali se na mé a ja zase na né. A park. Ten jsem
milovala. To bylo nase eldorado.

Je Vam role v inscenaci 4000 dni blizka
nebo jste se do ni hodné musela stylizovat?
Je mi velmi blizka. Je to role Sedesatileté mat-
ky, takze si dovedu predstavit, jakym zpuso-
bem asi zvladala ty problémy, které pred ni
postavil autor Peter Quilter. Hra za¢ina velmi
problematicky, protoze syn té Zeny je v koma-
tu. A pak vSechny ty peripetie, kdy se vSechno
zacne obracet a prevracet. Myslim si, Ze je to
zajimava hra.

Hrala jste v pohadkach, seridlech, divadel-
nich hrach... Co Vam bylo nejblizsi?

To je velmi jednoduché. To vSechno jsou mé-

dia. Ale pro herecku je dominantni, kdyz do-
stane dobrou roli. At je to kdekoliv. ProtoZe ta
prace na ni je stejna. Jen ty okolnosti - jestli se
to odehrava na jevisti nebo nataci na riznych
»placech®, jestli se pracuje v televiznim studiu
nebo v rozhlase, u mikrofonu - ta rizna pro-
stfedi a ruzné profese se mnou jako s herec-
kou kooperuji, ale pro mé je dominantni role.
A samoziejmé partnefi a hra.

Hanu Maciuchovou, Ondreje Novdka a Petra
Stacha pozvala do Sternberka uméleckd agentu-
ra ARKS Plus. Hra 4000 dnii je o mladém muzi,
ktery se probudi po mésicnim kématu a nepa-
matuje si poslednich 11 let svého Zivota. Intimni
hra o osamocené matce a homosexudlnim vzta-
hu jejiho syna nuti divdka k premysleni o svém
vlastnim Zivoté a vlastnich vztazich. (kap)



SPOLECNOST

zdélavaci konference pro l1ékare

a psychology s nazvem Psychoso-

matickd medicina 2017 probéhla
ve dnech 24. a 25. Unora v Kulturnim domé
ve Sternberku. Uspofadala ji uz poctvrté mist-
ni psychiatricka 1écebna a pozvala na ni od-
borniky z celé republiky. Nejvétsi pritomnou
l1ékarskou kapacitou byl bezesporu profesor
MUDTr. Pavel Pafko, DrSc. z prazské nemocni-
ce v Motole.
Konferenci zahdjila reditelka Psychiatrické
lé¢ebny Sternberk MUDr. Hana Kucerova
a hned po ni dostal slovo profesor Pafko, ktery
se medialné proslavil pfedevsim diky narocné
operaci nékdejsiho prezidenta Vaclava Havla.
Jeho prednaska nesla nazev Pohled starého
chirurga na psychosomatiku v chirurgii
a zamyslela se nad tim, jak vratit do mediciny
lidskost.
V rozhovoru pro Sternberské listy profesor
Pafko uvedl, ze by lidé méli hledat unik od
antidepresiv cestou zdravé zivotospravy.
Nejvétsi problém ceského zdravotnictvi vidi
tento uznavany lékar v jeho podfinancovani,
disledkem ¢ehoz je v CR nedostatek 1ékafil
a zdravotnich sester. ,Nemaji ¢as vénovat
se pacientim tak, jak by potrebovali. Misto
toho vyrabéji body pro zdravotni pojistovny,*
odpovédél Pafko na dotaz, pro¢ se dnes v tak
velké mife predepisuji lidem antibiotika a an-
tidepresiva. Vinu vsak sedmasedmdesatilety
profesor nevidi v lidech, ale v systému, ktery
je v nasi republice nastolen.
Dalsi prednésky se ujal doc. MUDr. Martin An-
ders, Ph.D., ktery v ni hovoril na téma Vztah
duse a téla z pohledu modernich neu-
rovéd. Vjeho prezentaci se objevila mimo jiné
statisticka cCisla, tykajici se dusevnich poruch.
,V nasi republice je 16 psychiatrd na sto tisic
obyvatel, v rozvojovém Svycarsku je na stejny
pocet lidi uz 42 psychiatrd,” srovnal napiiklad

o deset let.

MUDr. Eva Jaskova z Opavy s poznatky v ob-
lasti dermatologie, které shrnula pod nazev
KiiZe - obraz duse.

Dal$imi prednésejicimi byli Bc. Miroslava
Langmannova a primar psychomosomatic-
kého oddéleni mistni 1é¢cebny MUDr. Michal
Kryl, prof. Ing. Mgr. et Mgr. Peter Tavel, PhD.
a MUDr. Natdalia Kas¢akova z Olomouce,
PhDr. Helena Kaldbova, PhD. z Liberce
a Mgr. Eva Kochtovd ze Sternberka.
Psychosomatika se zabyvd problémy pacientt,
jejichZ dusevni poruchy se projevuji fyzickym
onemocnénim. Moderni medicina se na tuto
védu divd s urcitym despektem. (kap)

Profesor MUDr. Pavel Pafko, DrSc. v rozhovoru
se starostou mésta Ing. Stanislavem Orsdgem

Europoslankyné Sehnalova
: poradi, jak reklamovat zbozi

P

i si s nepovedenym ndkupem poradit. Presto
{0 nich mnoho spotfebitelt nevi nebo je ne-
umi spravné vyuzivat. Jak reklamovat zbozi
¢ i sluzbu, jak vracet zbozi a nepfijit o peni-
i ze ¢i jak postupovat prfi zméné obchodnich
podminek, to vSe se dozvédi Gcastnici besedy,
: kterou v patek 7. dubna pofdda poslanky-
i né Evropského parlamentu Olga Sehnalova
v Kulturnim domé ve Sternberku.

okud si poridite véc ¢i sluzbu, s niz
po nakupu nejste spokojeni, nabize-
ji Ceské zdkony fadu moznosti, jak

»Mavnout rukou a smifit se s tim, Ze zboZi je

zmetek a sluzba ma daleko od toho, co bylo
i v reklamé slibovdno? Nebo se sebevédomé
! doméhat svych prav, pokud tedy vime, jaka
i jsou?Jsem pro druhou moznost, protoZe jsem
i si sama vyzkousela, ze pokud se ndm néco
i nelibi, je lepsi se ozvat,” vysvétlila Sehnalova.
! Utast na dubnové besedé ve Sternberku je
zdarma. Zajemci se nauCi nejen rozpoznat
a dodal, ze dusevni poruchy zkracuji Zivot az
i nepovedeny nédkup vyfeSit. Beseda pokryje
V pateénim odpolednim bloku vystoupila
MUDr. Helena Méslové z Prahy s tématem |
Psycho-gynekologie, v némz zminila napf.
vedlejsi G¢inky antikoncepce. Na ni navézala :

mozna rizika pfi ndkupu i po ném, ale i to, jak

i nejrizikovéjsi oblast, jako je nakupovani na
internetu ¢i po telefonu.

Europoslankyné nyni porada tyto besedy po
Olomouckém i Zlinském kraji. (red)

Turisté zvou k jarnimu
pochodu po Ecce Homo
¢eskych turistfi (KCT) Sternberk

U pro vSechny zdjemce turisticky

pochod s nazvem Jarni putovani kolem Ecce
Homo. Letos probéhne o tyden dfive: v sobo-
tu 29. dubna. Pfipraveny budou trasy od 11
do 45 km; cykloturisté mohou vyrazit na tra-
sy v délce 23, 30 nebo 50 km. Pro rodiny s dét-
mi je ptipravena Sestikilometrova pohadkova
trasa, ktera bude opét plna prekvapeni. Letos
na ni bude jesté vice kvizu, hadanek, soutézi
a dalsich novinek.

Start i cil je opét na koupalisti. Start je pru-
bézny od 7 do 13 hodin, cil je do 18 hodin.
Na ucastniky tam bude ¢ekat drobné obcerst-
veni, pivo, hry a soutéze nejen pro nejmensi.
Kazdy Gspésny absolvent libovolné trasy zis-
ké v cili diplom. Chybét nebude prodej suve-
nyrti a upominkovych pfedmétii s logem KCT
i vyrocni edice znamek a nalepek vydanych
specialné pro tuto akci.

Pochod je zarazen do turistické dvoustovky
a mezinarodni IVV (org. pro lidovy sport -
pozn. red.). V pristim roce bude jarni pochod
zarazen do oslav 100. vyroci zalozeni republi-
ky a do oslav 130 let od zaloZeni KCT.

Vice najdete na: www.kctsternberk.cz nebo
na facebooku. (red)

Z tfetim rokem pripravuje Klub
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V lednu daroval bezplatné krev:

120x (Zlaty kfiz II. tfidy Dr. Janského):
Josef Bartonék, roénik 1967, Sternberk
Zdroj: UOS CCK Olomouc

®

Nasi unorovi jubilanti

93: Milada Parenicova 14.2.1924
93: Zuzana Skrie¢kova 18.2.1924
92: Vlasta Frankova 13.2.1925
92: Ludmila Lakvova 26.2.1925
91: Sylva Hofmanova 14.2.1926
91: Juraj Floridn 20.2.1926
90: Zdislav Jake$ 1.2.1927
90: Jifinka Vosmanska 4.2.1927
90: Zdenka Dohnalova 11.2.1927
85: Jifi Pysny 6.2.1932
85: Véra Polachova 23.2.1932
85: Bedriska Kopfivova 24.2.1932
85: Gerta Kaderabkova 25.2.1932
85: Alois Schor 29.2.1932
80: Rudolf Kadlec 6.2.1937
80: Konrad Kryst 28.2.1937
Umrti $ternberskych ob¢anti

Jitka Zehnalkova *1953  122.1.2017
Blanka Silna *1947  122.1.2017
Jarmila Rimska #1930  126.1.2017
Josef Cada *1927 t4.2.2017
Jarmila Svrckova *1939  §13.2.2017
Jifi Schrotter *1945  114.2.2017
Jifi Novotny *1976  119.2.2017
Frantiska Motalova *1921  $21.2.2017
Eva Spurna *1946  123.2.2017
Jindfich Skyba *1934  125.2.2017
Jaromir Bucko *1945  125.2.2017
Alzbéta Pospisilovda #1920  126.2.2017
Helena Malichova *1947  126.2.2017
FrantiSek Sedlar *1922  128.2.2017
Ludvik Musil *1932 13.3.2017
Josef Rumanek *1954  111.3.2017
Véclav Lukasek *1962  T11.3.2017
Jan Zabrodsky *1954  113.3.2017

Déti ze Sternberka a okoli narozené
od 12. 2. do 15. 3. 2017:

Denis Foniok, 12. 2. 2017, Babice @
Tobia$ Svancara, 15. 2. 2017, Tésikov

Nela Superatov, 18. 2. 2017, Sternberk

Jan Novak, 18. 2. 2017, Sternberk

Jaromir Hublar, 21. 2. 2017, Sternberk

Julie Frydryskova, 3. 3. 2017, Luzice

Ema Jadrn4, 8. 3. 2017, Sternberk

Nejcastéjsi jména v tinoru: Marek, Dominik, !

Tobias, Sofie, Eliska, Anna

Neobvykld jména v unoru: Lucas, Benedikt,

Vilém, Leontyna, Mariana

V tinoru se ve Sternberku narodilo 74 déti,

z toho 35 dévcat a 39 chlapca.

Zdroj: Nemocnice Sternberk :
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Vzpominka na zZivot slavného zdpasnika

a zaCétek leto$niho dubna pfipada
60. vyroCi amrti Gustava FriSten-
ského, vyznamné sportovni osob-

N

. nosti stfedomoravského regionu. Narodil se
¢ 18. kvétna 1879 v polabské vesnic¢ce Kamhaj-
! ku a zemfel 6. dubna 1957 v Litovli.

Jeho jméno je i pro dne$ni generaci mla-
i dych pfedev§im symbolem vytrvalosti, od-
i vahy a sily. Méné je jiz zndmo, Ze se Gustav
i Fristensky vzdy a viude projevoval také jako
dobry cesky vlastenec a Stédry mecends;
¢ podporoval napf. rizné sportovni a kultur-
: ni organizace, lidi v nouzi, ve Sternberku
a v Luzicich stavby Ceskych menSinovych
: Skol a stravovani chudych zakd, za 2. své-
! tové valky litovelsky protinacisticky odboj.
i Za Rakousko-Uherska a v letech prvni Ces-
koslovenské republiky $ifil dobré jméno své
: tehdy malo znamé vlasti po celém svete.
i Zprvu vystupoval jako amatérsky, pozdéji
i jako profesionalni zapasnik v feckofimskych
i zapasech. Naposledy stal na Zinénce ve svych

dvaasedmdesati letech.

Gustav se v roce 1908 ozZenil s dcerou prvni-
ho sladka litovelského Rolnického akciového
pivovaru, slecnou Miroslavou Ellederovou.
Od té doby zil v Litovli. Jeho manzelstvi bylo
$tastné, ale bezdétné. Casem se piestéhovali
ze spravni budovy pivovaru do vilky v blizké
ulici. Ta se od roku 1991 jmenuje Fristenské-
ho a ve zrekonstruované vilce nyni bydli Gus-
tavova pranetef Zdena FriStenskd, vedouci
Meéstského muzea v Litovli. Pravé ona se vy-

znamne zaslouzila o propagaci jména Gusta-
va Fris$tenského a rovnéz o ziskani exponatt
z nékdejsiho soukromého Mistrova muzea
z Prahy zpét do Litovle. Letos v srpnu se v Li-
tovli uskutecni jiz 4. rodinné setkdni potom-
ki rodu Fristenskych na mezindrodni trovni.
Nejvice Fristenskych snad Zije v USA, kam se
néktefi piislusnici rodu vystéhovali po roce
1848. Synovec slavného zapasnika, nejmlad-
$i syn Frantiska FriStenského a rodék z Luzic
u Sternberka Gustav Fristensky (nar. 1930,
povoldnim kuchar) a jeho bratr Jaromir zase
emigrovali po roce 1968 do Svycarska.
Bratfi Frantisek s Gustavem si od Statniho
pozemkového dradu pronajali zbytkovy vel-
kostatek se 102 hektary pozemkt a zacali na
ném hospodarit. FrantiSek obstaraval prak-
tickou stranku, Gustav vkladal do hospodar-
stvi penize ze své profesiondlni zapasnické
¢innosti. S manzelkou zde vypomahali hlavné
v dobé zni. Gustav do Luzic rad jezdival také
kvili svym Ctyfem synovcum: Daliborovi, Ja-
romirovi, Zdenkovi a Gustavovi.
Néjem statku bratfi drzeli az do roku 1938.
Sternbersko se v rdmci pomnichovského z4-
boru naseho pohranici stalo soucasti Velko-
némecké fiSe, statek zabrali Némci a ptdu
rozdélili svym sedldakim. V Luzicich ziskal
spravu pronajatého statku od roku 1946 mis-
to FrantiSka jako Gustaviiv spoletnik jeho
synovec Antonin Chladek, syn Gustavovy
nejmladsi sestry Pavly.

pokracovdni na str. 19

U prilezitosti devadesdtych narozenin navstivil starosta mésta Stanislav Orsdg a predsedkyné Sboru pro
obcanské zdleZitosti Zdenka Chmelovd pant Jifinku Vosmanskou. Foto: David Sedldk/DS FOTO Sternberk
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MUDr. Ondrej Chlup: ,,Chtél bych stale lidem prinaset svétlo”

uvodné smérovala jeho predstava

k cinnosti praktického lékare, ale

pred 14 lety se hned po studiich
uchytil na internim oddéleni Nemocnice
Sternberk, kde ptisobi dodnes. Mimo to je
MUDr. Ondfej Chlup ¢tyfndsobnym otcem
a vasnivym kutilem. Zije v Olomouci, ale
Sternberk si uz ddvno zamiloval.

Jak jste se dostal ke studiu a praci ve zdra-
votnictvi?

Jako maly kluk jsem samozrejmé chtél byt po-
pelarem, ale postupné vitézila touha pracovat
s lidmi a vycitil jsem, ze prave ve zdravotnic-
tvi bych mohl byt prospésny.

Jaké pozorujete zmény ve zdravotnictvi?
Béhem své praxe sleduji, jak ta nase medici-
na prichdzi o ,lidskost“. Dulezita jsou ¢isla,
cilové hodnoty, splnéné kvéty. Jde to vSechno
dopredu, ale stale rychleji. J4 osobné ale
netouzim po tom, aby nase nemocnice byla
tovarnou ¢i nadrazim. Jsem rad, ze se zde
prakticky vsichni zaméstnanci zndme a vrele
se zdravime.

Co povazujete za sviij nejvétsi tspéch?
Podékovani kazdého cloveka, ktery odchazi
z nasi ambulantni ordinace, kde travim nyni

nejvice Casu spolu se svou nednavnou a dob-
rosrdecnou sestrickou Helenkou, které vsak
ne vzdy dokazi byt vdécen ja sam.

Pochazite z tohoto regionu?

Pochézim z Olomouce, kde jsem se narodil,
studoval, a kde stale Ziji se svou milovanou
rodinou - manzelkou a nasimi ¢tyfmi détmi.
Do Sternberka to neni aZ tak daleko a béhem
svych cest v hromadné dopravé se mohu
mnohému priucit. Navic neustaly pohyb mi
dopomadha, abych si udrzoval své ,proporce®
a mohl tak s vétsim klidem nutit redukovat
hmotnost nékteré své pacienty.

Nakladani s odpady: XV. Kam patri PET

édéli jste, ze kazdy obyvatel nasi

republiky vytfidi v priméru nece-

Iych tficet kilogramt plastd za rok?
Vyéet toho, co viechno miiZeme ve Sternber-
ku hazet do zlutych kontejnert, je pomérné
rozsahly: patfi sem mimo jiné svacinové sac-
ky, igelitové tasky a f6lie, PET lahve ¢i plasto-
vé predméty a hracky.
PLASTY ZAPLAVILY SVET
Historie plastG neni star$i nez dvé sté let.
Plast je materidl, ktery se uplatniuje témeér ve
vsech oblastech, v mnoha ohledech je uz jen
stézi nahraditelny a jeho spotfeba neustale
roste. Primdrni surovinou pro vyrobu plast
je ropa. Jak vSichni vime, zdsoby této surovi-
ny, stejné jako dal$ich pfirodnich zdroj, jsou
omezené. Tridéni a recyklace plastt je tedy
rozhodné na misté.

Ty ——
X e S \‘“i\,.'ll

Nejcastéji vznikd z vytfidénych plastu tzv.
regranulat, ktery ma podobu malych pecicek
a je jiz vstupni surovinou pro vyrobu novych
plastovych vyrobkt. Na regranulat se zpra-
covavaji hlavné félie a obaly od potravin.
Recyklované plasty najdete ve vét$iné novych
plastovych vyrobkd. Pénovy polystyren se
zpracovava do izolacnich tvarnic a tepelnych
izolaci. Ze smésnych plasti se pak vyrabéji
napiiklad ploty, zatraviovaci dlazba, zahrad-
ni kompostéry nebo protihlukové zabrany.
Z vytiidénych PET lahvi se vyrdbéji nové
PET lahve nebo technicka a textilni vldkna,
kterad se pak pouzivaji pro vyrobu koberct
nebo odévi. Napiiklad z pouhych padesati
PET lahvi Ize vyrobit jednu fleecovou bundu.
Tridénim a recyklaci plasti Setfime energii
i neobnovitelné piirodni zdroje — pravé vyse
zminovanou ropu. Ro¢né pak diky tridéni
a recyklaci obalovych odpada spolecné uset-
fime 25 km? pfirody!

CO PATRI DO ZLUTEHO KONTEJNERU
Svacinové sacky, folie, igelitové tasky, PET
lahve, kelimky, krabicky, pénovy polystyren
a dalsi druhy plastd. Praktickym voditkem,
co muzZeme nebo naopak nemtizeme do nado-
by vhodit, byva samolepka, kterd je na kazdé
nadobé na tridény odpad. Hlavné u PET lahvi

Co na Vasi profesi fika rodina?

M4 rodina je zlata! Manzelka i mé déti mi jsou
velkou oporou. A kdyz travim nékdy delsi cas
v praci a nejsem zrovna své rodiné nablizku,
vim, Ze se mohu spolehnout i na nase rodice
a pocetné sourozence, kteri radi pomohou,
je-li potfeba a ja daleko. O to ¢lovék muze
pracovat s vétSim klidem, a to se hned pozna.

Mate néjaky vzor?

Do jisté miry je mym vzorem muj stryc - 1ékar,
ktery je i pres sviij pokrocilejsi vék (snad se
neurazi) stdle pfipraveny byt svym pacientim
nablizku. Mdm se od néj stale co ucit - tedy
nejen po odborné strance.

Co délate ve svém volném case?

Posledni dobou se snazim vice vénovat cetbé
beletrie, kterou jsem tak Casto zanedbaval.
Snazim se jit prikladem svym détem. Jinak se
snazim zvelebovat okoli svého domova, kutim
a udrzuji mnohé tradice nasSich predka. Rad
také fandim nasim sportovcum.

Ceho byste chtél jesté dosahnout?

Stastné jsem se ozenil, mame ¢tyfi déti, kras-
ny domov, zasadil jsem strom a mam bohuli-
bé povolani. Takze co bych jesté chtél? Chtél
bych stéle lidem prinéset svétlo... (red)

lahve, kelimky, félie

nebo kelimkd bychom méli pred vhozenim do
kontejneru minimalizovat jejich objem se-
Slapnutim nebo zmacknutim.

Do tfidéného plastu rozhodné nepatii mastné
nebo jinak znecisténé obaly. Vytiidény plast
putuje na dotfidovaci linku, kde se ru¢né do-
tfidi. Pracovnici ho na tfidicim pése rozdéli
podle druht na zakladni skupiny (PET lahve,
duté plasty, f6lie, polystyren a smésny plast)
a vyberou z néj ptipadné necistoty. PET lahve
se pritom jesté rozdéluji podle barev. Takto
roztfidény plast se slisuje do balik a odvazi
k dal$imu zpracovéni. U zpracovatell se dale
drti, pere a upravuje na pozadovanou surovi-
nu pro vyrobu findlnich produktd. (to)
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DIVKA ROKU 2017 m

Showman Jakub Dékan
dostal publikum do varu

étadvacetilety rodak z Liberce Jakub
Dékan byl hlavni hvézdou findlového
vecera soutéze Divka roku 2017. Spo-

le¢nost a hudebni doprovod mu délal tficlen-
ny Jakub Dékan Band.

Mladik s prezdivkou Dékys se vénuje prede-
v$im zpévu a moderovani. Na svych webo-
vych strankach se vSak vyznava z toho, zZe se
jeho zivot neobejde ani bez jizdy na BMX, bez
fotbalu a futsalu. V minulych komundlnich
volbach se jako dvaadvacetilety objevil na
kandidatce strany Liberec jesteé Zije. (red)

Podékovdni poradatelii

Jménem DDM Sternberk dékujeme viem part-
nertim, porotctim, soutéZicim divkdm, ti¢inkuji-
cim i divdkiim a predevsim méstu Sternberk za
podporu 16. ro¢niku soutéZe Divka roku 2017.
Milena Schdirferovad

Kapela Vysledek piisobi vel

KAPELA VYSLEDEK. Zleva: Daniel Holub, Tadeds

Mdnek, Tomds Mondek, Max Kluka.
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Divkou roku je sle¢na ze Sumperka

eset sleCen se v prvni bfeznovou

sobotu utkalo v Kulturnim domé

o titul Divka roku 2017. Divakiim se
predstavily ve Ctyfech vefejnych kategoriich:
rozhovoru s moderatorkou, aerobiku, volné
discipliné a médni prehlidce. V paté katego-
rii porota rozhodovala, ktera ze soutézicich
nejvérnéji nakreslila Vecernicka a Sestou po-
suzovanou disciplinou byl védomostni test.
Tématem leto$niho 16. rocniku byla Cesta
kolem svéta.
V doprovodném programu vystoupily ma-
zoretky Violky, ¢lenové krouzku diskotanci
z Domu déti a mladeZe ve Sternberku pod ve-
denim Pavliny Spurné a zaci tane¢niho oboru
mistni zakladni umélecké skoly pod vedenim
Kvétoslavy Kamanové.
Hlavnim hostem vecera byl Cesky zpévak
Jakub Dékan. Mladé publikum s nim zpivalo
jeho hity, mezi které patfi Refrény, Ja vim
nebo v soucasnosti jedna z nejhranéjsich
skladeb: Déda. Divaku bylo v séle ke ¢tyfem
stovkam.

——m £ 4

CtyFi slecny ocenéné v soutézi Divka roku 2017. Vpravo dole vitézka Jana Rektorikovd. 2x foto: Jakub Sndbl

ivdci findlového vecera Divky

roku uz ji bohuzel slyset nemohli.

Zato si ji na ndsledné after party
s chuti poslechli clenové poradatelského tymu
a poroty. Rec je o mistni kapele jménem Vysle-
dek, kterou tvori Ctyri sympaticti stredoskoldci.
Odkud se vlastné vzala?
V roce 2015 se dva kamarddi, tehdy jesté Zdci
zdkladni skoly, bavili o tom, kolik by mohla stdt
baskytara. ,To nevim. Ale jestli si ji seZenes,
zalozime kapelu,“ popichl tehdy Tadeds Mdnek
Daniela Holuba. Tato zddnlivé nevinnd véta pak
skutecné vyprovokovala vznik Vysledku. Dnes
hraje ve sloZeni: Tadeds Mdnek (zpév, kytara),
Daniel Holub (baskytara), Max Kluka (bici)

Uspésny den méla v sobotu 4. bfezna ¢tr-
nactileta Olomoucanka Adriana Flachsovi,
ktera ziskala hned tfi ocenéni. Stala se Divkou
Foto, Divkou Talent a celkové se umistila
na tfeti pricce. Divka se soutéznim c¢islem 5
a neobvyklym jménem Anita Rusinova byla
se na Ctvrtém misté. Druhé misto si odnesla
patndctiletd Tereza Zakova z Prostéjova a vi-
tézkou se stala Jana Rektofikova z Sumperka,
které je ¢trnact let. Do dalstho kola postupuji
ze Sternberského zdkladniho kola vSechny
Ctyfi jmenované divky.

Divky béhem soustfedéni nacvicovaly cho-
reografie i aerobikovou sestavu, ale také si
v luxusnim sportovnim centru Tenis Véska
zahréaly badmintonovy turnaj, nechaly se ob-
léct ceskym mddnim navrharem Josefem Ko-
ne¢nym nebo se fotily v ateliéru u profesio-
nalni fotografky. Nasbiraly pfitom spoustu
zkuSenosti.

Milena Schdirferovd
hlavni organizdtorka akce

mi sympaticky. Jde si totiz neochvéjné za svym snem

a Tomds Mondek (kytara). ,,Asi nejvétsi problém
je najit ve Sternberku zkusebnu,“ svéfuje se Ta-
deds. Obcas jim néktery z ,,dospéldkii“ nabidne
pomocnou ruku - at uz v podobé poskytnuti
zdzemi pro zkousSeni nebo prileZitosti zahrdt si
na verejnosti. ,,Dvakrdt jsme hrdli na plese ZS
Svatoplukova a letos i na Divce roku,” fikd lidr
kapely. Aparaturu jim piijéuje zvukar Milan
Koreny, ale repertodr si kluci obstardvaji sami.
Maji 20 vlastnich pisnicek, ovsem hraji i prevza-
té skladby. ,Na svatbdch, narozeninovych osla-
vdch a plesech chtéji lidé slyset to, co uz znaji,”
déli se o sviij postieh Tadeds a tim naznacuje,
jakym smérem se chtéji hosi naddle ubirat.

Vice o kapele na fb, na profilu Vysledek.  (kap)



BmDEJE SE VE MESTE A OKOLI

Pfedstavitelé obci spolu posnidali - ninka na zi
- . slavného zapasnika

i dokonceni ze str. 16

i Gustav se snazil zdevastované a zcela vy-
¢ drancované hospodarstvi ozivit. Vypujcil si
i proto ve Sternberské zalozné a u hospodar-
i ského druzstva v Unifové vice nez milion
korun. Po katastrofadlnim suchu v roce 1947

konceptu cinnosti, které planuje

nové vedeni Mistni ak¢ni skupiny

(MAS) Sternbersko, diskutovali
v pondéli 6. bfezna u spole¢né snidané
starostové a mistostarostové z regionu.
Ke kolacktim, Caji a kavé ve sklepnich pro-
stordch Moravského vybéru je pozvala MAS
v Cele s predsedou Stanislavem Orsidgem.
MAS je hlavnim autorem Strategie komunit-
né vedeného mistniho rozvoje (SCLLD), jez je
nutnd k tomu, aby mohl nas region z Evropské
unie postupné vyCerpat a vyuzit pro realizaci
nejraznéjsich projektt az 70 miliont korun.
,Vsoucasné dobé je tato strategie predmétem
pripominkového fizeni na Ministerstvu pro
mistn{ rozvoj CR, Ministerstvu zemédélstvi
a Ministerstvu prace a socialnich véci CR,”
informoval pritomné starosty novy mana-
zZer strategie Ondrej Vecef, ktery se jim sou-
casné u snidané predstavil, stejné tak jako
nova reditelka MAS Veronika Machowska.
Po schvéleni SCLLD bude mozné z EU Cerpat
do regionu penize pro oblasti zemédeélstvi,
skolstvi, dopravy, infrastruktury, podnikani,
zameéstnanosti, kvality zivota, Zivotniho pro-
stredi apod.

Vzpominka na Zivot

& : nemohl plijcku splacet.

Zajem predstaviteld obci o spolecnou
neformdlni diskuzi u snidané predcilo :

veskerd oCekavani. Seslo se jich dvacet.
Nechybéli mezi nimi zastupci Babic, Bo-
hunovic, Bélkovic-Lastan, Dolan, DomasSova
u Sternberka, Hlasnice, HluSovic, Mutko-
va, Komdarova, LuZic, SamotiSek, Ridece
a dalsich obci.

Prakticky vsichni kvitovali akci tohoto typu
s povdékem. Starosta Starnova Stanislav Nykl

se napriklad loucil slovy: , Byl to vyborny
i na 1956 byl jmenovéan ZaslouZilym mistrem
i sportu.

napad. Doufam, Ze jsme se u této prileZitosti
nesesli naposledy.” (red)

i V roce 1949 bylo zadluzené luzické hospo-
darstvi predano Statnimu statku Sternberk.
: Gustavova pijcka do této doby narostla jes-
i té o 150 tisic K¢s urokd. Byl tehdy zcela bez
i prostredkd i piijm, a jak prateliim v osobni
i korespondenci piiznal, celou svou hotovost

130 tisic K¢s z radosti ze skonceni vélky

¢ rozdal potfebnym lidem; napf. ve prospéch
i prezivich ob¢anli nacisty vypalené obce Ja-
i voritko. Sou¢asné mu po smrti manzelky pfi-
byvaly dalsi starosti, nepfijemna soudni fizeni
i ijednani na rdznych auradech, casto na zékla-
i dé narceni lidmi, ktefi mu z4vidéli domnélé
bohatstvi, aniz znali fakta.

¢ Koncem horkych poslednich let svého zivo-

ta se dockal jediného uznani: dne 10. dub-

(vhD)

Charita Sternberk rozddvd chudym balicky

Zjistili jsme pro Vas:

ateridlné deprivované rodiny
s détmi, lidé bez domova, osoby
ohroZené ztrdtou bydleni, netipl-

né rodiny s nizkou pracovni intenzitou a dalsi
osoby ve vdzné socidlni nouzi, které pochdzeji
ze Sternberka a okoli, maji moZnost zdarma
obdrzet balicky s potravinami, ¢i zdkladnimi
hygienickymi potiebami. Déje se tak diky
operacnimu programu Ministerstva prdce
a socidlnich véci CR - financovanému
z Fondu evropské pomoci nejchudsim oso-
bdm ,,FEAD* - ktery nese ndzev ,,Potravinovd
a materidlni pomoc nejchudsim osobdm*,
Celkovy rozpocet projektu v ramci celé CR
dosahuje témeér 70 milionii K¢.

Projekt je financovdn z prostredkit EU, kterd
hradi 85 % ndkladii, ze stdtniho rozpoctu
CR jde zbylych 15 % ndkladii. Oprdvnéni
k poskytovdni humanitdrni a potravinové
pomoci vydalo Ministerstvo zemédélstvi.

Pomoc pro sociadlné slabé v podobé potra-
vinovych a hygienickych balicku je distri-
buovana i mistni Charitou Sternberk a to
od cervence roku 2016. K vydanému balicku
dostane doty¢né osoba nebo rodina také na-
bidku socidlniho poradenstvi, zprostiedkova-
ni pomoci, informace o moznostech pomoci,
vyzivové nebo financ¢ni poradenstvi, které se
tyka obtizné zivotni situace daného ¢lovéka
nebo rodiny. Toto socidlni poradenstvi bylo
z velké Casti prijimano od podporenych osob

nebo rodin kladné. V oblasti socidlniho pora-
denstvi, poradenstvi v obtizné Zivotni situaci
a zprostfedkovani navazujicich sluzeb maji
pracovnici Charity Sternberk zpétnou vazbou
potvrzeno, Ze lidé vyuzili podané informace
k feseni své nepfiznivé situace. Od Cervence
2016 do konce tnora 2017 bylo pfijato od
MPSV 430 potravinovych a hygienickych ba-
lickd. Z toho poctu bylo podpofeno 150 osob.
Nékterym osobam byla pomoc poskytnuta
i opakované.

Cilem vyse uvedeného projektu je bojovat
s chudobou a patologickymi aspekty, jakymi
je napf. kriminalita, rozpad rodiny, bezdomo-
vectvi, coz md za ndsledek stéle se prohlu-
bujici socidlni vylouceni. Snahou je snizeni
pocCtu osob a rodin ohrozenych chudobou,
které nebudou trpét nedostatkem jidla a hy-
gienickych prostredkl urcenych pro zakladni
hygienickou potrebu kazdého jednotlivce.
Pomoc neni narokova a na rozdil od né-
kterych socialnich davek neni pfidélovana
automaticky. Pfi vydavani pomoci je vidy
dulezitou veli¢inou individudlni situace dané
osoby nebo rodiny a jejich socidlné neprizni-
va situace. Ruku v ruce s pomoci jde i snaha
doty¢nych jednotlivet nebo dané rodiny
postupné meénit svij zivot k lepsimu, ochota
ke spolupréaci a pripravenost prevzit zodpo-
védnost za sva rozhodnuti. Naopak charita
nepomaha tém, ktefi jen pasivné cekaji, ze se
0 né postard nékdo druhy. K odmitnuti vydat

balicek si organizace vyhrazuje pravo v pri-
padé, kdy Clovék dorazi na vydejni misto pod
vlivem alkoholu nebo navykovych latek, po-
moc si vynucuje nebo v minulosti ji nevyuzil

vvvvv

vymeénil za alkohol, drogy nebo cigarety.

POMAHAME
LIDEmM BEZ DOMOVA
OCIALNE SLABYM

RODINAM
DETM|

Pokud se Vy nebo Vasi blizci ¢i pratelé na-
chazeji v socidlné neptiznivé situaci nebo
materialni deprivaci, mohou se obratit na
pracovniky Charity Sternberk, ktef{ spole¢né
s Vami budou danou situaci fesit, a to v pra-
covni dny od 8:00 do 14:00. Vénovat se Vam
budou socialni pracovnice NDC Uzel Zuzana
Knopfova nebo Blanka Jurdicova.

Mgr. Olga Wittkovd
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Gymnazisté lyzovali, zpivali
a zabodovali na olympiadé

asSe gymnazium, stejné jako kazdy

rok, usporadalo i letos lyzarské

kurzy pro studenty II. A, V.Aa 1. A,
které se uskutecnily v krdsném lyzafském
stredisku Karlov pod Pradédem. Nasim
prechodnym bydlistém bylo zdzemi hotelu
Kamzik a Moravice, ve kterém mohli studenti
kromé ubytovani a bajecného stravovani
vyuzivat i moznosti sportovani v télocvicné
a bazénu.
Vyuka lyzovani probihala na tamnich sjez-
dovkach, které jsou vhodné pro zacatecniky
i pokrocilé lyzafe. Pocasi bylo proménlivé,
v prvnim tydnu prevazné slunecno, ve druhém
tydnu se studenti museli vyrovnat s destém
a vétrem. Celkové byli vSichni studenti s po-
bytem na lyZafském kurzu velmi spokojeni
a s nezapomenutelnymi zazitky se jen tézce
vraceli do svych domovu. Uz nyni se tésime
na pristi rocniky, které nam jisté opét prine-
sou krasné zazitky z lyzovani.

STUDENTI PARODOVALI VIDEOKLIPY
V LUCEMBURSKU

Ve dnech 5. az 11. bfezna vycestovali Ctyfi
studenti ze septimy a tfi pedagogové z na-
$eho gymnazia do Diekirchu v Lucembursku,
aby tam pracovali na zavére¢né aktivité pro-
jektu Erasmus+. Spolecné s vrstevniky z péti
evropskych zemi (Francie, Nizozemi, Belgie,
Lucemburska a Némecka) a pod vedenim
tymu pedagogu z tamniho lycea tvorili pa-
rodie znamych hudebnich kliph (tzv. literal
videos). Pfi praci museli studenti spoléhat
na svij hudebni talent a jazykové schopnosti.
Vytvorit klipy bylo ndrocné, ale zivé vystou-
peni pred studenty a pedagogy lycea navic
vyzadovalo znacnou davku odvahy. Vysledek
tfidenniho snaZeni pfinesl vystupujicim vel-
ké ovace od tamniho publika.

KRISTINA BYLA NA OLYMPIADE TRETI
Ve stfedu 22. tinora probéhlo na olomouckém
Gymndziu Hej¢in krajské kolo olympiady
v némeckém jazyce. Komunika¢ni dovednosti
studentt hodnotila tfi¢lennd porota v Cele
s rodilym mluv¢im. Nase studentka Kristina
Pimerova (V. A) obsadila v kategorii 3. B nad-
herné druhé misto. Blahopiejeme a piejeme
mnoho dal$ich podobnych tspéchu!
Gymndzium Sternberk

Sestaci navstivili starostu
'\ /. vstivili méstsky arad. Nejprve jsme
panu starostovi Stanislavu Orsago-

vi polozili v jeho kancelafi par otézek a pak
jsme se sli podivat, kde se zhotovuji rodné
listy, obCanské prukazy a pasy. Nejzajimavéjsi
byla matrika, v jejimz archivu se da vysledo-

vat cely rodokmen. Ted uz vime, kam se vydat
pro doklady. Zdci 6. B, ZS Dr. Hrubého

ramci obcanské vychovy jsme na-
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atefskd Skola Nadrazni se svy-
mi detasovanymi pracovisti
U Drahy, Svétlov a Obloukova

M

se zapojily do projektu odboru zivotniho
i prostfedi Méstského tfadu Sternberk ,Lesn{
i pedagogika ve Sternberku®, ktery vyznamné
umoznuje napliovani cild Ro¢niho planu
: enviromentdlniho vzdélavani, vychovy
i a osvéty a Skolniho vzdélavaciho programu
{ matefské Skoly.

Spolupréice zacala jiZ vloni na podzim progra-
i mem ,Pan lesnik vypravi“ a letos pokracuje
i v jednotlivych ro¢nich obdobich programy
! s témito nazvy: ,Vyprava za dobrodruZstvim
kolem Kiosku, Od seminka k mohutnému
¢ stromu, 365 dnfl v lese - jaro, léto, podzim,
i zima“ Déti s tfidnimi ucitelkami se v dopro-
vodu lesnicky vzdélanych privodct vypravuji

Déti ze skolky se chodi ucit do lesa

do sternberskych lest, kde se hrami, plnénim
rtiznych dkold, ukazkou tézby dfeva a spolec-
nymi zazitky — naptiklad vysazovanim strom-
ka ¢i spole¢nym opékanim $pekacki - se-
znamuji s botanikou a zoologii, uci se, jak se
vlese chovat a jak les chranit, jaky ma vyznam.
Dopoledni vyuka pfimo v lese je GiZasna, velmi
prinosna a obohacujici pro vsechny zdcastné-
né. Déti jsou nadSené, plné zazitka a emoci.
Timto chceme podékovat padnim Miroslavu
Klukovi a Oldrichu Hlavatému z odboru zivot-
niho prostfedi mésta Sternberka za nabidku
a organizaci tohoto ojedinélého a netradi¢ni-
ho projektu a dale vSem zainteresovanym za-
meéstnancim Stfedni odborné skoly lesnické
a strojirenské Sternberk a tésime se na dalsi
spolupraci a vyukové programy.

MS Nddrazni

Lesnicka skola porada mezinarodni souteéz

outéz pro zaky ucebniho oboru Opra-

var lesnickych stroju se 17. a 18. kvét-

na uskutecni ve Sternberku. Tentokrat
ji totiz poradd mistni Stredni odborna skola
lesnicka a strojirenskd, pod zastitou namést-
ka olomouckého hejtmana Ladislava Hynka.
Mezinarodni klani pro Ceské a slovenské
soutézici s ndzvem Opravar roku 2017 ma
uz ¢tyfletou tradici. Zaci se utkaji v téchto
disciplinach: svarovani v ochranné atmosfére
CO2, jizda zrucnosti s traktorem a privésem,
rucni opracovani kovli, montdz a demontaz
fezaci Casti motorové pily, vymeéna a vyvazeni
pneumatiky a test odbornych znalosti. (red)

V roce 2009 probihala soutéz Opravdr roku rovnéz
na SOS lesnické a strojirenské ve Sternberku.

Osmaci a devataci zazarili v halové atletice

a Mistrovstvi CR v halové atletice

v Praze se o prvnim bfeznovém

vikendu dafilo témto zakam:
Adamu Dohnalovi (8. A), Jakubu Grégrovi
(8. C), Ondreji Lenhartovi (9. B) a Janu Ti-
chému (9. B). Ten si v béhu na 60 m vyrovnal
osobni rekord a obsadil 19. misto. V béhu na
150 m si vytvoril novy osobni rekord a obsa-
dil 14. misto.

Mezi divkami obsadila Tereza Grégrova (7. B)
v nejlepsim oddilovém Case 11. misto.
Vsem gratulujeme a zdroven dékujeme
za skvélou reprezentaci skoly!

ZS Dr. Hrubého
Vice informaci k tispéchiim sternberskych atle-
tu, kteri letos v breznu po mimorddné tispésné
halové sezoné vybojovali mimo jiné dva tituly
Mistrii CR, najdete na str. 22.
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Zakum ZS Svatoplukova se ted dafi na viech frontach

robouzejici se jaro zvysuje aktivitu

nejen prirody, ale i nasich zaka. Skli-

zeji uspéchy na vsech frontach.
V okresnim kole soutéze v némeckém
jazyce si nejlépe vedl Stépan VyslouZil (7.
B) v kategorii I. A a vybojoval druhé misto.
V kategorii II. A zvitézil Martin Vrablik (8. B)
a Karolina Ry$ankova z téze tfidy obsadila
3. misto. Martin $kolu reprezentoval jesté
i v krajském kole a ziskal krasné 4. misto.
Ve skolnim kole soutéze v anglickém jazyce
se vitézi za své kategorie stali Filip Gryga (7.
B) a Petr Dufek (9. B). Oba chlapci byli vyslani
do okresniho kola soutéze, kde se vice darilo
Filipu Grygovi, ktery v pocetné konkurenci
vybojoval 7. misto.
Jazykové dovednosti budou moci nasi zaci
uplatnit a prohloubit na pétidennim pozna-
vacim zdjezdu do Némecka, kde cilovou sta-
nici je mésto Giinzburg. Zéci navstivi mésta
Ulm, Kostnici, Garnisch-Partenkirchen a dalsi
destinace. Na prelomu kvétna a cervna k nam
dorazi na traditni vyménny pobyt Svédské
déti z Kungsbacky.
Uspéchy slavime i na poli vytvarnych éin-
nosti. V soutézi na téma Vodni svét, kterou
vyhlasil DDM ve Sternberku, jsme posbirali
Ctyfi prvni mista, a to zasluhou Anety Hacken-
waldové, Nikoly Blechové, Veroniky Lasto-
vickové a Terezy Kndpkové. Cenu za druhé
misto si odnesla Berenika Roudna a dvé treti

a jarni prdzdniny jsme détem
v centru Ecce Homo naplanovali
nékolik akci, aby si je poradné uzily.
Nejvice je bavil bowling, ktery si samy vybra-
ly. Dalsi den patfil pouze divkam - a centrum
se zménilo v nehtové studio.
Déti bavila i netradi¢ni ¢innost: malovani
temperovymi barvami na prazdné $neci ulity.
Témi jsme si predjarné vyzdobili nase cent-
rum. Sneéi téla jsme vyrobili z plasteliny.
Bc. Sdrka Kasparovd, Dis.

mista patfila Adamu Sindelafovi a Radimu
Vacul¢ikovi.
Sportovnim tGspéchim vévodi vysledky na-
Seho florbalového tymu prvniho stupné
pod taktovkou trenéra Lubomira Papici.
Hosi postoupili do narodniho finale, pricemz
v krajském kole nedali soupefim Sanci, pro-
toze vSechna utkani s prehledem vyhrali.
V pozadi nezustali ani individudlni spor-
tovni discipliny. V atletickém pfeboru skol
v Olomouci, ktery byl soucasné nominac¢nim
zavodem na Sportovni setkdni mladeze part-
nerskych meést, vybojovali nasi borci celkem
tfi zlaté medaile, jednu stfibrnou a jednu
bronzovou. Skvély byl vykon Ellen Urbaskové,
ktera si zajistila prvenstvi ve skoku dalekém
a v béhu na 60 metrt a jesté obsadila druhé
misto v hodu.
Krdsnou teckou za timto vycCtem je dal$i
Gspéch Martina Vrablika z 8. B, ktery svym
prednesem zaujal odbornou porotu okres-
niho kola recitacni soutéZe ,,Détska scéna“
v Olomouci a postoupil do kola krajského.
V téze soutézi ziskal Cestné uzndni i jeho
mladsi spoluzdk Stépan Krumnikl ze 3. B.
Do narodniho finale péveckého festivalu
Sanremo Junior za Ceskou republiku po-
stoupili sourozenci Katefina a Martin Kap-
kovi. VSem témto zdkam patii dik za skvélou
reprezentaci nasi skoly!

ZS Svatoplukova

atek 24. inora probeéhl na prvnim
stupni nasi Skoly ve znameni ma-
sopustu. Déti si rdno ve tridach
o této tradici vypravély, pfipomnély si pisné
a rikadla souvisejici s masopustem a pripra-
vily si masky. Potom jsme se vSichni sesli
v télocvicné, abychom si zatancili, pobavili se
a vyzkouseli své smysly v soutézich, které si
pro své spoluzéaky prichystali zastupci zakov-
ského parlamentu. Na$ skolni masopustni rej
jsme zakoncili odpoledne maskarnim karne-
valem pro déti ze skolni druziny.

Mgr. Romana Tomdskovd, ZS ndm. Svobody

Martinovi a Kacce Kapkovym jsme 22. tinora
jeli fandit do Prahy na findle soutéZe Sanremo
Junior. Byl to opravdu dechberouct zdZitek.
Findlovému veceru za doprovodu Ctyriceti-
¢lenného dechového orchestru predchdzela
dvoumésicni priprava vsech trindcti ceskych
finalistii. Do uplného findle v italském Sanremu
vsak mohl postoupit jen jeden z nich.
V poroté zasedli mj. Leona Machdlkovd, Ji-
tka Zelenkovd, Michael Kocdb ¢i Jaroslav
Svéceny. Celym velerem provdzel Jan Cen-
sky. Martin i Kacka predvedli tizasny vykon
a v tézké konkurenci se viibec neztratili. Jak oba
shodné tvrdi, soutéz si uZili, byl to pro né ndd-
herny zdZitek, s ostatnimi soutéZicimi si fandili
a navzdjem se podporovali. Dékujeme a prejeme
obéma, at jim to i naddle tak krdsné zpivd.
Maruska Lhotskd s rodinou

Sourozenci Kacka a Martin Kapkovi (uprostred) na
findlovém koncerté. Foto: www.sanremojunior.cz

Program Domecku na duben

Po 3. 4. (8:00 - 14:00) Otevieni dopravniho
hristeé pro zakladni a matefské skoly

Ut 4. 4. a ¢t 6. 4. Velikonoéni salony pro
skoly - vyroba velikono¢nich dekoraci

St 5. 4. (10:00) Pfespolni béh ZS a gymnézia
P4 7. 4. (9:00 - 11:00) 16. mistrovstvi Stern-
berka ve hie ,Clovéce, nezlob se!“

Po 10. 4. (15:00) Sachovy turnaj - kvalifikace
na ,Sportovni setkani déti a mladeze partner-
skych mést”

Ut 11. 4. (8:30) Zlaty list 2017 - mistni kolo
piirodovédné soutéze pro ZS a gymnazium
Ct 13. 4. (8:00 - 15:00) Velikono¢ni prazdniny
- peceni jidasu a mazancu, pleteni pomlazek
a velikono¢ni tradice. Prihlasky do 10. 4.

P4 28. 4. Slet carodéjnic (red)

Agentura 2G noveé nabizi
: letni pfiméstské tabory!

riméstské tabory na léto pro déti
od 6 do 15 let letos nové nabizi
produkéni agentura 2G. Uz nyni je

P

! moZné rezervovat si mista na néktery ze sed-
mi turnust, jejichz kompletni prehled najdete
! na: agentura2g.cz/tabory nebo na facebooko-
i vém profilu Piiméstské tabory Sternberk. Vice
i natel. ¢ 604 777 650 ¢i 604 954 714.

(red)
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DETI A MLADEZ /SPORT m

Kadetky vybojovaly zlato, juniorky byly v extralize sesté

seniorské kategorii patfi volej-

balistky Sokola Sternberk jiZ

ke stalicim domaéci extraligové
scény. O nejvétsi spéch klubu z nejmensiho
meésta hrajiciho nejvyssi soutéz ve volejbalu
Zen se ted ale postaraly Sternberské hracky
do sedmnacti let, tedy kadetky. Ty na finalo-
vém turnaji Mistrovstvi Ceské republiky své
vékové kategorie vybojovaly zlaté medaile
a titul domdcich sampionek. Nezklamaly
ani Sternberské juniorky, které v extralize
skoncily Sesté.
,Pro mésto nasi velikosti i zdejsi Sokol je
titul kadetek obrovsky aspéch. Vzdyt volejbal
patfi k nejsledovanéjsim kolektivnim spor-
tim a pravé kategorie kadetek je z hlediska
navaznosti na seniorské druzstvo v extralize
Zen povazovana za tu nejdulezitéjsi. Mésto
Sternberk podporuje v ramci svych dota¢nich
programu predevsim mladeznicky sport,
i proto jsme radi, ze tohoto vysledku do-
sahla talentovand dévcata do sedmndcti let.
Zaroven to vSak znamend, ze ndm dorusta
opravdu kvalitni zdkladna pro Zenské acko
v nejvyssi soutézi, na jehoz vysledky jsou
fanousci zvédavi prece jen nejvice,” uvedl
mistostarosta mésta Sternberk a predseda
oddilu volejbalistek Sokola Michal Oborny.
Findlovy turnaj mistrovstvi republiky ka-
detek usporadal vitéz dlouhodobé Casti ex-
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traligy, tym Sportovniho gymndzia Ludvika
Darika Brno. VSechny tymy se nejprve stietly
systémem kazdy s kazdym a dva nejlepsi
celky z tohoto klani si vybojovaly pravo utkat
o titul. Mladé Sternberanky sice na Gvod pod-
lehly doméacimu SG Brno 2:3, po vyhie 3:1
nad Olympem Praha a poréazce Prazanek od
Brna si ale s predstihem zajistily vstupenku
do boje o zlato. V poslednim utkdni skupiny
proti Plzni tak jiz Sokolu o nic neslo, coz se
moznd odrazilo i na poréazce 1:3.

Ve findlovém duelu byly souperkami Soko-
lek opét jako v Gvodu turnaje volejbalistky
SG Brno, které s vyraznou fanouskovskou
podporou ovladly Gvodni set 25:14. Sternbe-
ranky se ale nenechaly zaskocit, druhou sadu
vyhrély 25:19 a tfeti dokonce drtivé 25:7.
Vzapéti se vsak vratily do utlumu z Gvodu
stfetnuti a Brno diky vyhfe 25:21 srovnalo na
2:2. Rozhodujici tiebreak uz ale zcela ovladly
hostujici hracky, které se po vitézstvi 15:7
mohly zacit radovat ze zlatych medaili pro
novopecené kadetské mistryné republiky, ale
i z cen pro Denisu Dosoudilovou coby nejlepsi
nahravacku turnaje, Lucii Hanouskovou jako
nejlépe podavajici a Gabrielu Orvo$ovou coby
nejvice bodujici volejbalistku.

Velkou radost z ispéchu zlatych kadetek mél
rovnéz manazer volejbalistek Sokola a Stern-
bersky patriot Jifi Zemanek. ,,Kdyz jsme pred

lety zacali s kolegy ozivovat tehdy trochu
stagnujici volejbalové hnuti ve mésté, méli
jsme samoziejmé své cile, plany i sny. To,
ze se druzstvo Zen stane stabilnim a respek-
tovanym ucastnikem domaéci extraligy, a Ze
mladeZnicky tym naseho klubu dokonce zis-
ké mistrovsky titul ve své vékové kategorii, je
vsak snad jesté nad rdmec nasich tehdejsich
predstav,” usmivé se Zeméanek.
Tyden po triumfu kadetek vyvrcholila také
extraligova soutéz juniorek. Po zékladni sku-
piné B patfilo Sternberku tfeti misto, které
jej posunulo do nadstavbovych boji o prvni
republikovou $estku. V nich uz se mladym
Hanackam darilo méné, kdyz obsadily konec-
nou Sestou pozici. Findlovou Cast extraligy
tak Sokol absolvoval az ve druhé vykonnostni
skupiné o paté az osmé misto. Svérenkyné
trenéra Miroslava Jehlafe na turnaji v Plzni
nastoupily k tvodnimu duelu s tymem Spa-
nielky po imorné ctyraptlhodinové cesté
a vysledkem byla porazka 0:3. Pak se ale daly
Sternberanky dohromady a dvakrat po na-
pinavém priibéhu zdolaly Ceské Budéjovice
i domaci tym 3:2. Vysledkem tak byly turna-
jové Ctyfi body a konena Sestd pricka celkoveé
v poradi extraligy. Trenérovou prodlouzenou
rukou na hristi byla v Plzni kapitdnka tymu
Zuzana Kratochvilova.

Adam Fritscher




VOLEJBALOVY STERNBERK SLAViI MISTROVSKY TITUL

adetky Sokola Sternberk vedla do

boju o zlaté medaile kapitanka

Kristyna Soldanova; spolu s ni
v zakladni sestavé nastupovaly Gabriela
Orvosova, Michaela Ambrozova, Denisa
Dosoudilova, Lucie Hanouskova, Anna
Vrabcova a jako libero Barbora Oborna. Na
uspéchu tymu se z pozice stfidajicich hra-
Cek podilely Ema Kneiflova, Monika Janco-
va, Kristyna JaroSova, Monika Navratilova a
Tereza Dvorakova.
Trenéru kadetek Janu Dreslovi pomahali
jako asistenti Miroslav Jehlar a Aneta Tobi-
asova, nezbytny servis zajistovali statistik

4x foto z radnice: David Sedldk/DS Foto Sternberk
3x foto z turnaje MCR: www.cvf.cz

Filip Korycansky a fyzioterapeut Ondrej Las-
tovicka.
Mistrovskému tymu podékovali ve Ctvrtek
16. brezna v obfadni sini radnice za jejich do-
sud nejvetsi uspech starosta Stanislav Orsag
a mistostarosta Michal Oborny. (red)




INFORMACNi CENTRUM STERNBERK

Horni namésti 2
785 01 Sternberk
. tel.: +420 739 486 060
1 e-mail: info@poznej-sternbersko.cz
www.poznej-sternbersko.cz
otevieno: pondéli - patek 9 - 17 hod.

VITE, ZE...

...IC Sternberk ma své webové stranky: www.poznej-sternbersko.cz?
Najdete na nich aktuality ze Sterberka, nabidku kulturnich,
sportovnich a spolecenskych akci, tipy na zajimavé turisticke

cile v okoli, archiv Sternberskych list(i atd. IC Stemberk ma rovnéz
sviij profil na Facebhooku!

...IC Sternberk nabizi turistiim dschovnu kol a zavazadel?
...v IC Sternberk si miiZete pro své blizké zakoupit suvenyry a regionalni produkty?
...v IC Sternberk Vam dame QR kod pro vyuZiti praktického mobilniho privodce méstem?

...v IC Sternberk milZete vyuZit t&chto sluZeb: kopirovani, tisk, laminovani, vefejny internet, dobijeni
mobilnich telefont, tabletl i notebooku?

...IC Sternbek ma svou vlastni zed' slavy s podpisy
vyznamnych osobnosti?

...IC Sternberk ma svou vlastni vystavni galerii,
kde se od 5. dubna kona Velikonocni vystava?

j .CZ
Vice o Sternbersku na www.pozne|-stembersko




