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UZAVERKA
Rijnové ¢&islo Sternberskych listd vyjde
v patek 1. fijna. Uzaveérka prijmu
prispévkld od dopisovatelll je v utery
14. zafi. Redakce si vyhrazuje pravo
kratit dodané prispévky a nepfijmout je
v pfipadé dodani po terminu uzaveérky.

Fotografie na titulni strané:
Zdenék Adamek, www.agx.cz

Vazeni a mili Sternberané,

srpen se prehoupl do dalsiho mésice
a mame tady zari. Rychle to uteklo, a tak, jak
se zpiva v jedné pisnicce, ,Léto se ku konci
chyli“. To, Ze jsou prdzdniny za nami, nezna-
menad, ze kon¢i veskerd legrace. Mozna prave
naopak. Zari si bere za povinnost privabit vas
na zabavné, zajimavé i pou¢né kulturni udélos-
ti, jako napriklad koncerty, vystavy, prednés-
ky, degustace i workshopy. Kam se rozhodnete
v nastéavajici zérijovy mésic jit, je samoziejmeé
jen na vas, vsak s nejlepsi volbou vdm pomohou
Sternberské listy. Oviem nejen nadchézejici
a uplynulé kulturni udélosti jsou tématem to-
hoto ¢&isla. Sternbersti sportovci jisté nedockaveé
Cekaji na informace o slavnostnim otevieni atletického stadionu. Konec¢né se dockali! Staci jen
otoCit na dalsi stranu a Cist. Samozfejmé také nesportovci si v tomto Cisle najdou to své. Treba ti,
ktefi si radi zapdli cigaretu nebo dobry doutnik, si po¢tou na poslednich strandch List( o historii
tabakové tovarny v nasem krasném meésté.
Zbyva snad uz jen poprat krdsné a uspokojivé cteni a samoziejmé nesmim zapomenout také
poprat vSéem novym i jiz zkusenéj$im zacktm dspésny a hladky vstup do nového skolniho roku.
Marek Hnila, redaktor Sternberskyich listii

g v o , . v , o A
Zména urednich hodin meéstského uradu od zdri

Vazeni klienti Méstského ufadu Sternberk, od 1. zd#i se méni Giedni hodiny na méstském
Utadé pro agendy registru fidi¢0 a registru vozidel tak, Ze v pondéli a ve stfedu jiz nebude
pouzivdn rezervadni systém a bude mozné navstévovat tyto agendy s vyzvednutim pofa-
dového cisla v pfizemi u podatelny. Prosime klienty, aby dodrzovali hygienické predpisy,
zejména noseni respirdtord a rozestupy. V ptipadé vétsiho mnozstvi klientd bude vydavani
pofadovych ¢&isel u této agendy zastaveno.

Utedni hodiny:

- V pondéli a stfedu od 08:00 do 11:30 hodin a od 12:30 do 17:00 hodin. V této dobé je
zdjisténa moznost vyfidit vSechny agendy MéU.

- V Utery a ¢tvrtek od 08:00 do 11:30 hodin a od 12:30 do 15:00 hodin - jen na zdkladé
predchozi domluvy nebo prosttednictvim rezerva¢niho systému u agend: obéanské prika-
zy, cestovni doklady, registr fidi¢d a registr vozidel.

- V pdtek od 08:00 do 11:30 hodin - jen pro objednané klienty.

Pfi vstupu a po celou dobu piitomnosti v objektech M&U musi mit klient respirator FFP2
(KN95) prekryvajici Usta a nos a musi dodrzovat aktudlni pfedepsand hygienickd opatieni
(rozestupy apod.).

(red)
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Novy atleticky stadion se otevira verejnosti

tavba atletického stadionu ve Stern-

berku je jiz hotova. Po dobu prazd-

ninovych mésicu probihal zkusebni
zatézovy provoz, ktery obstarali atleti z At-
letického klubu Sternberk a nyni se kone¢né
aredl otevie détem Skolou povinnym, sportov-
cim i vefejnosti.

Atleticky stadion bude od pondéli do
pétku od 8 do 15:30 hodin k dispozici $koldm,
Skolkdm a dal$im $kolskym zafizenim na
zdkladé objednavky v domé déti a mladeze
ve Sternberku. Mezi 16 a 18 hodinou bude
stadion slouzit atletim z Atletického klubu
Sternberk, od 18 do 19:30 hodin bude stadion
zdarma piistupny zdjemcum z fad verejnosti.

Provoz stadionu bude upraven provoz-
nim fddem, ktery bude vyvésen u vstupu
na stadion a je soucasné zvefejnén na webu
www.ddmsternberk.cz/atleticky-stadion.

Zptistupnéni stadionu verejnosti o viken-
dech je zatim v jedndni, je zde vSak mozny
prondjem mimo planované soutéze provozo-
vatele i njemce.

Soucdsti atletického stadionu je Sest drah
v délce 400 metrl s vodnim piikopem a 100
metrd dlouhy sprintersky sektor, nechybi
sektor skoku o ty¢i, iseky skoku do dalky a do
vysky, prostor pro vrh kouli, sektor hodu dis-
kem a kladivem a pro hod ostépem. Pijezd do
areélu je mozny z ulice Lidické (od Chytilicky)
po provizorni komunikaci.

Celkové ndaklady projektu ¢ini 44,3 mi-
lion® korun, mésto Sternberk obdrzelo dotaci

ministerstva $kolstvi, mladeZe a télovychovy
ve vys$i 18 milionti. Samotna realizace dila je
39,5 miliont korun a zhotovitelem spolecnost
VYSSPA Sports Technology s.r.o., Plzen.

»Zastupitelé meésta rozhodli o vlozeni
atletického stadionu do spravy Domu déti
a mladeZe Sternberk, pfispévkové organizace
mésta,” upresnil starosta Stanislav Orsag.

Dum déti a mladeze tedy bude spravcem
aredlu, bude zajistovat provoz a udrzbu a jak
bylo zminéno vyse bude koordinovat rezer-
vacni systém.

Podle podminek poskytovatele dotace
na realizaci stadionu nemuze byt majetek
potizeny z dotace pronajat po dobu 10 let
subjektu zaloZenému za Gcelem podnikani
¢i podnikateli, ale muze byt provozovan bud
pfimo vlastnikem nemovitosti (tj. méstem
Sternberk), nebo prostednictvim pif{spévkové
organizace mésta. Timto nejsou dotCeny krat-
kodobé pronajmy napt. spolkiim ¢i
verejnosti.

Stavba atletického stadionu
vychdzi z konceptu urbanistické
studie lokality zpracovaného
v roce 2016 a schvaleného vede-
nim mésta. Rozlehla plocha ¢tyr-
setmetrového atletického ovélu
je svoji stfedni pfitkou zafiznuta
do svazitého terénu vychodo-
zédpadnim smérem. Na vychodni §
strané je vymodelovana masivni
vykopova figura s terénnim vysva-

hovanim a na zdpadni podélné strané je nasy-
povahrana pretatd podzemnimi Zelezobetono-
vymi rezervodry. Destova voda ze zpevnénych
a dopadovych ploch je jimdna drendznim
a kanalizacnim systémem. Jejich vyusténi je
v podzemnich zdsobnicich na destovou vodu,
které jsou z vodostavebniho zelezobetonu
jako synergicka stavebni konstrukce umoznu-
jici svoji opérnou funkci nasypového svahu.
Dilo bylo doplnéno o automaticky zavlahovy
systém, ktery pro zdvlahu stfedové travnaté
plochy vyuziva destovych vod ze zminénych
nadrzi.
Projekt ,Sternberk - Atleticky stadion
a terénni dpravy 1. etapa“, identifika¢ni ¢.
133D531009579 byl spolufinancovan z Mini-
sterstva Skolstvi, mladeze a télovychovy, pro-
gramu 13353 - Podpora materidlné technické
zakladny sportu 2017 az 2024.
(red)

FOTO: ZDENEK ADAMEK

Hledame provozovatele Hotelu M v centru Sternberka

ada mésta Sternberka v pondéli
9. srpna 2021 schvdlila vyhlaseni
vybérového fizeni na budouciho pro-
vozovatele ,Hotelu M, ktery se nachdzi v ulici
Cechové ve Sternberku. Piedmétem nabidky
je pronajem prostoru slouziciho podnikani -
pozemek parc. ¢. 268, jehoZ soucasti je budova
ob&anské vybavenosti ¢. p. 112 (Cechova ¢. o.
11) v k. 4. Sternberk. Jedna se o hotelové zaii-
zeni, jehoZ soucasti je restaurace a 24 pokoju
hotelového typu.
Predpokladany termin moznosti uzi-
vani budouciho pfedmétu ndjmu je od
1. fijna 2021. Kritériem pro vybér budou-

ciho ndjemce bude nabid- : i
nutd vyse ndjemného. Bliz-

$i informace a podminky pro
podani nabidky obdrzite na
odboru spravy majetku mésta.
V ptipadé zajmu si mize ucha-
ze¢ dohodnout termin prohlidky
objektu na odboru spravy ma-
jetku meésta, kontaktni osobou
je Mgr. Lubomir Hladis, DiS.,
vedouci odboru, tel. 585 086 218,
e-mail: hladis@sternberk.cz.
(red)
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Promeéna altanu v Tyrsovych sadech bojuje o vase hlasy

e Sternberku na Hlavnim ndmést{

jste od pondéli 16. srpna do nedéle

22. srpna mohli zhlédnout putovni
vystavu M4 vlast cestami promén, kterd prina-
$i svédectvi o priznivych proméndch zanedba-
nych mist a sidel v nasi krajiné.

Prostiednictvim fotografii a pribéht pre-
zentuje spolek Cestami promén, z.s. ve spolu-
préci s Narodni kulturni pamatkou VySehrad
stav mist a sidel pred rekonstrukci a po ni. Na
vystave jste tak mohli vidét opravy rtiznoro-
dych staveb z celé republiky — od sakralnich
objektd, pres obecni Grady, Skoly, zastavky,
multikulturni centra, ndmeésti a navsi, po kra-
jinafské tGpravy v parcich a sadech. Sternberk
se na této vystavé prezentuje proménou alta-
nu v TyrSovych sadech, ktera byla v minulosti
jiz opakované ocenéna.

O nejlepsi proméné muzZete rozhod-
nout svym hlasem na nasledujici adrese:
www.cestamipromen.cz/hlasovani. Stern-
bersky altan najdete pod Cislem 54.

Diky odhodlani mistnich lidi a ochoté
fady donort se chatrajici stavby méni v da-
stojné objekty s uzite¢nou naplni, verejny
prostor dostdva novou tvar, sakralni objekty
nachazeji svlij ztraceny smysl a priroda se
nadechuje k novému zivotu. Vystava Ma vlast
cestami promén je neustdle v pohybu. Po
slavnostnim zahdjeni v Praze na Vysehradé
se rozdélila do nékolika kolekci a cestuje po
celé zemi.

O historii altdnu v TyrSovych sadech

Vedle nemocni¢niho kostela na Olomouc-
kém piedmésti Sternberka staval ptivodné
hibitov. Po jeho zruseni v roce 1809 se mésto
rozhodlo pfeménit lokalitu na rekreaé¢ni

li ob¢ané prochazet a bavit od roku 1928.
V parku se konaly pravidelné nedélni koncerty
v hudebnim pavilonu, ten se do dne$nich dni
nedochoval. V roce 1931 probéhlo otevieni
nové cukrarny, némecky zvané Trinkhalle, po-
stavené podle kubizujiciho projektu Osvalda
Vetha. Cihlovy altanek s jehlancovou stfechou
je umistén v horni ¢asti mirné svazitého teré-
nu Tyr$ovych sadu. Hlavni vstup tvorily dvou-
kridlé prosklené dvere s ntizkovou shrnovaci
mfrizi. Po stranach dvefi jsou symetricky umis-
téna ¢tvercova okna. Na jizni strané dotvari
budovu obdélnd veranda s plochou stfechou.
Objekt se v prubéhu let dostal do vel-
mi $patného stavu a hrozila mu demolice.
K zachrané doslo diky vytrvalému zapojeni
vefejnosti. V roce 2015 byl altdn Minister-
stvem kultury CR prohlasen za kulturni

kulturnich pamatek CR. Nasledné zacala
ijeho obnova.

Po prvotnim zpracovani projektové doku-
mentace architektonickou kancelafi Masparti
s.r.0. zacala v roce 2017 postupnd oprava.
Nejdulezitéjsi krok predstavovalo statické
zajisténi objektu. Nasledovala oprava oken
a sanace vlhkosti zdi. V dal$im roce postu-
povaly price natérem stfechy, oplechovanim
rimsy, opravou vnitfnich omitek a podlah
a elektroinstalaci. Ve vyvrcholilo v roce 2019
opravou dverfi véetné ntizkové mfize a opravou
venkovni fasady. Poté se konalo slavnostni
zptistupnéni altdnu verejnosti. Prostory se
staly domovem pro atelier pana Vincenta
Joffreye Chigniera a jsou vyuzivany jako kul-
turné vzdélavaci centrum. Konaji se zde pred-
nasky na rdznd zajimava témata a poradaji

oblast. V novém méstském parku se moh-  pamatku a je evidovan v Ustfednim seznamu  akce pro veiejnost. (red)
f B )
Nad Sternberkem probiha oprava propustku silnice I/45
ilnice 1/45 bude nésledujici tfi mési- Cena oprav byla stanovena na cca 1,5  dékujeme za pochopeni.
ce mistem oprav propustkt. Stavby = milionu K¢ bez DPH. VSem fidicim mockrat (red)

tunelového typu odvadi vodu pod
vozovkou a v rdmci Udrzby Sprava Olomouc
vybrala k rekonstrukci Ctyfi propustky silnice
prvni ti{dy vedouci od Sternberka smérem do
Bruntalu a zpét.

Postupné oprava odvodnéni probéhne od
ktiZovatky silnic 1/46 a /45 smérem k Détfi-
chovu nad Bystfici. Prace potrvaji priblizné
do konce listopadu letosniho roku. Jednotliva
pracovisté budou vymezena prechodnym
dopravnim znacenim, veskery provoz povede
standardné jednim pruhem pro kazdy smér,
kyvadlovy rezim fizeny regulov¢iky mlze
nastat pouze ve vyjimecnych pripadech po-
tfeby stavby.
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SPOLECNOST

a mésic zafi pripravujeme mimo

pravidelnych prohlidek hradu Stern-

berk zajimavé doprovodné akce pro
vSechny vékové skupiny navstévnika. Podrob-
né informace o vsech akcich naleznete na
www.hrad-sternberk.cz.

Specidlni détské prohlidky

Bydlely na hradé deéti? A hraly si?
I v mésici zafi naleznete v programu hradu
Sternberk ,Specialni détské prohlidky*.
Program o zivoté déti na hradé v minulosti
je urCen pro déti v predskolnim a mlads$im
$kolnim véku (5-10let) v doprovodu rodicu.
Pri edukacnim programu se déti spolecné
s lektorem prenesou do minulosti a podivaji
se, jaky byl zivot déti na panském sidle. Po-
povidaji si o zivoté Slechty a vychové déti,
o dennim rozvrhu malych knizat a knézen,
mébde, spolecné si prohlédnou nékteré hrac-
ky, které dnes nejsou az tak znamé nebo
historické fotografie z archivu poslednich
majiteld hradu. Soucdsti programu jsou
i malé rukodélné aktivity a zapujceni kosty-
mu. Prohlidky jsou ur¢eny maximalné pro
15 déti v doprovodu rodi¢ti! Proto doporu-
Cujeme rezervaci. Predchozi terminy prohli-
dek byly zcela vyprodany. Misto v nékteré
z prohlidek si muzete rezervovat telefonicky
na ¢islech 585 012 935, 725 718 059 nebo
e-mailem na adrese plhakova.jana@npu.cz.
Vstupné na détské prohlidky: détské vstupné
100 korun + 1 dospély zdarma, kazdy dalsi
dospély 100 korun. Prohlidky se uskute¢ni
v nedéli 12. zari v 10:30 a ve 13 hodin.

Dny evropského dédictvi na hradé
Sternberk

V sobotu 18. z4fi budeme slavit Dny
evropského dédictvi 2021. U této prilezitosti

4 STERNBERSKE LISTY | z4fi 2021

pripravujeme specidlni komentované pro-
hlidky s restauratory. V prostorach hradu
budou mimo pravodct pfipraveni odbornici,
ktefi navstévniky sezndmi s tajemstvim
obnovy historického mobilidre. Vyklad bude
zaméren na historicky nébytek, vitraze, kach-
lova kamna ¢i technickd zafizeni. Navstévnici
tak uvidi konkrétni vysledky prace restaura-
tori na mobilidfi hradu Sternberk. Prohlidky
hradu doplni program v hradnim parku, kde
mohou navstévnici zhlédnout ukazky histo-
rickych femesel. PIné vstupné ¢ini 150 korun,
snizené 120 korun. Dé-
tem do 17 let bude umoz-
nén vstup za 80 korun.

Historickd kafirna

Vnedéli 26. zafi se na
hradé Sternberk uskute¢-
ni edukacné - zdbavné
- gurmdansky program
»Historicka kafirna“.

Program je urcen
pro zvédavé navstévniky,
milce kavy ¢i kavarenské
povalece. Zajemci mohou
byt soucasti procesu pra-
zeni kavy v historickych
prazickich a za kratky
Cas si sami vyzkousi praci
mistra prazice pod dozo-
rem vyrecnika, vSeuméla
a principala divadla Bez
kliky Romana Proke-
Se. Ten s sebou pfiveze,
mimo kavy, i historickou
prazi¢ku z dob
rakouské monar-
chie, ve které si
navstévnici hra-
du budou moci

sami vyzkouset praci mistra prazice. Navstév-
nici ochutnaji vafenou kdvu pfipravenou
v dzezve, ¢i kdvu filtrovanou. Dozvi se
pravidla spravné pripravy kavy a postupy
zpracovani kdvového zrna. Déle bude pfi-
praveno povidani o historii kavy. Program se
uskutecni v prostorach Liechtensteinské ku-
chyné. Historicka kafirna bude soucasti kazdé
prohlidky. PIné vstupné je 180 korun, snizené
140 korun a déti do 17 let 90 korun. Tésime se
na vasi navstévu.

Je




SPOLECNOST

Dny evropského kulturniho dedictvi
ve Sternberském klastere

kuste se na chvili zamyslet, co si

predstavite pod pojmem klaster.

Jestli jste si v duchu odpovédéli
tiché a nudné misto, kde uslySite i spadnuti
Spendliku, tak jste na omylu.

Handkeho spolek ve spoluprici s méstem
Sternberk vas o tom zajisté piesvédci. Timto
vés zvou na jiz tradi¢né konané Dny evrop-
ského kulturniho dédictvi, které se uskute¢ni

v aredlu byvalého augustinidnského klastera
ve dnech 2.- 5. zari 2021.

Na co se muzete tésit?

Ve ¢tvrtek v 19:30 hodin zahdjime Dny
evropského kulturniho dédictvi koncertem
vyznamného smyccového Bennewitzova
kvarteta, které koncertuje po celém svéte.

V patek dopoledne je program pripraven
pro nase nejmensi z materskych $kol. Muzi-
kanti jim predstavi lidové pisné doprovazené

hrou na cimbal a housle. V podvecer nam za-
hraje kapela CM Danaj ze Straznice a predsta-
vi se tanecnici se slovackym tancem Verbunk,
ktery je zapsan na seznamu UNESCO. V ramci
projektu Dynamika uméleckych symbold pro
vés budou prichystany vystavy vyznamného
sochare a nositele faddu Rytife ¢eské kultury
Otmara Olivy a vytvarnik(i manzeld Bébaro-
vych s komentarem. Zacatek prohlidky bude
v 17:00 a koncert CM Danaj zacne v 18:00.

V sobotu nas svou hudbou potési prazské
kapely, v 15:00 na nadvofi klastera progresiv-
né rockova skupina While a 18:00 sbor Can-
tabundus hrajici duchovni a lidovou hudbu
doprovodi hudebni prohlidku klastera.

Nedélni program zahdjime v 10:00 na
nadvori klastera hudbou sboru Cantabundus,
ktery se s ndmi timto rozlouci. Na své si pri-
jdou i vase déti, mdme tu pro né pripravenou
stezku odvahy do hlubin klasterniho sklepeni
¢i mini zoopark. Po celé tfi dny pak budou
probihat prohlidky prostor klastera a kostela.
Soucasti téchto dnti je i jarmark uméleckych
predmétt, ktery bude taktéZ probihat od pat-
ku az do nedéle.

(Lucie Zappeovd a David Buxbaum,
studenti Gymndzia Sternberk)

Vybojované medaile z Malé

sobotu predposledni $kolni tyden se

konala Mala cena Olomouce zaka

v judo. Diky organizatorim z Judo
klubu Olomouc se podarila usporfddat prvni
soutéz po preruseni sportovni ¢innosti z da-
vodu pandemie covid-19.

Vsichni jsme chtéli usporadat aspon
jednu soutéz pro déti nez se rozjedou na
letni prazdniny. V kategorii U11, to je mladsi
Zaci narozeni 2012-2011, se boju na tatami
v judocentru na Tererové nameésti zicastnila
i Ctvefice sternberskych judistt.

Vsichni borci a jedna borkyné si privezli

domt pékné medaile a diplomy. Cennd je sku-
tecnost, Ze neslo o ceny za Ucast, jak se nékdy
v této nejmladsi kategorii déje, ale vSechny
byly perné vybojované.

Vendula Novdkovd musela uspét mezi
kluky, protoze v jeji kategorii nebyla k dispo-
sici zadna divka a obsadila 2. misto. Napodo-
bil ji Michal Gregovsky v tézké vize rovnéz
stiibrnym umisténim. Cennd jsou 3. mista
Lukdase Zahrady, ktery se probil az do semifi-
ndle a Petra Bfizy v snad nejkvalitnéji obsa-
zené vaze do 34 kg, kde porazil dva soupere
a odvezl si stejné jako Lukas bronz.

Trenér Milan Duda mél
trochu obavy, kdyz se jeho
svéfenci pustili do sou-
boju jen po minimalnim
tréninku, ale nakonec se
ukazalo, ze judo se jen tak
nezapomind. Dulezita je
chut bojovat a té méli jeho
svérenci dostatek.

Tréninky juda v Sokole
Sternberk pokracovaly celé
letni prazdniny, jak u zaca-
tecnika tak u pokrocilych,
aby se alespon trochu do-
hnalo tréninkové manko.

ceny Olomouce v judo

Vsichni doufame, ze se nebude opakovat
poprazdninova uzavéra z lonského roku.

(Milan Duda,

vedouci oddilu juda Sokol Sternberk)

apis do zajmovych utvart v Domé
déti a mladeZe Sternberk (DDM)
bude probihat od 1. do 10. zafi vzdy
od 8:00 do 17:00 (v patecni dny do 13:00).
DDM nabizi vzdélavani v oborech hu-
debnich, tanec¢nich, vytvarnych, sportovnich,
ptirodovédnych, technickych a jinych. V na-
bidce jsou krouzky pro predskolni déti, zaky
i studenty. Uéastnici zadjmového vzdélavani
se pravidelné Gcastni soutézi a vystoupent,
akci, prehlidek, na kterych sklizi své dspéchy.
V leto$nim $kolnim roce bude oteviena
spousta novych krouzki. Nabidka pravidelné
zajmové Cinnosti i prihlasky jsou od 1. zari
také ke stazeni na www.ddmsternberk.cz.
Zahdjeni pravidelné zajmové cinnosti
bude v pondéli 13. zari.
(Kolektiv DDM)
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Zveme vds na tradic¢ni z
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Nep¥ijdete o Ecce Homo Historic 2021 ani o Sternberské slavnosti

azeni priznivci automobilové histo-

rie, pravé vas, i kdyz nejen vés, zve-

me na tradi¢ni setkani historickych
vozidel a motocykl. OCekavana udélost Ecce
Homo Historic se letos uskutecni ve dnech
11.a 12. zafi.

Jak je jiz zvykem, bude se jednat o dvou-
denni koncept, ktery zahdjime sobotni dopo-
ledni vystavou na Radni¢ni ulici. Od 9 hodin
muzete prijit obdivovat veteranské skvosty
atfeba také dat hlas tomu, kdo vas zaujal nejvi-
ce. Ve 12 hodin totiz probéhne vyhlaseni anket
a nejen divackych. Zvolime také posadku
s nejvhodnéjsim obleCenim, nejstars$i auto-
mobil a motocykl, TOP ucastniky celé akce
apod.

Po obédé, okolo 12:45, odstartuji tiCastni-
ci na Rally Ecce Homo Historic. Celkova trasa
bude mit do 100 km po okoli, vice ale nemuze-
me prozradit, protoze kazdoro¢né je itinerar
pro tcastniky do posledni chvile utajovany. Je
pak pro né prekvapenim nejen samotna cesta
a jednotlivé ukoly, ale i cil. Ten se jim snazime
vzdy zpesttit. Odjezd na rally bude z Hlavniho
namésti, ulici Partyzanskou, mtzete jim na
cestu zamdvat. Navrat dc¢astnika rally do
meésta byva okolo 17 hodiny. Od Sesté veCerni
je pak pro vSechny zucastnéné pripravena
vecCere, taktéz na Hlavnim nameésti.

Nedéle od rdna bude patfit jizddm pravi-
delnosti na slavné trati Ecce Homo. Dopoled-
ne uskutecnime tréninkové jizdy a nasledovat
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budou dvé zavodni jizdy pravidelnosti. Jak
jisté vite, v nedéli vecCer na stupnich vité-
z0 muze stat i to nejpomalejsi vozidlo ve
startovnim poli. Vitézi ten, kdo zajede obé
zavodni jizdy v co nejpodobnéjsim case.
Ten, kdo bude mit ve vysledcich nejmensi
rozdil, se stdva vitézem. Samoziejmosti je
absence jakéhokoliv mériciho zafizeni. Jak jiz
bylo naznaceno, v nedéli na vecer probéhne

NEDELNI JIZDY PRAVIDELNOSTI NA TRATI
ECCE HOMO, FOTO: DAVID SEDLAK

slavnostni vyhlaseni vitézu, nejen nedélnich
jizd pravidelnosti, ale i Rally Ecce Homo His-
toric. Vyhlaseni je naplanovano na 17 hodin
u méstského afadu ve Sternberku (Horni
namesti 16).

Vozidla i motocykly maji moznost se pri-
hlésit do tfech kategorii, podle roku vyroby,
nejnovéjsi vsak budou veteranské automobily
a motocykly z roku 1980.

Soubézné s akci Ecce Homo Histo-
ric je pripraven doprovodny program na
Hlavnim ndmésti, Sternberské slavnosti
2021. Slavnosti budou probihat uz od pé-
tecniho odpoledne a ndsledné v sobotu
cely den. Oba dny bude program ukoncen
o plilnoci. Hlavnim hostem leto$nich Stern-
berskych slavnosti bude soucasny mistr
comedy rapu Kapitan Demo, od kterého si
na namésti poslechnete oblibenda ,Zlatic-
ka“. Po turné v Jiznim Prusku, Mezopotdmii
a Atlantidé se Kapitan Demo & jeho crew
chystaji na koncert ve Sternberku, a to v so-
botu 11. zafi od 19 hodin. To si nemizete
nechat ujit! V sobotnim programu dale vy-
stoupi tfeba zpévdk Robin Mood. Nebude
ale chybét ani Sternberska hudebni scéna.
Predstavi se nova kapela Endorfiny. Patecni
progam bude nabity skvélou hudbou, prijdte
na velmi populdrni kapelu Pekaf. Zpévak
Petr Toms s kapelou zahraji v patek 10. zari
navecer. Po nich budou nésledovat oblibeni
The Gardeners se svou show pfipravenou
specidlné pro Sternberské slavnosti a pro-
gram zakon¢i Elan KontraBand ze Slovenska.
Méstem budou znit ty nejvétsi hity slavné
skupiny Elan ve velmi kvalitnim provede-




ni. Na seznamu md kapela pisné, jako napfi-
klad Sestricka z Kramarov, Nie sme zli nebo
Zanedbany sex.

Sternberské slavnosti nebudou piedevsim
o dobrych muzikantech, ale také o dobrém
pivu. Soucasti slavnosti bude pivni festival —
ptehlidka malych a stfednich pivovard, kde se
predstavi naptiklad Pivovar Padochov, Pivo
Hasic¢ Bruntdl, Pivo Huhnak, Pivovar Lisak
Topolany nebo novy, ale jiz velmi oblibeny
Minipivovar Tvarg z Velké Bysttice.

Nebude chybét samoziejmé ani dobré
obcerstveni; grilované speciality, brambo-
raky, langoS$e, nachos, bramborové spiralky,
Andyho trdelnik, kava, frappé, cukrova vata,
popcorn, prazené ofisky, cukrovinky, domaci
limonady, alko a nealko koktejly, Cepovany
cider, ledova tfist a dalsi.

Mysleli jsme i na ty nejmensi. Na Hlavnim
nameésti bude nafukovaci skluzavka, airbrush
tetovani, malovani na oblicej a pfipravujeme
i dalsi prekvapeni, aby si déti mohly zaradit.

Prijdte na nabity program o druhém zari-
jovém vikendu, kdy se uskutecni Ecce Homo
Historic a Sternberské slavnosti 2021.

(Bc. Milena Schdirferovd, tiskovd mluvct

AMK Ecce Homo Sternberk v UAMK)

PROGRAMPRO DETI
NA STERNBERSKYCH SLAVNOSTECH

m SPOLECNOST

(7S Dr. Hrubého je TU i behem prazdnin!

Vida, planetdrium i bodyart

Koncem skolniho roku zéci 5.B a 5.C hra-
vou formou obohatili své nabyté védomosti
v brnénském zdbavném parku Vida i v plane-
tariu. Pataci z acka si zase rozsifili védomosti
o letnim slunovratu. Mimo jiné si prozili
ivytvarny happening spojeny s malovanim na
télo, tzv. bodyartem.

Ocenéni za vytvarnou soutéz

Nékolik dni pred vysvédcenim do Skoly
dorazily odmény za vytvarnou soutéz Pozarni

ochrana ocima déti. Své ceny si tak od hasict
prevzali Ctyfi zaci z nasi $koly. Na 1. stupni byla
ocenéna Adéla Moiseev ze 3.A a Albert Kindl
ze 3.B. Ze 2. stupné porotu oslovil Matyas
Ocelka ze 7.A a Josef Béhal ze 7.B.

Penize na podporu tornddem postizenych
oblasti

Na konci ¢ervna kolektiv pracovnikd Z$S
Dr. Hrubého usporadal akci na podporu lidi
postizenych tornddem. Skolni kuchyrika se tak
na par dni proménila v burzu obleceni, knizek
aj., které darovali zaméstnanci nasi skoly.
Nekdo koupll jiny vénoval penize do sbirky
& prlmo Celkoveé se vybralo
ptes 22 tisic korun, které
putovaly za potfebnymi
na jizni Moravu.

Skolni indidnsky tabor

Po lonské covidové
S§ pauze si cely tyden v Cer-
& venci naplno uzily tra-
¢ dicni skolni tabor desitky
nasich zaka pod vedenim
nad$enych pedagogt ZS
Dr. Hrubého 2. Pobyt se
nesl v indianském duchu.
Déti si zkusily indidn-
ské pismo, absolvovaly

~

indidnskou stezku, kde si provérily svou
pozornost a pamét. Jindy tabornici vyrabéli
oddilové totemy, typi, indidnské Celenky
i indidnsky odév. Fantazii se meze nekladly,
a tak vznikly ichvatné objekty i modely. Kaz-
dy oddil si vymyslel také sviij nazev a pokiik.
Pustili se rovnéz do predvadéni indidnskych
obradd, rituala a tance za doprovodu hudby
i zpévu pravého indidna. Béhem tdbora détsti
indiani podnikli i nékolik vyletd. Prohlédli si
zamek ve Velkych Losinach, navstivili skvélé
hfisté v Lou¢né nad Desnou, vy$plhali se i na
zficeninu Brnicko. Indidni na tabore denné
nadsené soutézili a za vyhry v soutézich do-
stavali tdborové penize — indidky. Na vyslou-
zené penizky si kazdy vytvarné ozdobil svij
latkovy pytlik. Béhem tadbora nechybélo ani
osvézeni v tamnim bazénu, vecerni taborak
s opékanim Spekacku ¢i nocni stezka odvahy
a pohybové stezky zdatnosti. Jako pravi in-
diani i oni se radi bavili soutézemi a rtiznymi
hrami. Lovili vrsky, pfendseli vodu a skakali
do dalky. Nezapomenutelnym zazitkem se
stala projizdka na konich, loveni pulct i sou-
téZ ,Tabor hledd talent .“ Zde mnozi prekvapili
- tancovali, zpivali, kreslili a predvadéli akro-
batické kousky na trampoliné. Na zaveér tabora
déti obdrzely ceny a medaile za své vykony
béhem celého tabora. Den bystrosti, den za-
bavnosti, den tvorivosti, den pozorovani i den
zdatnosti - kazdy den by si zaslouzil nalepku
jako den s velkym D. A kromé déti by si me-
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daile zaslouzili i indiansti nacelnici, ktefi pro
déti pripravili bajecny tyden.

Prdzdniny jedou...

Téma jizdy, dopravy a dopravnich pro-
stfedkl vystavujeme béhem prazdninovych
meésicd na siti vedle knihobudky. Pouli¢ni ex-
pozici zaplavily lodé, auta, letadla, vlaky, 1éta-
jici balény nebo kola. Tentokrat jsou na vysta-
veé k vidéni vytvarné prace zaki 1. a 2. stupné
pouze ze ZS$ Dr. Hrubého ve Sternberku.

Tyden uméni byl TU!

TUze pestry tyden si zazilo i mnoho zaka
z nasi skoly, ktefi prijali TU vyzvu a aktivné se
zapojili do jedinecného festivalu uméni, ktery
probihal zacdtkem srpna v TyrSovych sadech
a byvalém augustinianském klastere. Prvni
Qénik TUFESTU zorganizovali dva uzZasni

W
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Diplom (™1,
malire

Absolvoval(a)

e

mladi mistni vytvarnici - Vincent Chignier
a Pavel Lacko. Malifsky plenér v parku ab-
solvovalo Sest zaki ze ZS Dr. Hrubého. Ak-
rylovymi barvami vytvofili izasné prirodni
i fantazijni scenérie pfimo na platno. Své
prace pak prezentovali na vernisazi v altanu.
Mnozi se zucastnili i dal$ich kreativnich
workshopt pro déti - koldzovani nebo mixed
media, které vedli aktivni umélci vystavujici

Mikala PARCOVA
Abzoh
S
plener

své dila na expozici v klaStefe. Dva nasi pe-
dagogové absolvovali i tvir¢i seminaf pro do-
spélé, nékteri zavitali na koncert a vernisaz do
klastera. Jsme vdécni za to, Ze jsme s nadSeny-
mi vytvarniky mohli stravit témér cely tyden
a uzit si TUctovy festival uméni, ktery se TU ve
Sternberku snad bude opakovat.

(ZS Dr. Hrubého)

Nemocnice AGEL Sternberk zaZila opravdovy babyboom.
V cervenci se zde narodilo nejvice deti za poslednich 20 let

dravotnici Sternberské porodnice

béhem léta moc neodpocivali.

V Cervenci se zde totiZz narodilo
celkem 131 déti, coz je nejvice za posled-
nich 20 let.

Ve Sternberské porodnici méli opravdu co
délat. Nevidany rekord v§echny mile pfekvapil.
,Nékteré dny se rodilo i 9 az 10 novorozencii
za den, proto nase kapacity, co se tyce po-
stylek pro novorozence, byly ¢asto naplnény.
Nastésti Nemocnice AGEL Prostéjov a Nemoc-
nice AGEL Jesenik byly natolik laskavé,
ze zapujcily naSemu novorozeneckému |
oddéleni dalsi postylky v pripadé dalsiho |
ndrustu,” popisuje vrchni sestra gyne-
kologicko-porodnického oddéleni Radka
Sedlackovd a dodava, ze velké diky patfi
vSem zaméstnancim nemocnice, protoze
tento narocny mésic zvladli s Gsmévem
na tvéfi a obrovskou profesionalitou.

Pocet 131 narozenych déti je oprav-
du vysoky, jelikoz bézné se zde mésicné
narodi okolo 90 miminek. Babyboom
ovSem porodnice nezazila vyjimecné. ,Za
rok 2021 je to uz 4 mésic, kdy mame pres |
100 porodd. Od zacatku ledna do konce
Cervence jsme v porodnici odvedli 715
porodd,“ usmiva se Radka Sedlackova.
Pét maminek porodilo dvojcatka. Mezi
miminky panuji netradi¢ni jména jako
Kylian, Fabian, Evita nebo Nia. Nad exo-
tickymi jmény ale stale vedou klasicka
Ceska jména jako Sofie, Anna, Eliska,
Martin, Jakub nebo Jan. :

Vyborné porodnické vysledky, klidné
pifjemné prostiedi a citlivy pistup maji ¢
v Nemocnici AGEL Sternberk dlouholetou
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tradici. Kazdoro¢né pomuzou zdravotnici na
svet témér tisicovee déti z blizsich ¢i vzdale-
néjsich mist Olomouckého kraje. Na porodnim
sale jsou vedeny porody od ukonceného 34.
tydne téhotenstvi, k tlumeni bolesti dle moz-
nosti nabizi epidurdlni analgezii, inhala¢ni
analgezii a celou fadu alternativnich metod.
Naprosté vétsina planovanych cisafskych rezt
je dle prani rodicky provedena ve spindlni
anestezii, tj. v mistnim znecitlivéni. Dle prani
rodicek umoznuje porodnice ptirozené, ne-
A - - A+ L

N

medikované porody s podporou poporodniho
bondingu. Titul ,Baby friendly hospital® zis-
kala $ternberska porodnice jiz v roce 2001
a to jako 19. porodnice z tehdejsich 120 Ces-
kych porodnic.

(Nemocnice Sternberk)

Charita Sternberk
Zve na patnacty

harita Sternberk slavi 30 let od

beneficni koncert
svého zalozeni v roce 1991. K této

C prilezitosti pfipravuje XV. Benefi¢ni

koncert v kostele Zvéstovani Panny Marie ve
Sternberku 25. zafi od 17:00 hodin. Zahraje
skupina Hradistan a Jifi Pavlica. Vstupné
bude 350 K¢ v predprodeji a 400 K¢ na misté.
Vstupenky budete moci zakoupit na Charité
Sternberk, Opavska 13 nebo v informa¢nim
centru ve Sternberku.
Charita Sternberk je tu pro vas uz 30 let.
(Pracovnici Charity Sternberk)

N 1)
30 LET

POMAHAME ,,' * 1991-2021

CHARITA STERNBERK
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ni letos v 1été MAS Sternbersko ne-

zahdlela a vybrala k realizaci dalsich

8 zajimavych projektd ze Sternberka
i okoli. V ramci 5. vyzvy Programu rozvoje
venkova tak byla podporena Zakladni skola
Dr. Hrubého ve Sternberku, kterd potidi naby-
tek a skolni tabuli, ZS a MS Aloise Stépanka
v Dolanech, ktera do tfid poridi interaktivni
tabule ¢i Zakladni skola a Matefska $kola Ba-
bice, kterd dovybavi uc¢ebny a vydejnu stravy.
V obci Hlusovice dojde k odhlu¢néni vicetdce-
lového sélu, v obci Tovér se pak mohou tésit
na nové vybaveni kulturniho domu. TJ Sokol
Hnojice ziskd vybaveni pro poradani svych
akci v sokolovné a Sternbersky spolek PTPI
Sternberk upravi a vybavi prostor pro svou
¢innost. Asi nejzajimavéjsi podporfena zadost
je projekt AMK ECCE HOMO Sternberk, diky
kterému dojde k ndkupu vybaveni pro tcely
realizace legendarnich zdvoda Ecce Homo,
mimo jiné napiiklad nafukovaci branu i Cistic
ploch pouzivany béhem zavodi.

Dalsi vyzvy, tentokrat zameéfené na pod-
poru podnikatel a zemédélcd, planuje MAS

Sternbersko vyhldsit na za¢4tku roku 2022.
(red)

PRIJATE PROJEKTOVE ZADOSTI. ROZVOJ VENKOVSKE INFRASTRUKTURY A SLUZEB

Cislo Misto Ndzev projektu
projektové realizace
#ddosti projektu
2020/F4/1 |Dolany Obec Dolany - vybaveni kmenovych uéeben interaktivnimi
tabulemi
2020/F4/2 Hlusovice Obec Hlusovice - ozvuceni kulturniho domu
2020/F4/3 |Tovér Obec Tovér - vybaveni kulturniho sdlu
2020/F4/4 |Sternberk PTPI Sternberk - Uprava prostor a vybaveni pro spolkovou
cinnost
2020/F4/5 |Babice Skola Babice - vybaveni uéeben a vydejny stravy
2020/F4/6 Hnojice Vybaveni TJ Sokol Hnojice
2020/F4/7 |Sternberk  |Modernizace ZS Dr. Hrubého, Sternberk
2020/F4/8 Sternberk Modernizace AMK ECCE HOMO Sternberk

Primeéstské tabory pro déti s autismem

eto$ni prazdniny byly plné zmén

i u priméstskych tabort. Mnoho

provozovateld letos vibec tidbory
neporadalo nebo omezilo pocty tcastniki
v souvislosti s nafizenim zptisobenym pan-
demif koronaviru. Nejasnosti se objevily kvili
testovan{ a hygienickym pfedpisiim. Rada
rodictt méla problém najit pro své déti misto
na nékterém z prazdninovych pobytd nebo
ptiméstskych taborl. V jesté tézsi situaci se
ocitly rodiny s détmi s poruchou autistického
spektra. Jednd se totiZ o postizeni, které ma
vliv nejen na celkové prozivani jedince, ale i na
jeho rodinny systém.

I v leto$nim roce pfiméstské tabory pro
déti a mladé dospélé zijici s touto diagné-
zou zorganizoval spolek Jdeme Autistim
Naproti, ktery své sluzby této cilové skupiné
poskytuje jiz 18 let. Letos potradal celkove
tfi piiméstské tabory. Jeden byl urcen détem

do 7 let, druhy détem a mladym dospélym ve
veku do 26 let a posledni détem s Aspergero-
vym syndromem.

»Zajem o primeéstské tdbory kazdorocneé
prevysuje naSe kapacitni moznosti”, uvadi
vedouci spolku Mgr. Markéta Jandekova.
Adéaledodéava: ,Rodicejsou pretizenipéciodité
s timto velmi ndro¢nym postizenim také
vzhledem k okolnostem, které vsichni zaziva-
me. AvSak pravé na tyto lidi dopadaji, jiz témér
rok a pul trvajici omezeni ve fungovani vsech
typt $kol a dalSich aktivit, jesté citelnéji. Pak
nejen, Ze moznost priméstského tdbora vitaji,
ale pro dalsi fungovani rodin je tato aktivita
zcela nezbytnd.” Vedouci tabora pro klienty
socialni rehabilitace Mgr. Marcela Sotolova
vysveétluje jak tabor pro déti s autismem probi-
ha: ,Fungujeme v systému jeden na jednoho,
kdy kazdy klient ma svého osobniho asistenta,
ktery se mu zcela individualné vénuje a po-

maha mu zvladnout jeho denni program. Bez
osobnich asistenti bychom nebyli schopni
tuto naro¢nou akci zorganizovat.”

Klienti spolku tak mohli vyrazit na-
priklad na rozhlednu na Kosifi, brodit se
v péné, zaradit si v aquaparku, uzit si relaxa-
ci ve snoezelenu nebo se vydovadét v Jump
aréné. Tabor pro déti s Aspergerovym syn-
dromem byl zaméren na zdravy pohyb, pobyt
v piirodé a pfipravu zdravé stravy.

Financ¢ni prostfedky na tuto akci poskyt-
nul Olomoucky kraj, Statutarni mésto Olo-
mouc a Nadace Détsky mozek.

Vice podrobnosti o ¢innosti spolku i o pro-
blematice autismu ¢i Aspergerova syndromu
se muzete dozvédét na www.jan-olomouc.cz
nebo na:
www.facebook.com/jdemeautistumnaproti.

(red)
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Sternberské stiny: Odjel mu vlak pfed nosem, a tak se
nespokojeny muz dobyval do kancelare prednosty

OPAKOVANE POSKOZOVANI. Exteriér spor-
tovni haly trapi spravce budovy. Dochazi casto
k drobnéjsim poskozenim, ale ve vysledku je
celkem jedno, jestli dira v omitce ma velikost
pétikoruny nebo dlané, jestli ,pavouk” na
skle je mensi nebo vétsi. Odpoledne v nedéli
11. Cervence oznamil telefonicky muz, ze skle-
nénou vypln ze zadni strany sportovni haly po-
Skodilo nékteré ze skupiny déti, na misto vyjela
hlidka a také byl podrobné vyuzit kamerovy sys-
tém. Ze zdznamu kamer se vSak nepotvrdilo, ze
by pravé toho dne k néjakému poskozeni doslo.
Ani kontrolou budovy na misté nebyla zjisténa
74dna aktudlni skoda.

ODNESL TO JEN PLYNOMER. K men$imu
lokdlnimu vybuchu plynu doslo ve Ctvrtek
15. cervence po pul desaté dopoledne na Olo-
moucké ulici. Ten oznamil telefonicky obyvatel
bytu ze sousedniho vchodu. Na misté bylo
strazniky zji$téno, Ze opravnény pracovnik zde
v rdmci rekonstrukce bytu provadél korekci
plynoméru, pravé pritom k vybuchu doslo. Ke
$kodé na majetku a hlavné k Zddnému zranéni
pti udélosti nedoslo.

NIKDO JE NEZVAL. Nezvanou navstévu na své
zahradé méli v nedéli 18. Cervence manzelé, kte-
T to zjistili krtce po deséaté hodiné. Kdosi vnikl
na pozemek a vloupal se i do zahradni chaty
u silnice na Babice, pfitom bylo pravdépodobné,
ze je stdle na misté. Kratce po telefonickém
oznameni prijeli na misto straznici, kterym
vlastnici ukézali poskozenou branku a stopy
po snaze vniknout do objektu. Uvnitf hlidka
zjistila dvé zeny ve véku 25 a 32 roky, mladsi ze
Zlina a ta druha z Uherského Hradisté. Aniz by
zeny kladly néjaky odpor, byly po chvili pfedany
privolané hlidce Policie CR pro podezieni ze
spachdni trestného ¢inu

OCESANE AUTO. O piedni naraznik na své
Skodé Octavii pfiSel majitel pravdépodobné
jesté v noci na 19. Cervence na Néadrazni ulici.
Vozidlo bylo odstaveno na verejném parkovisti
a chybéjiciho dilu si povsiml ve 13. hodin. Kra-
dezi mu tak vznikla skoda ve vysi 2500 korun.

HLOUPA ZKOUSKA. Na sluzebné méstské
policie ozndmila v Gtery 27. cervence okolo
20:50 hodin pétactyricetiletd Zena, ze se na
ulici CSA pravé pohybovala se svym synem
kolem zaparkovaného vozidla, kdyz ho prav-
dépodobné nékdo zasahl stfelou z néjaké
kulickové pistole. Mladik sice nebyl nijak
zranén, straznici ale na misté skute¢né na-
lezli plastovou stfelu a také provérili byt,
odkud se podle oznamovatelky mohlo stfilet.
0 nékolik dnti pozdéji pak zjistili, Ze strel-
cem byl devatendctilety mladik z Unicova,
ktery byl na ndvstévé u mladsiho kamarada ve
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Sternberku. Ke stielbé byla pouZita airsoftova
puska na stlaceny plyn. Vzhledem k okolnos-
tem byla udalost vyhodnocena jako prestupek
proti obcanskému souziti a tento byl vyfesen
domluvou.

ROZHODCI NEDELAME. Na strazniky se ob-
ratil v sobotu 31. Cervence odpoledne pro pro-
blémy v herné v centru mésta navstévnik, ktery
oznamil, Ze persondl nechce fesit jeho potize
s vyhernim hracim automatem. Tvrdil, ze toho
dne v rannich hodinach béhem rozehrané hry
vhodil do automatu asi pét dvoutisicovek, tedy
celkem 10 tisic. Automat v$ak podle néj v tu
chvili prestal fungoval. Pak si také vzpomnél,
Ze to nebylo rano, ale spiSe kolem tfeti, Casovy
posun zpusobil nejspise pozity alkohol. Muz
byl poucen, aby vyckal prichodu provozovatele
a bud s nim problém vytesil, dalsi moznosti je
obrétit se pfipadné na soud s obCansko-pravnim
sporem.

POSLECH NA 20 KILOMETRU. Ob¢an z Dalova
si stéZoval 1. srpna po 22. hodiné na hluk, ktery
ho rusi jiz tfeti noc. Podle néj se nese od obce
Huzova. Jak bylo déle strazniky zjisténo od
Policie CR, dalekonosné zvuky a hluky se nesly
pravdépodobné od obce Stranské, kde se konala
ohlasend technoparty. Na Stranském kopci se
v docela $ilenych rytmech vlnilo tdajné na
1800 ucastniku, zatimco obyvatelé
okolnich vesnic nemohli spat, jak
jim drnéela skla v oknech. Cetné
stiznosti provérovaly mistni urady.

NEOPOUSTE]J FLEK. Na sluzebné
oznamil fyzické napadeni ve stfedu
4. srpna chvili pred 21. hodinou
osmatricetilety muz. V prostoru
restauraéni zahradky na ulici CSA
ho napadl jiny, také asi Ctyficetile-
ty host, ktery mu zasedl jeho misto
u stolu, kdyz Sel pustit pisnicku
z jukeboxu uvnitt provozovny. Mél
ho povalit na podlazku, nékoli-
krat ho kopnout a pak ho udefil
kovovou zidli do trupu a koncetin.
Podezrely z napadani to vse poprel.
Pro podezieni ze spachani trest-
ného ¢inu si po chvili véc prevzala
Policie CR k provedeni dalich
ukoni.

BUDE SE TO OPAKOVAT? Patélie
s rozsypanymi hrebicky zaca-
la na Rymarovské ulici nejspise
v patek 6. srpna, kdy pred polednem oznamil
jeden obyvatel ulice, Ze jich tam mnoho po-
sbiral a hrozi nebezpeci defektu pneumatik
projizdéjicich automobila. Hlidka zjistila, ze
hiebicky o délce asi 20 mm je posypdna vo-

zovka v Useku mnoha desitek metri. Prestoze
na misto na zékladé jejich podnétu provedla
mistni firma neprodlené uklid, dalsi hrebicky
se objevily i pres vikend a celkem se mluvilo asi
o Sesti nebo sedmi defektech. Zkernost drob-
nych hiebicki byla v tom, Ze v jednu pneu-
matiku dokazaly poskodit nékolika pripichy.
Opravnénou nervozitu obyvatel snad vyresili
az pracovnici tklidové firmy, ktefi na zdkladé
nekompromisniho pozadavku 2. mistostarosty,
Libora Sam3uly, ulici proc¢esali magnetickym
vozikem a ru¢nim magnetem tak dikladné, ze
nasli nékolik stovek grami dalsich cihajicich
~potvor®. Zda se jednalo o nedbalost nebo néci
zIy imysl, to se prozatim nepodafilo zjistit.

STACI UBRAT. Jedno z vice mistnich prazd-
ninovych ruseni no¢niho klidu fesili straznici
napfiklad v nedéli 8. srpna pul hodiny po
pulnoci, kdyz pfijali stiznost na hluk, ktery se
linul z jedné z chat v oblasti Jablonové ulice. Jak
zjistili, probihala zde oslava narozenin a proto-
Ze zase tak velkd intenzita to nebyla, postacila
dohoda, Ze oslava bude brzy kon¢it. Dalsi stiz-
nost na ru$eni noc¢niho klidu fesili 10. srpna po
22. hodiné od obyvatel Nadrazni ulice. Zde
zjistili, ze v aredlu Eutechu se jeden z hra¢t na
zkusebné cvicil hru na hudebni néstroj a v zau-
jeti pri otevieném okné zapomnél na cas. I zde
postacilo upozornéni.

wigee 4
4 .

MELA RESPEKT! Fyzicky napadat se méli
vzdjemné v nedéli 15. srpna na ulici Lomené
dva opili muzi. Z mista to oznamila telefonicky
zena, kterd je kolem pul devaté vecer sledovala.
Kdyz hlidka po nékolika minutdch dorazila na
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misto, oznamovatelka uvedla, Ze na oba zarva-
la, ze zavola policii, nacez jeden utekl i se svou
florbalovou hokejkou a druhy z mista odesel,
nezndmo kam. Ani straznici ho jiz nedohledali.

POMUZE POKUTA? Napadeni svého psa ji-
nymi dvéma volné pobihajicimi psy ozndmila
meéstské policii jeho majitelka v utery 7. srpna
dopoledne. Stalo se tak na Unicovské ulici bliz-
ko kruhového objezdu, kdyz tudy prochdzela.
Hlidka jiz volné pobihani ps na misté nespat-
rila, ale kontaktovala muze, ktery uvedl, Ze mu
dva psi utekli pootevienou brankou a pustili se
do ciziho psa. On pak svoje psy zahnal na dvdr.
Protoze tim byl podeziely ze spachani prestup-
ku proti zdkonu na ochranu zvifat proti tyrani,
byla strazniky véc oznamena k projednani
spravnimu organu.

UZ NEVYDRZEL. Pouhé $tékani psa bylo na-
sledujici den dopoledne divodem k nehezké
udalosti, kdy jedenasedesétilety muz v centru
meésta urazil nepéknymi slovy jeho chovatelku
a vynadal ji. On to nepoprel, uvedl, Ze ji ,poslal
do ... a to pravé kvili neustalému stékani psa,
které mu vadi, protoZe bydli v pfizemi s okny
do dvora. Pripad bude mit dohru u prestupkové
komise, do doby projednani - to je mozné rese-
ni - tfeba Ucastnici najdou cestu ke smiru.

PROMIN, KAMARADE! Pfi kontrole super-
marketu nalezli v patek 20. srpna vecer strazni-
ci u pristresku na nakupni kose cerného psiho
ktizence. Nikdo, komu by patfil, se na misté
a jiz delsi dobu po uzaviraci dobé nepohyboval.
Byl tedy prevezen do kotce na sluzebné. Dalsi
rano se na mestskou policii dostavil majitel psa

z Dolan, ktery uvedl, ze pejska zapomnél predcho-
ziho vecera, kdyz si byl u nas nakoupit. Mozna se
musel chlupatému kamaradovi hodné omlouvat.

RIDI JE POCITAC. Kolem desaté hodiny 22. srpna
volal o pomoc pracovnik Zelezni¢ni stanice,
protoze do kancelare se podle néj hrubé dobyval
nespokojeny cestujici, ktery tvrdil, Ze mu odjel
pred nosem vlak, protoze jel prilis brzy. Tim se mu
zkomplikovala cesta do pondélniho zaméstnani.
Dozadoval se privolani taxi. Nenechal si vysvétlit,
Ze dnes uz vlaky jezdi pfesné, mozna obcas se
zpozdénim, ale urcité ne diive. Po kontrole totoz-
nosti muz za pomoci straznika usoudil, Ze bude
nejlepsi, kdyz cestu odlozi na nasledujici rano.

(straznik Ladislav Prdsil
Meéstskd policie Sternberk)

Policie CR: Neopravnéné si prilepsil

ZA NEOPRAVNENE POBIRANI PODPO-
RY VNEZAMESTNANOSTI AZ DVE LETA
ZA MRIZEMI. Olomoucti kriminalisté zahajili
v pondéli 21. ¢ervna ukony trestniho fizeni pro
podezfeni ze spachani pfecinu podvodu. Tri-
aSedesatilety muZ ze Sternberska mél v lednu
a unoru lonského roku pobirat neopravnéné
déavky podpory v nezaméstnanosti. Statni urad
inspekce prace zjistil, Ze muz v té dobé uzavrel
dohodu o provedeni préce, avsak tuto skutecnost
pied Utadem préace Ceské republiky zamlcel.
Takto si muz prilepsil o témér 21 000 korun.
V pripadé prokdzani viny a odsouzeni hrozi
muzi trest odnéti svobody az na dveé 1éta, zakaz
¢innosti nebo propadnuti véci.

S KOKAINEM ZA VOLANTEM. Sternbersti
policisté zahdjili ve stfedu 23. cervna dkony
trestniho fizeni pro podezreni ze spachani
precinu ohroZeni pod vlivem navykové latky.
V pondéli 21. ¢ervna po desaté hodiné vecerni
kontrolovala policejni hlidka ve Sternberku
osobni motorové vozidlo BMW. Jeho 32lety fidi¢
se mimo jiné podrobil i orientacnimu vysetrent,
zdali neni pod vlivem drog. Test vySel s pozi-
tivnim vysledkem na kokain. Ridi¢ souhlasil
s lékarskym vySetfenim spojenym s odbérem
biologického materidlu. Toxikologické vysledky
potvrdily hodnotu pfesahujici horni koncentrac-
ni rozmezi. V ptipadé prokdzani viny a odsouze-
ni hrozi mladému fidici trest odnéti svobody az
na jeden rok, penézity trest nebo zdkaz ¢innosti.

S AUTEM SKONCIL VE SLOUPU VE-
REJNEHO OSVETLENI. V pondéli 2. srpna
kratce po 18. hodiné vecerni jsme prijali
oznameni o dopravni nehodé ve Sternberku
u vlakového nadrazi. Podle prvotnich in-
formaci 46lety ridi¢ osobniho motorového
vozidla Nissan Almera pfi jizdé po kruhovém
objezdu nepftizpusobil rychlost jizdy tech-
nickému stavu vozovky, dostal smyk a vyjel
vpravo mimo vozovku. Celou kolizi zakoncil
narazem do sloupu verejného osvétleni. Pfi
nehodé doslo ke zranéni stejné staré spolu-
jezdkyné, ktera byla pfeddna do péce zdra-
votnické zachranné sluzby. Zpisobena skoda
byla predbézné vycislena na 60 000 korun.
Alkohol za volantem u fidice vyloucila pro-
vedend dechové zkouska. Celym pripadem se
policie i nadale zabyva.

ODCIZENIM DVOU JiZDNICH KOL
ZPUSOBIL SKODU ZA TEMER 190 000
KORUN. V patek 6. srpna prijali policisté
oznameni o vloupani do rodinného domu
v obci na Sternbersku. Dosud nezndmy pa-
chatel si nékdy z noci na patek nezjisténym
zplsobem oteviel sek¢-
ni gardzova vrata, ktery-
mi vlezl do gardze domu.
Odtud odcizil horské
a elektrické jizdni kolo zn.
Specialized. Zpuisobenou
skodu si majitel predbézné
vycislil na témér 190 000
korun.

Policisté zahajili tko-
ny trestniho fizeni pro
podezfeni ze spachani pre-
¢ind kradeze a porusovani
domovni svobody. Pacha-
teli nyni dle trestniho za-
koniku hrozi trest odnéti
svobody na jeden rok az
pét let nebo penézity trest.

0 21 000 korun

DOPRAVNI NEHODA S VYSLEDKEM
NEKOLIKA ZRANENYCH A SKODY
NA TRECH VOZIDLECH. Ve ¢tvrtek
12. srpna okolo desaté hodiny vecerni vyjiz-
déli policisté k dopravni nehodé ve Stern-
berku na ulici Olomoucké. Podle prvotnich
informaci se 40lety fidi¢ osobniho motorové-
ho vozidla zn. VW Golf nevénoval plné fizeni,
vjel do protisméru, kde se stfetl s druhym
projizdéjicim vozidlem taktéz zn. VW Golf,
které fidil 30lety fidi¢c. V dusledku stfetu
doslo k odhozeni auta, které ridil mladsi z fi-
dic¢a, a to narazilo do zaparkovaného vozidla
zn. Peugeot. Spolu se Ctyricetiletym fidicem
cestovaly ve vozidle tfi nezletilé déti, které
utrpély zranéni, se kterymi byly pfedany do
péce zdravotnické zachranné sluzby. Z dru-
hého vozidla prepravili zdravotnici 27letou
spolujezdkyni do nemocnice. Alkohol za
volantem byl u obou fidi¢l vyloucen provede-
nou odbornou dechovou zkouskou. Zptsobe-
nd $koda byla predbézné vycislena na 150 000
korun. Dopravni nehodou se policisté i nadale
zabyvaji. (por. Bc. Petra Vanharovd

tiskovd mluvci, Krajské reditelstvi POK)
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,JE TOLIK KNIH! ALE CO CIST?“
Literarni tipy z nasi knihovny:

Joseph Conrad

Srdce temnoty

Brilantni novela anglického spisovatele polského piivodu, ktery byl pravem povazZovdn za jednoho z hlavnich zakladatelii mo-
dernismu. Dilo Srdce temnoty je povaZovdno za jeden z meznikii ve vyvoji svétové prozy a jeho obsahem je symbolicky pojatd
cesta do nitra temnych zlych sil, které se zmocriuji clovéka, pokud jim dd volnost.

(¢tendr Sternberskych listii)

Na vindch TSF

Jaroslav Seifert

Dominantnim prvkem této sbirky je poetismus a edice také shrnuje dalsi Seifertovy texty, vcéetné jednoho zcela nezndmého
rukopisu. Do reprezentativni publikace jsou pak také zarazeny bdsnikovy preklady, zvldsté z Apollinairovy tvorby. Za zminku

v této oblasti stoji jesté Seifertovo pretlumoceni bdsni od nejriiznéjsich francouzskych autorti.

(Ctendr Sternberskych listii)

N ejnoveéjsi zpravy z Méstskych kulturnich zarizeni

Bookstart ve Sternberku zahdjen

Knihovna Sternberk nové pfipravila pra-
videln4 setkani pro rodice a malé déti do 6 let.
Zahajovaci schiizka probéhne v utery 14. zaii od
16:00 ptimo v prijemnych prostorach détského
oddéleni knihovny na ulici Masarykové. Vjezd
s kocarky je povolen. Vstup zdarma, navic je
zdarma pro kazdého détského navstévnika pri-
praven startovaci balicek s batiizkem, knizkou
a registraci do knihovny. Setkani budou pro-
bihat kazdy mésic. Snazime se nejen zapojit
rodice, aby spolecné seznamovali ty nejmensi
Ctenare s knihou, ale také chceme podpofrit
vzajemné setkavani propojené smysluplnou za-
bavou spojenou s ¢tenim knizek a vypravénim.
Déti na téchto schuizkdch dovedeme az do 1. tfi-
dy, kdy se samy naudi ¢ist. Knihovna touto akci
pro déti ziskd nové ¢tenare az do dospélosti.
Jak ndm nedavna doba ukazala, prijemné stra-
veny vecer nad knihou, kdyz nikam nesmime
a vSechno je zavieno, viibec neni k zahozeni. Je
dobré tedy jiz od mladi ¢ist a umét se zabavit
i v dobdch zlych. Druhé setkdni probéhne jesté
v z&ari - ve stredu 22. zari v 16:00. Prijede za
nami Janek Ledecky a predstavi ndm svou novou
knihu pro déti Ver$e potrhlé. Samoziejmé bude
hrat i zpivat, tak se jisté bude na co tésit. Setka-
ni bude spojeno s autogramiadou a prodejem
knizky. Mohou pfijit vSichni zdjemci o knizku
a fanousci a fanynky Janka. U¢ast vSech zajemcti
neni ni¢im podminéna a je zdarma!
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Ptedplatné 2020 - nové terminy za
zrusené akce!

Carodéjky v kuchyni (zruseno 31. bfezna
2020) — novy termin: 24. listopadu 2021, 19:00.
Manzelstvi v kostce (zruseno 28. dubna 2020)
- novy termin: 20. fijna 2021, 19:00. Podve-
cery s hudbou - Harfovy koncert (zruseno
15. listopadu 2020) — novy termin 2. zari 2021,
18:00. Klarinetovy recital (zruseno 18. fijna
2020) - novy termin 3. fijna 2021, 18:00.

Zakoupené vstupenky a abonentky s pu-
vodnimi terminy akci zGstavaji v platnosti.
Na vsechny vyse uvedené akce si také mohou
zakoupit vstupenky novi zdjemci - a to bud
v predprodeji v Expozici ¢asu nebo pfimo na
misté v den kondni akce.

Jéga

~

Pétova, cena kurzu 1000 korun.
Kurz ¢. 4 - Utery 16:30, lektorka Martina
Dvorackova, cena kurzu 1100 korun.

Tanecni pro mlddez a pro pokrocilé

V zafi musime dokoncit zruseny tanecni
kurz z lonského roku. Za¢iname hned 1. zafi.
Zahajeni tradi¢niho klasického kurzu pro
mladez (leto$ni studenti II. ro¢niku) bude tedy
posunuto az na 1. listopad. Kurz bude ukoncen
tane¢ni kolonou v lednu 2022.

Programy pro déti

V fijnu za ndmi pfijedou Ju a Hele (nedéle
3. fijna v 15:00). Vstupné jednotné 100 korun
(bez rozdilu dité nebo dospély), predprodej od
zafi v Expozici ¢asu ve Sternberku.

0Od 4. fijna se zahajuji kurzy jogy v kultur-
nim domé. Cyklus bude ukonc¢en pred Vanoci a
bude obsahovat celkem 12 lekci. Kurz bude dle
moznosti a aktudlni situace pokracovat i v roce
2022. Prihlasit se a zaplatit muzete osobné
v Expozici ¢asu na ulici CSA 19 ve Sternberku.

Kurz ¢. 1 - Pondéli 10:00, lektorka Ludmi-
la Chignier, cena kurzu 1000 korun.

Kurz ¢. 2 - Pondéli 18:30, lektorky Ludmila
Chignier a Jana Vysoudilovd, cena kurzu 1000
korun.

Kurz é. 3 - Utery 10:00, lektorka RiiZena

Univerzita tfetiho véku (U3V)

Znovu otevirdme Univerzitu tfetitho véku
Univerzity Palackého v Expozici ¢asu ve Stern-
berku. Od 22. fijna, ve 13:00 - 15:00, kazdy
sudy tyden v Expozici ¢asu, CSA 113/19, Stern-
berk. Cena je 650 korun za semestr.

Nabizend témata specializovanych kurzt
Univerzity 3. véku pfi Univerzité Palackého
v Olomouci pobocka Sternberk 2021 - 2023:
1. zimni semestr 2021/22 - Stafi je stav mysli -
Bc. Milada Snajdrova. 2. letni semestr 2021/22
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- Vybrana témata z psychologie - PhDr. Kami-
la Holaskova, Ph.D. 3. zimni semestr 2022/23
- Lidova kultura na Hané - Mgr. Josef Urban.
4. letni semestr 2022/23 - Vybrané kapitoly
pravniho fadu - Mgr. Bc. Klara Tesarikova
Cermékova.

Vzdélavani na U3V je urCeno lidem nad
60 let véku nebo s priznanym dichodem
(pfedCasnym i invalidnim). Prijeti ke studiu
neni vdzdno na zadné prijimaci zkousky.
Kurzy jsou vhodné pro vsechny, ktefi se
chtéji dozvédét néco nového, chtéji navazat

nova pratelstvi a potkat zajimavé lidi nebo
najdete na webu www.mkzsternberk.cz,
pripadné volejte na tel. 730 191 120 nebo
piste na e-mail program@mkzsternberk.cz.
(Marie Velkd, feditelka MKZ Sternberk)

Prvenstvi na fotografické soutézi v Praze pro sternberského fotografa Antonina Gerzu

outéz Praha fotografickd, nazvana

v duchu velkého fotografa Prahy Josefa

Sudka jiz od roku 1996 kazdoro¢né

soustreduje nejlepsi snimky hlavniho

meésta, které vznikly v uplynulém roce. Krité-

riem vybéru vSech cen je originalita zdbéra

a individualni tvarci pfistup k fotografickému
ztvarnéni témat.

V leto$nim 25. jubilejnim ro¢niku byla

vyhlasena specidlni kategorie: Praha drive

a nyni — srovnavaci snimky k vyroc¢i soutéze.

Chtéli bychom timto informovat a zaro-
ven blahoprat naSemu Sternberskému foto-
grafovi, panu Antoninu Gerzovi, ktery v této
kategorii zvitézil!

Celkem bylo do soutéze pfihlaseno 1100
fotografii. Na vystavé v galerii Ambit v Praze
vystavoval pan Gerza celkem osm snimkda.
Sest vitéznych a dva v kategorii Lidé v Praze,
které se téz probojovaly na toto prazské klani

fotografu. Zaroven bychom chtéli podékovat
za spoustu krasnych snimkd, nejen mésta, ale
také snimkd z kulturnich akci, kterymi pan
Gerza zasobuje socidlni sité a tim mapuje nas
soucasny Zivot.

Vitézné fotografie z Cervnové soutéze
v Praze jsou vystaveny v pfizemi kulturniho
domu ve Sternberku.

(Marie Velkd, feditelka MKZ Sternberk)

V zari probéhne jiz ctvrty celosvétovy uklid

a sobotu 18. zafi se chystd hlavni

podzimni termin dobrovolnickych

dklidovych akci u prilezitosti ce-
losvétové akce World Cleanup Day. Narodni
koordinatofi akce ze spolku Uklidme Cesko
proto vyzyvaji verejnost k aktivnimu zapojeni
do uklidu.

Letos probéhne jiz ¢tvrty roc¢nik této
nejvetsi dobrovolnické akce na svété. Od roku
2018, kdy probéhl prvni celosvétovy uklid, se
do uklida zapojilo celkem 50 miliént dobro-
volnikd ze 180 zemi svéta, kterym se podarilo
z prirody odstranit na 280 tisic tun odpada.

Béhem leto3niho roku v Ceské republice
probéhlo jiz na 1800 uklidd, do kterych se
zapojilo pres 40 tisic dobrovolniki. Stovky
dobrovolniku také pomohly béhem Cervence
uklidit neporddek z rozlehlych poli v okoli
obci Hrusky, Moravskd Nova Ves a Mikulcice,
ktery za sebou zanechalo tornéado.

,Vérime, Ze situace dovoli usporadat pod-
zimni dklidové akce jiz v klasickém formatu,
kdy se dobrovolnici budou moci setkdvat
a uklizet spole¢né. V minulém roce a letos-
ni jaro dklidy probihaly prevdzné formou
zfizovani tzv. pytlomatd a dobrovolnici tak
uklizeli jednotlivé, ¢i v rodinnych tymech.

Pro tcastniky mame opét pfipravenou foto
a video soutéz®, sdélil za organizatory Miro-
slav Kubések.

Zapojit se do celosvétového tklidu
a pridat tak ruku k dilu nevyzaduje zZadné velké
pripravy, staci jen

uklidim pak organizatofi na zékladé zadosti
zaslou také pytle a rukavice. Pokud si radéji
ocistnou prochazku udélate sami, mizete sbi-
rat na vlastni pést. Nezapomente, Ze kazdy se-
brany kousek odpadu se pocita! (red)

prijit a pomoci.
Podivejte se na
mapu Gklida na
webové strance
www.Uklidme-
Cesko.cz a pri-
dejte se k akci ve
vasem okoli. Po-
kud se ve vasem
mesté Ci okoli or-
ganizovany uklid
jeSté neporada,
zapojte vlastni
iniciativu a ve-
rejny Uklid sami
zorganizujte.
Neni to nic slo-
zitého, v§echny
instrukce najde-
te na webu akce.
Zaregistrovanym

HLEDAME

moznost prace i brigadné

Mate zdjem?

Pripojte se.

zaméstnanecké vyhody:

PRO PENNY STERNBERK

POKLADNI/PRODAVACE .
0025000 Ké oo 26 700 KC w0 v/rvoen

ZASTUPCE VEDOUCIHO o
0029000 Kéno 30 800 KC 4o /1v0en

Kontaktujte nas na telefonu 281 018 018
nebo e-mailem: nabor@penny.cz

Nase PENNY ted'mizZe byt i vase PENNY!

V PENNY se spolu vZzdycky domluvime,
aby podminky vyhovovaly i vam.
Nabizime napfiklad tyto nadstandardni

Nakupujte hezky cesky

Inzerce

 5tydnd dovolené

o Stravenky v hodnoté 90 K¢
« Penzijni pfipojisténi

» Benefitni cafeterie

PENNY.
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1. zafi
ONI A MY
vystava fotografii / stteda, 18:00, infocentrum

Sternbersti roddci Marek Hnila a Tomds Londa pFedsta-
vi v prvni zdFijovy den pritez jejich fotografickou tvor-
bou. Vystava ONI A MY ndvstévnikdm Informacniho
centra Sternberk pfiblizi Zanr portrétniho fotografo-
vdni, vyznam vyjadfeni umélecké tvorby, silu vyrazu
lidské tvafe a v neposledni fadé pfibéh skryty ve
fotografii.

Ve
2. zdii
PODVECERY S HUDBOU - HARFOVY KONCERT
koncert / étvrtek, 18:00, kulturni dom

~

Klasickd hudba od renesance pfes baroko az po
hudbu 21. stoleti a nebudou chybét ani staré keltské
a orientdlni melodie pro solo harfu. Jednd se o kon-
cert z podzimniho cyklu 2020 Podvecery s hudbou.
Zakoupené vstupenky na pUvodni termin akce zdstd-
vaji v platnosti. Harfa je jeden z nejstarsich hudebnich
ndstroju vibec. Pravé o jeji historii a také o zpUsobu
hrani na harfu se dozvite v pribéhu koncertu mnoho
zajimavych informaci. Cena vstupenky je 150,-.

4. zG¥i
VENKOVSKE TRHY STERNBERK
trhy / sobota, 7:30, Hlavni ndmésti

Srde¢né zveme na 11. roénik venkovskych trhd, na
kterém nebude chybét dobré obcerstveni, hudba, kte-
rou zajisti olomouckd kapela Country Expres Olomouc.
| tentokrat budete mit moznost na trzich nakoupit po-
traviny, vyrobky a vypéstky, které pochdzejiz nasizemé
a z co nejblizsiho okoli. V programu je také ptipraveno
slavnostni vyhldseni vyherci druhého ro¢niku pekai-
ské soutéze v peceni domdciho chlepa Sternbersky
pecen. Trhy probéhnou od 7:30 do 12:30 hodin.

4. zari
GOOD GRASS A CRUNCH
koncert / sobota, 18:00, TyrSovy sady

Tésit se tentokrat mizete na hudebni koncert dvou
kapel. V sobotu v podvecer pfivitdte na poédiu sku-
pinu GOOD GRASS, kterd do Sternberka zavita ze
Strelic. Repertodr potom doplni skupina CRUNCH
(rockové kytarovka od hercny). PFijd'te se pobavit
a poslechnout divokou hard rockovou hudbu.

Hard rock v parku
G... CRUNCH

Rockova lmrl_lm od hercny!

11. zaii
TIKKA MASALA
koncert / sobota, 18:00, TyrSovy sady

Hudebni skupina Tikka masala je ¢tyiclenné olo-
moucké hudebni uskupeni balancujici na pomezi
jazzu a blues, taktéz ovlivnéné folkem véetné stopo-
vého mnozstvi dalSich zanrovych skatulek. Vybrou-
Sené bdsnické texty, inovativni kytarova sdla, hutné
basové linky a poctivy ,retro sound”.
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9. zafi
CESTA DOMU
kino / é&tvrtek, 10:00 a 19:00, kulturni dom

Mladd rodina Zije i s dcerkou na samoté v hdjovné. Ne-
maji moc penéz, ale maji se rddi. Ludvovi préci kompli-
kuje jednak byrokracie, a pak to, Zze zaméstndvda zndmé
a rodinu, ktefi ne vidy odvddeéji svoji prdci tak, jak maji.
Ludva se snazi délat svoji prdci nejlépe, jak dovede. Zda
se ale, Ze to nikam nevede. Finanéni ohodnoceni ze strany
vedeni lesni spravy zaddné, byrokracie znaénd, ¢asovd nd-
roc¢nost extrémni. Rezisér filmu, Tomds Vorel, se netaji tim,
Ze filmem chce vzddt hold Zivotu na vsi. Vstupné je 130,-.

11. - 12. zdFi
ECCE HOMO HISTORIC 2021
prehlidka / vikend, od 8:00, Hlavni ndmésti

Svétové zndmd trat Ecce Homo ve Sternberku opét
ozije o vikendu 11. a 12. zdfi a s ni i Sternberské
centrum, kde bude mozné v sobotu zhlédnout vystavu
a Rally Ecce Homo Historic. V nedéli uvidite trénink
a soutéz v mezindrodni jizdé pravidelnosti historickych
vozidel do vrchu. Cely vikendovy program budou
provdzet Sternberské slavnosti na ndmésti. Podrob-
néjsi informace najdete na webovych strankdch

e -l

www.eccehomocz | www.sternberkeu

9. zdFi
CO VIS O SVEM MESTE
vystava / ¢tvrtek, 15:00, gternbersky klaster

Spolek prohlubovdni ¢esko némeckych vztahd ve
Sternberku vds srdec¢né zve ve ¢tvrtek 9. zafi do
klastera na vyhodnoceni soutéze mezi $kolami.
Uddlost s ndzvem ,,Co vi$ o svém mésté” md na pro-
gramu prohlidku vystavnich fotografii i celé klasterni
expozice.

16. zaii
CTVRTKY NA NAMESTI: KELT GRASS BAND
koncert / ¢tvrtek, 17:00, Hlavni ndmésti

KELT GRASS BAND se od pocdtku zaméfuje na lidovou
hudbu s akcentem na stopy ddvné keltské kultury - at
uZ se jednd o melodie skotske, irské, nebo pozdéji ame-
rické, kde skupina pracuje s ndpévy, které privezli do
Ameriky prvni osadnici, ale i s melodiemi z regionu, ze
kterého kapela pochdzi. A tak se mizete tésit na vlivy
tradi¢ni country a bluegrassu s moravskou zpévnosti
nebo ndpévy ze Smaragdového ostrova ¢i Skotské vy-
sociny. Na koncert jste srde¢né zvdni.
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18. zdii
DECHOVE NASTROJE A KONCERT
workshop / sobota, 11:00, kulturni dom

Hudebni workshop s hudebniky Select Bandu. Srde¢né
zveme viechny zdjemce o hru na hudebni ndstroje.
Ucast na workshopu neni podminéna znalosti hry na
dechové hudebni ndstroje. Workshop je urcen laické
verejnosti se zajmem o hudbu. Pro G¢astniky je ptipra-
veno obcerstveni a darek. V 17:00 je v programu kon-
cert dechového orchestru Select Band. Cely workshop
véetné koncertu zdarma.

-
22. z4fi

NOC LITERATURY

pfedndska / stfeda, od 18:00, kulturni ddm

Celostdtni literarni festival sou¢asné evropské litera-
tury. Milovnici literatury, ptileZitostni ¢tendfi, nebo jen
kolemjdouci se mohou zastavit na vecerni predndsky.
Prvni zac¢ing v 18:00 na zahradé v Kulturnim domé
Sternberk, pokracovat se bude v 19:00 v prvnim patfe
Sternberského kldastera a cely vecer bude zakonéen
pfedndskou na terase Expozice ¢asu ve 20 hodin.
Tésit se miZete na Cetbu herce a moderdtora Marka
Zahradnicka.

eskd centra
na 15, roénik

www.nocliteratury.cz

28. zd&¥
TRADIEN| SVATOVACLAVSKY KONCERT
koncert / utery, 17:00, Chram Zvéstovdni P. Marie

Svatovdclavsky koncert je pdtym ro¢nikem tradiéniho
vystoupeni komorniho sboru Chorus Mittitur, ktery je
spjat se Sternberskou farnosti. Chorus Mittitur také zve
hosty, ktefi tento koncert obohacuji. Letos to budou
tanecnice ze tfidy Martiny Brdzdilové, které spolecné
s komornim télesem rozvini chrdmové prostory. Vstupné
je dobrovolné.

Ve

18. -19. zaii
DNY EVROPSKEHO DEDICTVI V EXPOZICI
prohlidky / sobota, 20:00, Expozice ¢asu

Dny evropského dédictvi jsou spolec¢nou aktivitou
Rady Evropy a Evropské komise s cilem posilnit his-
torické povédomi a vnimdni mezindrodniho kontextu
ndrodniho kulturniho dédictvi. Pro Sirokou vefejnost je
v ramci této akce zpfistupnéno co nejvice zajimavych
a vyjimeénych pamdtek, budov, objektd i prostor.
Jinak tomu neni i u Expozice casu, kde je tentokrdt
vybrdn program s ndzvem Svdtky Zemé - kolo roku.
Vstupné je za zvyhodnénou cenu 80,-.

Svatky Zemé - kolo roku

LETNi A ZIMNi SLUNOVRAT
JARNI A PODZIMNI ROVNODENNOST

PROGRAM JE SOUCASTI CELE PROHLIDKY EXPOZICE.

KDE:
Expozice €asu Sternberk
KDY:
18. a 19. z&Fi 2021, 10 a 14 hodin
24. zéii
NOC VEDCU

predndska / pdtek, Expozice ¢asu

Expozice ¢asu se poprvé zapoji do programu Noci
védcU, jedné z nejvétsich akci na popularizaci védy
v celé Evropé. Téma letosniho ro¢niku je totiz pfiznac-
né: CAS. Expozice ¢asu pfi této pfileZitosti mimofadné
otevie své prostory pro déti a dospélé zdarma, a to
az do 22:00. Kromé klasické expozice mapujici historii
¢asu, jeho chdpdni a méfeni nabidne rovnéz zdbavné
kvizy a ve spoluprdci s Univerzitou Palackého téz zd-
bavné pfedndsky odbornikd.

-

2. fijna
VINOBRANI V PARKU
degustace / sobota, 16:00, TyrSovy sady

Zveme na 6. Vinobrani v TyrSovych sadech -
v parku ve Sternberku, které se uskuteéni v sobotu
2. fijna 2021 od 16 hod., a to stejné jako minuly rok
opét za Ucasti majitele rodinného vinafstvi Stépdnek
a syn. K poslechu zahraje cimbdlova hudba. MizZete se
tésit na ochutnavku i prodej vynikajicich a velmi kvalit-
nich vin z vinafstvi, stejné jako na grilované speciality
od Pavla Dudy. Akce je souddsti projektu Park Zije IX.
tel. 724 033 977.

22. z&fi
AUTORSKE CTENI: JANEK LEDECKY
pfedndska / stteda, 16:00, kulturni ddm

Kulturni dom Sternberk srdeéné zve viechny zdjemce
na autorské ¢teni a autogramiddu Janka Ledeckého.
Cist se bude z détské knihy VerSe potrhlé. Soubor
bdsni¢ek Verse potrhlé je uréen détem a rodi¢dm, ktefi
svym détem pfed spanim rdadi ¢tou. Vstup zdarma.
Bezbariérovy ptistup zajistén.

25. zdfi
XV. BENEFICNI KONCERT: HRADISTAN A JIRi PAVLICA
koncert / sobota, 17:00, Chram Zvéstovdni P. Marie

Charita Sternberk v zd&fi oslavi 30 let pomdhdni po-
trebnym. Hradistan & Jii Pavlica je ojedinélé hudebni
seskupeni s vysokou uméleckou i interpretacni Urovni,
nezvykle Sirokym Zdnrovym zdbérem a netradi¢nim
repertodrem, jehoz silnym inspira¢nim zdrojem byla
zejména v pocdtcich jeho existence lidovd tradice.
Soubor pfekraéuje hranice hudebnich zdanrd a spo-
lupracuje s osobnostmi riznych kultur celého svéta.
Vstupné je 350,- na misté.

6. fijna
MICHAL HORAK
koncert / 19:00, kulturni ddm

Michal Hordk je ¢esky pisni¢kdf a je mu 22 let. Pise
pisni¢ky o vécech, co ho bavi a hraje na kytaru, klavir,
foukacku anebo tfeba na heligonku po pradédovi. Litda
ze stylu do stylu, ale upfednostiiuje hlavné folk. Vyhrdl
nékolik talentovych soutézi (napk. Czechtalent, Cesko
Zpiva, Folkovy Kvitek) a délal predskokana napk. To-
mdsi Klusovi, Chinaski, anebo Pokdcovi na turné. Také
nazpival nékolik singld a neddvno vydal své prvni CD.
Cena vstupenky je 320,-.
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emodialyza¢ni oddéleni Nemoc-

nice AGEL Sternberk zajistuje

nefrologickou péci o pacienty
s onemocnénim ledvin v ramci Stern-
berska, Unicovska, Litovelska a oblasti
ptilehlych k hranicim okolnich okresti. Pa-
cienti dojizdéji na hemodialyzacni oddé-
leni ttikrat tydné a jedna procedura trva 4
az 5 hodin. Nové nabidlo hemodialyza¢ni
oddéleni sternberské nemocnice pacien-
tovi domaci dialyzu.

,Predchazela tomu duakladna priprava.
Abychom mohli domaci dialyzu spustit,
museli jsme nasmlouvat jednotlivé kédy
reviznim lékafem, objednat materidl, ktery
neni zrovna levny. Zdravotnicky personal pak
musel investovat Cas, aby zaskolil pacienta,”
uvedla primarka hemodialyza¢niho oddéleni
Nemocnice AGEL Sternberk MUDr. Lada Ja-
nusova. Pacienti jsou podle ni zvykli z dialyzy
na oddéleni ¢i stfedisku sledovat cas velmi
pozorné. Po zkusenostech z jinych stfedisek
s domdci dialyzou uz velka ¢ast z nich nechce
absolvovat dialyzu v nemocnici, ale voli va-
riantu domaci dialyzy.

,Ocenuji pfitom zlep$enou kvalitu Zivota.
K tomu urcité prispivé i fakt, ze cas v do-
macnosti utika jinak nez na stfedisku. Vét-
$ina pacientt se citi pfi Castéjsi dialyze lépe,
a to, Ze tento rozdil na sobé Casto jiz pomérné
brzy zacnou pocitovat, je dalsSim motivacnim
faktorem pro to, aby mohli dialyzu absolvovat
doma,“ vysvétluje déle primédrka JanuSové
s tim, ze pri volbé domdci dialyzy hraje roli
i moZnost provést si dialyzu podle toho, kdy
to pacientovi vyhovuje, a nemuset se pod-

fizovat rezimu stfediska. Pacienti si podle
primarky také ¢casto uvédomuji, Ze po dialyze
trikrat tydné potfebuji delsi Cas na zotaveni.
Pri Castéjsi dialyze je zotaveni podstatné
rychlejsi.

,Hemodialyzu v domdcim prostfedi
podstupuji pacienti 5 az 7x tydné ve vy-
razné krat$im Case, jsou rddné a dukladné
proskoleni na nasem oddéleni zdravotnic-
kym persondlem. AZ jsme si jisti, Ze pacient
zvlada dialyzacni proceduru sdm, vime, ze je
pripraven k domdci dialyze. Pacienti mohou
i cestovat, jednoduse si dialyzacni monitor
vezmou s sebou. Domaci dialyzu lze doporu-

(it pacienttim, ktefi maji chut naucit se ovla-
dat dialyzacni pristroj, jsou Sikovni a chtéji
byt pdny svého casu,” upozornila primarka
MUDr. Lada JanusSova.
Zdravotni pracovnici jsou pacientim
k dispozici na telefonu, poradi i s pfipadnymi
potizemi, taktéz funguje tzv. Help linka 24
hodin denné. Jak priméarka hemodialyza¢niho
oddéleni Nemocnice AGEL Sternberk dodala,
hemodialyzacni oddéleni zaji$tuje veskeré
potfebné materidlni vybaveni ke spravnému
chodu dialyza¢ni procedury a pravidelné vy-
hodnocuje i jeji adekvatnost.
(Nemocnice Sternberk)

Pandemie ma dopad na zdrava zada. Lidé stale castéji
vyhledavaji rehabilitacni péci, kvtili potizim v oblasti patere

ékafi rehabilitacniho oddéleni

Nemocnice AGEL Sternberk za-

znamenali narGst pacientu, ktefi
vyhledavaji jejich pomoc kvuli akutnim
i chronickym potizim nejcastéji v oblasti
patere. Casto se jedna o pacienty, ktefi
pracuji na home office nebo studenty, kte-
ré postihla distan¢éni vyuka. Nékolikameé-
sicni zatéz si vybira svou dan a pfetizeny
organismus se ozyva bolestmi. Jak pfedejit
nechténym bolestem poradi primarka re-
habilitacniho oddéleni Nemocnice AGEL
Sternberk MUDr. Alice S¢udlova.

Jaky dopad md na zdravd zdda domdci
prostredi, ve kterém vétsSina z nds strd-
vila posledni rok? Lidé pracujici doma na
home office, vétsinou nemaji vhodné pracov-
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ni podminky. Casto pfi praci polehavaji v po-
steli nebo na gauci. Nevhodna vyska stolu,
pozice monitoru, nepohodlna Zidle a rtizné
krkolomné polohy mtizou vést k pretézovani
kréni patefe, které se projevuje bolesti v této
oblasti. To pak casto vede i k bolesti hornich
koncetin, hlavy a bederni patere. Jakdkoliv
jednostranna a dlouhodobd zatéz neni vhod-
na pro nase zada.

Jaké mohou byt dlouhodobé ndsledky
z prdce v nevhodnych pracovnich podmin-
kdch? Pii dlouhotrvajicim jednostranném
zatézovani patefe muze dojit postupné ke
vzniku funkénich poruch, jako jsou blo-
kady v oblasti patefe se vznikem svalové
dysbalance. Funk¢ni poruchy jsou navratné
a lze je odstranit pomoci fizené rehabilitace

a samostatného cviceni. Trvalé zmény jsou
ovSem nendvratné. Jde o poruchy drzeni
téla, kdy se zvyraznuje hlavné hrudni kyfosa
a bederni lordosa. Pfitom Casto nachdzime
degenerativni zmény na RTG pétefe, vyhfezy
meziobratlovych plotének.

Jak vnimdte omezeni pohybu, které nds
v poslednim roce doprovdzelo? Posledni mé-
sice byly pro vSechny velmi omezujici. Chy-
bélo nam sportovni i kulturni vyziti a to mélo
velky vliv i na psychickou stranku a s tim také
souvisi postupné zhorSovani pohybového
aparatu. Pohyb jako takovy je naprosto nutny
ke zdravému zplisobu Zivota, zvlasté v nynéj-
$im covidovém obdobi. Pravidelny pohyb pu-
sobi jako prevence a vede ke zmirnéni bolesti
zad, zlepseni kondice, ale i ke zvy$eni imunity.



SPOLECNOST

Jak predejit bolestem a nechténym po-
tizim v oblasti zad? Prevence je zakladnim
predpokladem k tomu, aby obtize nevznikaly
a nevracely se. Samostatné cviceni pomaha
pacientiim, aby byli schopni si sami pomoci,
hlavné pfi chronickych bolestech. Pokud si
nejste jisti, jak spravné doma cvicit, je dobré
se objednat na osobni konzultaci k odborni-

kovi, kterym je fyzioterapeut nebo 1ékaf. Ten
dokéze zvolit vhodné cviceni $ité pacientovi
na miru. Pokud vznikne akutni ataka bolesti,
je nutné vyhledat 1ékafskou pomoc. K pre-
venci patfi nejen zdravy Zivotni styl a samo-
statné cviceni, ale i plavani a dalsi sportovni
aktivity, které respektuji omezeni u dané
diagndzy pacienta.

Co doporucujete lidem, kteri jiz pocituji
prvni zdchvévy bolesti? Pacienti, ktefi jiz
maji potize, by se méli objednat na vySetfeni
k rehabilitacnimu 1ékafi, ktery stanovi pfi-
¢inu potizi a diagndézu. Rehabilitacni 1écba
muze tyto poruchy odstranit. Pokud se jedna
o akutni bolest, 1ékafi k 1é¢bé pouzivaji ob-
stiiky bolestivych bodd, techniky mobilizace
a manipulace postiZzenych segmentl patere.
Komplexni rehabilitace vyuziva individudlni
nebo skupinovou lé¢ebnou télesnou vycho-
vy, fyzikalni terapii a vodolécbu. Zaroven
doporucuji alespon jednou denné intenzivni
cviceni a prochazky do prirody na Cerstvém
vzduchu.

Zdjem o rehabilitacni sluzby roste. Vni-
mdte zvySeny zdjem i béhem léta v souvis-
losti s pandemii? Rekla bych, %e béhem léta
a v dobé dovolenych dochdzi na nase oddé-
leni pacientti méné. Je to spojené s moznosti
véts$iho sportovniho vyziti, relaxace nebo
vysazeni z jednostranné zatéze v zaméstnani.
Spise k ndm dochazi pacienti s akutnimi sta-
vy, které sami nezvladnou. K vétsimu naporu
pak dochazi po ukonceni tohoto obdobi v zari
az tijnu, kdy veskeré neduhy a bolesti chtéji
pacienti fesit okamzité.

(Repharm, clen skupiny AGEL)

Timto blahopiejeme novomanzelitm Skocikovym, kteri 24. cervence rozepsali no-

vou kapitolu Zivota. Prejeme jim at je tou nejvydarenéjsi.

o

Podékovani

Dékujeme vsem v Domové pro seniory Na Valech ve Sternberku za skvélou

a dlouhodobou péci o nasi maminku, pani Blanku Musilovou.

Ing.arch. Blanka Zlamalovad s rodinou a Ing. Ales Musil s rodinou

Vdécni poziistali

=
i

Podékovani

TR

Dékujeme touto cestou vsem, kteri doprovodili naseho drahého zesnulého, pana

Miroslava Volfa, na jeho posledni cesté a svou ticasti se snazili zmirnit nasi bolest.

Rovnéz mockrdt dékujeme za slova soustrasti a kvétinové dary.

-

Poziistali
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Umrti Sternberskych obcanti
Miroslav Volf *1960 120.6.
Marta Novakova *1944 F10.7.
Viclav Filip #1960 +12.7.
Milan Vondra *1969 T17.7.
Jitka Zvrnova *1953 125.7.
Blanka Musilova *1936 18.8.
Jarmila Konopova *1930 15.8.
Josef Ostadal *1940 T15.8.

f

A\

Obrady

3.7.
Jindfich SPICHAL, Sternberk
Jitka SIMKOVA, Sternberk

Michal CERNAKOVIC, Sternberk
Lenka BRIZOVA, Sternberk

10.7.
David URBAN, Sternberk
Katefina KOLAROVA, Sternberk

Jiff KRAL, Huzova
Martina MIKULCOVA, Huzova

17.7.
Jan BRACHTL, Sternberk
Lenka ROZSYPALOVA, Sternberk

Ondiej PROCHAZKA, Sternberk
Eva NOVAKOVA, Sternberk

31.7.
Jaromir ZAHRADA, Sternberk
Katefina JEZOVA, Praha

Pavel SVEDA, Sternberk
Veronika LAJCAKOVA, Sternberk

—>

Fotografie z navstévy jubi-

lanta pana Milana Spryngla

z Chabicova, ktery 21. cervna

oslavil 90 let.

K narozenindm mu byli po-

pFt starosta Stanislav Orsdg

a clenka Sboru pro obcanské

zdlezitosti (SPOZ)
Petra Molerova.
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Cervnovi jubilanti Cervencovi jubilanti

99: Vlastimila Pastékova *23.6.1922  92: Bozena Kusdkova *29.7.1929
95: Anezka Rouskova *3.6.1926  91:Jaroslava Ludvikova *19.7.1930
95: Véra Knobova *25.6.1926  91: Vaclav Krejci *22.7.1930
94: Véra Pacakova *17.6.1927  85: Dagmar Chovancova *12.7.1936
91: FrantiSek Uvizl *1.6.1930  85: Marie Bickova *17.7.1936
91: Vilemina Zelenyanszka *5.6.1930  85: Dusan Koreny *30.7.1936
91: Jarmila Knopova *15.6.1930  80: Frantisek Pospisil *8.7.1941
90: Jifina Malikova *8.6.1931  80: Vlasta Pridalkova *8.7.1941
90: Milan Spryngl *21.6.1931  80: Bohumila KlimeSova *16.7.1941
85: Véra Fickova *9.6.1936  80: Vlasta Humlickova *24.7.1941
85: Anezka Stérbova *16. 6. 1936

85: Jana Péalenikova *28.6.1936

80: Petr Skyva *24.6.1941

Rozalie Surmova 7. éervr}a, Sternberk; Eliska Slivkova 14. Eervn:il, Sternberk; Gabriela
Kaépafikov@ 15. Cervna, Sternberk; Ellen Farkaéovévl& Cervna, Sternberk; Adéla Skrabalova
28. Cervna, Sternberk; Marie Skolutové 29. Cervna, Sternberk.

V éervnu se v porodnici Nemocnice Sternberk narodilo celkem 106 déti: 51 chlapct a 55 dévéat.
Nejéastéjsi jména: Stépan, Simon, Mikulas, Tobias, Klara, Adéla, Eliska, Gabriela, Rozélie.
Neobvykla jména: Bartoloméj, Evita, Anneli, Hailey.

Vladimir Klapka 1. &ervence, Sternberk; Matous Ptac¢ek 13. ¢ervence, Sternberk; Antonin Pach
14. tervence, Sternberk; Eliska Balicova 15. ¢ervence, Sternberk; Frantisek Jurajda

15. ¢ervence, Sternberk; Ella Vesel4 23. ¢ervence, Sternberk; Kristyna Sklenafové 24. Cervence,
Sternberk; Ema Kucernakova 30. ¢ervence, Sternberk.

V éervenci se v porodnici Nemocnice Sternberk narodilo celkem 131 déti: 69 chlapcti a 62 dévéat.
Nejéastéjsi jména: Antonin, Jakub, Matéj, David, Stépan, Amalie, Natélie, Ella, Ema, Lilien.
Neobvykla jména: Aron, Albert, Leonard, Eunika, Dorothea, Melisa, Kaira, Ina.
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Stara a nova tabakova tovarna ve Sternberku

historie Sternberka je vieobecné zna-

mo, ze zde v 18. a 19. stoleti vzkvétal

textilni pramysl. Mésto bylo dokon-
ce oznacovano jako ,Moravsky Manchester®,
»Moravsky Lowell® nebo ,Mésto tkalcu“.
Sternberské zbozi se v dobé své nejvétsi sla-
vy vyvézelo dokonce na Blizky a Dalny vychod
a do Orientu. Tehdy se stal Sternberk primys-
lovym méstem, avsak jiz v této dobé bylo ze
strany jeho vedeni (tehdy némeckého) dbano
také na to, aby byl Sternberk méstem Cistym,
vystavnym a plnym zelené.

Po tpadku textilni vyroby na pocatku 70.
let 19. stoleti, zavinéném nedostatkem dova-
zené baviny za obcanské valky amerického Se-
veru proti Jihu, hrozila zdej$imu délnictvu ne-
zameéstnanost. Jinou pracovni piilezitost mu
meélo nabidnout nové pramyslové odveétvi -ta-
bakova vyroba. Zpracovani tabaku podléhalo
statnimu monopolu a vyroba kufiva predsta-
vovala pro stat znacné zisky. Proto neudivuje,
ze za Rakouska-Uherska, jehoz byly nase zemé
soucasti od roku 1527, byla u nés zaloZena cela
rada tabakovych tovaren.

Tabak je stara kulturni rostlina stfedni
Ameriky, kde slouzila jesté v predkolumbovské
dobé indidntim - v prvni fadé k ndbozenskym a
lé¢ebnym Gcelim. Historie koufeni na ame-
rickém kontinentu v$ak sahd az do doby 2 000
let pf. n. 1. Do 16. stoleti byl tabdk povazovan
dokonce za jakysi vSelék. Tato povéra sice vza-
la brzy zasvé, ale koufeni se v Evropé stalo po
del$im Case - pres protesty nékterych panov-
niki a papeze, ba i zdkazy tohoto ,,ddblova vy-
nélezu“ - zprvu médou, a postupné se rozsitilo
natolik, ze napf. za obou svétovych vélek, kdy
byly potraviny a veskeré zbozi k dostani jen

na pridélové listky, se vydéaval na pridél (taba-
Cenky) také tabdk, jenz se stal rovnéz vyhle-
ddvanym artiklem ,vyménného“ obchodu za
ruzné zemédélské produkty na venkové nebo
i ,Cerného obchodu“ (pfedrazené S$meliny).
O spojitosti mezi kourenim a rakovinou plic
i jinymi chorobami se tenkrat prilis nevédé-
lo, ani o tom, ze cigaretovy kout, vdechovany
nekuraky, vazné ohrozuje i jejich zdravi. Rost-
linny alkaloid nikotin, vyskytujici se v tabaku,
pusobi na lidsky mozek i mnoho dal$ich orgé-
nu, vstfebava se do krevniho obéhu bud slizni-
cf dutiny ustni (doutnik, dymka), anebo z plic
(cigareta). V mozku se nikotin vaze na recep-
tory, jejichz prostrednictvim podporuje sou-
stfedéni a duSevni ¢innost, ve vyssich ddvkach
uklidnuje, ptisobi i na zlazy s vnitini sekreci,
v zazivacim traktu podporuje peristaltiku.
Avsak oxid uhelnaty, obsazeny v cigaretovém
dymu, md mnoho $kodlivych G¢inki: snizuje
okysliceni krve, a tim i vSech tkani v téle, pod-
poruje vznik aterosklerézy, zvysuje krevni tlak
a riziko infarktu nebo mozkové mrtvice, podili
se na vzniku arytmii i vzniku ischemické cho-
roby dolnich koncetin s bolestivou chizi aj.
Cigaretovy kour je silné karcinogenni.
Omezovani tabakismu z divodu ochrany
vefejného zdravi bylo ve svété zahdjeno az
od roku 1950 a od té doby se v tomto trendu
(spolu s potfebnou osvétou a postupnym pre-
chodem na bezdymné vyrobky-elektronické
cigarety) zvolna pokracuje. V urCenych pro-
dejnach Ize také u nds zakoupit napf. tabdk
cigaretovy, dymkovy i $nupaci a také tabaky
zvykaci a saci. Vyrobky vSak musi byt opatfe-
ny kolkem s vyznaenou cenou a varovanim
Ministerstva zdravotnictvi. Stejné jako u alko-

holu plati zédkaz prodeje i nabidky tabakovych
vyrobkd osobdm mlads$im osmnécti let. Vyso-
ka spotfebni dan se samozfejmé promita i do
jejich ceny.

Jak tomu vlastné bylo se zaloZenim taba-
kové vyroby ve Sternberku? V regiondlnich
historickych dokumentech i publikacich se
uvadi a zdivodnuje pouze jeji zahajeni v roce
1872, blizs$i okolnosti vsak jiz pfili§ zndmy ne-
jsou.

Ve skutecnosti bylo v roce 1872 o zfizeni
tabdkové tovarny ve Sternberku (a soucasné
také v nékolika dalSich méstech Ceskych zemi)
videnskou vladou pouze rozhodnuto.

Ptéte se asi nyni, co ma znamenat ozna-
Ceni ,stard a nové tabdkova tovarna“? K pat-
rdni po existenci té ,staré” mé primély histo-
rické fotografie, které mi pred casem zaslala
z Jihlavy Sternberskd rodacka, patriotka
a amatérska vlastivédna badatelka pani Hana
Cihakova. Jedna z fotografii, oznacend popis-
kou Alte Tabakfabrik, Sternberg, zachycovala
jednopatrovou budovu, ovésenou slavnostni-
mi girlandami - zfejmé zaznamenala zahdjeni
tabdkové vyroby ve mésté. Byl to tyZz snimek,
jenz je publikovan v knize Ing. Karla Fialy
Sternberk - lidé - fotografie (z r. 2018) na str.
68, avSak zde s popiskou Olomoucka-Prikopy,
kolem roku 1925, holi¢stvi v objektu byvalé
tovarny na cigarety. Obé jsme si s pani Ha-
nou timto badatelskym ofiSkem lamaly néjaky
Cas hlavu, az jsme shodné dospély ke kratké-
mu publicistickému prispévku Jana Pospisila
Statni tovarna na tabék, pfevzatém do antolo-
gie Jittho Holzmanna (1936-2020) Sternberska
Citanka pro lid obecny (z r. 2007) z vlastivédné
¢itanky Sternbersko (vyd. 1931) dlouholetého
bohunovického ucitele a vlastivédného bada-
tele Zdenka Oplustila (1885-1939). Pak se
nase zahada objasnila, nebot tehdejsi reditel
Sternberské tabakové tovarny Jan PospiSil se
ve svém prispévku do Oplustilovy publikace
- zfejmé jako jediny regiondlni publicista -
zminuje kratce také o tom, Ze tabakova vyroba
ve Sternberku byla zahdjena zprvu v provizor-
nich pronajatych prostorach budov s ¢.p. 104
a 105 v Olomoucké ulici.

Popis u historické fotografie uvadi ulici
Olomouckou ¢. p. 5. Srovndme-li historickou
fotografii s dodnes zachovalou ptvodni ar-
chitekturou nékolika jednopatrovych domi
v Olomoucké ulici, prichazeji v ivahu budo-
vy v lokalité pobliz ,kostelicka“. Dokumenty
o precislovani Sternberskych domu v$ak neby-
ly nalezeny, a proto se aktudlni identifikace
obou téchto domu zatim nezdarila. Jisté vsak
je, ze k zahajeni tabdkové vyroby v nich tehdy
postacila jen rychla vnitfni adaptace.

Dle sdéleni J. Pospi$ila méla tovarna v prv-
nim roce (1873) celkem 376 zaméstnancd,
prevazné zen, které balily doutniky rucné; za
rok se vyrobilo asi 19 miliond raznych druht
doutnikd. Soucasné byly v roce 1873 zakoupe-
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ny pozemky ve Sternberku a v sousedni Lhoté,
na nich pak vyrostla v letech 1874-75 nova
moderni tovarna, v niZ se zacalo jiz od podzi-
mu roku 1875 pracovat.

Ve sternberské némecké méstské kronice
Wilhelma Stiefa se uvadi, Ze mésto Sternberk
tehdy vyjadfilo poctu osobnostem, které se
o vybudovéani zdej$i nové tabakové tovarny
nejvice zaslouzily, udélenim Cestného ob-
Canstvi. Byli to: 31. 3. 1875 Jakob Ritter von
Merkel-Reinsee, c. k. generdlni feditel Tabdko-
vé reZie, a soucasné také Ignatz Ritter von Lat-
zl, c. k. vrchni finan¢ni rada a vrchni stavebni
inspektor c. k. generalniho feditelstvi Tabako-
vé rezie ve Vidni.

V roce 1881 se zacalo také s vyrobou ci-
garet, jez se spolu se zavadénim novych stroju
rozsirovala. PocCatkem nového
tisicileti (27. 3. 1901) byl za péci
o prosperitu zdej$i tabdkové to-
varny poctén Cestnym obcan-
stvim Sternberka Dr. Karl Kempf,
Edler von Hartenkampf, general-
ni feditel c. k. Tabdkové rezie ve
Vidni.

Tabakova vyroba se ve Stern-
berku dale uspésné rozvijela;
napf. v roce 1905 zaméstnavala
nova tovdrna v Nadrazni ulici
(Bahn-strafle) jiz asi 1600 osob.
Pracovaly v ni i Zeny z Siroké-
ho okoli, dochdzely napf. az ze
Stépanova. Ve Sternberku se ba-
lily téz mé6dni dlouhé cigaretové
$picky, tidajné v kterémsi domé
na Prikopech.

V roce 1918 prevzala vy-
robni monopol Ceskosloven-
sk tabakova rezie. Postupnym
zavadénim stdle dokonalej$ich
stroju sice pocet zdejsich za-
méstnancu casem klesal (v roce
1930 v tovarné pracovalo

Qruks

I,

Veriag: Karl Langer, §

us Sternberg,

asi 700 lidi), ro¢ni vyroba vsak Cinila v té-
mze roce zhruba 10 miliont doutniki
a pres miliardu cigaret.

Tabdkova rezie poskytovala délnikam
ochranny pracovni oblek, méla v budové to-
véarny pro délnictvo knihovnu, v délnické ku-
chyni si zaméstnanci mohli za rezijni ceny
zakoupit snidani, svacinu, v poledne polévku,
v objektu byly 1dzné vanové, parni i sprchové,
aredl tovarny doplnovala také mensi zahrada
se vzrostlym stromovim. Zaméstnanym ze-
ndm s malymi détmi se zde nabizel Ustav pro
kojence s opatrovnicemi placenymi Tabakovou
rezii. Délnické déti byly kazdoro¢né vysilany
do ozdravovacich kolonii, pro délnictvo i Gred-
nictvo tovarny se stavély ve Sternberku byty
(napf. ¢.p. 4,6 a 13, 15 v dne$ni Lomené ulici /

Ma"hren s

dfive Am Winkel ¢i Winkelgasse - V Koutech).
Zameéstnanctim tovarny bylo zaruceno pojiste-
ni pro pfipad nemoci, invalidity i stari a penze
starobni, invalidni a vdovské. V dobé svétové
hospodarské krize let tficatych byla z hospo-
darského hlediska zdejsi tabakova tovarna pro
kraj dobrodinim.

Za 2. svétové valky, kdy se Sternbersko
stalo v rdmci pomnichovského zdboru naseho
pohranici sou¢asti Velkonémecké fise, nemoh-
la byt zdejsi tabakova tovarna statnim podni-
kem, nebot Némecko nemélo stdtni monopol
na zpracovani tabdku. Tovarnu si rozdélilo
nékolik fisskych firem s rozliSnym vyrobnim
programem, slouzicim vétSinou potrebdm
valetné fronty. Po 2. svétové vélce (1939-45)
a ukonceni prevazné zbrojni vyroby byl objekt
nékdejsi tabakové tovarny vpodstaté prevzat
novym hodinafskym zdvodem Chronotechna
(1947). Adaptace se dotkla predevSim vnitr-
nich provoznich prostor a socialniho zazemi
pro zameéstnance.

Také po roce 2000, po skon¢eni vyroby ca-
somérné techniky ve Sternberku, proslaveném
do té doby jako ,Mésto hodin“, se ndsledné
vnéjsi i vnitini Upravy vyhnuly bourani pivod-
nich budov tabakové tovarny. Architektonické
feSeni celého aredlu v Néadrazni ulici muze-
me dodnes hodnotit jako nadcasové, nebot
zdkladni dispozice Ctyf na sebe navazujicich
dvoupatrovych budov, ohranicujicich prostor-
né Ctvercové odpocinkové nadvori mezi nimi,
se dodnes nemusela ménit. Pramyslovy areal
dale slouzi, nyni ovsem prevazné riznym vy-
robnim a obchodnim ¢innostem.

(vhl)

1. STARA TABAKOVA TOVARNA -
OLOMOUCKA 5 (1873)

2. CHRONOTECHNA - NADRAZNI UL.
3. TABAKOVA TOVARNA (1897)
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STERNBERK VE FOTOGRAFII — LETNi AKCE SPECIAL
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Partnefi:

MINISTERSTVO
@ KULTURY

" \
. Olomoucky kraj

| oLomMouc

ARCIBISKUPSTVI
OLOMOUCKE

0)

VHS OLOMOUC

CESKASS

spofitelna

hd

€D Eeskeé drahy

Oficialni hotel:

|

CONGRESS HOTEL
oLomouc

Medialni partnefi:

KlasikaPlus.cz

NOE

OLOMOUCKE REGIONALNI VYSILANI

Olomoucka @ televize

www.zzip.cz

olomouc.cz
nellepsi adresa ve mésté

Poradatel:

MUSICA
VIVA

Organizator:

&5

VA
Zména programu
a ucinkujicich
vyhrazena

Nedéle 19. 9. 2021

dém sv. Vaclava, 19.00
TV prenos. Koncert v koprodukci s MFO

Ctvrtek 23. 9. 2021
chram sv. Mofice, 19.00

Patek 1. 10. 2021
Arcidiecézni muzeum, 19.00
zdznam z roku 1999 - CT

Sobota 2. 10. 2021
bazilika Navstiveni Panny Marie
Svaty Kopecek, 19.00

Ctvrtek 7. 10. 2021
kaple sv. Anny, 19.00

Nedéle 10. 10. 2021 £ vitava

Arcibiskupsky palac,19.00

Streda 13. 10. 2021

kostel Zvéstovani Panég, 19.00
(u kapucint)

Sobota 16. 10. 2021
chram sv. Cyrila a Metodéje, 19.00

Sobota 23. 10. 2021
chrédm P. M. Snézné, 19.00

Zména programu a ucinkujicich vyhrazena!
Poradatel: MUSICA VIVA, z.s.
tel. 608 772 142, e-mail: musicaviva@seznam.cz

vstup zdarma

" [Podzimni

Festival
PDuchovn

Hudby

Olomouc 19. 9. - 23. 10. 2021

Pod zdstitou:

Mons. Jana Graubnera, arcibiskupa olomouckého a metropolity moravského
PhDr. Lubomira Zaordika, ministra kultury CR

Ing. Josefa Suchdnka, hejtmana Olomouckého kraje

Mgr. Miroslava Zbdnka, MPA, primdtora statutdrniho mésta Olomouce

A. Dvorak: Oratorium Sv. Ludmila

Eva Hornyakova / sopran, Vaclava Krej¢i Houskova / alt
Peter Berger / tenor, Jakub Rousek / tenor, Jan Stava / bas
Cesky filharmonicky sbor Brno

Moravska filharmonie Olomouc, Jakub Klecker / dirigent

J. M. Haydn: Missa Sanctorum Cyrilli et Methodii

Lucie Kafikova / sopran, Michaela Zajmi / alt, Tomas Kofinek / tenor
Ivo Hrachovec / bas

Cesky akademicky sbor

Czech virtuosi, Marian Lejava / dirigent

A. Honegger: Liturgickd symfonie ¢.3

G. Fauré: Requiem

Adriana Kohutkova / sopran, Vladimir Chmelo / baryton
Cesky filharmonicky sbor Brno

Symfonicky orchestr hl. mésta Prahy FOK

Stanislav Macura / dirigent

J. C. F. Fischer: Coelum plaude
Crux tua, Domine

G. F. Handel: Donna, che in ciel

Ensemble Inégal, Adam Viktora / dirigent

Dotek tvého ticha
Spanélskd mystickd poezie 15.-20. stoleti
Jan FiSar / umélecky prednes, Jan Krej¢a / theorba

A. Schénberg: Smyccovy kvartet c. 2
M. Bruch: Oktet B dur pro smycce

Markéta Cukrova / mezzosopran
Zemlinského kvarteto a jeho hosté

PURGATIO (Ocistovani duse)

Tviirce - Smrt - Peklo - OcCistec - Rdj

Kchun: Martin Prokes / tenor, Marek Sulc / baryton
Vladimir Javorsky / recitace

Rudolf Zivec / videoart

Americké spiritualy
Komorni sbor Martint Voices
Lukas Vasilek / sbormistr

P. Vasks: Meditace pro housle a orchestr

V. Bellini: Messa di Gloria

Roman Patocka / housle, Lucie Vagenknechtova / sopran
Barbora de Nunes-Cambraia / alt, Jaroslav Brezina / tenor
Martin Gurbal / bas

Ars Brunensis/ sbor

Filharmonie Hradec Kralové, Jaromir Michael Krygel / dirigent



