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Plaveci starsi 6 let, kteii maji uz néjaké zkusenosti s plavanim a chtéji se zdokonaiit,
se mohou piihlasit do plaveckého oddilu ve Stermberku. Vice informaci najdete na
webovych strankach www.plaveckesportystermberk.cz

VENKOVSKE TRHY NA NAMESTI
V ROCE 2023

18. UNORA

11. BREZNA

1. DUBNA

13. KVETNA
17. CERVNA
15. CERVENCE
12. SRPNA

16. ZARI

14. RIJNA

4. LISTOPADU

VZDY OD 7:30 DO 12:30
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UZAVERKA

Bfeznové ¢&islo  Sternberskych list(

vyjde ve stfedu 1. brezna. Uzdvérka

prijmu  pfispévkd od dopisovateld je

ve stfedu 15. dnora. Redakce si

vyhrazuje pravo kratit dodané prispévky

a nepfijmout je v pfipadé dodani po

terminu uzaverky.

Fotografie na titulni strané:

Dalibor Sedlak

Mili ¢tenaii Sternberskych listd,

hned na zacatku unorového Cisla si pfipomindme aktivity
spojené s nedavnym otevienim Aquacentra Sternberk.
Nepochybuji, ze tak mnozi z vds do nového roku doslo-
va vpluli. S4m jsem aquacentrum navstivil nékolikrat
a pouze pracovné, avsak vérim, ze brzy také oblecu plavky.

Druhé vyddani leto$niho roku pfinasi podstatné
a v neposledni fadé také prijemné informace. Zatnéme
terminy poradani venkovskych trhi, které v letosnim roce
vyhlizime. Pokracovat muzeme naptiklad hned pod timto
tvodnikem. NadSenci elektronické verze Sternberskych
list zajasaji, rozjizdime pro né komfortni sluzbu, diky
které budou dostavat Sternberské listy pfimo do svych
e-mailovych schranek. Staci jen vyplnit formular a doru-
it nam ho. Formular lze vyplnit také online na strankach
meésta www.sternberk.eu.

Snad az poeticky pokracujeme: v minulém meésici
snéhova pokryvka prikryla nejednou strechy Sternber-
skych budov. Najednou byl snih, kam se jen podivame.

I ty Listy jsou zase bilé... Budte proto pii prochdzkdch méstem obezfetni, snih pada ledabyle a bez
slitovéani dolii ze stfech. Ridi¢i uvitaji novy portal Reditelstvi silnic a d4lnic, ktery monitoruje pohyb
vozidel zimni Gdrzby. Vice se dozvite na nasledujici strané. A co vas ¢eka dal? Zasnézeny hrad bilan-
cuje na Sesté strané sezdénu a fotostrana je plna fotek z lednovych venkovskych trhi. Hezké ¢teni.

Marek Hnila, redaktor Sternberskych listii

FORMULAR PRO ZASILANI

STERNBERSKYCH LISTU

VYPLNENIM NASLEDUJICICH KONTAKTNICH UDAJU A JEJICH
DORUCENIM NA INFORMACNIi CENTRUM STERNBERK (HORNi NAM. 2),
NEBO ZASLANIM OFOCENE VERZE FORMULARE NA E-MAIL:
LISTY@MAS-STERNBERSKO.CZ POTVRZUJETE SVUJ ZAJEM

O ZASILANI STERNBERSKYCH LISTU NA VASI E-MAILOVOU ADRESU.

JMENO A PRIJMEN:I:

E-MAILOVA ADRESA:

PREZIDEN!'SKE VOLBY VE §1:EI?NBERKU
VICE NA NASLEDUJICI STRANE.

VPN
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ZPRAVY Z MESTA m

Vysledky prvniho kola volby prezidenta
republiky ve Sternberku

rvni kolo prezidentskych voleb do-
padlo ve Sternberku néasledovné:
volebni Gcast byla 65 %!

Fischer Pavel 6,50 %, Basta Jaroslav 5,96 %,
Pavel Petr 30,73 %, Zima Tomas 0,58 %,
Nerudova Danuse 14,06 %, Babis Andrej 38,71 %,
Divi$ Karel 1,32 %, HilSer Marek 2,12 %.

Druhé kolo volby prezidenta se na Gzemi
Ceské republiky uskute¢nilo v patek 27. ledna.

(red)

Reditelstvi silnic a dalnic predstavuje novy
portal zobrazujici pohyb vozidel zimni Gidrzby

ebovy portdl je urceny pro ve-

rejnost za ucelem informovani

o aktudlné provadéné zimni
Gadrzbé. Zobrazuje aktudlni polohu vozidel
zimni udrzby a poskytuje informace o case po-
sledniho provedeného osetteni u jednotlivych
délnic a silnic I. tridy.

Na portéle jsou na mapé CR vykreslova-
ny trasy a jednotliva vozidla. Barva trasy je
ovlivnéna ¢asovym intervalem posledniho
osetteni. Typ vozidla predstavuje typ tdrzby.
Kliknutim na ikonu vozidla se zobrazi detail
jizdy identifikujici orientaci vozidla a ¢innost
adrzby. Silnice, kterd neni barevné oznacena,
nebyla v poslednich 6 hodinach oSetfena.

Portal ,Pohyby vozidel zimni silnic-
ni udrzby“ je k dispozici na adrese
https://udrzba.rsd.cz/ (odkaz naleznete také
na www.dopravniinfo.cz pod symbolem
vlo¢ky na horni listé v pravém hornim rohu).
Podrobny popis webu je k dispozici po kliknuti
na tla¢itko napovédy ,?“ v pravém hornim
rohu.

V souladu s platnou legislativou CR jsou
délnice a silnice I. tfidy zarazeny do I. poradi
dulezitosti pri zajisStovani sjizdnosti. Doba od
zjisténi vzniku zavady ve sjizdnosti do doby
vyjezdu prvnich mechanismu ke zmirnéni
této zavady nesmi byt v zimnim obdobi delsi
nez 30 minut.

Poradim dulezitosti jsou soucasné stano-
veny i lhiity pro zmirnovani za- >
vad ve sjizdnosti vozovek silnic
po vyjezdu mechanismd:

« do 2 hodin u délnic

« do 3 hodin u silnic I. tfidy

RSD zajistuje vlastnimi
pracovniky prijezdnost vice
nez tisic kilometrt dalnic v celé
CR. Udrzbu maji na starosti jed-
notliva strediska spravy udrzby
dalnice (SSUD). Na jedno SSUD
pripadd pfiblizné 50 km dal-
nice. Zbyvajici tseky dalnic
a silnice 1. tfidy udrzuji dodava-
telské firmy na zdkladé smluv

uzavienych s RSD. Béhem leto$ni zimy se
o pritjezdné komunikace stara v rdmci SSUD
RSD 793 nasich zaméstnanct. Do pfipra-
venych smén je zarazeno celkem 662 fidica
a 131 dispecert. Dalsi kapacity, predevsim pro
udrzbu silnic 1. tfidy, jsou na zimu v pohoto-
vosti u dodavatelskych firem.

(Reditelstvi silnic a ddlnic CR)

" Rozsifeni provozni doby kanceldre spravce hibitova A

Od 1. inora dochazi k rozsireni provozni doby kanceldie spravce verejneho pohrebisté, kterym je spo
leénost Sternberskd pohiebni s.r., r.o., se sidlem Sternberk, U Horni brény 153/8, IC 14033631, Kancekii
se nachdzi v aredlu hibitova ve Sternberku.

Kontaktni idaje na spravce jsou:

tel.: 734 854 080; e-mail: sternberska-pohrebni@apion.cz

Novd provozni doba kanceléFe sprdavce na hibitové ve Sternberku je:

Pondéli 9:00 - 12:00 a 12:30 - 17:00
Utery 9:00 - 12:00 a 12:30 - 15:30
Streda 9:00 - 12:00 a 12:30 - 15:30
Ctvrtek 9:00 - 12:00 a 12:30 - 15:30
Pdtek 9:00 - 12:00 a 12:30 - 14:00
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mZPRAVY Z MESTA

Premiér Petr Fiala navstivil Sternberk, zavital na
radnici i do Excalibur Army

redseda vlady Petr Fiala navsti-

vil v pondéli 9. ledna vyrobce ar-

médni techniky Excalibur Army
ve Sternberku. Premiér se setkal s vedenim
spoleCnosti a seznadmil se s jejim vyrobnim
portfoliem. Pred navstévou Excalibur Army
pijal pana premiéra starosta mésta Sternberka
Stanislav Orsag.

Akciova spolecnost Excalibur Army, ktera
ve Sternberku vyrdbi, modernizuje a opravuje
vojenskou techniku, v roce 2021 zvySila trzby
0 269 milionu korun na 2,498 miliardy korun.
Za lonsky rok vedeni Excalibur Army ocekava
jesteé vyssi trzby.

Sternberska firma ze strojirensko-zbro-
jarského holdingu Czechoslovak Group (CSG)
ziskala kontrakt na modernizaci stovky tankd
T-72, kterou v rdmci vojenské pomoci Ukraji-
né financuji Spojené staty a Nizozemsko. Pod-
nik staré tanky T-72 pro ukrajinskou armadu
modernizoval i loni.

Hlavni podil svych trzeb firma Excalibur
Army v roce 2021 podle vyrocni zpréavy ziskala
z dodavek zbranovych systému a tanki, gene-
ralnich oprav a montéze specidlnich vozidel
na podvozku Tatra.

Béhem tiskové konference fekl k dal-
$im plantim o poskytnuti techniky Ukrajiné
premiér Petr Fiala nésledujici: ,Snazime se
dodévat techniku, ktera je pro nds nepotreb-
na a kterou je Ukrajina schopna vyuzit a my
jsme schopni ji nahradit modernéjsi. Hodlame
v tom samozrejmé pokracovat, ale je potfeba
si uvédomit, Ze technika, kterou mdme u nds
k dispozici pomalu ubyva, proto musime hle-

dat i jiné cesty.”

Vélka na Ukrajiné, kterou loni na konci
unora vojensky napadlo Rusko, podle vedeni
Excalibur Army vyrazné zvysila poptavku
po zbranich a vojenské technice. ,Na dru-
hou stranu v situaci, kdy nelze vzhledem
k produk¢énim kapacitam rychle zvysit vyrobu,
musi byt v Case posouvany projekty pro za-
hrani¢ni zdkazniky. Spolecnost musi prioritné
plnit pfipadné projekty na podporu Ukrajiny
a rezervovat kapacity pro plnéni pozadavka
doméciho zdkaznika,“ upozornilo vedeni
Excalibur Army, podle kterého se stat musi
v krizové situaci spolehnout na tuzemsky
obranny primysl.

Zbrojovka Excalibur Army kvli rostou-

ci poptavce po vojenské technice investuje

ve svém zavodé ve Sternberku zhruba 650
miliont korun do stavby dalsi vyrobni haly
a instalace novych technologii. Investice ma
byt dokoncena pristi rok. ,Prioritou jsou ted
pro nas dodavky na Ukrajinu. Samoziejmé
s tim souvisi potfeba rozs$ifovat nasi kapacitu.
Takze planujeme proto vystavbu nové haly za
500 miliond korun a instalaci novych tech-
nologii za 150 miliont korun,” uvedl mluvci
zbojovky Andrej Cirtek.

Cést kapacity Sternberského zavodu fir-
ma Excalibur Army soustfedi na vyvoj. Mezi
nové projekty patfi vyvoj samohybné kolové
houfnice raze 155 mm dle standardt NATO ¢i
hydrostatické plynulé prevodovky, na které se
podili sesterska spolecnost Tatra Trucks.

(red)

INZERCE

PROJEKC

ING. JAN /\B RlL=

PRACE

projektové dokumentace pozemnich staveb - rodinné domy, obc¢anské a bytové stavby, dopliikové stavby...
architektonické studie, rekonstrukce, pasporty, inZenyrské sité, konzultace...

@ Ing. Jan Aberle

Q +420 733 601 468

Smetanova 2645/72
& 785 01 Sternberk

DA aberlejan@gmail.com
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ZPRAVY Z MESTA m

Majitelé psa si zase mohou vyzvedavat specialni sacky

naji to viichni obyvatelé mést, Stern-

berk neni vyjimkou. Prochézka cent-

rem Ci okrajovymi Cdstmi mésta neni
jen o kochani se pohledem na okoli nebo na-
hliZzeni do vyloh. Casto je mnohem dtileZitéjsi
koukat se pod nohy. Staci chvile nepozornosti
a stojite v psim exkrementu a opravnéné se
zlobite.

Pes za to vSak nemuze, ten si po sobé
uklidit neumi. Uklidit po svém psovi je
povinnosti a také vizitkou ¢lovéka neboli
drzitele psa. Dékujeme vsem zodpoveéd-
nym majiteliim psiu za pozitivni pfistup
k cistoté vefejnych prostranstvi.

Mésto Sternberk pripravilo i v roce 2023
pro evidované majitele pst tradi¢ni bonus:
sacky na psi exkrementy. Sacky se vydavaji
na pokladné Méstského dfadu Sternberk
v budové Opavska 1.

Sacky budou vydavany pouze osobam,
které jsou v evidenci drzitelt psa, kterou
Méstsky ufad Sternberk vede, a to pouze
po provedeni thrady poplatku za psa na
rok 2023. Drzitelé dostanou pro kazdého
psa celkem 350 kusu sacka (7 bloki po 50
kusech).

Poplatnici, ktefi uhradi poplatek jinym
zplsobem nez hotové na pokladné mést-

ského uradu (prevodem na ucet), si sacky
mohou vyzvednout také na pokladné.

Sacky vyrobil pro mésto regiondlni vy-
robce - spole¢nost Granitol, a. s., Moravsky
Beroun. Ve Sternberku je cca 1300 evidova-
nych drzitel psu. Poplatek je splatny takto:

a) necini-li vice nez 500 korun, nejpoz-
déji v terminu do 31. bfezna prislusného
kalendarniho roku,

b) ¢ini-li vice nez 500 korun, jednorazove
do 31. brezna nebo ve dvou stejnych splat-
kéach, nejpozdéji v terminech do 31.brezna
a 30. cervna prislusného kalendarniho roku.

(red)

Pronajmeme tri byty v domech na Bezrucové ulici
20 a 22 ve Sternberku

ésto Sternberk pronajme tfi pii-
zemni byty fyzickym osobam
v nejvyssi nabidce. Byty si bude

mozné prohlédnout v pondéli 13. Gnora
2023 a samotnd nejvyssi nabidka probéhne
spravy majetku mésta, Jana Czabeova, tel.
585086 451, e-mail: czabeovaj@sternberk.cz:

. 001 o velikosti 2+1 s prislusenstvim
o celkové plose 64,16 m? (bez sklepa 60,36 m?)
v domé ve Sternberku, ¢. pop. 1161, ktery je
soucasti pozemku parc. ¢. 467/1 zastavéna plo-
cha a nadvori v k.a. Sternberk (ulice Bezru¢ova

¢. 0.22). Minimdlni vy$e nabizeného ndjemné-
ho je 9 624 korun za mésic;

€. 002 o velikosti 1+1 s prislusenstvim
o celkové plose 72,40 m? (bez sklepa 68,87 m?)
v domé ve Sternberku, ¢. pop. 1162, ktery je
soucasti pozemku parc. ¢. 466 zastavéna plocha
a nadvoii v k.u. Sternberk (ulice Bezrucova ¢. o.
20). Minimdlni vySe nabizeného ndjemného je
10 860 korun za mésic;

¢. 003 o velikosti 1+1 s prislusenstvim
o celkové plose 47,13 m? (bez sklepa 42,65 m?)
v domé ve Sternberku, ¢. pop. 1161, ktery je
soucasti pozemku parc. . 467/1 zastavéna plo-

cha a nadvori v k.d. Sternberk (ulice Bezru¢ova
€. 0.22). Minimdalni vy$e nabizeného ndjemné-
ho je 8 483 korun za mésic.

Zameér pronajmu je zverejnén na uredni
desce v terminu do 15. Gnora.

(red)

( [ ] ~ &~ [} @
Zastupitel mesta se predstavuje: Petr Ciba

Jméno a piijmeni: Petr Ciba

Na jakou oblast se ve své prdci v zastu-

Povolani: feditel ZUS Sternberk
Zaliby: hudba, sport, vefejné déni

Jak dlouho uz ve Sternberku Zijete a co
na ném mdte nejradéji?

Ve Sternberku Ziji od svého narozeni,
nase meésto mam velice rad a za jiné
bych ho rozhodné nevymeénil.

Co byste naopak na Sternberku rdd
zménil k lepsimu?

Dlouhodobym problémem je dopravni
pretizenost souvisejici s absenci ob-
chvatu naseho mésta. Jeho vybudova-
nim by doslo k vyraznému zlepseni do-
pravni situace a tim i ke zvySeni kvality
Zivota ob¢anti mésta Sternberka.

pitelstvu chcete zamérit?

Zajimaji mé nejraznéjsi oblasti rozvoje
mésta, vzhledem k mé profesi pak ze-
jména zalezitosti, které se tykaji skolstvi
a kultury.

svo

Chtél byste ¢tendiiim néco vzkdzat?

Velmi si vazime podpory, kterou ndm
ob¢ané naseho mésta projevuji ucasti
na akcich organizovanych Zakladni
uméleckou $kolou Sternberk. Proto bych
je rdd pozval na mimoradny koncert,
ktery se uskutecni 15. dubna v chramu
Zvéstovani Panny Marie ve Sternberku,
na kterém zazni Missa Brevis Jifiho
Pavlici.

(red)

J
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SPOLECNOST

Zacnou vykupy pozemkil u prelozky silnice 1/46
'g'rneéek—Sternberk a obchvatu Sternberka

editelstvi silnic a dalnic CR v Olo-

mouckém kraji, coz je teritorium

Spravy Olomouc, informuje o planech
na rok 2023. Sekce vystavby predpoklada
naptiklad zahéjeni stavby dalnice D55 (Olo-
mouc—Kokory), ddle za¢nou vykupy pozemka
u pfelozky silnice 1/46 (Tynecek-Sternberk
+ obchvat Sternberka).

Majetkopravni pfipravu spusti Sprava Olo-
mouc také pro stavbu dalnice D35 (Staré Mésto
— Mohelnice).

Kromé pracovnikti stavby je dulezitou sou-
Césti Spravy Olomouc oddéleni provozu, které
organizuje opravy a idrzbu svérenych komuni-
kaci. Zde jsou do roku 2023 v planu opravy za
cca 755 mil. korun bez DPH.

Vysoka ¢astka v sobé zahrnuje vice ¢i méné
rozpracované rekonstrukce nejméné 14 useka,
konkrétné se letos zaméfime na tyto projekty:
D46 Hnévotin-0lsany, I/35 Olomouc (ulice
Prazska, Foerstrova, Albertova), 1/47 Prose-
nice-Osek, 1/46 Sternberk (priitah méstem),
D46 oprava mosti D46-017a..1,2, I/44 Doma-
Sov-Adolfovice, 1/44 Adolfovice-Bukovice,
D46 Prostéjov — oprava mostu D46-014..1,2,

D35 Litovel-Krelov, D35 oprava mostu
D35-117..1,2, 1/35 Olomouc - estakada vc.
ramp, D46 ZeSov—Vranovice, 1/55 (435%h) ulice
Keplerova — Vsisko a 1/35 Podoli—-Mohelnice.
Samotna Udrzba silnic 1. tfidy a vybranych
Casti dalnic kraje vychazi v roce 2023 zhruba
na 110 mil. korun bez DPH. Opét nemaly roz-
pocet obsahuje polozky jako sjizdnost silnic

v zimnich mésicich, opravy silni¢nich nerov-
nosti vCetné znaceni, kidceni, seceni travy,
asfaltovani plosnych vad apod.
Dals$i novinky najdete také na krajském
Twitteru RSD CR:
https://twitter.com/RSD_Olomoucky,
nebo https://twitter.com/RSD_MSlezsky.
(red)

Univerzita Palackého v Olomouci opét prijima
studenty tretiho véku

kademicky rok je v plném proudu,
avsak stédle je mozné se pridat ke
vzdélavani na univerzitni pidé. Uni-
verzita tfetiho véku pri Univerzité Palackého
v Olomouci si dovoluje ozndmit vsem obCanim
Sternberka a okoli v diichodovém véku, Ze si
mohou pro obdobi zimy a jara vybrat z nabidky
jedendcti zcela novych programu. Prihlasky
na letni semestr prijimame do konce tnora.

Chystame pro vas témata filozoficka, politicka
i ekonomickd, pripravujeme také kurz kreativni
fotografie, poznavani asijské kultury ¢i poeticky
vyklad basni. Nabizime programy, ve kterych
se zamérujeme na trénink mozku a pro ty, ktefi
by radéji vice trénovali télo tu mame zdravotni
cviceni Tai chi a sportovni lukostrelbu.
Vzdélavani na U3V je vhodné pro vSechny,
ktefi chtéji poznat nové véci, néco se dozvédeét,

ale i prozit. Prijdte smysluplné travit sviij cas ve
spolecnosti vynikajicich a erudovanych lektort
U3V a nadsenych spoluzaku se stejnym zajmem.
ptipadné volejte na tel. 585 633 408 nebo pis-
te na e-mail u3v@upol.cz. Radi vas uvitame
ivkancelari U3V, ktera sidli v budové Filosofické
fakulty, na ulici Ktizkovského 10 v Olomouci.
(red)

STERNBERSKE LISTY | tnor 2023 5



HLAVNI TEMA m

Zhodnoceni hlavni sezony 2022
na hradé Sternberk

ned na tvod hodnoceni uplynulé
sezény 2022 prichazi ta nejdilezi-
téj$i zprava. Po letech 2020 a 2021,
kdy navstévnickou sezénu na hradé Sternberk
vyrazné negativné ovlivnila pandemie co-
vid-19, probéhl rok 2022 zcela bez omezeni.
Hrad Sternberk jsme navstévnikim otevieli
v breznu a posledni akci roku byl Silvestrovsky
hrad. To se samozfejmé pozitivné projevilo na
celkové navstévnosti hradu. Pocet prodanych
vstupenek se zastavil na cisle 40 340, coz je
oproti pfedchozim letim vyrazny narst.
Nejnavstévovanéjsim obdobim v prvni ¢as-
ti roku jsou jiz tradicné Velikonoce. Oblibené
svatky jara nabizeji hned ¢tyfi volné dny, které
ptimo vyzyvaji k navstévé pamatek. Na hradé
Sternberk mame pfipravené tematické prohlid-
ky, krdsné vyzdobené interiéry a vrcholem je jiz
tradicni Détsky jarmark plny tvorivych dilen.
Hlavnim obdobim pro vSechny pamatky je

Sternberk. V objektu strazniho domku u vstu-
pu do aredlu hradu vznikla pokladna s prodej-
nou suvenyrt a multifunkeni prostory, kde je
aktudlné instalovana doprovodna vystava Pani
na Sternberku. V arealu hradniho parku se ve-
rejnosti zpristupnila nova vyhlidkova pergola
s hernimi prvky pro déti, navstévnici jisté
uvitali opravenou cestni sit a nové instalovany
mobiliaf. Pro vétsi komfort Gcastnikd kultur-
nich akci v hradnim parku slouzi nové toalety.
R4di bychom touto formou podékovali
vSem nas$im ndvstévnikam, ktefri navstivili
nas hrad ¢i nékterou z doprovodnych akci.
Diky vam veérime, Ze nase sili o rozvoj hradu
i kulturniho déni ve Sternberku ma smysl. Dé-
kujeme za vasi pfizen a tésime se na vidénou
v roce 2023. Pfejeme Gspésny a hlavneé zdravy

rok 2023!
(JG, hrad Sternberk)

pak obdobi letnich prazdnin. Hrad Sternberk byl
v prubéhu sezdny 2022 oblibenym cilem turis-
td ze vSech kout(i Ceské republiky a vratili se
k ndm i turisté ze zahranici.

Letni sezonu zahajil Historicky den na hra-
dé.V aredlu hradniho parku vzniklo stredovéké
lezeni, kde probihaly ukazky remesel, soutéze
pro déti i rodice ¢i divadelni predstaveni. Vr-
cholem pak bylo provazochodecké vystoupeni
na vysokém lané pfimo nad hradnim parkem.
Mezi dalsi hojné navstivené programy patftila
Hradozdmecka noc ¢i dvé promitani Kina na
koleckach. V podzimnich mésicich se vydaril
Den v historickych kostymech, Podzimni ml-
sani nebo Martinské prohlidky. Na rozdil od
predchozich let jsme mohli kompletné realizo-
vat adventni program.

V roce 2022 mohli navstévnici zacit vyu-
Zivat nové zrekonstruovanych prostor hradu
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Uspéchy vytvarniki ze ZS Dr. Hrubého

Krajské kolo soutéze Mlady chemik

V dtery 13. prosince se na Stredni Skole
logistiky a chemie v Olomouci uskutecnilo
krajské kolo soutéze Mlady chemik.

Z4ci z celého kraje zde poméfovali nejen
teoretické znalosti, ale provadéli také prak-
tické vypocty, sestavovali chemické rovnice
a prokazovali schopnost myslet a dedukovat.

Soutézi predchéazela dvoumeésicni pripra-
va nasich zaka. V silné konkurenci 80 chemi-
ki se zdstupci nasi skoly umistili nasledovné:
Nela Sovova 2. misto, Petr Oulehla 4. misto
a Anna Vyroubalova 11. misto.

Vsichni tfi postupuji do regiondlniho fi-
nale, které probéhne v Unoru. Gratulujeme
a prejeme hodné dals$ich uspéchi.

Z nabitého didfe skolni druziny

Lonsky prosinec, na ktery jsme se vSichni
tésili, zacal ve znameni peceni pernickd, Cer-
tovského tvoreni a hratek. Cekal nds vanoc¢ni

jarmark, kam jsme prispéli svymi vyrobky.
Vyzdobili jsme si tridy, Gcastnili se druzi-
novych vanocnich dilen a vecirkd, navstivili
jsme seniory v domové Na Valech, zazpivali
zde koledy a predali darecky. Prohlédli jsme si
betlém na hradé a vyzdobené mésto a také se
vytadili na prvnim snéhu. Sice nés bylo hodné
nemocnych, ale i tak jsme si advent uzili.

Pfijd'te do masopustniho privodu!

Zveme vSechny déti, rodie, prarodice
a ostatni priznivce Skoly, dobrého jidla, tance
a veselé zabavy do tradicniho masopustniho
pravodu v maskach.

Sejdeme se v sobotu 18. Ginora v 8:50 pred
ZS Dr. Hrubého. V 9:00 probéhne zahéajeni,
predani masopustniho prava pravodu vede-
nim skoly, hudebni vystoupeni nasich déti
a drobné pohosténi. Priivod vyjde v 9:20 smé-
rem na Hlavni ndmésti ve Sternberku. Dopro-
vodi nas hanacky soubor Hagnézek.

Priivod potdda ZS Dr. Hrubého 2, Stern-
berk ve spolupraci s MKZ

Sternberk. Té$ime se na
g vasi Gcast.

Uspéchy nasich vytvarnikd

Jiz tradi¢né jsme se zapojili do vytvarné
soutéze poradané DDM Sternberk. Letos déti
tvorily na téma Voda a vsechny jeji podoby.
Ztvarnily namrazu na travindch, snéhové
vlocky, kapky rosy na pavucingé, vodopady
a odrazy stromt na vodni hladiné. Starsi Zaci
zkousSeli krajinomalbu i v plenéru. Také si za-
hréli na sochare a architekty, kdyz navrhova-
li jinou podobu kasny na zdejsim namésti ¢i
v parku. Nadchli se i pro obrazy klasik{
Moneta ¢i Kupky a pokusili se o malbu akry-
lem inspirovanou jejich slavnymi dily.

Z4ci nasi $koly ziskali celkem devét oce-
néni. Dafilo se détem na 1.1 2. stupni.

Ve svych Kkategoriich zvitézili Jakub
Krejcifik (2. A), Ondrej Vaca (4. C), Emma
Kunatova(6. A) a Beata Marcinekova. 2. misto
v 2. kategorii obsadila Sara Sedlackova
(2. A). 3. mista ziskaly Karolina Sedlakova
(1. B) a Anna Marie Vanakova (7. C). Ctvrtd
skoncila Stella Parobkova (8. B) a cenu poroty
obdrzela Anna Kindlova (7. B).

Vsem ocenénym détem blahopiejeme
a dékujeme za reprezentaci skoly.

(ZS Dr. Hrubého)

Trikralova sbirka 2023 a podékovani

téli bychom podékovat vsem,

ktefi se ztcastnili Trikralové

sbirky v roce 2023. Koledni-

kam, vedoucim skupinek i dalsim lidem, co

nas podporuji. Velké diky i kazdému jedno-

mu dérci. Dékujeme za hodiny dobrovolnic-

ké préace pro nasi organizaci. Dékujeme, Ze
jste i letos otevfeli a podpofili nas.

Ve Sternberku a okolnich obcich jste pfi-

spéli castkou 212 931 korun. Pro koledniky,

vedouci skupinek a dal$i pomocni-
ky pfipravujeme koncert skupiny
Marcell, ktery probéhne 23. zari
2023 v kulturnim domé ve Stern-
berku.

Vytézek sbirky pGjde na dalsi
etapu rekonstrukce budovy a také
na primou pomoc ob¢antim v krizo-
vych situacich.

(Charita Sternberk)

%

A

N3

Sz Charita
BN Sternberk
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Tésite se na jarni prazdniny v Domecku?

Jarni prazdniny v Domecku

F et ]
nebo na cisle 739 667 360.

V dobé jarnich prazdnin od 27. Gnora
do 3. brezna bude pro déti pripraveny pri-
meéstsky tabor. Program bude probihat kazdy
den od 8:00 do 14:00. Pro déti mame pripra-
vené sportovni, vytvarné, rukodélné aktivity,
navstivi i aquacentrum ve Sternberku, vyro-
bi si loutkové divadlo, zahraji si pohadky
a pripravi si i néco dobrého na chut. Cena za
cely tyden je 1 500 korun, vcetné teplych obé-
du a pitného rezimu. Prihlasit se mtzete do
17. inora. Do tohoto terminu musi byt uhra-

vy,

Ca e-mailu vedoucipedagog@ddmsternberk.cz,

Letni pobytovy tdbor s Domeckem

V dobé letnich prdzdnin je pro
déti pripraveny pobytovy tdbor
v Lou¢né nad Desnou v terminu
od 16. cervence do 21. cCerven-
ce, cena je 5 200 korun. Pri-
hlasky vcetné zdlohy je nutné
odevzdat do konce brezna. Podrob-
vedoucipedagog@ddmsternberk.cz,
nebo na ¢isle 739 667 360.

(red)

Spole¢nost Zivot détem dékuje studentiim Gymnazia Sternberk

Vylet gymnazistd za kulturou

Ve stiedu 4. ledna vyrazili studenti vyssi-
ho gymnézia nasi Skoly smér Sumperk. Cilem
byla navstéva Sumperského divadla, kde stu-
denti zhlédli predstaveni Prelet nad kukac¢im
hnizdem. Roménovou predlohou byla kniha
Vyhodme ho z kola ven Kena Keseyho. Pribéh
odehravajici se v psychiatrické 1écebné, kde si
hlavni postava Randle Patrick McMurphy sna-
7i za kazdou cenu udrzet svobodnou a zdravou
mysl, dodnes neztratil na své aktudlnosti. Herci
Divadla Sumperk se svych roli zhostili na vy-
bornou. Studentiim se predstaveni velmi libilo
a po skonc¢eni odménili vSechny predstavitele
dlouhym potleskem vestoje.

Studenti Gymndzia Sternberk zavitali na
Katedru analytické chemie P¥F UP Olomouc

Tésné pred Vanoci probéhla exkurze stu-
dentit chemického seminafe do odbornych
pracovist Katedry analytické chemie na Pri-
rodovédecké fakulté Univerzity Palackého
v Olomouci.

Cilem bylo seznamit studenty s vyzkum-
nymi metodami oboru analytické chemie,
predstavit odborné laboratore a v rdmci labo-
ratorniho cviCeni si vyzkouset chelatometrické
stanoveni tvrdosti vody.

Jako bonus si studenti odvezli celou fadu
zajimavosti z oboru - vyuziti ,staficiho pfistro-
je“ pro testovani karoserii v automobilovém
prumyslu, vyuziti ,,mikrovinky“ pro rozpad
vzorku nebo jak na to, kdyz méte provést analy-
zu pojiv v archeologickych stavbach starych 25
milionti let.

Vdno¢ni ddrek pro francouzstindre z kvinty

Predcasny vanocni darek dostalo 7 studen-
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th z kvinty, ktefi koncem listopadu jeli do Os-  zvladli. A my prejeme B. Bucové, V. Vyjidakové,
travy, aby na tamé&j$i Alliance francaise zdolali ~ K. Ochmanové, K. Safrankové, D. Kalhousové,

mezindrodni zkousky DELF A2. M. Liskovi a E. Svobodové mnoho dalsich Gspé-
Na vysledky si sice museli pockat, ale ¢eka-  chi nejen pri studiu francouzstiny.
ni se vyplatilo! Vsichni tuto zkousku uspésné (Gymndzium Sternberk)

gymnazia,
Horni nameésti 1, Sternberk

za ucast v zimnich Srdickovych dnech a finanéni ¢astku 9 620 Ké
ziskanou prodejem pfedmétil s logem Zivot détem.
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Konec starého a zac¢atek nového roku na ZS nam. Svobody

Zdkovsky parlament na radnici
v Olomouci

V prosinci mél nas zakovsky parlament
moznost navstivit radnici v Olomouci. Na
tento den jsme se peclivé pfipravovali a také
hodné tésili.

Byli jsme vfele privitini ndméstkem pri-
matora Viktorem Tichdkem a pozvani do za-
sedaci mistnosti primatora mésta Olomouce.
Pan naméstek si s ndmi pohovoril o své praci
(nejen o praci politika, ale také o své praci
vysokoskolského védeckého pracovnika Uni-
verzity Palackého), o skole viibec a o volno-
casovych aktivitach. Také zvladl odpovédét
na nase otazky smérujici k volbé prezidenta
a préaci politikd.

Byla ndm umoznéna i ndvstéva radnicni
véze a nasledné jsme si prohlédli pamatky
mésta Olomouce. Tento den byl pro nas vel-
kym prinosem.

Projektovy den - Zdravd vyziva

Kdyz zaci opousti zdkladni $kolu, umi
zpravidla docela obstojné ¢ist, psat a pocitat.
Znaji spoustu dulezitych i nedilezitych véci,
které v rizné mire uplatni v zivoté, nebo
pro zménu vesele zapomenou. Kazdy ucitel
urcité nékdy slysel od zakh vétu: ,A k cemu
nam to bude?”

Urcité jedna z véci, o nizZ by mély mit
déti povédomi, je zdravy zZivotni styl a zdrava
vyziva. Véts$inu navyku si samoziejmé nesou
z rodiny. Pfesto nebo praveé proto je dilezité
toto téma s zaky probirat, prodiskutovavat
a vést je k zamysleni, co pro sebe mohou udé-
lat a jak lze zlepsit kvalitu zivota napriklad
pouhou skladbou jidelnicku.

A tak jsme se ve skole rozhodli podivat
na ,zoubek® zdravé vyzivé a na toto téma
pripravili celodenni projekt urceny pro zaky
devatych tfid. Projektovy den byl rozdélen
na dvé casti. Zakladem prvni z nich byla
prednaska s odbornici z Univerzity Palackého

Katefinou Veskrnovou, kterd zaky nasmeéro-
vala na zdravy zivotni styl a ochotné odpovi-
dala na jejich zaludné otazky.

Druhé ¢ést byla tvorena workshopy, ve
kterych se zaci vénovali vybranym aspek-
tim zdravé vyzivy. Napriklad si vyzkouseli
sestavit zdravy talif, spocitali, kolik kostek
cukru obsahuji jejich oblibené napoje, ochut-
nali Caje z nékterych 1éCivych bylin, zamys-
leli se nad nezdravosti energetickych napoja
a v neposledni radé se dozvédéli, jak se
spravné protahnout a relaxovat.

Tentokrat se nikdo z zaki neptal, k ¢emu
jim to bude. Mozna jiz chépou, ze zdravi je
skute¢na hodnota jejich Zivota a ze Castecné
muze byt i v jejich rukou. A pokud ne jesté
dnes, tfeba si na néco z toho vzpomenou
nékdy v budoucnu, a kdyby to pomohlo byt
jedinému z nich, pak tento projekt meél smysl.

Matematické soutéze

V tomto skolnim roce se
nasi zaci zucastnili Logic-
ké olympiady, Pythagoriady

resitelkou Logické olympiddy

se stala EliSka Pudové, kterd postoupila do
krajského semifinale. Uspésnou fesitelkou
skolniho kola Pythagoriady, postupujici do
okresniho kola, byla Eliska Kohoutkova. Sou-
téze Matemanie v feSeni logickych tloh na
Gymnéziu Sternberk se ztcastnila dvé ¢tyi-
Clennd druzstva zaku 8. a 9. ro¢niku. Ve velké
konkurenci se nasi zici rozhodné neztratili
a ziskali cenné zkusenosti do budoucna.

Mikulas

V pondéli 5. prosince se jiz tradi¢né u nas
ve $kole objevil Mikulas se svou druzinou.
Andélé odmeénili hodné déti, Certi pokarali
zlobivé. Obcas se objevily i slzicky, ale andilci
dali vSe do porddku. Tentokrat nikdo v pekle
neskoncil.

(ZS ndm. Svobody)
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Sternberské stiny: Na Silvestra ho manzelka

nechtela pustit

KAPRI KARMA. Supina¢i se asi pomstili pro-
davaci ryb na parkovisti u supermarketu, kdyz
23. prosince vecer kolem ptil desaté po ukonceni
mise nemohl nastartovat svoje osobni auto.
Obrétil se tedy na strazniky, ktefi pomohli jeho
vybité baterii startovacimi kabely.

ZACHRANARI VOLNO NEMELL Na S$tépana
26. prosince o ptl treti odpoledne pozadalo
operacni stfedisko zdchranné sluzby o pro-
véfeni ozndmeni, podle kterého se na Labuti
ulici pohybuje podnapila osoba, ktera je asi
i zranéna. Hlidka ozndmeni na misté provéri-
la a zjistila, Ze se jednd o zndmého muze bez
trvalého pristresi, ktery sice zranén nebyl, ale
jeho celkovy stav vyzadoval 1ékafskou péci,
proto bylo potvrzeno, ze muz potfebuje pomoc
a nasledné byl prevezen k dalsimu vySetfeni do
nemocnice.

TOHLE NEBYLA NAHODA. Na Dvorské ulici
zaparkoval své vozidlo BMW fidi¢ z Olomouce,
ktery ho 28. prosince dopoledne nasel s profeza-
nou zimni pneumatikou. Poskozeni pneumatiky
bylo neopravitelné, a tak vznikla skoda na jeho
majetku ve vysi asi 2 000 korun.

PRO SPOLECNY SILVESTR. Na Silvestra po
sedmé vecer strdznici provérovali ozndmeni
muze o tom, ze ho manzelka nechce pustit do
mista spolecného bydlisté. Na ndmesti v centru
je cekal oznamovatel, ktery uvedl, Ze s manzel-
kou ma dlouhodobé neshody a manzelstvi je
v posledni fazi. Ta nechala idajné klic ve dvefich,
a tak se nemohl dostat dovnitf. Uzivaci pravo
k bytu vsak maji oba. Nakonec se vSe vyresilo,
a tak hlidka mohla odejit, aniz by zjistila proti-
pravni jednani.

KDYZ JE PLNA ,NADRZ“... Na namésti
Svobody se 1. ledna po pul paté odpoledne
zasekl Sestactyricetilety muz z Jivové a mocil
na verejnosti tak, ze na to upozornil jiny obcan,
protoZe kolem prochédzelo nékolik osob vcetné
déti. Mocitel svoje nevhodné jednani uznal
a prevzal blok na pokutu na misté nezapla-
cenou. Za 500. A zapis do registru prestupki
k tomu.

NOVA SEZONA. Hned po svatku se 2. ledna
navecer vydala na ndkup do marketu Zena se
tfemi détmi. Pracovnik ostrahy si v§iml, jak
manipuluji se zbozim, které matka dala do tas-
ky, kterou v misté pokladen predala jednomu
z déti, které okamzité vybéhlo z prodejny
a v nastalém zmatku utekli i vSichni ostatni,
tedy zena i se zbylym doprovodem. Z mista pak
odjeli cernou octavii, ale znacku se nepodaftilo
zjistit. Pfi kontrole zbozi se zjistilo, Ze Zena
ptipravila kradeZ nejméné dvou mikin celkem
za pétistovku.
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JE TO FUSKA! U byvalych lazni nasel kolem-
jdouci 8. ledna po devété vecCer na zemi leziciho
podnapilého muze. Nez prijela hlidka, muz jiz
sedél na lavicce a byl celkem komunikativni.
Uvedl, ze si chtél pouze chvili odpocinout,
a protoze nebyl zranény ani nemél jiné zdravot-
ni potiZe, asi také kvili mirné zimé, po chvili se
padesatnik vydal k domovu.

PROMILIM SE NEDA UTECT. Dalsf osobou
~postizenou“ alkoholem byla starsi Zena, ke
které byli pfivolani straznici 10. ledna ve tfi
rano k vinotéce na Unicovské ulici, kde lezela.
I ta ale neutrpéla zadné zranéni a pomoc lékare
nepottebovala, po chvili pokracovala v cesté do
mista bydlisté, aniz by narusila verejny poradek.

MEJME OHLEDY. Na skupinu tif chlapci,
ktefi jezdili na sportovnich kolobézkach po
terase niz$iho patra ndkupniho strediska
v centru mésta, upozornili 11. ledna odpole-
dne zaméstnanci prodejny. Hosi totiz svymi
prujezdy spoustéli otevirdni vchodovych dveri
do prodejny a tam jim zptisobovali ztraty letos
a vzacného tepla. Kdyz na to chlapce obsluha
prodejny upozornila, chovali se pry drze — proto
pozadala meéstskou policii 0 pomoc. Sportovci
se v8ak pred prichodem hlidky vytratili, k zadné
Skodé na majetku nedoslo.

SVACINA CESTOU DOMU? TéhoZ dne po
19. hodiné v Penny marketu na Jivavské ulici
prosel se zbozim bez jeho zaplaceni pres po-
kladnu osmadvacetilety muz z Moravského
Berouna. Slo o pivo v plechovce a rohlik s par-
kem, celkem za 41 korun. Podeziely se nechtél
k véci nijak vyjadiovat, prestupek nebylo mozno
projednat na misté, straznici tedy véc oznamili
prestupkovému oddéleni.

PORADNA KUDLA. Asi po pilhodiné se straz-
nici vraceli do prodejny znovu. Jesté pred uza-

virenim prodejny zde totiz bezpecnostni sluzba
nalezla odlozeny lovecky ntz s Cepeli o délce
28 cm. Nikdo se k nému nepftihlasil, ani Policie
Ceské republiky ho neméla v registru predmét,
po kterych se patra. Byl tedy predan jako nalez
na pfislusné oddéleni méstského tradu.

ZASPAL O DVA TYDNY? V lokalité ulice Za
Zahradami zasahovali straznici 13. ledna pul
hodiny pfed ptlnoci kvili tomu, Ze prijali
oznameni o ruseni noc¢niho klidu pouzivinim
pyrotechniky. Nasli zde skupinu osob u zbytki
pyrotechniky, kdy se k odpovédnosti prihlasil
jedenatricetilety muz, ktery pfi vysvétlovani
situace hlidce sdélil, Ze o zakazu podobnych
kratochvili mimo Silvestr a Novy rok nevédél.
Vzhledem k tomu, ze bylo zjevné, Ze realitu
chape, postacila vyreseni prestupkové situace
domluva ze strany strazca poradku.

ZUB ZA ZEPTANI. Na vefejném prostranstvi
na Nadrazni ulici pobliz vstupu do areélu
Eutech byl tfemi nezndmymi muzi napaden
jing muz stredniho véku. Napadeny to ozndmil
14. ledna pred 21. hodinou s tim, ze utrpél
i Ujmu na zdravi v podobé vyrazeného zubu.
Veéc proto prevzala k provedeni dal$ich tkont
Policie CR.

TADY TOCI KARY. Pii kontrole okrsku
17. ledna dopoledne zjistil odpovédny straznik,
Ze na Jivavské nad koupalistém stoji na okraji
komunikace ,lifrvagn® neboli dodavkové vo-
zidlo Volkswagen Caddy bilé barvy s prednim
levym vyvracenym kolem, které nebylo ozna-
ceno registracni znackou ani vyrobnim cislem.
Vtétolokalité nejde o néco neobvyklého, obvykle
je jeden vrak rychle nahrazen jinym. Oznameni
o prestupku uz mifi spravci komunikace.

(straznik Ladislav Prasil
Meéstskd policie Sternberk)



B KRIMI

Za volantem nadychala pres 3 promile

utery 10. ledna jsme kréatce po ptl
ctvrté odpoledne pfijali na linku
158 oznameni o osobnim motoro-
vém vozidle znacky Volkswagen, které mélo
na Préimyslové ulici ve Sternberku pfejet do
protisméru a zastavit tésné pred protijedou-

cim vozidlem. Za volantem Volkswagenu
sedéla 31leta ridicka, ktera se podrobila od-
borné dechové zkousce, pii které policistim
nadychala hodnoty presahujici tfi promile.
Pripad policisté provéruji pro podezre-
ni ze spachéni precinu ohrozeni pod vlivem

navykové latky. V pripadé prokdzani viny

a odsouzeni hrozi zené trest odnéti svobody

az na jeden rok, penézity trest nebo zdkaz
¢innosti.

(por. Bc. Petra Vanharovd,

tiskovd mluvci, Krajské reditelstvi POK)

mSPOLECNOST

Hlasujte v Tescu pro projekt Socialnich sluzeb
Sternberk — Nakup geriatrickych kfesel

potésenim oznamujeme, ze do

12. Gnora muzete v obchodnim domé

Tesco ve Sternberku hlasovat pro
projekt Socialnich sluZeb Sternberk, pfispévko-
va organizace, ktery hodnotitelé zafadili mezi
3 nejlepsi projekty mikroregionu!

Projekt organizace Nékup specidlnich
polohovacich geriatrickych kresel pro klienty
domova pro seniory se dostal mezi finalisty
v kampani NROS pro Tesco ,,Vy rozhodujete,

my poméhdme* a postoupil do hlasovaci fze
projektu. Hlasovéani v obchodé Tesco ve Stern-
berku na adrese Obchodni 2554/1 probiha for-
mou vhazovani zetont do oznacenych nadob.
Zetony dostavate pti kazdém nakupu.
Muzeme tak ziskat az 45 000 korun na
pofizeni téchto pomucek!

Dékujeme vSem, ktefi nds v tom-
to projektu podpofi nejen za jejich
hlasy, ale i za ochotu pomdhat tém,

o

Nadaéni fond Tesco

ktefi to nejvice potrebuji.
(Socidini sluzby Sternberk)

TESCO

VY rozhodujete,
%pmaﬁ‘z&we

INZERCE

INDIKACE
- pri bolestech hlavy, zad
- dychaci potize, astma

« celkové zvysuje imunitu
- podporuje lécbu zavislosti

- odstranuje napéti, stres, nespavost

« zlepsuje funkcéni schopnosti nervove a hormonalm
. vhodna p¥i problémech s otéhotnénim A
- mirni poruchy zraku, sluchu, uceni, autg&epll psii,

niosakralni terapie je silne relaxacni'
ozkomisSniho moku. Nacitovanim tohoto rytmu na rt
samolécebného procesu. Tuto metodu vyvinul neurochirurg

. poméha’ pri potizich psychosomatického pu’:}lu

usta

arklnfo #

evova metod

tech téla dochazi

na na vnimani kraM®sakralniho rytmu, coz je pulzace '

r. John E. Upledge

KRANIOSAKRALNI TERAPIE

Doba osetreni 45 minut

Cena 500,-

. Terapie probiha v pohodiném obleceni,

ondell patek, Cas dle domluvy

bjednavky natel. 776 818 497
denné mezi 12:00 - 14:00 hod.

Staylex Studio
Kollarova 6, Sternberk
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SPORT VE MESTE =

okol Sternberk se postaral o spor-

tovni zavér roku 2022, kdy usporadal

kvarteto sportovnich akci pro Stern-
berskou vefejnost.

Nejprve probéhla v sobotu 3.12. tradi¢ni
Véanocni akademie oddilu Sportovni gymnas-
tiky. Sokolovna zcela zaplnénd divdky nadse-
né aplaudovala vykonim svérencd hlavniho
trenéra Zbynka Kryla od nejmensich déti az
po vrcholné vykony zdvodniho druzstva
starSich zak a cviceni nizké akrobacie divek.
K vidéni bylo cviceni jak na naradi, tak cviceni
v prostnych a pochopitelné nechybély tane¢ni
formy v podani Bohunek. Akademie se zu-
Castnilo 134 cviCencu a prihliZelo vice nez 300
nadSenych divakd. Svou ucasti akci podporili
starosta mésta Sternberka Stanislav Orsag
a 1. mistostarosta Jifi Kraus. Oba panové pred-
nesli kratky projev.

V dobé, kdy vrcholila Vanoc¢ni akademie
v sokolovné, zacinalo v hale Ecce Homo utka-
ni extraligy volejbalistek mezi sokolskymi
tymy Sternberka a Frydku-Mistku. Divaci tak
mohli plynule prejit na dalsi sportovni podi-
vanou, v niz velmi mlady domaéci celek bojoval
a predvedl radu péknych vymeén, ale nakonec
v sokolském derby prohral 1:3.

Noveé slozené Sternberské druzstvo
s nékolika hrackami juniorského véku v za-
kladni sestavé si 1épe vedlo ve svych dalsich
domdcich vystoupenich v samotném zavéru
roku. Jak 17. prosince proti Olympu Praha,
tak i 30. prosince s Pfrerovem sahaly mladé
Sokolky oslabené absenci zranénych zkuSe-
\ns'rch hracek po vyhrach a v obou pripadech

vybojovaly alespon cenny bodik po porazce
az ve zkracené hre. Zejména zapas s Pferovem
piinesl napinavy priibéh. Sternberk ztracel na
protivnika ve treti sadé, ale bojovnym vykonem
ji urval pro sebe a nésledné i tu ctvrtou. Teprve
v tiebreaku si daleko zkusenéjsi hosté pohlidali
dvoubodové vitézstvi.

Prestoze ani toto utkani nakonec nedopad-
lo oslavou vitézstvi a nasemu extraligovému
tymu se v této sezoné zatim bodové nedari,
maji vSechny domadci zapasy a ostatni akce So-
kola jedno spolecné: vzdy je sleduje pIny dam.
Vsechny volejbalové duely provazi pokazdé
bourliva kulisa a vyprodana je i sokolovna, byt se
zde vybiré jen dobrovol-
né vstupné. Dékujeme
nasi Sternberské verej-
nosti za neutuchajici
prizen.

Kromé kolektiv-
nich sportd a hromad-
nych cviceni zazna-
menal Sokol Sternberk
v predvanocCnim Case
i individudlni uspéch.
Vyprava Sternberskych
judisty se zucastnila
11. prosince prazské-
ho adventniho turnaje
s mezindrodni GCasti. |

Arsen Datsko, kluk, #
ktery prijel s maminkou
z Ukrajiny z kyjevské
oblasti a pokracoval
u nas v trénovani juda,

(Sportovni zavér roku v reZii Sokola Sternberk

~

se konec¢né prosadil i na velkém turnaji. Postup-
né porazil ve své poloviné pavouka dva soupere
a dostal se do svého prvniho velkého finale na
turnaji kategorie VC (Velka cena). Souperem mu
byl vynikajici Rule ze Sportovni akademie Pra-
ha. Po velkém boji Arsen podlehl a bral stiibro.
12lety talentovany judista brzy poznal, Ze i kdyz
meél dobré zaklady, tak prosadit se na vrcholnych
turnajich neni jen tak. Prikladnym pristupem
k tréninku se vSak dokazal rychle zlepSovat
a ziskat si respekt soupert.
Preji jménem sokolské jednoty Sternberk
vSem Ctendftim hodné zdaru v roce 2023.
(red)

SPOLECNOST

;
Soutézte se

Sternberskymi listy

Vsem vyhercdm minulého soutézniho kola blahoptejeme a tésime
se na zdjem v tom aktudInim. Opét mdme pro GCastniky pfripraveny
hodnotné ceny. Na vylosovaného prvniho vyherce unorového ¢&isla
tentokrat ¢ekd ddrkovy poukaz do nové otevieného salénu PEMA
BEAUTY v hodnoté 560 korun. Pro druhého vylosovaného mdme la-
hev specidiniho piva Stern beer.

O OIN| WP

Soutéze sudoku se mUze zicastnit UpIné kazdy, staéi dodrzet ndsle-
dujici pravidla: potencidlni u¢astnici soutéze musi dolozit nejpozdéji
do stiedy 15. Unora spravné vyplnéné pole sudoku (vysttizené nebo
okopirované), ddle osobni Udaje (jméno, pfijmeni, telefonni &islo
nebo e-mailovou adresu).

VypInéné sudoku s kontaktnimi udaji U€astnik pfinese do daného
terminu na pobocku Informaéniho centra Sternberk. Ndsledné vylo- 1
sujeme vyherce a budeme ho kontaktovat.

NI W~

\
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aCatkem ledna se na mistni Stfedni

odborné skole lesnické a strojirenské

konaly dny otevienych dveri. Zajemci
z fady vefejnosti, zejména zaci poslednich ro¢-
nika zékladnich $kol tak méli moznost prohléd-
nout si skolu a ziskat informace o nabizenych
ucebnich a studijnich oborech.

Zpestrenim této akce byl zvérinovy gulas
tradi¢né pripravovany mistry nasich uceb-
nich oborti. Mnohé z navstévnika zaujala také
prezentace rybart doprovazena fotografiemi
z vylovi. Téch se kromé ucni tohoto oboru
ucastnili v rdmci exkurze také zaci naseho ma-
turitniho oboru Ekologie a zivotni prostiedi. Na
vylovu rybnika v Babicich z konce fijna lonské-
ho roku pro spole¢nost Rybarstvi Hordk, s.r.o.
z Nové Dédiny se mohli Zaci dozvédét vice
o rybni¢nim ekosystému. V pribéhu mésice
ledna byli nasi zaci darovat krev ve Fakultni
nemocnici Olomouc a ztcastnili se besedy na

\téma média a dezinformace. Ta jim priblizila

(Stiedni odborna $kola ze $ternberka
na vylovu rybnika

problematiku ziskavani informaci a dala jim
tipy, kterymi se pfi bezpetném vyhledévéni na
internetu mohou fidit.

~

(Ludmila Chignier, Stredni odbornd skola
lesnickd a strojirenskd Sternberk)

Poradna ze Sternberka: Klara a bezvysledné exekuce

eznamte se s Klarou, ktera se dlou-
hodobé potyka s exekucemi a nyni

ma moznost nékolik z nich zastavit.

zastavit. "

Jmenuji se Klara, jsem starobni diichodkyné,
Ziju v ndjemnim byté a pobiram prispévek na
bydleni. V minulosti jsem se dostala do dluhové
pasti a jiz nékolik let se potykam s exekucemi,
které nejsem schopna splacet kvili nizkému
diichodu. Obrdtila jsem se na odborniky pro
pomoc s FeSenim mé situace. Diky zméné
zakona se nyni nékteré meé exekuce mohou

Dlouhodobé bezvysledné exekuce

0Od zacatku roku 2023 mohou byt zruseny
ty exekuce, které po dobu Sesti let nedo-
sahly ani zdkladnich vymahanych céstek
urcenych na pokryti exekucnich nékladda.
Nebyla pritom zjiSténa ¢i obstavena ani
74dnd nemovitost — takze do budoucna
nejsou vyhlidky na lepsi stav procesu.

Bezvyslednd exekuce se muze jesté
dvakrat prodlouzit o 3 roky. Maximalni
délka téchto exekuci pak bude 12 let. Pod-
minkou prodlouzeni je vysloveni nesou-
hlasu se zastavenim exekuce a slozeni za-
lohy opravnénym na dalsi vedeni exekuce,
jinak exekutor exekuci zastavi.

Vyjimku maji exekuce napf. na vyzivné
nezletilého a ndhrady Gjmy za ublizeni na
zdravi, u kterych se nehradi zéloha na dal-
$i trvani exekuce a neplati ani maximalni
délka trvani exekuce.

Zastavovani bezvyslednych exekuci se
tyka i exekuci zahdjenych pred dcinnosti no-
vely.

,Pani Kldra se za pomoci odbornikii rych-
le zorientovala ve své dluhové situaci, kterou je
odhodland resit. Nyni bude mit moznost zastavit
nékteré své exekuce.”

Omezeni mobilnich exekuci

Novela exekutniho fadu prfindsi také

omezeni mobilidrnich exekuci u dichodcti
s nizkym dtichodem, lidi v invalidnim dachodé
II. a III. stupné a u dluha z détstvi. Dluznik
bude moci za danych podminek odvratit pro-
dej svych movitych véci.

U téchto lidi by mohla byt provedena mo-
bilidrni exekuce jen v pripadé, ze disponuji
hodnotnéjsimi vécmi, které neodpovidaji ob-
vyklym majetkovym pomértm.

,,Pani Kldra se jako diichodkyné s velmi niz-
kym prijmem nemusi obdvat mobilidrni exekuce
svého obvyklého majetku.”

Kde zédat o pomoc?

V pripadé, ze jste se ocitli v podobné si-
tuaci a nevite si rady, muzete se obratit na
Poradnu a ziskat vice informaci o vyse zmi-
néném problému na poboéce ve Sternberku,
v ulici Vodni 10. Kontaktovat pracovniky porad-
ny muzete na telefonu 773 154 568 ¢i e-mailu
nicol.homolkova@poradna-prava.cz.

(Pracovnici Poradny pro obcanstvi/Obcanskd

a lidskd prava, z.s.)

PORADNA
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VYBER Z KULTURNICH AKCIi m

Ve
1. dnora

HLEDAM MILENCE, ZN. SPECHAI!

divadlo / stfeda, 19:00, Kulturni dom Sternberk

Jaroslav je neuspésny malif po padesdtce. Po dvaceti
letech manzelstvi s podnikatelkou Miladou vsak na néj
pfisla druhd miza, a tak se schdzi s mladou milenkou
Anetkou. Situacni ¢ernd komedie s velmi prekvapivym
koncem pfiblizuje s humorem a ironii co véechno jsou
lidé pro penize a nové milostné vztahy ochotni udé-
lat. Vstupné je od 300 korun. Predprodej online v siti
SMSTICKET nebo v Expozici ¢asu Sternberk.

\-

9. Unora

PODVECERY S HUDBOU - ENSEMBLE
SERPENS CANTAT

koncert / &tvrtek, 18:00, Kulturni dom Sternberk

Soubor specializujici se na barokni hudbu ital-
skych a némeckych mistrd i autord ovlivnénych
italskou a némeckou barokni hudebni manyrou.
Jednotné vstupné 130 korun. Pfedprodej online v siti
SMSTICKET nebo v Expozici ¢asu Sternberk.

18. Unora
MASOPUST A VENKOVSKE TRHY
trhy / sobota, 8:00, Hlavni ndmésti Sternberk

Masopustni privod - sraz Gcastnikd v 9:00 hodin pred
ZS Dr. Hrubého. Srde¢né zveme také na druhé venkov-
ské trhy v roce 2023, na kterych nebude chybét dobré
obcerstveni, stankovy prodej a 100% farmdiské trhy.
Tésime se na vds na Hlavnim ndmésti ve Sternberku.

~
18. unora

CINOHERNE-LOUTKOVE DIVADLO PRO DETI
JAK ZVIRATKA K PETROVSKYM PRISLA
divadlo / sobota, 15:00, Expozice ¢asu

Zvitdatka se vydaji do svéta, aby si uchrdnila své Zivoty
pred zlymi majiteli. Cestou se potkaji, sprdteli a zaziji
spolu dobrodruzstvi. Az jednou pfijdou k domecku,
ze kterého voni polévka. Jednotné vstupné 50 korun.

Ptedprodej online v siti SMSTICKET nebo v Expozici
Casu Sternberk.

12. dnora
DETSKY MASKARNI PLES
détsky ples / nedéle, 14:00, Kulturni dom Sternberk

Zdbavnd show Saska Vikyho. Tombola a bohaté ob-
Cerstveni. Déti do 12 let ZDARMA, ostatni 100 korun.
Pfedprodej online v siti SMSTICKET nebo v Expozici
casu Sternberk.

20. Unora
PRANI K NAROZENINAM
kino / pondéli, 10:00 a 19:00, Kulturni dom Sternberk

Liba md kazdy rok jediné narozeninové prdni. Trvd na
tom, aby se na jeji oslavé sesla celd rodina, coz vsichni
vzdy splnili. Rozhodne se prevapit svého syna Petra
a s celou rodinou se presunou k nému. Necekand navstéva
donuti Petra k rychlé improvizaci, jenze to jesté Petr netusi,
Ze tohle je teprve zacdtek a dnesdni den bude jedna velka
jizda na horské drdze... Vstupné v 10:00: snizené vstupné
70 korun (seniofi 65+, drzitelé prikazu ZTP), ostatni plné
vstupné 130 korun. V 19:00 vstupné za 130 korun.

21. Gnora
BOOKSTART
pro déti / utery, 9:00 a 16:00, knihovna Sternberk

Snazime se nejen zapojit rodice, aby spole¢né sezna-
movali ty nejmensi ¢tendie s knihou, ale také chceme
podpofit vzdjemnd setkdvdni propojend smysluplnou
zdbavou spojenou s ¢tenim knizek a vypravénim. Nové
je setkdni rodi¢d s malymi détmi rozdéleno do dvou
skupin. V 9:00 skupinka déti ve véku do 3 let a v 16:00
skupinka déti ve véku od 3 do 6 let. Vstup zdarma.
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21. Gnora
KRASAVCI NA CHMELU
divadlo / dtery, 19:00, Kulturni ddm Sternberk

Kamendkovd legrace, plnd laskavého i tvrdého hu-
moru, s prvky pantomimy, tance, zpévu a satiry na
soudobou neradostnou realitu, kterd nds obklopuje
kazdy den. Vstupné je od 330 korun. Predprode;j v siti
Ticketstream.

24. Unora

Vik a lev

kino / pdtek, 13:15, Kulturni ddm Sternberk
Velké a nec¢ekané dobrodruzstvi vika a Iva. V kanad-
ské divociné svede osud dohromady mladou divku

s mlad'aty dvou obdvanych selem a dd vzniknout
pratelstvi, které nema obdoby. Cena 35 korun za dité.




B VYBER Z KULTURNICH AKCI

25. Unora

ROCKOVA PRIMKA

koncert / sobota, 19:00, Kulturni dom Sternberk
Vystoupi pred vds tti jedine¢né kapely! JUMP, BLACK
TIGER a GOOD GRASS. Jednotné vstupné je 150

korun. Pfedprodej online v siti SMSTICKET nebo
v Expozici ¢asu Sternberk.

&

~

10. bfezna
ANI O DEN DYL!
divadlo / pdtek, 19:00, Kulturni dom Sternberk

Potfebujete se zbavit prehnané milyjici pritelkyné? Nasté-
hujte si do bytu svého nejlepsiho kamardda! Pavel namluvi
své divce Sofii, Ze jeho pfitel Martin ztratil matku, a proto
se k nim nastéhuje. Ve skuteénosti doufq, ze Sofie takovou
situaci neunese a odejde. Martin se nastéhuje proti své vili
s tim, Ze je to na tyden a ,ani o den dyl". Tak tedy zaéind
vybusnd domdcnost ve tiech, plnd Izi, nizkych pretvdrek
a jinych kazdodennich potéseni. Vstupné je od 450 korun.
Predprodej online v SMSTICKET.

25. bfezna
VESELE VELIKONOCE
divadlo / sobota, 19:00, Kulturni ddm Sternberk

Nenapravitelny ro$tdk, profesiondl i zvite chystd bez-
va fintu. Rekne-li se kultovni francouzskd komedie,
nemize ve vyétu chybét titul Veselé Velikonoce. Slav-
na divadelni hra, kterd ziskala svou proslulost i diky
filmovému zpracovani, ve kterém exceluje Jean-Paul
Belmondo. Véény pfibéh nenapravitelného zmatkdre
Stéphana. Vstupné je od 590 korun. Predprodej online
v SMSTICKET.

6. bfezna

PETER FREESTONE — TAKOVY BYL FREDDIE MERCURY
Interaktivni talk show / pondéli, 19:00

Kulturni dom Sternberk

Exkluzivni zpovéd' byvalého osobniho asistenta Petera
Freestoneho o dvandctileté spoluprdci po boku svétové
legendy, krdle rocku Freddie Mercuryho.Vstupné od 260
korun, Pfedprodej online v SMSTICKET nebo v Expozici
casu Sternberk.

11. bfezna

VENKOVSKE TRHY

trhy / sobota, 7:30, Hlavni ndmeésti Sternberk
Srdeéné zveme na tieti venkovské trhy v roce 2023, na
kterych nebude chybét dobré obcerstveni, stankovy pro-

dej a 100% farmdfské trhy. TéSime se na vds na Hlavnim
ndmeésti ve Sternberku.

Venkovské

N\

29. bfezna

MOC A SILA HYPNOZY - ODBORNA
INTERAKTIVNI PREDNASKA

predndska / stfeda, 19:00, Kulturni dim Sternberk

Meéstskad kulturni zatizeni pripravuji predndsku s hypno-
tizérem Jakubem Kroulikem ,Moc a sila hypndzy"”, ktera
se kond 29. biezna v kulturnim domé. Uz nyni si mizete
v Expozici ¢asu zakoupit vstupenku. Soucdsti programu
budou také praktické ukdzky sugesce a hypndzy. Vstupné
je 450 korun. Pfedprodej online v SMSTICKET.

9. bfezna

PODVECERY S HUDBOU - SPANELSKE A LATIN-
SKOAMERICKE /JIHOAMERICKE MELODIE
koncert / &tvrtek, 18:00, Kulturni d0m Sternberk

V poddni Mariie Mikhailové a Libora Janecka zazni
predevsim hravé samby Celsa Machada, prodchnuté
brazilskym sluncem i tajupind a vdsniva hudba v rytmu
tanga svétozndmého argentinského skladatele Astora
Piazzolly. Nebudou chybét ani sélové kytarové skladby
ze Spanélska s typickou technikou rasgueada i nade-
chem flamenca. Vstupné je za 130 korun. Pfedprode;j
online v SMSTICKET nebo v Expozici ¢asu Sternberk.

1

21. bfezna
KRALOVNY
divadlo / Gtery, 19:00, Kulturni dom Sternberk

Lazensky pokoj moznd nevypadd jako vhodné misto pro
komedii, ale opak je pravdou. Tri Zeny, které se na ném
sejdou, by se za normdlnich okolnosti nemohly nikdy se-
tkat, nebyt havdrie vodovodniho potrubi, ke které dojde
v jednom z Idzeniskych kfidel. Pravé humor moznd drzi ¢lo-
véka nad vodou v téch nejtézsich chvilich a pomdhd mu
zdoldvat i ty nejhorsi prekdzky. Krdlovny jsou komedii pl-
nou upfimného humoru, ze kterého obcas mrazi v zadech.
Vstupné od 390 korun. Predprodej v siti Ticketstream

6. dubna
JAKUB SMOLIK
koncert / &vrtek, 19:00, Kulturni dom Sternberk

Koncert vé¢ného romantika s doprovodnou skupinou. Tra-
di¢ni zdbavné koncertni vystoupeni soucasné, umélecko-
-interpretacni osobnosti, jez svymi pisnémi osliuje zejména
néznou &dast publika. Koncert nabizi vedle hitd tohoto umél-
ce, jako jsou Jen bldzen zdrli, Pry chlapi nebreéi ¢i Ave Maria
i nékteré nové pisnicky z jeho posledniho alba ,Prdvé proto
vam ted’ zpivdm" vydané na podzim roku 2020. Vstupné
je 360 korun. Vstupné jsou v prodeji v Informaénim centru
Sternberk, online v SMSTICKET i v siti Ticketstream.
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SPOLECNOST

ékari ortopedického oddéleni Ne-

mocnice AGEL Sternberk tspésné

vyuzivaji metodu na implantaci
syntetické nahrady chrupavky do kolenniho
kloubu. Tato metoda je vyuziviana hlavné
u mladsich pacientt a po zahojeni nezane-
chava zadna omezeni. Na otazky ohledné této
metody odpovida MUDr. Martin Kubica, MBA,
primaf ortopedického oddéleni Nemocnice
AGEL Sternberk.

Pane doktore, prosim, popiste nam tento
zdkrok.Uméla chrupavka je prirozeny poly-
mer, ktery se vklada do pfipraveného luzka
v koleni, které je pfedem jemné navrtano. Poté
dochdazi k sekreci zarode¢nych bunék, které
se zachyti v nosic¢i umélé chrupavky, po case
dochdzi k prohojeni a vytvoreni nové vrstvy
chrupavky.

V ¢em se tato metoda lisi od endoprotézy
a v ¢em je vyjimecnd? Vykon je mozno provést
pouze pokud je defekt v chrupavce ohraniceny
zdravou chrupavkou, pro realizaci vykonu
existuji velmi pfisnd kritéria. Uméla chrupavka
se pouziva zejména u mladsich pacientd. Po
rekonvalescenci mize byt prehojeni k ne-

poznani od zdravé chrupavky. Tato operacni
metoda je velmi pfinosné pro pacienta, v bu-
doucnu je schopen prakticky naprosto bézné
zatéze bez omezeni. Naopak endoprotéza je
definitivni feSeni artr6zou poskozeného kole-
na, a to zejména u starsich pacientd.

Jak dlouho uz tuto metodu vyuZivdte?

S touto metodou mame mnohaleté zkuse-
nosti. Kolega MUDr. Ondfej Hons dokonce pre-
zentoval tuto metodu na kongresu v Londyné.

Jak probihd 1é¢ba a jak dlouho trvd
rekonvalescence? V podstaté mame dvé moz-
nosti usazeni umélé chrupavky. Artroskopicky
nebo z malého otevieného pristupu. Vse zalezi
na velikosti poskozeni chrupavky. Pacient ma
po operaci prechodné ortézu, poté se postupné
rozcviCuje a po nékolika tydnech je schopen
bé%né z4téZe. Uplné zahojen{ a moZnost absol-
vovat plnou zatéz je v fadu mésict.

Je zdkrok hrazeny zdravotni pojistovnou
nebo musi pacient investovat? Tento zakrok
je plné hrazen zdravotni pojistovnou, takze
pacient neni nijak finan¢né zatézovan. Nutno
ale dodat, zZe implantat je znacné financné
naroc¢ny pro zdravotnické zarizeni.

Musi pacienti dlouho cekat na tento zd-
krok? Nemusi, vSe se cilené planuje na zdkladé
predchozich vysetfeni. Vykony jsou ale nepfi-
1i$ frekvetni vzhledem k velice pfisnym indi-
kacnim kritériim pro pouziti umeélé chrupavky.

(Nemocnice Sternberk)

Kurz $iti nebo joga s détmi: MKZ Sternberk pfedstavuje novinky

Kurz siti

Jéga s détmi

Benefity

Mate zajem naucit se zaklady siti anebo
se zdokonalit? Ozvéte se nam! Pripravime pro
vés kurz $iti pod vedenim zkusené lektorky.
Kurz by probihal v prostorach kulturniho
domu ve Sternberku. Vlastni $ic stroj je pod-
minkou.

Predbézné prihlasky a pripadné dotazy
zasilejte na e-mail: kultura@mkzsternberk.cz

INZERCE m

V kulturnim domé ve Sternberku nové
probihd kurz jégy rodict s détmi do 2 let. Pokud
mate i druhé starsi dité, je mozné ho vzit na lekci
s sebou. Do kurzu se muzete prihlasit osobné
v Expozici ¢asu Sternberk nebo prostfednictvim
e-mailu: program@mkzsternberk.cz. Jégu 1ze
nove platit i kartou Benefity. Vice informaci na
www.mkzsternberk.cz/kurzy.

V Expozici Casu je nové mozno zakoupit
piedstaveni pofddana MKZ Sternberk za Be-
nefity. Jak prodej za Benefity funguje? Osobné
v Expozici Casu vyberete program/predstaveni.
Ke koupi potfebujete Benefit kartu a znat sviij
PIN. Vstupenky na program/predstaveni za Be-
nefity 1ze koupit pouze v predprodeji a to osobné
v Expozici casu. Online nelze. (red)

Radi Vas privitame v nasi znovu oteviené elektro prodejné

na ulici CSA 21/14.

KONTAKT: +420 605 918 062

OTEVIRACiDOBA: PO - PA 8:30 - 12:00 a 13:00 - 17:00

SO 8:30- 11:30

E-MAIL: elektro.bures.tomas@seznam.cz
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U prilezitosti Mezinarodniho dne vzdélani miri do skol EKOkalendar

ezindrodni den vzdélani pripadd
na 24. ledna a spolek Uklidme Ces-
ko ve spolupraci s provozovatelem

$kolnich vzdélavacich infocenter Amos vision
predstavil novy projekt EKOkalendar. Jeho ci-
lem je prispét k povédomi o vice nez 150 eko-
logickych mezindrodnich dnech a svatcich,
které nas mohou inspirovat k tomu, abychom
zménili své chovani a zacali zit odpoveédnéji.

Vzdélani je kli¢em k udrzitelnému rozvoji

Kdyz mezindrodni spolecCenstvi v zari
2015 prijalo Agendu pro udrzitelny rozvoj
2030, uznalo, ze vzdélani je nezbytné pro
uspéch vsech 17 jeho cild. Cilem udrzitelného
rozvoje 4 je zejména do roku 2030 ,zajistit
inkluzivni a spravedlivé kvalitni vzdélavani
a podporovat prilezitosti celozivotniho uceni
pro vSechny®. Od roku 2018 proto OSN spolu
s UNESCO prostrednictvim oslav Mezinarod-
niho dne vzdélani upozornuji na dilezitost
vzdélani (a jeho pristupnosti pro vsechny)
k podpore svétového miru a trvale udrzitel-
ného rozvoje.

EKOkalenddt jako vzdéldvaci ndstroj
o ekologickych svdtcich

Prakticky ndstroj pro Skoly diky infocent-
rom AMOS vision

Mezinarodni den vzdélavani je také idedlni
ptilezitosti, jak upozornit na dalsich vice nez
150 mezinarodnich dnii a svatka, které se vénuji
ochrané zivotniho prostfedi a ohrozenych dru-
ha. Ty jsou od pocatku letosniho roku ucelené
dostupné diky projektu www.EKOkalendar.cz
z dilny brnénského spolku Uklidme Cesko,
znamého predev$im jako potadatele dobrovol-
nickych uklidovych akei.

~Ekologické svatky jsou dulezité, protoze
nam poméhaji uvédomit si nasi zodpovédnost
za Zivotni prostredi a pripominaji nam, ze
mame povinnost chranit prostfedi a pfirodni
zdroje pro pristi generace. Slaveni ekologic-
kych svatka je skvélou prilezitosti k osvété
a vzdélavani o téchto tématech. Mohou nés
také inspirovat k tomu, abychom zménili své
chovani a zacali Zit odpovédnéji. Proto jsme do
EKOkalendare zahrnuli i 365 EKOtipu na kazdy
den, jako inspiraci ke konkrétnim krokim, které
muze kazdy pro ochranu zivotniho prostredi,
ale i pro sebe a svoji penézenku, udélat,” Fika
Radek Janousek ze spolku Uklidme Cesko.

U prilezitosti Mezindrodniho dne vzdeé-
lani vznikla upravena verze EKOkalendare
zakomponovana do $kolnich vzdélavacich
infocenter Amos vision, které vyuziva pres
300 zékladnich a stfednich $kol po celé CR.
Studenti diky tomu ziskaji v pribéhu celého
leto$niho roku informace a znalosti potfebné
nejen k podpore udrzitelného rozvoje a trvale
udrzitelného zplisobu Zivota, ale také o pod-
pofe kultury miru a nenasili nebo globalniho
obcanstvi. ,,Soucasti spole¢ného vzdélavaciho
projektu jsou upravené EKOtipy pro $kolni
mladez, které budou dostupné v Amoskach
od druhého pololeti. Skolaci na zdkladnich
i strednich $koldch se mohou tésit také na zna-
lostni kvizy s tematikou ekologie a obéhového
hospodarstvi. Bereme to jako nas piispévek
k Mezinarodnimu dni vzdélavani a jsme radi,
Ze jsme mohli podpofit dobrou véc,” doddva
Richard Prajsler za provozovatele sité skolnich
infocenter Amos vision, ktery je patronem
Mezinarodniho dne vzdélani.

(red)

B SPORT VE MESTE

David Krejci a jeho tisici zapas v NHL

ternberského rodaka Davida Krej¢iho

neni jisté potfeba predstavovat. Pan

Finesa, Hokejovy Mozart, Mr. Clutch, to
je jen par naprosto vystiznych prezdivek, které
Davidovi udélili jeho hokejovi fanousci. Mezi
poslednimi 41 zapasy vstrelil 11 gélu, 27krat
asistoval a zapsal si 38 bodu. Jak jiz bylo zmi-
néno, nedavno oslavil svij tisici zapas v dresu
Bostonskych medveédh a zaroven tak tisici zapas
v zamorské NHL. I diky tomu si pfipomindme
den, kdy David k ndm pfivezl v roce 2011 nej-
slavnéjsi hokejovou trofej Stanley Cup.

Ve ctvrtek 28. cervence 2011 mu byla
také pfeddna Cena mésta Sternberka za mi-
moradné sportovni tuspéchy celosvétového
vyznamu. David se tenkrat stal nejmlads$im
ocenénym v historii mésta. Stanley Cup si

mohli lidé zblizka prohlédnout uz o tyden diive,
21. ¢ervence na Hlavnim nameésti ve Stern-
berku. Tuto vyjimecnou udalost si nenechaly
ujit tisice lidi. Krej¢i byl ocenén nejen za
vyhru Stanley Cupu ale i za bronzovou me-
daili na Mistrovstvi svéta do 20 let v roce 2005
a bronzovou medaili na Mistrovstvi svéta do 18
let v roce 2004.

Boston Bruins hrali za poslednich 12 let
hned trikrat findle Stanley Cupu a dnes je uz
jisté, ze bez Davida by se Bruins dostavali do
findle mnohem obtiznéji. ,,Hokej vidi, jako by se
na néj dival z devatého patra, je vzdy o dva kroky
napred. Bez néj bych Stanleyiv pohér nevyhral,*
pravil Chris Kelly, nékdejsi spoluhra¢ a nyni je-
den z bostonskych trenéra.

(red)

B INZERCE

-

-

BLAHOPRANI KE ZLATE SVATBE

Manzelé Alena a Miroslav $tépdnkovi ze Sternberku oslavi 17. Gnora krasné
50. vyroci spolecného Zivota. Pfejeme do dalsich let hodné zdravi, lasky

a mnoho radosti.

~N

J
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J .
JUmrti sternberskych obcanu (-D\\*

Drahomira Zukalova  *1935 T16.11.
Vera Polachova #1932 T17.12.
Karel Capcuch *1939 120.12.
Vlasta Rybnikarova #1929 125.12.
Milada Sklenarova *1931 130.12.
Antonin Cech #1926 F31.12.
Rudolf Togel *1939 12.1.
Helena Hybnerova *1935 12.1.
Zdenck Heinrich #1939 t4.1.
Alois Obsil #1928 T6.1.
Karel Zeman *1938 19.1.
2 e
.o 7 e L] .o

Listopadovi jubilanti

95: LibuSe Augustova *24.12.1927
94: Antonin Nesvadba *16.12.1928
93: Antonin Sosik *28.12.1929
92: Marie Stonawska *7.12.1930
92: Jan Habiger *14.12. 1930
91: Drahomira Sev¢ikova *1.12. 1931
91: Bronislava KubeSova *13.12.1931
91: Olga Seveckova *15.12.1931
90: Ondrej Gabor *1.12.1932
90: Bozena Spévakova *22.12.1932
85: Danuse Perttkova *5.12.1937
85: Milada Mrnkova *21.12.1937
85: Ludmila Gaberova *29.12. 1937
80: Jan Naicler *2.12.1942
80: Jarmila Kofenkova *11.12.1942
80: Ladislav Mérka *20.12. 1942
80: Miroslav Horak *22.12.1942
80: Jaromir Zahrada *29.12. 1942

18

Koupim obrazy od
.Wilhelma Zlamala

a Libora Vojkuvky.

Platim ihned
v hotovosti.

Kontakt: o
obrazy.sternberk@gmail.co
L
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Miroslav Galla, 12. prosince, Sternberk; Matéj Prikryl, 15. prosince, Sternberk;
Sebastian Sabela, 15. prosince, Sternberk; Ellen Illkova, 28. prosince, Sternberk;
Katefina Dankovd, 30. prosince, Sternberk; Amélie Potésilova, 31. prosince, Sternberk;
Polina Vyroubalova, 27. prosince, Sternberk.

V prosinci se v porodnici Nemocnice Sternberk narodilo celkem 88 déti: 44 chlapcti a 44 dév¢at.

Nejcastéjsi jména: Tobids, Antonin, Jakub, Sofie, Amalie.
Neobvykla jména: Jonas, Stefan, Patrick, Melany, Polina.

Po zruseni provozovny éalounické diiny na Labuti ul. ve
Sternberku pokraéujeme na nové adrese. Tésime se na Vasi
ndvstévu.

NASE CALOUNICTVi NAJDETE:
Nddrazni 29, Stemberk - aredl EUTECH
Oteviraci doba: Po - Pé od 7:00 do 15:00
po piedchozi domluvé kdykoli

Kontakt: lvana Grolichova - 774 268 949
Lenka Poréova - 736 111034

e-mail: nasecalounictvi@seznam.cz
facebook: Nase éalounictvi

Manzelim Londovym blahopiejeme k nadhernému
a stastnému dni 15. ledna 2023, kdy se narodila
mala Viktorka.



B STARE MESTO

Hlava divky: Obrazy hradu Sternberk

alsi velice zajimava malifskd pamétka,
kolem které si leccos sdélime, je rene-
san¢ni Hlava divky budici zaslouzenou
pozornost v tzv. druhém berkovském salénku
prvniho patra hradniho palace.
Jedna se o malifskou praci realizovanou
na platné nevelkych rozmért (vyska: néco pres
37 cm a na $itku ma 30,5 cm).

Autorstvi

Na prvni pohled toto dilko je néjakym
zpusobem spjaté s veli¢inou florentské mal-
by 15. stoleti, Sandrem Botticellim, a prave
tomuto toskanskému mistru byla zkoumana
préce zprvu pripisovana. V posledni dobé se vSak
sklonuje jako potencionélni autor Raffaellino
del Garbo, ¢inny ve Florencii kolem roku 1500.
V mlédi se $kolil s Filippinem Lippim, jehoZ
ucitelem byl samotny Botticelli. Garbo se mu
rikalo proto, ze mél svou dilnu na florentské
ulici, jez se tak jmenovala. Del Garbiv dilensky
provoz zajistoval plnéni objednavek nejen na
fresky a oltafni obrazy, ale i na kreslené navrhy
k textiliim. Del Garbovou dilnou ku prikladu
prosly i osobnosti stojici na prahu pozdéjsiho
florentského manyrismu Andrea del Sarto
a Bronzino. Realizace vyhotovené del Garbem
vyvolaly téZ pochvalu ze strany veleslavného
zZivotopisce vytvarnych umélct a také praktiku-
jictho manyristického malife 16. stoleti, Giorgia
Vasariho.

Nevi se, koho divka predstavuje a format
je pravdépodobné origindlni ze tfi stran, pouze
ze spodni strany bylo platno oriznuto. Mélo
by se taktéz uvést, ze na podkladovém natéru
rubu platna se nalézéa dalsi neprilis patrnd kar-
minova kresba Zenské hlavy. Z této skutecnosti
a z charakteru provedené malby na lici platna se
usuzuje, ze zfejmé jde o poc¢in na urovni malifské
studie, jehoz jasnou inspiraci se stala tvorba Bo-
tticelliho. Jelikoz Sternberska Hlava divky odrazi
Botticelliho malitské pojeti, vyuzijme nabizené-
ho prostoru k nacrtnuti zivotniho béhu tohoto
renesancniho velikdna, pevné svidzaného s tos-
kanskou metropoli, a k vytyCeni nékolika fazet
z jeho malit'ské praxe, kdy se obcas neochudime
o blizs$i rozbor toho ¢i onoho kusu. Koneckonct
nékterd jeho dila se fadi k tomu nejpopularnéj-
simu, co na poli renesan¢niho malifstvi viibec
vzniklo.

zlatnika, coz nebylo ve florentskych
vytvarnych kruzich nic neobvyklé-
ho. Zlatnické uceni zakusili: Loren-
zo Ghiberti (autor fenomenalnich
reliéfi Rajskych dveti florentského
baptisteria pri katedrale, milniku
italské rané renesance), slovutny
architekt Michelozzo, Andrea del
Verrocchio (ucitel Leonardav) aj.
Z rozlicnych prament jsme zprave-
ni, ze zrovna béhem téchto ucnov-
skych let obdrzel svou prezdivku
Botticelli (Soudek), kterou podédil
po jednom ze svych bratrt. Pfipoc-
téme k tomu jesté skutecnost, ze
jeden ze starsich bratri Sandra, An-
tonio, byl zlatnikem. A¢ se jednalo
o prestizni femeslo, Botticelli se
nakonec rozhodl pro malifstvi.
Disponoval nespornym talentem
a spolecenské postaveni maliru
a socharti ve florentském okrsku
se citelné od Gvodu 15. véku zlep-
silo. Zacatkem Sedesatych let tedy
vstoupil do dilny Filippa Lippiho,
slavného otce Filippina (srov. vyse). Jisté uz 1470
Botticelli provozoval vlastni malifskou dilnu
a obdrzel prvni nezpochybnitelné doloze-
nou zakéazku. 1472 Sandro Botticelli pod-
niknul dalsi nutny krok ke stabilizaci své-
ho statusu malife, byl ve Florencii pfijat do
malitského cechu sv. Lukase. Timto se ndm zavr-
sila pocatecni faze Botticelliho zivotniho proudu
a upreme nyni nasi pozornost ke konkrétnim
stézejnim vystuptim malifské ¢innosti Sandra
Botticelliho.

Stripky z Botticelliho tvorby - Lamovo
Klanéni mudrcl (cca 1475; Uffizi, Florencie)

ho politického exponenta renesancni Florencie
15. véku vykazujiciho se nevsedné dulezitou
vazbou na uméleckou sféru. Del Lama osobné se
pak v kompozici s o¢ividnym respektem viici me-
dicejské rodiné dal odsunout doprostied pravé
skupiny postav a zrakem mifi na divédka. U onoho
figurdlniho seskupeni zcela vpravo stoji dalsi
muz, jenz se téz pohledem obraci na pozorovate-
le. V ném je spatfovan samotny Sandro Botticelli.
Guaspare di Zanobi del Lama si naplanoval,
ze bude pohrben v kapli zasvécené mudrctim
v kostele Santa Maria Novella a zafinancoval si
tam mramorovy monument, jehoz G¢in byl umoc-
nén probiranym Botticelliho malitskym dilem.

Sandro Botticelli - Zivotni osudy
do cca 1470

Botticelli se narodil ve Florencii 1444 nebo
1445 a vlastnim jménem byl Alessandro (zkratka:
Sandro) di Mariano di Vanno Filipepi. Otec Ma-
riano se vénoval kozeluzstvi a zplodil fadu déti,
z nichz ale jen 4 preckaly své détstvi a Botticelli
byl nejmladsim synkem. Zili ve étvrti Santa Maria
Novella.

Kolem tfinactého roku véku se zacal ucit na

Klanéni mudrct bylo mimoradné obli-
benym namétem ve Florencii 15. stoleti
a 6. ledna se konal florentsky privod mudrcq,
jehoZ organizaci zajiStovala zvlastni spole¢nost.
Nejvyznamnéjsimi patrony dotcené spolecnosti
byli ve Florencii vladnouci Medicejové, ktefi ne-
véhali zuzitkovat svij podil na této vefejné akci
ve prospéch vlastnich politickych cila.

Objednavatelem tohoto Klanéni mudrcti
byl Guaspare di Zanobi del Lama, bezohledna
figura ze svéta penéz napojend na Mediceje, jimz
del Lama vdécil za dosazené postaveni, coz se
promitlo i na obraze. Dalo by se ocekavat, Ze se
del Lama nechd instalovat do pozice KaSpara, ale
vsichni tfi mudrci jsou ztvarnéni jako kryptopor-
tréty v dobé obrazu uz nezijicich Medicejt, kdy
do role prvoradého mudrce Kaspara byl obsazen
Cosimo de Medici starst ¢ili ten ¢len rodu Medi-
ceju, jimz se odstartovalo jejich vylucné posta-
veni v mezich Florencie. Skrze kryptoportréty se
na této malbé demonstruje ucelend medicejska
genealogie od uz uvedeného Cosima starsiho az
po mladého Lorenza Nadherného, nejznamejsi-

Portréty

Botticelli byl od prvni poloviny 70. let taktéz
vykonnym malifem samostatnych portrétd. Za
Botticelliho prace se bezpecné poklada pres dve
desitky podobizen. Z italskych malifu pouze
star$i Antonello da Messina vyprodukoval za
Botticelliho éry vice portrétd. Podle odbornikd
véhlasny soucasnik Sandra Botticelliho Leonardo
da Vinci prokazatelné nastradal za svych Cast
toliko jen 5 podobizen a okolo péti portrétti ma
na konté i Botticelliho $kolitel z jinosskych let,
Filippo Lippi.

Botticelli se se svou dilnou jako autor indi-
vidudlnich portréta tésné primknul k Medicetm.
Kromé dalsich individualit z medicejského rodu
jen Giuliana de Medici zpodobnil Ctyrikrat. Giu-
liano se na jare 1478 stal obéti spiknuti vedené
rodinou Pazzi. Byl odstranén pfi nedélni msi ve
florentské katedrale a spiklenci planovali spro-
vodit ze svéta také Giulianova starsiho bratra
Lorenza Nadherného. Ten ovSem vyvazl a ridil
potrestani vinikd.
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Botticelli patrné rovnéz umeélecky vyjadril
opakovaneé vzhled Simonetti Vespucci, dobové
vyhlasené krasky, jez se stala objektem rytir-
ské dvorské lasky pravé Giuliana de Medici. Si-
monetta pochdazela z janovské rodiny Cattaneo
a provdala se za Marca Vespucciho, prinale-
zejiciho do medicejského okruhu. 1476 ji vSak
v mladém véku tuberkuléza pripravila o zivot
a nebyla zvécnéna jen obrazem, nybrz i slo-
vem, zfejmé na popud Giuliana, prostrednic-
tvim psaného projevu medicejského dvorniho
poety Angela Poliziana.

Hlava divky na hradé Sternberk

Doba ta vskutku nebyla jednobarevna
a Botticelliho uméni z ni vybruslilo bravurné,
a to i vCetné provedeni s mytologickym
obsahem, kterd spousté lidi pfi souslo-
vi italska renesance vytanou na mysli
mezi prvnimi. Velky Botticelliho um ve
zprostfedkované formé se rovnéz zrcadli

SPOLECNOST

v prvnim patfe Sternberského hradniho palace
ve vyrazu divky z druhého berkovského salon-
ku a Ize ho obhlédnout pfi prohlidce I. okruhu

Slechtické reprezentaéni prostory.
(David Stencl, privodce
na hradé Sternberk)

Nadéjny, avsak pozapomenuty Sternbersky

basnik Jan Jedlicka

sobnost talentovaného sternberského

bésnika, textare a poradce hudebniho

managementu folkovych kapel Jana
Jedlicky je i pro Sternberskou kulturni historii
natolik zajimavd, Ze si nezaslouzi Uplné za-
pomenuti ani v dnesni dobg, kterd Ctenarsky
poezii prilis nepreje.

Zivot Jana Jedli¢ky nebyl lehky. Narodil
se 5. srpna 1955 v zdpadoceskych Kraslicich.
Asi ve ctyrech letech prodélal détskou obrnu
a ochrnuly mu nohy, ruce a plice. Dalsich pét
let pobyval v riznych nemocnicich, rodice
mohl vidét jen jednou za rok. Plice, nohy
ajedna ruka se mu lécbou casem upravily, avsak
jedna ruka zustala jiz trvale ochrnutd. S timto
zdravotnim handicapem se doslova rval cely
zivot. A jako lev, v jehoz mésicnim znameni byl
narozen.

V rodnych Kraslicich navstévoval gymnazi-
um a pramyslovou $kolu, studia na Filozofické
fakulté Univerzity Karlovy (obor psychologie
prace) vsak z financ¢nich divod nedokoncil
- v rodiné byly ¢tyri déti. Zaméstnani nasel
v podniku Amati Kraslice (vyroba hudebnich
nastroji).

Se svou pozdéjsi manzelkou Pavlou se
seznamil v Janskych Laznich. Od roku 1988 zil
s rodinou ve Sternberku. Byl zaméstnan jako
mistr v tehdejsich Sternberskych Severomorav-
skych drevarskych zavodech (Delta). Od doby,
kdy odesel do invalidniho dtichodu, pracoval
jako nezavisly novindr, textar a poradce hudeb-
niho managementu folkovych kapel. Manzelé
Jedlickovi vychovali syna a dceru.

Jan Jedlicka byl nejen talentovany basnik,
ale i prozaik a ¢inorody ¢lovék mnoha z&jmu.
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0d mladi miloval folkovou hudbu (pouzival
prezdivku Honza Beatlesdk) a také se pova-
zoval za foglarovce; mél rad prirodu, tramping,
houbareni, mimoto komponoval, maloval, zaji-
mala ho elektrotechnika, historie, knihy, zvlasté
literatura faktu a socialni tematika, byl schopen
prekladat z anglictiny. V poslednich letech rad
vénoval Cas i nékolika svym vnoucatiim. Patfil
téZ k velkym Sternberskym patriotim.

Jeho basnickou sbirku intimni lyriky vydala
v roce 2005 prazska asociace Polio pod priznac-
nym nazvem Lvi rozjiméni. Dvé basné z ni (Vcela
a Zastav se, Case) zhudebnil pro tehdejsi Stern-
berskou kapelu TUBUS jeji kytarista Jiti Bilek.
Ta s nimi ve 3. ro¢niku oblastniho kola Porty
v Sumperku (festival trampské, country
a folkové hudby) obsadila 1. misto za jesenickou
oblast a postoupila do Gstfedniho kola v Usti
nad Labem.

Nékolik jeho basni (vcetné rozhovoru) bylo
publikovano od roku 2005 v mési¢niku Stern-
bersko (kulturni, spolecensky a vlastivédny ma-
gazin pro Mikroregion Sternbersko, vydavany
inzenyrem Karlem Fialou), a také v regiondlnim
periodiku Sternberské listy. Rada dalsich jeho
basni byla postupné zverejnovana na interne-
tovém portalu PP - PiSte povidky cz, Startovni
plocha pro budouci spisovatele. Tento mlady,
ambiciézni projekt vznikl v poloviné roku 2007
a dodnes nabizi amatérskym literdrnim tvar-
ctm, které bavi psani prézy i poezie, prostor pro
seberealizaci vlastni literarni tvorbou a soucasné
i internetovou komunikaci. Jan Jedlicka se zde
prezentoval pod nickem Beatlesak, renesanc-
ni clovék a basnik. Od poloviny roku 2010 se
zde objevovaly i jeho kratké vtipné prozy na

zadand slova nebo véty (drabble). Reagoval
na komentére ke svym prispévkum, vracel se
k nékterym tématim svych basni a formalné
je upravoval, zékladni myslenku vSak nemeénil.
Béasné Jana Jedli¢ky vznikaly zvol-
na, po predchozi silné inspiraci. Zrcadli se
v nich jeho zivotni filozofie, hluboké pozitiv-
ni i negativni citové prozitky, osobni ndzory
i myslenkova poselstvi. Proto oslovovaly prede-
vsim vnimavé a citlivé Ctenare, jako byl on sam.

Svou literarni tvorbu predstavil Jan Jedlicka
na autorském ¢teni v Méstské knihovné Stern-
berk (21. 9. 2010), kde se od roku 2008 pravi-
delné kazdy mésic uskutecnovala tzv. Pratelskd
posezeni nad knihou. Beseda s Janem Jedlickou
méla tehdy velmi pfiznivy ohlas.

Dalsi knihovnickou besedu vénovanou
Jedlickové poezii (19. 4. 2012), nazvanou Ne-
dokoncend Lvi rozjimani, pfipravili pracovnici
knihovny, pfiznivci poezie a pratelé basnika
jiz jako vzpominkovy vecer na autora basnické
sbirky Lvi rozjimani 2, pripravené jiz v té dobé
do tisku. Zivotni pout Jana Jedlicky totiz skon-
cila néhle - po kratkém pobytu ve Sternberské
nemocnici (9. 2. 2012).

»Na jeho hrob dejte jednoduchy népis Zhy-
nula nadéje,” napsal v roce 1862 Jan Neruda ve
svém v nekrologu za tragicky zesnulym mladym
talentovanym moravskym basnikem obrozenecké
doby, roddkem ze Sumvaldu AleSem (Alexejem)
Balcarkem (21.2. 1840 Sumvald - 8.5.1862 Praha).
Jak symbolické! Sto padesat let po Alesi Balcarkovi
zemiel ve Sternberku jiny nadany basnik, jenz také
nestacil svoje dilo jesté dale rozvinout i dokoncit
-JanJedlicka....

(vhl)
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